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Forevarande studie behandlar teaterrollen ur teaterpedagogens perspektiv. Den undersoker hur
teaterpedagoger forhaller sig till teaterrollen i sin undervisning. Studiens fragestallningar
lyder: ”Hur beskriver teaterpedagoger teaterrollen?”, samt “Hur beskriver teaterpedagoger
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och Rollen som en del av en situation. Med hjélp av Lindstréms (2012) modell for olika
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en tillgang for teaterpedagogens undervisning.
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Inledning

Att spela en teaterroll har for mig alltid varit en stor del av konstformen teater. Som ny
skadespelarelev var jag fascinerad éver att kunna bli en annan person. Jag ville forsvinna upp
i en annan manniskas medvetande och kropp. Nar jag sedan gav mig i kast med att arbeta med
roller levde arbetet aldrig upp till mina forvantningar. Jag upplevde alltid att jag forblev kvar i
mitt eget medvetande och min egen kropp, dven om jag samtidigt tyckte mig ha agerat pa satt
som jag aldrig skulle ha gjort privat. Det fanns dgonblick nér jag kunde k&nna mig som rollen,
men de var flyktiga och forsvann lika fort som de kommit. Efter ett tag vacktes en fraga i mig:

kan man verkligen vara ndgon annan?

Fragan har lange legat och gnagt i bakhuvudet och da jag borjade min utbildning till
teaterpedagog borjade jag fundera over hur jag skulle hantera teaterrollen i min egen
undervisning. Skulle jag tala om rollen som en person som min elev skulle forsvinna upp i, till
den grad att hen inte langre var sig sjalv? Eller skulle jag forklara att rollen bara existerar i
publikens égon och inte & mer an ett fysiskt hantverk? Inget av alternativen kéndes som en
sann representation av vad teaterrollen faktiskt ar eftersom jag har upplevt den ur bada

perspektiv som skadespelarelev.

Sjostrom (2019) forklarar att teaterrollen har angripits av skadespelaren pa olika satt under
olika historiska perioder. Han menar att det beror pa hur synen pa jaget ur konstnarliga och
vetenskapliga perspektiv har forandrats genom historien. Teaterrollen existerar saledes i
forhallande till sin samtid och dess betydelse &r foranderlig. Jag vill satta mig in i min samtid
och forsta hur teaterpedagoger definierar och undervisar om rollen idag. Att jag ar intresserad
av just teaterpedagogers perspektiv av rollen beror pa att det ar de som arbetar med att fora
kunskapen om teaterrollen vidare och har darfor ett inflytande éver inneborden som rollen far.
Det ar saledes av intresse for mig att forsta hur teaterpedagoger uppfattar rollen idag och hur

de lar sina skadespelarelever att uppfatta den.



Bakgrund och tidigare forskning

Den levande rollen

En roll &r enligt Svensk Ordbok, en “karaktér i teaterpjas eller film vars egenskaper tecknas
genom repliker och agerande” (2009, Roll, stycke 1). Repliker och agerande &r saledes nagot
som identifierar rollen. Stanislavskij associerar standigt rollen med ordet “’liv”, beskriver
Pusztai (2000), vilket antyder att han anser att det finns mer till rollen &n bara repliker och
handlingar. Stanislavskij har influerat vasterlandsk teater oerhdrt da han under tidigt 1900-tal
stallde fragor kring vad det innebar att vara en skadespelare och att arbeta med teater, enligt
Sjostrom (2007), och darfor kan hans ord ségas vaga tungt ur ett teaterhistoriskt perspektiv.
Ordvalet ”liv” tyder pa att Stanislavskij vill framstélla rollen som ett levande ting och han
jamfor ofta rollen med ménskliga foreteelser. Han relaterar rollen till tidsbegrepp som nutid,
datid och framtid och menar att rollen, precis som manniskan, existerar i forhallande till
dessa. Det ar skadespelarens inbillningsférmaga som kan skapa rollens liv, menar
Stanislavskij, vilket gor den formagan viktig for att rollen ska uppsta (Pusztai, 2000).

Sjostrom (2007) forklarar att det finns en underforstadd distinktion mellan rollens yttre och
inre och att det yttre innebér rollens fysiska gestalt medan det inre syftar pa rollens tankar och
kanslor. De tva delarna, trots atskilda ar nara beslaktade och influerar varandra. Vad Sjostrom
(2007) forklarar betyder att det finns en asikt att rollen bestar av fysiska och psykiska
element. Aven Stanislavskij talar om rollens inre element och menar att det bestar av orsaken
bakom rollens handlingar (Bergstrom, 1988). Det &r darfor viktigt att rollens inre liv skapas
for att rollens handlingar ska kunna motiveras, poangterar Stanislavskij (Bergstrom, 1988).
Bergstrom (1988) papekar aven att rollen har ett omedvetet inre liv, precis som méanniskan
har, som for skadespelaren behéver vara medvetet for att arbetet med rollens omedvetna viljor
ska kunna ske. Liknelsen mellan rollen och mé&nniskan som Stanislavskij (Pusztai, 2000) gor

syns saledes aven har.

”Att levandegora en roll” &r en term som Blix (2004:10) anvéinder i1 sin studie om
skadespelarens formagor. Skadespelarna som intervjuades i studien uppfattade att formagan
att levandegora en roll ar viktig for skadespelaren och att det innefattar att konstruera rollens
liv, att kunna anvanda sina egna emotioner for att skapa en fiktionell verklighet samt att
kunna hitta fragor som far kanslor att uppsta i skadespelaren. Blix (2004) redogor for att

skadespelaren upplever att rollens liv aterskapas vid varje forestallning och att den alltid &r
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under utveckling. Vestin (2006) poangterar att rollen existerar forst da skadespelaren skapar
den, eftersom rollen i sig inte finns. Rollen &r en version av skadespelaren sjalv. Den ar

sammansatt av resurser som skadespelaren bestar av och med de kan den spela en annan.
Empati och emotionella aspekter

Stanislavskij foresprakar att skadespelaren ska finna material till rollen genom att komma &t
sitt eget emotionella minne (Bergstrom, 1988). Det emotionella minnet gar att komma at
genom att skadespelaren stiller sig sjdlv fragor som berdr rollens situation, “om jag ar i
rollens situation och mitt mal ar detta, vad gor jag da?” (Bergstrom, 1988:78). Bade medvetna
och omedvetna minnen gar att komma at pa detta vis, menar Stanislavskij. Kanslominnet ar
alltsa ett verktyg for skadespelaren att leva sig in i rollens situationer och skadespelaren maste
uppleva nya saker for att fylla pa sitt forrad av minnen. Sjostrém (2019) forklarar att
Stanislavskij grundar sin metod pa att skadespelarens minnen och upplevelser axlar uppgiften
att agera som den sceniska realiteten. Det vill séga att rollen ar beroende av erfarenheter hos

skadespelaren som i den sceniska realiteten anses vara rollens kansloliv.

Att som skadespelare kunna kanna empati med rollen som man ska spela framtrader som en
viktig egenskap, enligt Bergstrom (1988). Det beror pa att det ar avgorande att skadespelaren
kan forsta orsakerna bakom rollens agerande. Empatin blir ett verktyg for att lara kanna rollen
och forsta sig pa den, vilket Bergstrom (1988) understryker behovs for att kunna spela en roll.
Hon jamfor empatin till rollen med empatin till en annan manniska och hur vi kan forsta bade
rollen och manniskan genom att se de underliggande faktorerna i deras sétt att vara. Att kdnna
empati med rollen ar alltsa likt att kanna empati med en manniska. Med samma férmaga att
forstd en annan person kan vi forstd en roll. Aven Blix (2004) pépekar hur viktigt det ar att
skadespelaren kan kanna empati med rollen. Hon definierar empati som att kunna forsta
andras kanslor men aven att sjalv uppleva dem tillsammans med forstaelsen. Bade de positiva
sidorna och de negativa sidorna hos rollen ar det viktigt att skadespelaren kan kanna empati
med, eftersom den behdver forsta alla aspekter av rollen for att kunna spela den, menar Blix.
Forstaelse verkar i bade Bergstroms (1988) och Blix (2004) resonemang vara synonymt med

empati och utan forstaelsen poangterar bada att det inte ar majligt att spela en roll.



Dualitet och kognitiva aspekter

Skadespelaren upplever ofta att den &r sig sjalv och rollen samtidigt, beskriver Sjostrom
(2007). Det finns en del av medvetandet som betraktar den sceniska verkligheten pa ett
distanserat vis samtidigt som skadespelaren agerar i enlighet med rollen. Sjostrém (2007)
forklarar att det darfor inte finns en fullstandig samhorighet med rollen hos skadespelaren
eftersom den har dualiteten existerar. Bowlen (1984) redogor for dualiteten hos skadespelaren
genom att forklara hur vénster och héger hjarnhalva fungerar olika. Enligt studier visar sig
hdger hjarnhalva hantera kdnsloméssiga processer medan vanster hjarnhalva har en logisk och
analyserande funktion. Bowlen (1984) beskriver att hoger hjarnhalva &r delen av
skadespelaren som lever sig in i rollens aktioner medan vanster hjarnhalva ar medveten om att
det &r ett skadespel som pagar. Darmed forklaras dualiteten mellan rollen och skadespelaren
pa ett naturvetenskapligt plan. Bowlen (1984) jamfor sin teori med Brechts utlatanden om
episk teater och distansen som han vill uppna till berattelsen. Brecht foresprakade att publiken
skulle behalla en distans till berattelsen pa scen for att vara medveten, analyserande och forsta
forandringarna som behdvde ske i samhéllet. Darfor ville Brecht att hans skadespelare skulle
ha en medvetenhet om att det var en roll som spelades samtidigt som rollens kanslor och
reaktioner dven behdvde synas for att engagera publiken (Bowlen, 1984). En balans mellan
vanster och hoger hjarnhalva, menar saledes Bowlen (1984) att Brecht ville uppna hos
skadespelarna, for att uppnd samma balans hos publiken mellan inlevelse och medvetenhet.
Att Brecht forlitade sig pa relationen mellan hoger och vanster hjarnhalva, det vill siga
skadespelarens distans till rollen for att uppna sin vision &r saledes slutsatsen som Bowlen
(1984) drar.

Panero (2019) ifragasatter bestandigheten av denna dualitet mellan skadespelaren och rollen
genom att poangtera att gransen mellan de tva kan upplevas svar att urskilja for
skadespelaren. Nar aktoren forsoker forsta de kognitiva aspekterna av rollens handlande och
agera darefter kan en forvirring uppstd kring vad som ar skadespeleri och vad som &r pa
riktigt eftersom skadespelaren anvéander sitt sinne i skadespelet, menar hon. Darfor ar en
skadespelares personlighet i riskzonen for att vara ombytlig och foranderlig (Panero, 2019).
Att skadespelarens jag &r brackligt i motet med en roll instammer Sjostrom (2019) med. Han
refererar till Freuds uttalande om att en manniskas jag inte styr Over sitt eget sinne. Det finns
en risk for skadespelaren att mota en roll eftersom den utmanar det egna jaget da
skadespelaren forvantas lana ut sitt psyke till rollen, poangterar Sjéstrém (2019).
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Att forhalla sig till information om rollen

Ett verktyg for att arbeta med en roll i ett manus ar att analysera information som pjasen
bestar av (Engelsman, 1976). For att kunna spela sin egen roll behover skadespelaren till
exempel forstd hur den relaterar till andra roller och pjasen i stort, forklarar Engelsman
(1976). Han poéangterar att den viktigaste fragan for att analysera en pjas ar vilken den
huvudsakliga konflikten ar och att den behover besvaras innan skadespelaren kan satta sig in i
sin roll. Rollen ar saledes en del av en helhet, aldrig ensam i sitt sammanhang. En
skadespelare avslojar information om rollen genom att spela den och att kunna spela en roll
innebadr att hitta karnan i de manga olika fakta och omstandigheter som omger rollen, forklarar
Spolin (1999). Hon forklarar att det &r formagan att spela karnan av rollen, och inte varije liten
fakta kring rollen som ar malet med rollgestaltning. Men det forutsatter att det finns
information att utga ifran for att kunna hitta karnan. Panero (2019) beskriver att skadespelaren
ibland saknar information om motiven bakom rollens handlingar i pjasens manus och darfor
behdéver soka sig till situationer som rollen befinner sig i for att fa information om den.
Oavsett om manuset forser skadespelaren med information om rollen eller inte verkar alltsa
skadespelaren forlita sig pa information om rollen for att kunna spela den. Blix (2004)
konstaterar att skadespelaren arbetar med att lara kanna rollen genom att stalla fragor om den
och att svaren pa frdgorna vacker formagan att fantisera kring, samt levandegdra rollen.

Informationen kan saledes sagas vara det som skapar rollens liv, enligt Blix studie.

Stanislavskij vill att skadespelaren utgar bade ifran pjasens helhet och rollens del i helheten
nér den ska analysera ett manus. (Bergstrom, 1988). Forst ska berattelsen betraktas i stort och
darefter ska skadespelaren rikta in sig pa sin roll genom att stélla fragor som till exempel
“vem dr jag, var dr jag, vad vill jag” for att finna information om rollen (Bergstrém,
1988:105). Informationen &r tankt att 6ka skadespelarens kunskap om dramats handling och
genom den forsta rollen. Stanislavskij (1997:64) beskriver att pjasanalysen ska fa
skadespelaren att lara kanna berattelsen genom “en analys av kanslan utford av sjélva
kiinslan”. Informationen som utvinns forknippar han saledes starkt med en kansla och att den i

sin tur ska véacka kanslor hos skadespelaren.



Situationen och rollen

Rollen existerar i forhallande till en situation, beskriver Vestin (2006). Hon stéller sig fragan
om rollen uppstar ur situationen eller om situationen uppstar ur rollen. Hon forklarar att
skadespelaren kan forsta rollen genom att utga ifran, och agera i en situation. Erfarenheterna
som en roll har & en sammansattning av de situationer den har varit med om, menar Vestin
(2006). Hon ger saledes ett exempel pa hur skadespelaren kan arbeta med rollgestaltning utan
att det huvudsakliga fokuset ligger pa rollen i sig eftersom rollen skapas automatiskt genom
att skadespelaren spelar en situation och anpassar sig till den. Vestin (2006) redogdr for en
teknik skadespelaren kan anvanda for att utveckla sin roll och forklarar att skadespelaren kan
agera i situationer som ej finns i berattelsen som rollen kommer ifran, men som rollen skulle
kunna erfara. Genom att vara i andra situationer kan skadespelaren hitta material till rollen,
podngterar Vestin (2006). Aven Ahlstrand (2020) beskriver situationsbaserat skadespel som
ett alternativ till rollbaserat skadespeleri. Hon forklarar i sin forskningsstudie, att teaterelever
kan visa forméga att gestalta dramatisk text som medveten gestaltning” genom att spela
rollen eller situationen (Ahlstrand, 2020:13). Det vill sdga att eleven inte behdver visa
formagan att spela bade en roll och en situation. Ahlstrand (2020:20) tar aven upp nagot hon
kallar for “formaga att gestalta dramatisk text som organisk gestaltning” dar férmagan att
spela en situation, och inte en roll finns med som kriterium. Situationen benamns saledes av

henne vara en alternativ utgangspunkt nar en skadespelare ska gestalta en berattelse.

Situationen ar enligt Brecht, skadespelarens viktigaste verktyg i sitt arbete, beskriver Sjéstrom
(2019). Scenens fiktion bestar i Brechts sammanhang av situationer och skadespelarens
uppdrag &r i forsta hand att gestalta dessa som en synlig berattare. Det vill séga att publiken ar
medveten om att skadespelarna ar just skadespelare under forestallningens gang (Sjéstrom,
2019). Situationen kan saledes ses som ett alternativ till rollen for skadespelaren att gestalta.
For aven om Brecht inte ville skriva bort rollerna sd var situationerna hans ingang till
gestaltningen, menar Sjostrom (2019). Han foér resonemanget att om situationen stod i
centrum istéllet for rollen sa skulle skadespelarens position bli en annan i gestaltningen.
Fokuset skulle inte ligga pa skadespelarens jag-funktion, att rollen behdver sméalta samman
med det egna jaget for att uttryckas. Fokuset skulle snarare ligga pa skadespelarens formaga
att gestalta ett handelseforlopp och hur den kan bidra till att berétta en situation (Sjostrom,

2019). Givetvis finns rollerna kvar i situationen, men Sjostrom (2019) argumenterar for en
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annan ingang till rollen som inte staller kravet pa skadespelaren att bli rollen genom att det

egna jaget behover skulpteras om.
Larande och didaktiska aspekter

Inom didaktik finns det sex principer som pedagogen kan utga ifran nar undervisningen ska
utformas for att eleven ska ha lattare att forsta innehallet i undervisningen, forklarar Hanken
och Johansen (2013). De redogor for MAKVIS som &r en forkortning for: “Motivering,
Aktivering, Konkretisering, Variation, Individualisering och Samarbete” (Hanken &
Johansen, 2013:96). For att ge exempel pa hur principerna kan anvandas jamfér jag dem med
det konstnarliga projektet Blink i férskolan Bortigard som redogérs for av Torsteinson (2017).
Projektet innebar att forskolebarnen besokte konstutstéliningen Blink, en utstélining av ljus,
ljud och bild och kunde medverka i utstallningen genom att vandra runt i den och bli en del av
ljus-, ljud- och bilduttrycket. Motivering syftar till vikten av att vdcka motivation hos eleven
for att den ska vara aktiv i sitt eget larande. Det behdvs en vilja hos eleven for att den ska
kunna utvecklas i sin undervisning och darfor behdver pedagogen som undervisar arbeta med
att hitta motivation hos sina elever, beskriver Hanken och Johansen (2013). Aktivering
innebdr att eleven behover vara aktiv i undervisningen. Hanken och Johansen (2013) menar
att bade fysisk och mental aktivering &r viktig for att eleven ska vara mottaglig for kunskap.
Dérfor ar det pedagogens uppgift att hitta sétt att aktivera eleven i undervisningen, forklarar
de. Torsteinson (2017) beskriver hur barnen i motet med uttrycken i utstaliningen blev
exalterade och att deras engagemang gjorde barnen till aktiva medskapare av utstallningen da
de vandrade omkring i konstverket och uttryckte sig med ljud och rorelser. Barnen har saledes
blivit motiverade och aktiverade. Konkretisering betyder att eleven behéver innehdll i
undervisningen som ar konkret och tydligt istéllet for abstrakta resonemang. Pedagogen ska
saledes akta sig for att fastna i teoretiska forklaringar och komplettera dessa med konkreta
exempel, beskriver Hanken och Johansen (2013). Variation innebdr att eleven har lattare for
att halla koncentration i undervisningen om pedagogen arbetar med olika metoder och
innehdll under lektionen. Det blir saledes lattare for eleven att lara sig under dessa
omstandigheter, menar Hanken och Johansen (2013). Da Torsteinson (2017) forklarar hur de
olika uttrycken ljus, ljud och bild h&nfor forskolebarnen beskriver hon hur konkreta uttryck
lar eleverna om konst samt hur utstallningen bestar av varierade uttryck som samarbetar i
barnens undervisning av konst. Individualisering och Samarbete syftar till att eleven l&r sig
bést med en individanpassad undervisning och &ven tillsammans med andra elever i
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undervisningen, papekar Hanken och Johansen (2013). De menar att eleven har ett unikt satt
att forsta saker pa och pedagogen behover darfor utforska alla elevers egna behov for att
kunna gora undervisningen individanpassad. Samtidigt finns det ett varde att utbyta asikter
med andra och lara sig gemensamt, forklarar de. Torteinson (2017) beskriver till sist hur
barnen i motet med konsten reagerade pa flera satt men att de alla hade chans att utforska och
lara sig av den. Hon beréattar att nagra barn undersokte tekniken bakom utstéllningen med
konstnaren HC Gilje, medan nagra agnade sig at skuggspel i ljuset och att andra satt och
observerade det som skedde. Varje barn kunde pa sa satt lara sig efter sina preferenser genom
att forstd olika aspekter av sammanhanget vilket jag vill pastd gor undervisningen
individanpassad. Samtidigt var de pa utstdllningen tillsammans som klass och kunde

observera och inspireras av varandra i ett samarbete.

Att spela en roll anges som en del av teatern som bidrar till personlighetsutvecklande aspekter
hos eleven i Prentki & Stinsons (2016) artikel om teaterns positiva effekter som skoldmne. De
beskriver rollgestaltningens effekter pa eleven och menar att den utvecklar empati och
formagan att tanka sig in i nagon annans situation. Rollgestaltningen ar ocksa ett verktyg for
att starka elevens medvetenhet om sig sjalv genom att en dualitet uppstar i sinnet nar eleven &r
sig sjalv samtidigt som nagon annan (Prentki & Stinson, 2016). I Ahlstrands (2020) studie om
kunnande i teater beskrivs rollen vara ett resultat av elevens formaga till medveten
gestaltning. Hon forklarar att eleven kan gestalta en roll genom att den ar medveten om sitt
agerande pa scen. Ahlstrand (2020) skiljer pa bra och dalig rollgestaltning genom att beskriva
en bra roll som levande och en dalig roll som platt. Men kunnandet medveten gestaltning ar
detsamma oavsett om rollen gestaltas bra eller daligt, det ar bara mer eller mindre komplext,
menar hon. | Ahlstrands (2014) avhandling som behandlar kunnande i teater pd gymnasieniva
avser studien att forklara vad man kan nar man kan skadespela. Resultaten behandlar
formagor som narvaro, samarbete och bejakande. Rollen ndmns i forhallande till dessa
formagor vid nagra tillfallen, till exempel bejakande da Ahlstrand (2014) beskriver vikten av
att kunna ge rollen liv genom att etablera en relation till sin medspelare och situationen man
befinner sig i. Ett annat tillfalle ar i forhallande till narvaro dar en bra narvaro beskrivs som
att elevens roll reagerar pa andra rollers repliker. Utifran Ahlstrands (2014) slutsatser ar
rollgestaltning i sig ingen formaga. Daremot ar rollen ndgot som kan gestaltas nar eleven har
formagor som narvaro och bejakande. Da Ahlstrand (2014) redogor for rollen som ett resultat

av formagor, beskriver Prentki & Stinson (2016) rollen som att den vacker formagor hos
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eleven. Det ar tva olika satt att betrakta rollen ur ett undervisande perspektiv. Vilket kunnande

kravs for att rollen ska uppsta och vilket kunnande vacker rollen?

Stanislavskijs skadespelarmetod ar en av de metoder som influerat véasterlandsk
teaterundervisning mest, bland annat tack vare hans tekniker for rollgestaltning, argumenterar
Pusztai (2000). Rollen &r narvarande fran start i Stanislavskijs teatertraning och ar en viktig
faktor for skadespelareleven, beskriver Pusztai (2000). Spolin (1999), som Pusztai (2000)
forklarar &r inspirerad av Stanislavskijs metod, ar dock forsiktigare i sitt arbete med rollen.
Hon dr noga med att inte introducera rollgestaltning férrén eleverna har utvecklats i nérvaro,
bland annat. Eftersom Stanislavskijs rollgestaltning skapades for att undervisa vuxna
skadespelare ar det forstaeligt att Spolin anser att det kravs en viss mognad for att eleven ska
kunna ta sig an roller, da hon dven undervisade barn. Spolin (1999) namner dock inte aldern
som en faktor till att vanta med rollgestaltning utan efterfragar endast en etablerad kunskap
om skéadespelarhantverket. Aven om Stanislavskijs metod forst vill férbereda sina
skadespelare pa att ta sig an en skriven manusroll introducerar han rollen tidigt i sin
utbildning bland annat genom tréaning i inbillningsformaga och improvisation (Pusztai, 2000).
Det finns saledes en oenighet mellan Spolin (1999) och Stanislavskij (Pusztai, 2000) om hur

tidigt rollfenomenet ska introduceras for eleven.
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Problemomrade

En grundlaggande del av en skadespelares arbete ar att spela samt skapa en roll. Rollen
definieras enligt Svensk Ordbok (2009, Roll, stycke 2) som en karaktar i teaterpjas eller film
vars egenskaper tecknas genom repliker och agerande”. Men vad en roll & och hur
skadespelaren ska bemdéta den finns det manga asikter kring. Olika teatermetoder ger rollen
olika inneborder. Vad det innebar for skadespelaren att spela en roll ar saledes inte latt att
definiera eftersom det inte finns nagot konstant sétt att betrakta rollen pa. Darfor ar det inte

sjalvklart vilken roll som rollen har for skadespelaren.

Stanislavskij (1997) beskriver att rollen har en natur som &ar lik ménniskans. Precis som
manniskan har den ett liv. Den ar levande pa det sattet att den har ett inre och ett yttre liv. Det
inre livet ar andligt och sjélsligt, medan det yttre ar den fysiska gestalten. Stanislavskij (1997)
poéngterar att rollen &r ett moéte mellan inre dnskningar och yttre omstandigheter i pjasen
vilket bestdmmer rollens fantasiliv. Relationen mellan det inre och det yttre ar viktig for
Stanislavskij (1997) och helheten som rollen utgérs av ar motet mellan dem. Att rollen har ett
inre innebdr att den har ett element som &r osynligt for publiken och att det inre livet darfor ar

en del av rollen som bara skadespelaren kan erfara.

Brecht, & andra sidan, redogdr for rollen som ett fenomen som skadespelaren bade behéver ha
néarhet och distans till (Bowlen, 1984). Rollens syfte ar att driva publiken till att férandra
samhallet och darfor behover skadespelaren arbeta med distans till rollens upplevelser och
kanslor for att publiken inte ska leva sig in i dem. Han talar om rollen som om den &r nagot
skadespelaren kan kla av och pa sig, dar det handlar om att halla den pa avstand, och stundtals
ta till sig (Bowlen, 1984). Brecht foresprakar att handlingen bor vara i centrum istallet for
rollen, som skadespelaren ska akta sig for att forsvinna upp i (Bowlen, 1984). Hur
Stanislavskij (1997) och Brecht (Bowlen, 1984) betraktade rollen ar tva olika satt att forklara
den pa. Att rollen kan formuleras pa sa skilda satt visar pa hur mangfasetterad dess betydelse

ar. Pa grund av detta blir skadespelarens relation till rollen svardefinierad.

Teaterpedagogen &r verksam i ett undervisningssammanhang och teaterrollen blir under de
omstandigheterna ett innehall i undervisning som eleven ska forstd. Hanken och Johansen
(2013:96) redogor for de sex undervisningsprinciperna: ”Motivation, Aktivering, Variation,

Konkretisering, Individualisering, samt Samarbete” och forklarar att undervisning bestar av
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eleven, pedagogen, innehallet och hur pedagogen arbetar med att eleven ska forsta innehallet
(Hanken & Johansen, 2013). En pedagog ar saledes lanken mellan eleven och
undervisningsinnehallet och darfor & pedagogen en viktig pusselbit i elevens larande.
Stanislavskij (1997) och Brecht (Bowlen, 1984) diskuterar teaterrollens innebdrd medan
Hanken och Johansen (2013) redog6r for undervisningens utformning. Jag vill darfor studera
vad teaterpedagogen formedlar om teaterrollens betydelse i sin undervisning. Genom att
undersoka detta hoppas jag bidra med kunskap om hur teaterpedagogen forhaller sig till
teaterrollen som innehall i undervisning. Hur teaterpedagogen utformar sin undervisning kring
ett fenomen som &r svarbestamt och mangfacetterat finner jag intressant eftersom det bade
beror fenomenet i sig men aven dess relation till undervisning och i forlangning med
skadespelareleverna. Da rollen &r ett abstrakt och svardefinierat fenomen anser jag att det ar
viktigt att forsoka konkretisera hur teaterpedagogen beskriver sin forstaelse for den och sin
undervisning om den, for att battre kunna forsta vad som lars ut om rollen och vad

teaterpedagogen vill att eleven, den blivande skadespelaren ska forsta om den.
Syfte och fragestallningar

Syftet med studien ar att fa en okad forstaelse for hur teaterpedagoger forhaller sig till
teaterrollen i sin undervisning. Darfér formuleras foljande frdgor for att rama in

undersdkningen:

o Hur beskriver teaterpedagoger teaterrollen?

o Hur beskriver teaterpedagoger teaterrollen i ett undervisningssammanhang?
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Teoretisk utgangspunkt

| min studie utgar jag fran Lindstroms (2012) teori om olika syften som undervisningen kan
ha inom konstndrliga &mnen. Han menar att syften med larande i konst kan variera mellan
larande om, i, med och genom konst. Teorin grundar sig i att undervisningen kan vara
medium-specifik eller medium-neutral samt konvergent eller divergent. En medium-specifik
undervisning innebér att det som lars ut ar specifikt for ett sarskilt &mne medan det medium-
neutrala innebér att man kan fa samma typ av kunskap genom flera &mnen (Lindstrom, 2012).
Att undervisningen ar konvergent eller divergent beror pa om malet med undervisningen ar att
lara eleven grundladggande kunskap som existerar for amnet eller om eleven ska anvanda sina
kunskaper i ett amne for att skapa nya lardomar i amnet utifran dem. Utifran dessa egenskaper
har Lindstrom utvecklat en tabell med fyra kategorier som presenterar olika syften med
undervisningen. Modellen beskriver vilken typ av kunskap konsten kan bidra med och att
konsten kan anvéndas for olika syften i undervisning. Den ar gemensam for just &mnen inom
konsten (Lindstrém, 2012).

Konvergent Divergent

Medium-specifikt

Larande om Larande i

Medium-neutralt ) )
Larande med Larande genom

Larande om

Nar nagon lar sig om konst sa lar den sig att forsta de grundlaggande principer och regler som
galler for amnet. Eleven far kunskap om till exempel vilka tekniker som gar att anvanda sig av
inom konstarten samt hur de fungerar och varfor de skulle vara bra att anvanda. Larande om
har ett konvergent och medium-specifikt mal med undervisningen eftersom syftet ar enbart att
inforskaffa grundlaggande kunskaper om en konstart dar kunskapen &r specifik for det &mnet.
Det viktiga ar att forsta hur konsten fungerar och vad den bestar av for element (Lindstrom,
2012).
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Larande i

Nar nagon lér sig i konst sd anvander den sina kunskaper om konst for att kombinera dem och
skapa nagot eget inom den konstarten. Det kraver en sjélvstandig och analyserande férmaga i
amnet for att kunna anvénda den gamla kunskapen for att utveckla nya lardomar. Larande i
konst har ett divergent samt medium-specifikt mal med undervisningen da syftet &r att kunna
befasta kunskaper om konst samtidigt som kunskaperna utvecklas genom att nya kunskaper

erdvras om den specifika konstarten i ett eget projekt (Lindstrom, 2012).

Larande med

Nar nagon lar sig med konst sa ar meningen att lara sig om ett annat &mne med konsten som
hjalpmedel. Kunskapen som &r tankt att fas ar inte om konstarten i sig, utan om nagot som kan
laras ut genom konstarten. Till exempel kanske syftet for nagon ar att lara sig om hur adeln
kladde sig pa 1700-talet genom att ga till ett muséum och titta pa tavlor som forestaller den
malgruppen. D& har kunskapen vunnits genom konsten men att lara sig om konstarten maleri
var aldrig syftet. Syftet att lara sig med konst & konvergent men medium-neutralt vilket beror
pa att malet enbart &r att utvinna existerande kunskap men att det inte ar nodvandigt att

anvanda sig av en specifik konstart for att fa den (Lindstrom, 2012).

Larande genom

Nar nagon lér sig genom konst anvander den konsten till att utvecklas som person. Den lar sig
nagot om sig sjalv, eller utvecklar en kvalité hos sig sjalv genom att uttrycka sig via en
konstform. Det handlar om de olika satt att tdnka eller kdnna som konsten erbjuder en person
att uppleva. Om syftet ar att lara sig genom konsten &r det divergent och medium-neutralt.
Genom att anvanda kunskap som finns utvecklas nya insikter, dock ar det inte specifika
insikter for en speciell konstform utan de kan fas via konsten i generell mening. Till exempel
kan jag utveckla mitt sjalvfortroende om jag spelar i en teaterpjas eller utfor ett dansnummer
(Lindstrém, 2012).
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Metod

Kvalitativ intervju

| den hér studien har jag valt att anvanda mig av metoden intervju. Da det ar beskrivningen av
teaterrollen jag ar ute efter ar samtalet ett tillvagagangssatt som kan ge mig lamplig
information for studien. Ahrne och Eriksson-Zettergvist (2011) poéngterar att intervjun &r ett
effektivt satt att ta reda pa manniskors uppfattning om ett fenomen ur ett individperspektiv
och att den kan innefatta bade erfarenheter och upplevelser. Darfor anser jag att intervjun ar
en lamplig metod for min studie. Informationen som fas via en intervju paverkas av hur
informanten upplever intervjusituationen (Ahrne & Eriksson-Zetterqvist, 2011). Det
poangteras att det ar viktigt att efterstrava ett vanligt och forstaende klimat for att informanten
ska kanna sig bekvam under intervjun. Av den anledningen sag jag fordelen i att anvanda mig
av semi-strukturerade fragor for att lata informanten kunna ta stor plats i samtalet och uppleva
att det finns rum att uttrycka sina asikter och att jag, intervjuaren ar intresserad av att lyssna
pa vad informanten har att sdga. En semi-strukturerad intervju innebéar, enligt Ahrne och
Eriksson-Zetterqvist (2011) att intervjuaren har forberett fragor som ska stallas men later
informanten ta stor plats i samtalet och stéller fragor som dyker upp under samtalets gang. En
annan anledning till att jag valde den semi-strukturerade intervjun var for att den later
informanten breda ut sig i sina resonemang och darfor okar chansen att forskaren inte missar
vardefull information. Att lata den kvalitativa intervjun anpassas efter informanten, &r ett bra
tillvagagangssatt for att utvinna sa mycket information som mojligt, enligt Ahrne och
Eriksson-Zetterqvist (2011). Mina intervjufragor var darfor pa forhand bestamda men jag var
beredd pa att vara flexibel och anpassa mina fragor, och ordningen pa dem efter samtalen med
mina informanter. Da jag ville anpassa ordningen i vilken fragorna stalldes utifran
informanternas utsagor hade intervjuerna en lag grad av standardisering eftersom
standardiserade intervjufragor stélls i en sarskild ordning (Ahrne & Eriksson-Zetterqvist,
2011). De kvalitativa intervjuerna som genomfordes kan darfor sdgas ha anpassats i hog grad
efter mina informanter. Dock var fragorna bestamda pa forhand for att samtalet skulle

fokusera pa @amnen som var intressanta for min studie.
Metodansats
| analysen av mitt material har jag inspirerats av fenomenografin som vill forsoka forsta

fenomen genom att undersoka manniskors asikter och upplevelser av dem (Dahlgren &
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Johansson, 2019). Fokuset finns pa skillnaderna i manniskors olika uppfattningar om varlden
istallet for gemensamheterna i dem, podngterar Dahlgren och Johansson (2019). Eftersom min
studie &ar ute efter att belysa teaterpedagogers uppfattningar om teaterrollen har jag valt att
analysera min data med inspiration av fenomenografiska tillvagagangssatt. Att identifiera
skillnader i mina informanters resonemang ser jag ar anvandbart for att undersdka de olika
uppfattningar som finns om teaterrollen. Fenomenografin utgar ifran att det finns olika
uppfattningar om ett fenomen och att de uppfattningarna tillsammans utgor ett sa kallat
utfallsrum. Utfallsrummet ar den sammanlagda mangd uppfattningar om ett fenomen och
fenomenografin dmnar undersdka hur stort utfallsrummet ar (Dahlgren & Johansson, 2019).
Det fenomenografiska utfallsrummet av uppfattningar anser jag vara anvandbart att inspireras
av i studien eftersom jag vill forsta de olika uppfattningarna om teaterrollen som finns hos
mina informanter. Den fenomenografiska analysmodellen kraver att forskningsfragorna
behandlar nagons uppfattning om nagot, vilket gor denna studies frdgor passande da de
behandlar uppfattningen om teaterrollen samt uppfattningen om teaterrollen i ett
undervisningssammanhang. Metoden som anvands i fenomenografin &r den semi-
strukturerade intervjun som jag har anvant mig av i studien. En fenomenografisk metodansats
innebar att forskaren lar kanna sitt material, utvinner de mest anvéndbara partierna och jamfor
partier med varandra for att sedan gruppera dem. Néar kategorierna har bildats far de ett namn
som forklarar innehallen. Till sist kan forskaren underséka om nagra kategorier kan slas ihop
eller om de kategorier som finns ar nédvandiga (Dahlgren & Johansson, 2019). Det var
genom att identifiera de viktigaste delarna av mitt material, samt genom att jamféra dessa med
varandra som resultatet kunde skrivas fram under de tre kategorierna Rollen som uttryck,

Rollen som upplevelse och Rollen som en del av en situation.
Urval

Den hér studien behandlar teaterpedagogers forhallningssatt till rollen i sin undervisning och
darfor blir gruppen teaterpedagoger intressant for min studie. Ahrne och Eriksson-Zettergvist
(2011) forklarar att dilemmat som forskaren stalls infor, efter att ha valt en kategori av
méanniskor, blir att vélja ut vilka av personerna, av de som platsar i den aktuella
yrkeskategorin som &r intressanta for studien. Mitt urval kan sdgas vara ett tvastegsurval,
enligt Ahrne och Eriksson-Zetterqvist (2011). Tvastegsurvalet gar till sa att arbetsplatsen eller
organisationen véljs forst och darefter individerna (Ahrne & Eriksson-Zettergvist, 2011).
Forst bestdmde jag vilka verksamheter jag var intresserad av, darefter valde jag ut personer
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som arbetade i dessa verksamheter. Jag gjorde valet att védnda mig till teaterpedagoger som
undervisar ett sa brett spann av aldrar som mojligt eftersom jag 6nskade att mina informanter
skulle ha kunskap om anpassning av undervisningen utifran olika aldrar. Min studie har
sammanlagt fyra informanter dar tre arbetar pa kulturskola och en pa en amatorteaterforening.
Bada verksamheterna undervisar ett brett aldersspann, dock har amatorteaterforeningen
undervisning for forskolebarn, pensionarer och alla aldrar daremellan medan kulturskolorna
endast har undervisning for barn mellan 6-19 ar. Det finns darfor en risk att pedagogen fran
amatOrteatern har andra erfarenheter som av den anledningen skiljer dennes svar fran de
andras. Jag ansag daremot att informanten var vardefull for studien med det breda
aldersspannet som hen undervisade. Mina informanter har arbetat olika lange, genomgatt
olika uthildningar och har alla olika aldrar, vilket var ett medvetet val eftersom olika typer av
erfarenheter hos informanterna kan ge ett bredare perspektiv (Ahrne & Eriksson-Zettergvist,
2011).

Forskningsetiska aspekter

Vetenskapsradet (2017) forklarar att forskningsetik behandlar riktlinjer for hur forskaren
behdver forhalla sig till samhalle, manniskor och djur i sin forskning. Vetenskapsradet (2017)
har faststallt nagra riktlinjer for att forskningen ska anses vara etisk med rapporten God
forskningssed. Den forklarar att forskningen ska vara sanningsenlig och transparent. Den ska
vara strukturerad och inte skada levande varelser eller natur. Det ar dven viktigt att forskaren
har sina informanters samtycke till att medverka i studien och att informanterna forblir
anonyma. Att vara anonym innebér att informanterna inte ska kunna identifieras i studien
(Vetenskapsradet, 2017). Till exempel namner jag aldrig informanternas namn i studien och
har ersatt deras pronomen med hen for att &ven anonymisera informanternas genus. | min
studie har jag foljt Vetenskapsradets riktlinjer eftersom jag vill garantera att mina informanter
ska bli rattvist behandlade samt eftersom jag vill vara rattvis och forhalla mig opartisk, till
hdgsta mojliga grad med min forskning. Informanterna fick fylla i en samtyckesblankett (se
Bilaga 2) som informerade dem om villkoren for deras deltagande i studien. Villkoren var
bland annat att intervjuerna enbart skulle anvindas for studiens syfte, att informanterna har
anonymitet, samt ratt att ta tillbaka sitt samtycke under studiens gang, som Vetenskapsradet
(2017) foresprakar. Samtyckesblankettens syfte var dven att informera de medverkande pa

forhand om att de kommer att delta i en studie, vilket enligt Vetenskapsradet (2017) aven ar
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ett krav. Genom att informanterna skrev pa samtyckesblanketten fick jag deras samtycke till

att medverka i studien, som Vetenskapsradet (2017), menar ar viktigt.
Genomfdrande

Utifran studiens syfte och forskningsfragor samt &mnen som har berorts i kapitlet Bakgrund
och tidigare forskning formulerades fragor och sammanstalldes i en intervjuguide (se Bilaga
1) som skulle berora teman som var intressanta for undersékningen. Det innebar att fragorna
innehdll teman som jag har stétt pa i Bakgrund och tidigare forskning som jag ansag skapade
en bred utgangspunkt for intervjusamtalen. Orsaken till det var att mojliggora att sa manga
aspekter som mojligt av rollen berdrdes. De teman som fragorna kategoriserades av var
Rollen och dramat, Information, Manniska och roll, Kénslor och Empati, Didaktiska aspekter
samt Situationen. Till sist formulerades nagra inledande fragor med syftet att informanten
skulle presentera sig sjalv samt kunna varma upp infor kommande fragor. Att varma upp
informanten var en stravan att fa den att kdnna sig bekvam i intervjusituationen, vilket Ahrne
och Eriksson-Zetterqvist (2011) foresprakar. Den forsta kontakten med informanterna
etablerades via mejl. Jag meddelade att jag ville gbra en intervju om teaterrollen och
teaterpedagogers asikter kring den for att vacka intresse genom att introducera amnet som
studien skulle handla om. Darefter bokade vi tid och jag genomférde alla intervjuer under
samma vecka, dock utspridda for att bara gora en intervju om dagen. Ahrne och Eriksson-
Zetterqvist (2011) forklarar ndmligen att det ar lampligt for forskaren att ge sig sjalv utrymme
mellan intervjuer for att kunna se dver materialet och gora noteringar kring det. Darfor valde
jag att endast genomfora en intervju om dagen. Intervjuerna varierade i langd mellan 40-90
minuter. En av intervjuerna genomférdes via videosamtal och de tre resterande genom ett
fysiskt mote med informanterna. Att gora en intervju via videosamtal var pd informantens
begaran som jag accepterade eftersom jag ville respektera informantens 6nskemal. Ahrne och
Eriksson-Zetterqvist (2011) papekar att informanten kan uppleva det svarare att delge
information via omstandigheter da forskaren inte har en fysisk narhet vid samtalet. Dock var
informanten som intervjuades pa distans lika angelagen att tala som resten av informanterna
och jag sag darfor ingen forsamrad kvalité pa intervjun via videosamtal. Alla intervjuer
spelades in som ljudfiler pa mobiltelefon och transkriberades darefter av mig. Att spela in
samtalen var ett val jag gjorde for att sakerstélla att all information samlades in for att inte
forlora nagot av innehallet genom exempelvis anteckningar som inte kan fanga upp varje ord
av intervjun.
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Transkriberingen gjordes genom att bade ord, harklingar och alla typer av laten
dokumenterades. Ahrne och Eriksson-Zetterqvist (2011) papekar dock att transkriberingen
inte behover innehdlla onddiga laten for att ge en rattvis bild av informanten. Jag ville
emellertid vara séker pa att jag skulle tolka materialet korrekt och ansag darfor att en korrekt
bild skulle ges av informanten genom att hela samtalet transkriberades. Daremot har jag tagit
bort onddiga ord da jag citerar informanterna i resultatpresentationen for att ge en rattvis bild
av den, enligt Ahrne och Eriksson-Zetterqvist (2011). Darefter kategoriserades materialet med
inspiration av metodansatsen fenomenografi (Dahlgren & Johansson, 2019). Jag identifierade
de mest anvandbara partierna i mitt material utifran intervjuguidens fragor for att hitta delar
att jamfora, som Dahlgren och Johanson (2019) beskriver. Déarefter valde jag ut centrala
meningar i informanternas uttalanden som jag sedan jamforde och delade upp i grupper som
innehdll meningar med liknande innebord. Till sist kategoriserade jag grupperna utifran teman
som stamde in pa respektive grupp av meningar. Rollen som uttryck, Rollen som upplevelse
och Rollen som en del av en situation var de teman som skapades genom att komma fram till
meningarnas gemensamma namnare i varje grupp. Det hédr gjorde jag med inspiration av den
fenomenografiska analysmodellen (Dahlgren och Johanson, 2019) for att kunna sortera
informanternas olika uppfattningar. Informanternas uttalanden &r sorterade utifran en tematisk
uppdelning dar en rubrik innehaller uttalanden fran samtliga pedagoger. Det beror pa att jag
ansag att fokuset i resultatet skulle ligga pa skillnader i uppfattningar och inte pa vem som har
sagt vad, da fenomenografin intresserar sig for uppfattningarna (Dahlgren och Johansson,
2019). Kategorierna sorterar vilka uppfattningar det finns om teaterrollen och visar vilka

skillnader och likheter det finns mellan pedagogernas resonemang.
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Resultatpresentation

Informanternas uttalanden kommer att presenteras enligt tre kategorier: Rollen som uttryck,
Rollen som upplevelse, och Rollen som en del av en situation. For att fortydliga sa innebéar
elever under foljande rubriker skadespelarelever. Teaterpedagogernas namn har ersatts av
bokstaverna A, B, C och D, da informanterna ska vara anonyma (Vetenskapsradet, 2017).
Informanternas pronomen har dven ersatts med hen, av den anledningen att de ska garanteras

anonymitet, enligt VVetenskapsradet (2017).

Rollen som uttryck

Pedagog D beskriver undervisningen av rollen som att lara eleven att mala eller skulptera, pa
ett metaforiskt plan. | borjan av processen tycker hen att det ar bast att eleven byter om till
klader som den inte béar privat for att gora sig mottaglig for att hitta rollens uttryck. Den
skulpterande metaforen &r ett holistiskt synsatt for pedagog D dven om hen talar mycket om
vad till exempel kostym kan tillfora till arbetet med rollen. Hen beskriver samtidigt att det
handlar om en s6kande process bade fysiskt och psykiskt och jag tolkar det som att rollen som
skulptur &r resultatet av en sokande arbetsprocess for eleven, enligt pedagog D precis som
skulpturen ar ett utforskande av ett material och hur det kan forma sig. Det ar viktigt for
pedagog D att eleven skapar en roll som &r annorlunda &n den egna personen, vilket &ven
pedagog B instammer med eftersom rollen ska vara nagot annat dn elevens egna jag. Pedagog
A papekar att rollens uttryck ar ett méte mellan roll, skadespelare och gestaltning vilket dven
antyder att eleven inte enbart kan placera sig sjalv pa scen och agera som sig sjélv, utan
innebar att rollgestaltningen blir en sammansmaltning av dessa tre element. Daremot arbetar
inte pedagog A aktivt fOr att eleven ska hitta ett uttryck utanfor sig sjélv utan anser att det sker

automatiskt da den spelar en roll.

Pedagog C betraktar elevens arbete med rollen som en formaga att harma. Hen menar att om
du ska visa for publiken att rollen upplever en kénsla sa behéver du kunna harma hur nagon
ser ut nar den ar glad eller ledsen. Den har insikten fick pedagog C nar hen sag hur dennes
elever sa tydligt harmade skadespelare som de tillsammans hade sett agera pa scen och hur de
gick in i rollerna genom att harma vad de tidigare hade sett. Nar eleven spelar en roll sa
h&rmar den uttryck som den tidigare har sett, forklarar hen. Hen uttrycker &ven rollen som en

fasting pa manniskan genom att beskriva det sa har:
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Men det ar ju for att manniskan lever och rollen &r liksom som en fasting, en skéld pé den manniskan. En

parasit som bara lever pa varddjuret som ar méanniskan.

Den harmande eleven som agerar varddjur for rollen ar saledes sa rollen tar sig uttryck, enligt
pedagog C.

Pedagog B, C och D talar alla om att eleven behdver veta rollens vilja eller rollens mal. Vilja
och mal ar grunden till elevens uttryck av rollen, ar de 6verens om. Pedagog C tycker att det
kan vara svart att arbeta med rollens vilja nar hen undervisar sina yngsta elever och kan da
anvanda sig av stereotyper som en ingang till rollen for dem. Till exempel om rollen ar en
pappa sa kan hen stalla barnen fragor om hur en pappa brukar vara. Pedagog A talar inte
uttryckligen om mal och vilja men hen anser att eleven ska veta sa mycket som majligt om
rollen for att kunna agera som den, vilket pedagog B &ven instdmmer med, men understryker
att den viktigaste informationen ar den som &r relevant for berattelsen. Pedagog C och D ar
daremot osakra pd om sa mycket information som majligt &r bra for eleven att ha om rollen.
Pedagog C tycker att arbetet med rollen &r en lek for eleven som inte behdver tas pa sa stort
allvar och att det darfor inte ar sa viktigt att forhalla sig till information, vilket jag forstar som
att hen betraktar som regler kring rollen. Nagot som begransar mojligheterna. Pedagog D
menar att for mycket forstaelse och kunskap om rollen kan riskera att spelet inte blir levande.
Det maste finnas nagot mysterium kvar for eleven att l6sa pa scenen, papekar hen och
uttrycker sig sa har:

Jag tror ju pd att man ska forsta s& mycket som mojligt pa ett satt. Men samtidigt sa finns det andra dimensioner

och alltihopa som, paverkar, och ska gora det sa att... Det maste ju bli levande i slutandan.

Risken i att ha for mycket information &r saledes att det inte finns nagot kvar att upptacka hos
rollen i agerandet av den. Dessa andra dimensioner som hen talar om &r faktorer som eleven
inte ar medveten om i sitt spel av rollen men som paverkar dennes sceniska agerande, vilket

enligt pedagog D gor spelet levande.

Alla pedagogerna ar Gverens om att gestaltandet av rollen &r bade ett inre och ett yttre arbete
for eleven. Pedagog A namner att hen kan be sina elever att forséka relatera till rollen pa ett
k&nslomaéssigt plan men dven att fysiskt utféra handlingar som uppmanar till rollens kanslor.
Hen &r noga med att tillge rollerna till elever som hen tror liknar rollerna privat vilket gor att

de kan anvanda sina egna erfarenheter i sitt agerande av rollen. Pedagog B talar om att leva
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och andas roller genom att forsoka hitta hur den ror pa sig och hur den later. Hen later
eleverna forsatta rollerna i olika situationer for att fa uppleva rollens reaktioner vilket bade
blir kroppsliga och mentala lardomar. Pedagog C talar om hur hen lar eleven att spela
improvisationsteater innan hen fokuserar pa att lara ut att spela en roll, eftersom improvisation
lar eleven att vara i stunden, lyssna, bejaka och leka. Att lyssna kan raknas som en fysisk
handling men att leka tolkar jag som en mental attityd till situationen vilket gor att jag ser
kombinationen mellan det yttre och inre arbetet dven har. Pedagog D talar ocksa om att lyssna
och namner hur hen later eleven arbeta med sin rost, testa kostym, hitta kansloméassiga
berdrelsepunkter hos sig sjalv och att kunna forsta sin roll. Aven har ser jag ett samspel
mellan den inre och yttre processen. Det handlar for pedagogerna om ett holistiskt tdnkande
dar kroppen och sinnet &r ett och tillsammans kan de gestalta rollen. Alla pedagogerna nd&mner
aven att eleverna kan ha lattare eller svarare att arbeta med vissa séatt att utforska rollen pa.
Till exempel kanske nagon elev foredrar att arbeta med kanslomassiga berdrelsepunkter och
en annan att testa kostym till sin roll. Darfor far man som pedagog anpassa sig efter vad
eleverna foredrar, forklarar de.

Rollen som uttryck existerar i relation till en publik, & pedagogerna 6verens om. Rollen finns
inte i ett tomrum utan uttrycks infor publiken, menar de. Pedagog A beskriver en aspekt av
relationen mellan rollen och publiken genom att tala om hur rollen kan betraktas ur olika
perspektiv beroende pa politiska klimat och hur det klimatet kan forandras Gver tid. Hen talar
om att gestalta olika etniciteter och hur publiken har reagerat pa olika vis beroende pa olika
politiska klimat. Ett exempel ges mellan tva tillfallen da vita elever skulle spela andra
etniciteter och hur det ansags okej vid ett tillfalle och fel vid ett annat, som &gde rum flera ar
senare. Rollen kan séaledes inte undga att vara bunden vid det politiska klimatet som
skadespelaren och rollen befinner sig i. Uttrycket av rollen kommer saledes att uppfattas olika
beroende pa varlden, eller sammanhanget som rollen och publiken befinner sig i. Pedagog A
menar att eleverna sjélva far en medvetenhet om den har problematiken i undervisningen och

far lardomar av det.

Rollen som upplevelse

Pedagog A och C beskriver vad det innebar for eleven att vara en roll. Att som elev ha upplevt
att man har varit en roll. Pedagog A forklarar att eleven kliver utanfor sig sjalv genom att visa
delar av sig sjalv som inte &r sanna. Det handlar for pedagog A om att eleven ska anvanda

sina egna egenskaper pa ett helt nytt satt och att den kliver in i ett annat varande genom detta.
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Formagan att kliva utanfor sig sjalv anser pedagog A ar viktig att halla inom arbetet med
rollen och inte dra in den i sitt privatliv som hen tror &r ohdlsosamt for individen. Pedagog C
talar om att glomma bort sig sjalv nar man spelar rollen. Att ga sa fullstandigt in i den
sceniska verkligheten att man tappar medvetenheten om sig sjalv. Det hér beskriver hen

utifran personliga upplevelser som inte har varat i langre an korta 6gonblick.

Det har jag ju med dom hér korta, korta sekunderna tror jag, ndr man glémmer bort vart man ar och vem man é&r.
Jag har ocksa haft dom nar jag har skadespelat och lajvat, till exempel. Da... s& kommer jag pa mig sjalv... men

gud jag glémde bort vem jag var och vad jag holl pa med. Jag gick in s& mycket i roll.

Daremot dr pedagog C osaker pa om det &r majligt for andra att uppleva samma sak, da det ar
en personlig upplevelse. Men det ar i de 6gonblicken da hen gléommer bort sig sjalv som
upplevelsen har infunnit sig att hen har varit rollen. Pedagog C papekar att hen inte tanker att

det hér ar en ohdlsosam upplevelse utan en naturlig och spdnnande del av att spela en roll.

Pedagog B och D talar om hur viktig rollen ar som upplevelse for eleven men lyfter fram
upplevelsen som att den handlar om att lara kanna sin roll och forsta den. Pedagog B berattar
att rollen finns i eleven nér den kanner rollen. Utan upplevelsen att kdnna rollen finns den inte
i skadespelet, menar hen. Daremot ser inte pedagog B det som att eleven ar rollen utan att det
finns en oskriven regel mellan publik och skadespelare att de latsas tillsammans. Hen menar
att eleven darfor inte blir rollen utan att det handlar om att k&nna rollen och att kunna visa det

med kroppen. Hen uttrycker sig pa foljande sétt:

Varat syfte ar ju inte att reinkarnera ndgon person som faktiskt har funnit. Varat syfte ar ju att spegla en

verklighet, vi ska ju inte bli den verkligheten. D4 ar vi ju inte professionella, tycker jag.

Upplevelsen att spela en roll innebar alltsa for pedagog B att kanna rollen och analysera hur
den kan visa sig i elevens kropp. Det handlar saledes inte om att vara rollen, utan om att latsas
och att lara kdnna den for att kunna spela den med kroppen. Pedagog D anser att rollen
behdver forstas av eleven for att kunna spelas. Det ar inte bara rollen som eleven behdver
forsta utan aven de andra rollerna for att kunna samspela med dem. Hen menar att det &r en
lyssnande upplevelse att spela en roll for eleven eftersom det & genom lyssnandet som den
kan fa forstaelse for sin roll och de andra rollerna pa scen. Darfor ar det viktigt att eleverna lar

sig att lyssna pa varandra pa scen, enligt hen.
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For pedagog A, B och C ar upplevelsen av rollen en nyckel till att eleven ska na ut med sitt
skadespel till publiken. De menar att det som upplevs inom eleven kommer att resonera ut till
publiken. Om eleven upplever nagot, upplever publiken samma sak. Pedagog D &r av asikten
att eleven kan uppleva rollen inom sig utan att formedla den till publiken. Hen menar att
eleven kan kanna nagot inom sig men inte ha formagan att ge upplevelsen ett fysiskt uttryck.
Darmed stannar rollen inuti eleven utan att hitta fram till publiken. Det handlar saledes for
pedagog D om att l&ra eleven att hitta ett uttryck for upplevelsen for att rollen ska bli komplett
medan det for pedagog A, B och C racker med att skapa forutsattningar for att ge eleven en

upplevelse av rollen.

Rollen som en del av en situation

Alla informanter ar 6verens om att rollen ar bunden till beréttelsen den foddes ur men
pedagog B och D talar om det pa ett annat sétt &n pedagog A och pedagog C. Pedagog B och
pedagog D pépekar att rollens uppdrag ar att lyfta berattelsen och fora handlingen framat.
Rollen har ett ansvar till berattelsen att fa det som ska handa att handa och gor den inte det, da
kan rollens varande i manuset ifragasattas, menar de. Pedagog B anser dven att det som ar
relevant att veta om rollen ar det som for berattelsen framat, det vill saga att rollen maste tjana
ett syfte for berattelsen. Pedagogerna A och C urskiljer inte rollerna fran sin berattelse och
saledes ar rollen synonym med manusets innehdll for dem. Beréattelsen och rollen blir tva
sidor av samma mynt. Alla pedagoger ar dock 6verens om att beréttelsen utgors av rollen och

de situationer som den befinner sig i.

| en diskussion om situationens, handelsens vikt for berattelsen tycker pedagog A att
situationen &r det viktigaste. Det ar den som utgor beréttelsens innehall d&ven om hen menar att
hen inte vill separera pa rollen och situationen eftersom de ar sa sammanflatade i varandra.
Pedagog B menar att situationens betydelse for berattelsen beror pa vilken berattelse som ska
berdttas fram. Hen anser att berattelsens roller ar det viktiga om det ar relationerna dem
emellan som ar avgorande i det som ska beréattas. Daremot maste situationen vara i fokus om
berattelsen ska behandla en viktig historisk handelse som till exempel forintelsen under andra
varldskriget, dar situationen inte kan anpassa sig efter rollerna eftersom den &r det som véger
tyngst i berattandet. Pedagog C och D ar bada av asikten att rollerna ar det som &r berattelsens
fokus och att den basta metoden for att arbeta fram en berattelse &r att fokusera pa rollerna i

forsta hand. Dock ar pedagog D kluven i sitt resonerande och uttrycker sig sa har:
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Jo fast det gér ju in i varandra. Det &r svart att separera dom kan jag tycka. Dom hor ju ihop. Sen kan man ju

kanske pa ett satt jobba mer med figurerna och da kommer ocksa situationen.

Situation och roll &r saledes tatt ssmmanslingrande men figuren, rollen féredrar pedagog D att
utga ifran for att bygga situationen nar hen undervisar dven om hen arbetar med bade roll och

situation som utgangspunk.

Beréttelsens situation anses av pedagog A vara det som gor rollen till just en roll. Hen
beskriver situationen som beréattelsens inramning, som rollen maste forhalla sig till och som
skapar den sceniska verkligheten, i jamforelse med en faktisk verklighet. | verkligheten ar
handelser inte ordnade enligt en dramaturgisk linje som stravar efter att halla publikens
intresse, forklarar pedagog A. Det gor att den sceniska situationen skiljer rollen fran en faktisk
persons natur som inte behover anpassas efter att halla en publiks intresse, vilket hen uttrycker

s& har:

Det ar inramningen, situationen som skiljer sig s att saga fran nagon slags verklighet... En publik orkar ju

liksom inte sitta och folja en normal utveckling av ett sammanhang. Den é&r alltid fokuserad och koncentrerad.

Situationen beskrivs saledes av pedagog A som en inramande faktor som rollen behdver
anpassa sig till. Den sceniska situationen ar annorlunda &n den verkliga situationen och rollen

som lever i den sceniska situationen blir darfor en scenisk person.

Pedagog B, C och D anser att situationen kan beréatta nagot om rollen och ar darfor ett verktyg
de anvander for att eleven ska lara kanna sin roll. Tanken &r att en ny situation ska visa en ny
aspekt av rollen. I det hdr sammanhanget &r rollen den tydliga tyngdpunkten och situationen
ett satt att bygga upp rollen pa. Det viktiga ar att hitta rollen, inte situationen i sig. Pedagog C
papekar dessutom att da hen anvander sig av situationen i undervisningssammanhang for att
eleverna ska finna sina roller, upplever hen att det enbart &r for att de har lattare att satta sig in
I en situation &n att satta sig in i en roll. Situationen &r for hen ett hjalpmedel for
undervisningen som eleverna har lattare att forstd. Men hen skulle egentligen vilja lagga
fokuset i scenen pa rollen eftersom hen ser rollen som katalysatorn i scenen som far saker att
handa. Hen beskriver dock att det &r svart att sdaga exakt vad som ar viktigast mellan rollen

och situationen eftersom de ar beroende av varandra.
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Resultatanalys

Informanternas uttalanden analyseras utifran den teoretiska utgangspunkten, under de fyra
rubrikerna: Larande om rollen, Larande i rollen, Larande med rollen och Larande genom
rollen. Varje rubrik kommer att innehalla uttalanden fran flera av resultatpresentationens
kategorier, da en kategori innehaller flera syften for larande. For att fortydliga aven har, sa

innebar elever under foljande rubriker skadespelarelever.
Larande om rollen

Larande om syftar till att eleven ska fa kunskaper om konstformen for att forsta vad det ar och
vilka element som uttrycket bestar av (Lindstrom, 2012). Da pedagogerna talar om rollens
relation till berattelsen och situationen tolkar jag att det ar kunskap som faller inom kategorin
om eftersom eleven far lara om sig rollens funktion i en pjas. Néar pedagog B och D talar om
att rollen behover lyfta berattelsen, att den har en funktion i berattelsen lar sig eleven att forsta
rollen som ett kugghjul som maste ha ett syfte for att fora pjasen framat. Darmed far eleven
kunskap om rollen, det vill sdga vilken funktion den har i en beréttelse. Nar pedagog A
beskriver rollen som inramad av en situation dar handelserna runt om skapar forutsattningar
for rollen kan eleven lara sig om rollens relation till situationen. Pedagog B, C och D
beskriver inte uttryckligen rollen pd samma satt som A men arbetar med situationer i
undervisningen for att lata eleverna hitta sin roller vilket jag tolkar som att de delar samma
asikt som A och darmed erbjuder de eleven samma lardom. Eleven lar sig ur det synséttet att
rollen paverkas av sin omgivning och maste agera efter den och att berattelsen bestar av hur

rollen agerar i olika situationer.

Jag anser &aven att undervisningen kring att det behdvs information om rollen som
pedagogerna beskriver, platsar i kategorin om. Den fakta som eleven bor ha om rollen infor
rollgestaltningen, enligt pedagogerna ramar in vad som behovs for att kunna spela en roll och
ar darfor nagot som eleven lar sig om rollen och arbetet med den. D& pedagog A menar att
det ar bra att veta s& mycket som bara gar om rollen medan Pedagog B anser att det ar viktigt
att lara sig det om rollen som &r viktigt for pjésen &r det olika resonemang kring hur eleven
bor hantera rollens omstandigheter. Eleven lar sig att den behdver veta allt eller endast
behdver veta de aspekter om rollen som pjésen tar upp och handlar om. Pedagog B, C och D
namner alla att mal och vilja ar viktig kunskap att ha eller att skaffa om rollen, vilket blir en

utgangspunkt for eleven i sitt rollarbete. Den lar sig vad den ska forhalla sig till och vad ett
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agerande av rollen kan besta av genom att forsatta rollen i olika situationer. Dessa olika
lardomar tolkar jag som en del av instruktionsmanualen for hur man gér nar man spelar en

roll vilket da platsar under Larande om.
Larande i rollen

Larande i syftar till att eleven far kunskap om konstformen men anvéander sig sjalv som
verktyg och erdvrar nya kunskaper genom motet mellan konsten och det egna skapandet
(Lindstrom, 2012). Pedagogerna beskriver elevens mote med rollen pa olika satt men alla ar
Overens om att rollen inte kan existera utan det motet och det synséttet platsar inom larande i.
Att pedagog A definierar rollen som en kombination av roll, skadespelare och gestaltning
tolkar jag som att rollen inte kan existera utan elevens forkroppsligande av den. Darfor maste
rollarbetet innebéra larande i, eftersom rollen moéter elevens egna skapande. Nar pedagog B
talar om att eleven kan lara k&nna sin roll i all evighet och att elevens bekantande med rollen
ar avgorande for att den ska kunna portratteras innebar det att eleven behdver placera sig sjalv
i forhallande till rollen och saledes lara med sig sjalv. Likasa da pedagog D tar upp vikten av
att kanna och forsta rollen for att kunna spela den, innebar det ett larande med sig sjalv som
verktyg. Eftersom pedagog C forklarar att rollen &r en harmning, menar hen att elevens
imitation av reaktioner och egenskaper som den betraktat hos andra utgdr rollen. Hen ger
saledes ett exempel pa hur elevens analys av andras beteende skapar rollen och da elevens
analyser utgar ifrdn dennes person innebar aven det att eleven lar i rollen. De ger alla
undervisningsexempel pa elevens mote med rollen och hur rollen uppstar nér eleven har tagit
rollen till sin egen kropp och sitt eget sinne och uttrycker den ur sig sjalv. Utan motet med
eleven &r rollen ingenting vilket innebér att det &r avgorande att eleven anvander sig sjalv,

sina erfarenheter och egenskaper i skapandet av rollen.

Hantverket att kunna spela en roll bestar av manga faktorer, enligt pedagogerna men
gemensamt for dem é&r att eleven anvander sig av en utforskande attityd for att vara éppen for
upplevelser som ska bekanta eleven med sin roll. De talar alla om elevens inre och yttre arbete
som genom ett sokande amnar att finna rollen, vilket stimmer in pa larandeprocessen i
eftersom eleven utforskar med sin kropp och sitt sinne. Pedagog A ndmner att det hander att
eleverna far slass med hen for att hitta en kansla i musklernas anstrangning, vilket beskriver
ett personligt utforskande av kroppen i olika kanslolagen. Pedagog B berdttar att hen later

eleverna fa forsatta sina roller i nya situationer, utéver de i manuset for att lara kanna rollens
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reaktioner som antyder att eleven skapar information om rollen med sig sjélv. Pedagog C talar
om vikten av att eleven lar sig improvisationsteater innan den moter en roll for att den
behover forsta den grundlaggande attityden att leka, testa och att vaga misslyckas. Med den
lekfulla attityden kan nya upptéckter géras om rollen, menar hen och darfor ar elevens egna
formagor avgorande for att rollen ska bli till. Pedagog D forklarar att eleven kan hitta verktyg
till att uttrycka rollens kéanslor genom att leta hos sina egna kanslominnen och saledes blir
rollens kanslor ett aterupplevande av elevens egna. De ger exempel pa verktyg som grundar
sig i att eleven agnar sig at att leta efter olika satt att erfara rollen pa for att skapa en scenisk
verklighet, tillsammans med sina medspelare. Darfor kan inte rollens uttryck existera utan
elevens utforskande vilket jag tolkar som Larande i, da eleven far nya kunskaper inom amnet
genom att forsatta sig sjalv i hantverket och utforska uttrycket.

Larande med rollen

Larande med syftar till att eleven far kunskap om nagot utanfor konsten men med konsten
som medel for att fa den (Lindstrom, 2012). Pedagog A talar om hur rollerna och vem som
spelar rollerna betraktas olika beroende pa olika politiska klimat och darfor ser jag potentialen
som rollen har att lara eleverna om politiska fragor och sammanhang. Att till exempel fa
uppdraget att spela en roll med en annan etnicitet mojliggor att eleven stélls infor politiska
dilemman och omstéandigheter, enligt pedagog A. Majligheten finns for pedagogen att lata
eleverna utforska hur konsten passar in i politiken och hur kulturella uttryck existerar i
relation till sitt samhalle. Malet blir da att undervisa eleven i nagot annat an rollen i sig, men
rollen blir ett medel for eleven att lara sig. Da pedagog B beréttar hur hen later situationen
styra om hen arbetar med historiska handelser ser jag aven en méjlighet dar for eleven att lara
sig om samhéllet med rollen. Om rollen forsatts i en scenisk, men historiskt korrekt situation,
ser jag mojligheten att eleven lar sig historia. Den har mojlighet att l&ra sig hur handelsen gick
till och genom rollen bilda en uppfattning om hur det var att leva under den tiden.

Larande genom rollen

Larande genom syftar till att lara sig om sig sjalv och utvecklas pa ett personligt plan vilket

alla pedagoger vidror da de talar om undervisningen av rollen (Lindstrom, 2012). Pa olika sétt

beskriver pedagogerna hur eleverna behéver mota sin egen person da de moter en roll. Da

pedagog A beréttar att en del av arbetet med rollen &r att eleven kliver utanfor sig sjéalv

samtidigt som den marker att det inte ar mojligt tolkar jag det som att eleven far utforska hur
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tanjbart det egna jaget kan vara. Den lar sig om olika delar av sig sjalv och hur néra de bitarna
ligger den egna personen, tolkar jag. Pedagog B och D talar om hur de behdver utmana
eleverna att hela tiden kliva utanfor sig sjalva eftersom risken finns att de hela tiden spelar sig
sjalva och inte véxer i sin formaga att spela nagon annan. De talar d&ven om hur viktig
forstaelsen ar for rollen och rollens omstandigheter. | de utmaningarna ser jag hur eleven far
en forstaelse for vad det innebar att spela sig sjalv och vad det innebar att spela nagon annan
och i forlangning vad som ar en del av jaget och vad som inte &r det. Det &r ett utforskande av
den egna personen, precis som pedagog A tar upp. Pedagog C forklarar upplevelsen att
glomma bort sig sjélv i rollen och jag tolkar det som att eleven far en erfarenhet av vad det

innebdr att inte vara sig sjalv och kanslan av att forlora sin identitet, i korta 6gonblick.

Nagot som aven ar tydligt ar att eleverna far nya upplevelser om nya handelser, om an fiktiva
handelser. Pedagog B, C och D ger alla exempel pa hur rollen utvecklas genom att eleven far
forsatta den i olika situationer men da rollen &r beroende av eleven, enligt pedagogernas
tidigare resonemang finns dven eleven med i de situationerna. Reaktionerna som uppstar ma
vara genom rollen men eleven &r ocksa med och upplever samma sak vilket jag menar dven
skapar erfarenheter for personen bakom rollen. Da pedagogerna menar att det ar rollen som
reagerar i situationen pa scen vet jag inte om skadespelarens reaktion kan rymmas samtidigt i
kroppen medan den agerar men jag ser mojligheten till reflektion Gver situationen efter att
scenen har spelats. Att eleven kan reflektera efterat kring hur den hade agerat i samma

situation som rollen befunnit sig i tolkar jag som att den lar sig genom rollen.
Svar pa fragestallningar
Studiens fragestallningar besvaras foljande efter genomférande

o Hur beskriver teaterpedagoger teaterrollen?

Rollens beskrivs pa olika satt. Den ar ett uttryck, en upplevelse och en del av en situation.
Rollen &r nagot att erfara i kroppen men aven i sinnet och genom ett mentalt och fysiskt
utforskande bygger skadespelaren rollens uttryck i sin kropp. Rollen ar alltid i relation till en
situation och tillsammans utgor situationen och rollen beréttelsen. Rollen bestar av
information som behdver kombineras med skadespelarens personliga resurser for att
uttryckas. Den bestar dven av kunskaper om var omvarld och kan ge skadespelaren insikter
om sig sjélv.
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e Hur beskriver teaterpedagoger teaterrollen i ett undervisningssammanhang?

Det undervisande arbetet med rollen beskrivs som en kombination av flera sétt att lara ut
rollen pa. Genom att ge eleven information om hur en roll kan uttryckas och upplevas samt
vilken funktion den har i situationen kan eleven fa flera lardomar. Den kan léra sig vad en roll
ar, hur den behover anvanda sig sjélva i skapandet av rollen, samt kan fa kunskaper om sin

omvérld och om sig sjalv.
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Diskussion

Denna studie stravade efter att fa en okad forstaelse for hur teaterpedagoger forhaller sig till
teaterrollen i sin undervisning. Jag ville forsta hur pedagogen undervisar ett &mnesinnehall
som kapitlet Bakgrund och tidigare forskning har visat vara mangfacetterat och svart att
definiera. Studien har dock visat att rollen kan forstds pa olika satt eftersom den kan bidra
med olika kunskaper for eleven. Lindstroms (2012) satt att kategorisera larande utifran om, i,
med och genom har visat att rollen har potential att laras ut utifran samtliga kategorier. Synen
pa rollen och det undervisande arbetet med den visar sig vara mangfacetterad eftersom rollen
kan forstas ur dessa perspektiv. Dessa olika typer av larande kring teaterrollen styrks dven i

kapitlet Bakgrund och tidigare forskning.

Eftersom Stanislavskij (Pusztai, 2000) revolutionerade arbetet med teaterrollen da han
skapade ett nytt synsétt kring vad den betydde och etablerade fakta som ramar in rollarbetet
blir hans asikter kring rollen en utgangspunkt for skadespelaren att skapa utifran. Att ge
eleven utgangspunkter for hantverket ar vad Lindstrom (2012) forklarar som larande om.
Stanislavskij forklarade att rollen ar levande och behdver sla rot i skadespelarens kropp och
sjal for att kunna finnas i en scenisk verklighet (Pusztai, 2000). Hans metod ger saledes en
ingang for skadespelaren att forhalla sig till rollen, i sitt arbete med den. Precis som
pedagogerna har grundstenar som de forhaller sig till i sitt undervisande arbete med rollen, sa
som att den ska relatera till berattelsen och att en roll alltid har en vilja, har Stanislavskij
(Pusztai, 2000) skapat ramar for rollarbetet. Stanislavskij kan saledes sdgas ha bidragit
avsevart till larande om (Lindstrom, 2012) rollen eftersom hans metod &r en ingang genom
vilken eleven kan forstda rollen. Da Hanken och Johansen (2013) beskriver
undervisningsprinciperna Konkretisering och Variation ser jag hur pedagogerna anvander
dem i larandet om rollen. Exempelvis later de eleverna utvinna information om rollen genom
att spela nya situationer och darmed uppleva informationen pa ett konkret satt istallet for att
resonera om den pa ett abstrakt plan. Att de far forsatta rollen i olika situationer &r aven en typ
av variation da eleverna far spela sin roll i olika verkligheter och finna den pa nytt istallet for
att fordjupa sig i den under endast en scen. Att lara om rollen kan saledes goras pa ett konkret
och varierat vis, vilket Hanken och Johansen (2013) forklarar kan hjalpa eleven att forsta

innehallet i undervisningen.
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Da Vestin (2006) forklarar att rollen i sig inte finns, utan att skadespelaren skapar illusionen
av en roll genom att anvéanda sig sjélv ser jag starka samband med Lindstroms (2012) larande
I. Vestin (2006) menar att rollen & en sammansattning av kvaliteter som har sin rot i
skadespelarens resurser och Lindstrom (2012) forklarar larande i som att skadespelaren satter
sina egna resurser i forhallande till hantverket. Skadespelaren maste saledes ge av sig sjélv for
att rollen ska bli till en roll, enligt bade Vestin (2006) och Lindstrom (2012). Utan larande i
att kunna spela en roll finns rollen inte 6ver huvud taget eftersom rollen &r en variant av
skadespelaren sjélv. Da pedagogerna talar om elevens arbete med rollen drar jag slutsatsen att
de resonerar pa liknande satt som Vestin (2006). De papekar, precis som henne att
skadespelaren behdver soka i sig sjalv och utom sig sjalv for att hitta rollen och att det handlar
om att eleven ska anvanda sitt eget instrument som innebar bade kroppen och sinnet. Det gar
inte att komma ifran att rollen ar skadespelaren, eller att skadespelarens anvandande av sig
sjalv ar det som skapar rollen. Eleven behdver placera sig sjalv i rollarbetet annars finns inte
rollen, vilket understryks av bade Vestin (2006) och studiens informanter och darfor ar
larande i en stor del av rollen i ett undervisande sammanhang. | den har typen av larande ser
jag tydliga spar av Individualisering och Samarbete som Hanken och Johansen (2013)
redogor for. Pedagogerna ar medvetna om att rollen behdver utvecklas i eleven och darfor
arbetar de med att lata eleven hitta rollen pa olika sétt och tillgodoser darmed elevers olika
behov att arbeta pa. De later eleven leta bade mentalt och fysiskt eftersom rollen finns bade i
sinnet och kroppen men ocksa for att en del elever har lattare for att hitta rollen i kroppen
forst eller i sinnet. Pedagogerna later dven eleverna skadespela tillsammans och gemensamt
hitta sina roller genom samspelet. Sokandet efter rollen som eleven gor i sig sjalv sker
parallellt med att den spelar mot en annan elev och genom samspelet kan de gemensamt finna
sina roller. Larande i kan saledes ske individualiserat och genom samarbete i undervisning
om rollen, som Hanken och Johansen (2013) foresprakar eftersom eleven behover bada

delarna i sin undervisning.

Det viktigaste for Brecht var att teatern skulle uppmarksamma publiken pa sin omvarld och
problemen i den (Bowlen, 1984). Han ville inte att rollen skulle snérja in publiken i en scenisk
verklighet utan stravade efter att rollen skulle paminna den om varlden utanfor scenen vilket
jag relaterar till Lindstroms (2012) larande med eftersom syftet &r att bilda kunskap om
omvarlden och inte teaterrollen i sig. Da pedagog A talar om rollen i forhallande till
omvarlden ser jag Brechts (Bowlen, 1984) resonemang parallellt med pedagogens. Brecht

menar att rollen kan paverka publikens satt att se omvarlden (Bowlen, 1984). Pedagog A
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menar att omvarlden paverkar hur rollen forstas. Rollen existerar inte i ett vakuum utan
relaterar till en publik och en omvarld. Relationen dem emellan faller enligt mig inom syftet
att lara sig med rollen (Lindstrom, 2012). Rollen och hur den gestaltas beréattar nagot om var
varld och genom rollen gar det att lara sig om den. Lindstroms (2012) beskrivning vad det
innebar att lara sig med rollen ser jag exempel pa har da eleven lar sig om sin omvarld och
inte om rollen i sig. Hanken och Johansens (2013) forklaring av Konkretisering finns enligt
mig aven i det har larandesyftet. Kunskapen som utvinns med rollen gér det pa ett vis som &r
praktiskt och inte teoretiskt eftersom det sker i spelet av rollen. Pedagogen later eleven agera
kunskapen via rollen och lar eleven kunskap genom fysisk aktivitet som konkretiserar
kunskapen och satter den i kroppen istallet for i teoretiska resonemang. Larande med rollen
konkretiseras via rollen, vilket enligt Hanken och Johansen (2013) hjalper eleven att ta till sig

kunskap.

Blix (2004) beskriver hur en nyckel for skadespelarens arbete med rollen ar férmagan att
kanna empati med rollen. Hennes intervjustudie med skadespelare visar att de anvéander
empati for att kunna forsta rollens verklighet. Empati ar en formaga som anvénds i rollarbetet
och saledes tolkar jag att den har potential att utvecklas nar skadespelaren maéter nya roller
och behdver forsta en ny typ av tillvaro. Empati & nagot som jag anser att manniskan inte
anvédnder enbart i teatersammanhang utan som foljer med i andra delar av livet. Aven
pedagogerna namner vikten av att forsta rollen vilket jag tolkar ar synonymt med Blix (2004)
formulering att ha empati for rollen. Pedagogerna tar upp formagor som anvands i motet med
rollen men som paverkar skadespelaren privat, till exempel forstaelse for andra och féormagan
att fa forstaelse for sig sjalv. Jag ser darfor starka samband mellan hur Blix (2004) och
pedagogerna resonerar. De talar om lardomar som skadespelaren far om manniskans natur och
saledes blir det har en kunskap som eleven far genom rollen. Det relaterar till Lindstroms
(2012) larande genom eftersom den kategorin &mnar utveckla eleven pa ett personligt plan.
Da Hanken och Johansen (2013) tar upp Aktivering och Motivering som tva principer for en
bra undervisningsmiljo funderar jag pd om larande genom kan vara ett sétt for pedagogen att
aktivera och motivera eleven. Att som elev fa uppleva empati for andra och forstaelse for sig
sjélv vid motet av en roll anser jag vara kénslor som kan engagera eleven i undervisningen.
Da aktivering syftar till en mental och fysisk aktivering ser jag potentialen som empati och
sjalvinsikter har for den mentala aktiveringen nar den satter igang processer i hjarnan. Den
aktiva processen som eleven gar igenom anser jag aven ha potential till att motivera den

eftersom den far uppleva en personlig utveckling och foérhoppningsvis upplever positiva
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effekter av detta. Darfor tror jag att pedagogen har mojlighet att motivera eleven genom att
skapa forutsattningar for att eleven ska na en personlig utveckling och aktiveras mentalt. For
undervisningen skulle det innebéra battre forutsattningar att forsta innehallet, enligt Hanken
och Johansen (2013). Dock diskuteras inte den har aspekten av mina informanter men jag ser
potential till att den finns i deras undervisning utifran hur Hanken och Johansen (2013

beskriver Aktivering och Motivering.

Studien har visat att rollen & mangfacetterad, inte for att det finns en obeslutsamhet kring vad
den &r utan for att den har potential att ha flera betydelser och saledes kan lara ut olika saker,
vilket aven visar sig i kapitlet Bakgrund och tidigare forskning. De olika typer av perspektiv
som finns och har funnits pa teaterrollen har mojliggjort olika typer av kunskaper om den hos
skadespelareleven. Teaterpedagogerna i studien undervisar teaterrollen genom olika
larandeperspektiv och de arbetar aktivt med att eleven ska ha bra forutsattningar for att forsta
innehallet i undervisningen. Jag ser inte att det ar nédvandigt att begransa inneborden av
rollen for att kunna lara ut om den eftersom det begransar mojligheter till olika typer av
larande. Daremot behdver teaterpedagogen vara medveten om vad rollen kan betyda och vilka
kunskaper som den kan medféra for att undervisningen ska vara genomtankt. Nagon som lar
ut om teater och mer specifikt om teaterrollen behover forsta rollens fulla potential for att
kunna undervisa om den och for att kunna forsta vilken relation skadespelaren kommer att fa
till den.

Metoddiskussion

Intervjun ar ett bra verktyg for att utvinna personlig information, férklarar Ahrne och
Eriksson-Zettergvist (2011). Dock poéngterar de att det finns en del risker med metoden. En
brist med intervjun ar att den betraktas som ett komplement till observationen da
observationen kan visa en annan bild av ett fenomen an bilden som intervjun malar upp. Det
som sags under en intervju kanske inte ar en korrekt atergivelse av hur nagot fungerar i
praktiken, vilket observationen kan svara pa. Intervjun forutsétter dven att jag som forskare
har forstatt vad mina informanter har sagt och innebar saledes att materialet filtreras genom
forskarens 6gon och aldrig kan bli en exakt korrekt atergivelse av samtalet. Alla dessa brister
tas upp av Ahrne och Eriksson-Zettergvist (2011). Att styrka mina intervjuer med
observationer av lektionstillfadllen med mina informanter blev komplicerat under tiden som

studien genomférdes da en pandemi vid namn Covid-19 gjorde att en osakerhet kring
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undervisningen inforde sig pa verksamheterna. | vissa verksamheter stalldes undervisningen
in och i andra genomfordes den pa distans. Pa de stallen dar undervisning fortfarande &gde
rum var det riskabelt att boka in en observation eftersom det inte var sakert om
undervisningen skulle komma att stéllas in eller inte. Darfor begransade jag mig till metoden
intervju dven om observationer hade bidragit med kompletterande information. Pa grund av
att jag inte kunde genomfdra observationer anpassade jag forskningsfragan som behandlade
det undervisande arbetet till att kunna besvaras genom metoden intervju. Det vill séga fragan
uttrycktes vilja veta hur beskrivningen av det undervisande arbetet sdg ut och inte hur

undervisningen gick till i praktiken.

Antalet intervjuer som gors i en kvalitativ undersdokning som denna ska avgodras av att
forskaren upplever ha natt en mattnad i intervjusvaren (Ahrne & Eriksson-Zetterqvist, 2011).
Det innebér att svaren som fas barjar likna varandra och inte tillfor ny information. Att jag
genomforde fyra intervjuer berodde delvis pa en mattnad men dven pa tidsspannet som
undersokningen skulle utféras pa. Intervjuerna borjade likna varandra till viss del men da
studien skulle utféras pa tio veckor nojde jag mig med en viss mattnad for att ha tid att
analysera mitt material. Risken finns att jag skulle ha upptéckt fler aspekter om jag hade gjort
fler intervjuer. Andra risker jag ser med mitt urval &r att tva av mina informanter arbetar pa
samma arbetsplats och ytterligare tva informanter har genomgatt samma utbildning vilket
innebér att deras svar kan paverkas av att de befinner sig, eller har befunnit sig i samma
sammanhang. Ahrne och Eriksson-Zetterqvist (2011) poédngterar att det finns risker med att
vélja informanter som har liknande erfarenheter eftersom svaren kan vara mindre varierade
da. Annars har mina informanter arbetat olika lange, genomgatt olika utbildningar och har alla

olika aldrar.
Vidare forskning

Studien har vackt funderingar till ytterliga problemomraden. Jag funderar Over om
teaterpedagogens forhallningssatt till rollen kan forandras beroende pa olika teatertekniker.
Eftersom teatern bestdr av flera tekniker sd som exempelvis mim, forumteater och
improvisation vacks fragan om rollen har olika innebord for respektive teknik. Det vore dven
intressant att utgd ifran elevens perspektiv pa rollen och hur den forstar vad en roll ar. Vad det
innebér att arbeta med rollen enligt elevens uppfattning kan vara vardefullt fér att som

teaterpedagog kunna anpassa sin undervisning utifran den som ska undervisas. Till sist ser jag
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ett vérde i att utféra denna studie med observationer som metod. Kanske kan nya aspekter av
teaterpedagogens undervisande arbete uppdagas om forskaren utfor studien genom
observationer av lektioner. Det praktiska lektionsarbetet med rollen skulle kunna visa hur
pedagogerna hanterar praktiska évningar, besvarar elevernas fragor samt hur de framstaller

rollen for sina elever, vilket kan ge en kompletterande bild av studiens problemomrade.

39



Kallférteckning

Ahlstrand, P. (2014). Att kunna lyssna med kroppen: en studie av gestaltande formaga inom
gymnasieskolans estetiska program, inriktning teater. (Doktorsavhandling, Stockholms
universitet, Stockholm). Hémtad fran: http://su.diva-
portal.org/smash/get/diva2:735064/FULL TEXTO1.pdf

Ahlstrand, P. (2020). Kvalitativa aspekter av gestaltande redovisning - exemplet teater.
Educare - Vetenskapliga Skrifter, (1), 4-33. Hémtad fran:
https://doi.org/10.24834/educare.2020.1.2

Ahrne, G., & Eriksson-Zettergvist, U. (2011). Intervjuer. I G. Ahrne & P. Svensson (red.),
Handbok i kvalitativa metoder (1. uppl.). Malmé: Liber.

Bergstrom, G. (1988). Skadespelaren och det skapande Ogonblicket. Goteborg: Esselte

studium/Akademifdrlaget.

Blix, S. (2004). Skadespelarens yrkeskunnande - en fenomenologisk studie. Sociologisk
forskning, (1), 37-56. Hamtad fran: http://urn.kb.se/resolve?urn=urn:nbn:se:uu:diva-333465

Bowlen, C. (1984). A right brain/ left brain model of acting. Hamtad fran:
https://eric.ed.gov/?g=bowlen%2c+clark&id=ED266503

Dahlgren, L. O., & Johansson, K. (2019). Fenomenografi. | A. Fejes & R. Thornberg (red.),
Handbok i kvalitativ analys (Upplaga 3). Stockholm: Liber.

Engelsman, A. (1976). Developing a character in depth. TAP (Theatre Arts Package) 220.
Hamtad fran: https://eric.ed.gov/?id=ED128867

Hanken, I. M., & Johansen, G. (2013). Musikkundervisningens didaktikk (2. uppl.). Oslo:

Cappelen Damm akademisk.

Lindstrom, L. (2012). Aesthetic learning about, in, with and through the arts: A curriculum
study. The international journal of art and design education, 31(2), 166 — 179. Hamtad fran:
https://doi.org/10.1111/j.1476-8070.2012.01737.x

40


http://su.diva-portal.org/smash/get/diva2:735064/FULLTEXT01.pdf
http://su.diva-portal.org/smash/get/diva2:735064/FULLTEXT01.pdf
https://doi.org/10.24834/educare.2020.1.2
http://urn.kb.se/resolve?urn=urn:nbn:se:uu:diva-333465
https://eric.ed.gov/?q=bowlen%2c+clark&id=ED266503
https://eric.ed.gov/?id=ED128867
https://doi.org/10.1111/j.1476-8070.2012.01737.x

Panero, M. E. (2019). A Psychological Exploration of the Experience of Acting. Creativity
Research Journal, 31(4), 428 — 442. doi: 10.1080/10400419.2019.1667944.

Prentki, T., & Stinson, M. (2016). Relational pedagogy and the drama curriculum. Research
in Drama Education: The Journal of Applied Theatre and Performance, 21(1), 1 — 12. doi:
10.1080/13569783.2015.1127153.

Pusztai, 1. (2000). Stanislavskij-variationer: skadespelarévningar som didaktiska instrument i

pedagogiskt drama. (Doktorsavhandling, Stockholms universitet, Stockholm).

Sjostrom, K. (2007). Skadespelaren i handling: strategier for tanke och kropp.

(Doktorsavhandling, Teaterhdgskolan, Malmo).
Sjostrom, K. (2019). Rokarens blick: skadespelarens Brecht. Stockholm: Spleen Nordic.

Spolin, V. (1999). Improvisation for the theater: a handbook of teaching and directing

techniques (3. ed.). Evanston, Ill.: Northwestern University Press.
Stanislavskij, K. S. (1997). Arbetet med rollen: material till en bok. Otalampi: Sahlgren.

Svenska  Akademien.  (2009). Svensk  Ordbok. Hamtad 20.04.06  fran:
https://svenska.se/so/?1d=43368&pz=7

Torsteinson, H. (2017). Prosjektbasert arbeid — om barns medvirkning og kunstfaglig aktivitet
i barnehagen. | K. Bakke, A. Berggraf Saebo & C. Jenssen (red.), Kunst, kultur og kreativitet:
kunstfaglig arbeid i barnehagen (2. uppl.). Bergen: Fagbokforlaget.

Vestin, M. (2006). Regi: kreativitet och arbetsledarskap (Ny, utok. uppl.). Stockholm:

Carlsson.

Vetenskapsradet. (2017). God forskningssed [Elektronisk resurs] (Reviderad utgava). Hamtad
fran: https://www.vr.se/analys/rapporter/vara-rapporter/2017-08-29-god-forskningssed.html

41


https://svenska.se/so/?id=43368&pz=7
https://www.vr.se/analys/rapporter/vara-rapporter/2017-08-29-god-forskningssed.html

Bilaga 1

Intervjuguide

Inledande fragor

Hur lange har du arbetat med teaterundervisning?

Vad har din ingang varit till att bli teaterlarare?

Vilka aldrar undervisar du?

Vilka formagor &r viktiga att dina elever ska ldra sig i teater?

Inspireras du av en sarskild metod nar du arbetar med rollgestaltning i undervisning?

Rollen och dramat
Om du skulle beskriva vad en teaterroll ar, hur skulle du beskriva den da?
Ar en teaterroll och en karaktar samma sak?

Vad har rollen for syfte i ett manus/drama?

Information
Vilka verktyg/formagor behéver skadespelaren/eleven for att kunna spela en roll?

Vad behover skadespelaren/eleven veta om rollen for att kunna spela den?

Manniska och roll

Hur uppstar rollen i skadespelaren?
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Kan man vara nagon annan?

Vad &r skillnaden mellan en riktig person och en teaterroll?

Kénslor och empati
Hur ser relationen ut mellan skadespelaren och rollens kénslor?

Behover skadespelaren forsta rollen for att kunna spela den? (stangd fraga)

Didaktiska aspekter
Vilka aspekter lyfter du fram nar du beskriver rollen for dina elever?
Hur arbetar du med rollgestaltning med dina elever?

Vilka évningar tycker du &r bra for att eleven ska utvecklas i rollgestaltning?

Situationen

Vilka fordelar ser du med att utga ifran dramats situation istéllet for dramats roller?

Vilka fordelar ser du med att utga ifran dramats roller istéllet for dramats situation?
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Bilaga 2

Samtyckesblankett

Samtyckesblankett for deltagande i studie for kandidatuppstas och
behandlande av personuppgifter i anslutning till den.

Den har studien utférs av Miriam Bell som studerar vid Orebro Universitet, vrterminen
2020 pa teaterpedagogprogrammet. Syftet ar att undersdka teaterpedagogers uppfattning
om teaterrollen och hur de arbetar med den i teaterundervisning. Studiens metod ar
intervjuer.

Jag som informant har fatt information om att:

e Maedverkandet i studien ar frivilligt och att det gar att avbryta nar som helst under
studiens gang, dven efter att intervjun har skett.

e Informanter i studien kommer att vara anonyma samt att det inférskaffade
materialet endast kommer att anvandas till studiens syfte.

e Intervjun spelas in och inspelningen kommer endast att brukas for uppsatsarbetet.
Intervjuaren ar den enda personen som kommer att ta del av inspelningen.

¢ Inspelningen kommer endast att finnas pa intervjuarens inspelningsapparat. Det
insamlade materialet kommer att forstéras efter att uppsatsen har publicerats och
godkants.

e Personuppgifter anvands endast for att boka tid for intervju samt for att
informanterna ska kunna kontaktas om det sker nagot férhinder.

Jag ger mitt medgivande till att medverka i denna studie genom nedanstdende underskrift:

Underskrift Ort och datum

Namnfortydligande
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