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Ett pedagogiskt utvecklingsprojekt om programöverskridande samarbete 
mellan specialpedagog- och socionomprogrammet vid Örebro universitet 
kring samverkan, inkludering och elevhälsa 

Ett inkluderande arbetssätt inom skolan innebär att lärare och övrig personal tillsammans ska verka 
för att lärmiljön görs tillgänglig för alla elever. I skollagen (2010:800 kap. 3) anges att elever som 
behöver extra anpassningar och särskilt stöd har en lagstadgad rätt (Skollagen 2010:800 kap.3), att få 
ett pedagogiskt stöd, för att kunna nå de nationella målen. Utformningen av elevhälsoarbetet och 
samverkan mellan olika professioner utgör en central del i skolans verksamhet för att skapa en 
skolmiljö som kan inkludera alla elever oavsett social och kulturell bakgrund eller 
funktionsnedsättning. Hälsa och lärande har ett nära samband med elevers skolframgång, därför blir 
det nödvändigt att se på inkludering och tillgänglig lärmiljö utifrån ett salutogent perspektiv. Ett 
sådant arbete kräver att alla berörda professioner i skolan samverkar kring elevers skolsituation. 
Detta för att kunna skapa lösningar som är både främjande och förebyggande för elevens skolgång. 
Olika professioners kompetens och kunskap (Hjörne & Säljö, 2014) kring hälsa och lärande kan också 
innebära olika syn och arbetssätt kring elevhälsofrågor. Man behöver utveckla pedagogiska former 
för hur olika professioner kan samverka för både elevhälsoteam och pedagoger i skolan. Likaså är en 
samsyn kring innebörden av inkludering och implementering av skollagen nödvändig. Syftet med det 
pedagogiska utvecklingsprojektet är att skapa olika lärtillfällen där studenter från ämneslärar-, 
specialpedagogiska och socionomprogrammet kan mötas för att diskutera och lära kring 
utbildningarnas gemensamma men också olika ingångar i utbildningen kring elever som är i behov 
stöd. I genomförandet av studien har casestudier varit ett kursinslag i de gemensamma 
kursmomenten. Utöver kursaktiviteter i de gemensamma programöverskridande momenten har 
uppföljande semistrukturerade intervjuer genomförts med deltagande studenter från båda 
programmen. Resultaten visar att följande kursmoment i form av programöverskridande samarbete 
synliggör studenternas behov att mötas och diskutera gemensamma elevhälsofrågor. Det visar att 
studenterna behöver kunskap om varandras professionsuppdrag för att kunna skapa 
samverkansformer i ett kommande gemensamt elevhälsoarbete mellan elevhälsoteamet och skolans 
pedagoger. 
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