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Titel: Vilket sprak ska jag vilja? - En studie i1 sprikets betydelse for en sdngares personliga
uttryck.

Title in English: What language should I pick? - A study about how the chosen language af-
fects a singers individual expression.

I denna studie har jag undersokt de olika skillnaderna mellan nér jag sjunger en lat pa bade
mitt forstasprdk och engelska for att se om sprakval paverkar mitt personliga uttryck. Jag har
tagit hjilp av litteratur som ror sig kring positiva och negativa konsekvenser av sprakval i
lattext och psykologiska aspekter kring sprakets betydelse for samhorighet och trygghet.

Jag har i min undersdkning borjat med att skapa det material som jag senare skulle analysera,
vilket var att spela in mig sjédlv nér jag sjong tre olika latar pa bade svenska och engelska, allt-
sé tre latar med Oversdttningar. Med hjélp av olika frdgestillningar analyserade jag sedan min
rost for att se mojliga skillnader och sedan diskutera vidare kring vad det far for konsekven-
ser. Jag upplever att denna studie har gett mig en 6kad forstdelse kring hur sprakvalet paver-
kar mitt rost och mitt sitt att sjunga. Aven hur mycket den psykologiska aspekten paverkar
mitt personliga uttryck, min identitet och mitt sétt att lyssna pd och undermedvetet uppfatta
musik.
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INLEDNING

Jag fick infor min fOrsta konsert pad musikhdgskolan i1 uppgift att sjunga en lat pa svenska. An-
ledningen till detta vet jag inte riktigt, men min dadvarande sangpedagog pratade ofta om vik-
ten 1 att sjunga pé sitt forstasprak. Vikten i att kunna formedla kénslor och gestalta en text pd
det sprak man har nirmast. Jag insdg hur ovan jag var vid att anvidnda det sprak jag har nér-
mast och brukade ofta avfarda svenskan for att istillet sjunga péd engelska. Nér jag var yngre
trodde jag alltid att det var 1 engelskan som jag kdnde mig som mest hemma och bekvdm och
att svenskan var ett trakigt och fordldrat sprak som var dmnat for de som sjong visor, gitarr-
pop och schlager. P4 mina sanglektioner mérktes det hur ovan jag var vid att sjunga pa svens-
ka och pa lektionen och min fritid jobbade jag mycket pd min frasering och sdnggestaltning
med hjélp av de verktyg hon gav mig.

Under de senaste aren har jag borjat lyssna in mig mer pa pop pa svenska dir jag bade upp-
skattar sdngarens rost och musiken och soundet. Jag borjade speciellt fa upp 6gonen for en typ
av svensk pop/soul och hittade ménga intressanta sangare som sjong pa svenska. Som en f6ljd
av detta blev deras musik en stor del av vad jag lyssnar pd och jag har under de senaste aren
influerats vildigt mycket av den musikgenren. Nir jag tog med mig en 1at pa svenska av
Oskar Linnros till min nuvarande séngldrare borjade vi diskutera hur mycket ldttare det kan
vara att frasera pa ett snyggt och trovardigt sitt pa svenska jimfort med engelska. Hon berét-
tade om hur hennes amerikanska ldrare hade bett henne sjunga en amerikansk jazzstandard
och hur han tyckte att hon sjong den ’stolpigt” och “hackigt”. Han bad henne sjunga samma
standard pé en svensk Oversittning och han tyckte da att hennes fraseringar och rytmiseringar
var mycket snyggare och kiandes mer trovirdiga. Det var vad som sprakade igdng mina tankar
kring vad konsekvenserna blir om man sjunger pa sitt forstasprak eller engelska.

Nir jag sen for ndgra méinader sedan satte mig for att forsoka skriva text till min egen musik
sd insdg jag hur svart det var for mig att fa fram ritt budskap pa engelska jamfort med svens-
ka. P4 engelska kdndes mina texter ointressanta, detaljldsa och saknade ett flode. Nagot som
jag mycket enklare fick fram nér jag istillet skrev pa svenska. Nir jag sjong pa de svenska
orden sa kdndes det 4ven mycket mer som “jag” och orden ledde vidare till varandra pd ett
mer naturligt sitt. Detta fick mig att fundera pa vad for konsekvenser det kan fa for en sdngare
att sjunga pd ndgot annat sprak dn ens forstasprak. Vad man forlorar och tjdnar pa att sjunga
pa engelska kontra sitt forstasprak. Hur paverkar valt sprak de olika rostkvalitéerna och far
det ndgon effekt pa en sdngares ton, klang, rytmisering, sdnggestaltning och textbearbetning?



SYFTE & FRAGESTALLNING

Syftet med undersdkningen r att jamfora vad for effekter det far for mitt personliga uttryck
ndr jag sjunger samma lat pd svenska eller engelska.

Avgréansningar

I unders6kningen kommer jag granska vad for kvalitéer jag uppskattar i min egen rdst pa
svenska och engelska och dven hur jag tycker att jag gestaltar texten och far fram mitt person-
liga uttryck oavsett sprik. Jag kommer sjdlv analysera mitt sétt att sjunga de olika latarna uti-
fran specifika fragestillningar. Undersokningen kommer darfor vara begrénsad till min egen
asikt och uppfattning. De latar jag valt ror sig inom pop-, rock- och jazzgenren och en vister-
landsk musiktradition.

FRAGESTALLNING
Hur paverkar sprakvalet mitt sétt att sjunga och férmedla kénslor?



BAKGRUND

Att sjunga pa sitt forstasprak dr nagot man trianas i sedan barnsben. Fran att man hor vaggvi-
sor som bebis till att man tillsammans sjunger visor pa forskolan. Man pratar och hor spraket
till vardags och skapar dirmed en emotionell koppling till spraket. Jag tror manga har varit
med om den konstiga kénslan av att hora sitt forstasprak nar man dr utomlands. Den trygghet
det skapar och den kénslan av samhorighet man kan fyllas med. Min tes &r att man far en lik-
nande upplevelse ndr man hor musik pa sitt forstasprak. En omedveten association som gor att
man uppskattar det pa ett annat plan 4n om samma lat dr pa engelska. For en ahorare blir det
da lattare att knyta an och fa en positiv upplevelse av en lat om den &r pa ens forstasprak. Och
hur blir det da for utévaren? For sangaren? Pa ett liknande sétt som for ahoraren tror jag att
man paverkas av att sjunga pa ord och melodier som kinns bekanta och som vicker upp kul-
turella minnen.

Jag borjade fundera pa hur mycket av ens identitet som ligger i vilket sprak man anvénder och
blev nyfiken pa hur det kan kopplas till nagot som ligger vildigt néra tal, ndmligen sang. Hur
viktigt det dr for mig att fa uttrycka mig via sang och musik, och hur det sprak jag anvinder
mig av ir en del av mitt personliga uttryck. Aven hur det kan finnas sociala aspekter som till-
horighet och trygghet som paverkas av spraket man sjunger pa. Det maste vara viktigt for tva-
sprakiga ménniskor att fa anvianda bade sitt forsta- och andrasprak och att ta de bada i ansprak
pa grund av dess kulturella betydelse.

Begreppsforklaring

En del av undersokningen kommer vara att jag analyserar min egen rdst och mitt sitt att
sjunga péd de olika spraken. Jag kommer dven diskutera olika psykologiska aspekter kring
sprakvalets olika konsekvenser ndr man sjunger. Dirfor ska jag forklara ndgra begrepp som
forekommer 1 texten har nedan.

Rostklang: Pa Nationalencyklopedin beskrivs det att rostklangen ”paverkas av flera olika fak-
torer, t.ex. rostorganens storlek och struktur och stimbandens svingningsmonster, som bl.a.
varierar 1 olika register.” (NE, 2021). Med hjilp av det utrymme och de muskler man har mel-
lan stimbanden och ldpparna kan man pa olika séitt forma hélrummet i munnen och halsen
och pa sé sitt paverka rostens klang. Detta utrymme brukar vanligtvis kallas for ansatsror. Pa
grund av att varje ménniska dr olik varandra anatomiskt kommer ansatsroret se olika ut pa
varje person och dirfor blir ens rostklang ocksd unik. Med hjdlp av att dndra formen pé an-
satsroret kan man ocksd dndra pd rostens klangférg.

Klangfirg: Beskrivs pd Nationalencyklopedin som en “egenskap hos en klang, som gor att
den kan l4ta annorlunda @n andra klanger med samma tonhdjd och tonstyrka.” (NE, 2021). Pa
grund av en tons olika frekvenser uppfattar man en ton som “ljus” eller “dov” och “mork”.
Nér man formar munnen runt, brett eller 1dngt, som nér man gor olika vokalljud, blir det olika
skillnader 1 klangfargen. D4 vokalernas klangférg varierar kan valet av ord i en 14t paverka det
sound och den kénsla man vill ha 1 en 1at. Sjunger man pé en specifik vokal mdjliggdr man for
att astadkomma en specifik onskad (eller oonskad) klang.



Huvudrost/Brostrost/Mix: De tre begrepp jag kommer anvdnda mig av for att forklara de rost-
kvaliteter jag huvudsakligen sjunger i. Ndr man sjunger 1 morkare rostldgen eller pa ett sitt
som liknar talrdsten anvdnder man sig av brostrosten, och mer av stimbandens massa an-
vinds. Huvudrdsten anvinder mindre stimbandsmassa och upplevs ljusare i sin karaktér. An-
vénds ofta i ett hogre sdnglage. Mix ér ett ldge ddr man blandar bade huvudrost och brostrost
och anvinds dven huvudsakligen 1 ett slags “mellanlédge” mellan ldgre och hogre sdngregister.

Belting: En volymstark séng i hogt 14ge baserad pa rostens tallige. Kan ha en nagot gnillig
karaktdr for att undvika skrik. (Olby, 2017).

Twang: Twang dr ett ord som man som sangare ofta stdter pa oavsett vilken sdngskola man
kommer ifrén. Att anvdnda twang gor att klangen blir klarare och fér stérre dvertonsrikedom
(Zangger Borch, 2012). Det gor att rosten kan uppfattas lite "héxig” eller som att man kom-
mer ifrdn s6dra delen av USA. Fran egen upplevelse kan det underlitta for rosten att anvinda
sig av twang om man sjunger i ett hdgre eller lagre register d4n bekvimt. Det kan ocksa vara
ett konstnarligt val for att uppna ett specifikt sound. Jag har observerat att manga artister an-
véinder sig mycket av twang, exempelvis Dolly Parton, Miley Cyrus och Lady Gaga.

Glissando: Nar man “glider” mellan tva toner.

Forstasprak: Jag kommer anvéinda detta begrepp istdllet for det som ménga dr bekanta med,
namligen ordet modersmadl. Ordet modersmal ar svarbegripligt att anvdnda och kan ibland
skapa en for nostalgisk koppling till ens identitet. Dessutom riskeras det latt att man lagger for
mycket virdering i detta ordval. Det dr dven ett brett begrepp som gér att tolkas pa manga oli-
ka sétt (Arnstad, 2017). Jag har darfor valt att istdllet anvénda ordet forstasprdak.

Musikpsykologi och identitet

Nir vi lyssnar pd musik kopplar vi det ofta till var identitet. Vi skapar en gemenskap med de
som har liknande musiksmak som oss oavsett kulturella skillnader. Redan nir man &r i magen
reagerar man pé upprepade ljud som en fordlders sdng och om en 1at ofta spelas i bakgrunden
I barndomséren, nér vi ska sova och en fordlder sjunger en godnattvisa skapas en avslappning
och tillit som instinktivt kopplas till fordldern , spraket och musiken (MacDonald, R., Hargre-
aves, D., & Miell, D. 2017). Lars Lilliestam (2021) ndmner i tidskriftsartikeln Valet - att
sjunga pa svenska eller engelska hur sangtexter utan att vara faktiska ord uppfattas som olika
ljud och sound. Bortser man fran ordet s kan ljuden man uppfattar ocksi ha en mening. Aven
om texten inte har ndgon betydelse, som om man sjunger pa ’na-na-na” eller liknande, s& kan
det fortfarande vicka kinslor 1 en och ha betydelse @ndd. Det hdr &mnet diskuterar &ven mu-
sikpsykologen Patrik N. Juslin i ett nummer av Psykologtidningen (2015). Han menar att mu-
sik innehaller mingder av information som triggar igdng kinslor. En lattext behover inte in-
nehalla ord med en speciell innebdrd, utan kan berdra pé ett melodiskt, musikaliskt och emo-
tionellt plan dnd&. Lilliestam citerar den brittiske musiksociologen Simon Frith som menar (s.
25):



In songs, words are the signs of a voice. A song is always a performance and song words are
always spoken out, heard in someone’s accent. Songs are more like plays than poems; song
words work as a speech and speech acts, bearing meaning not just semantically, but also as
structures of sound that are direct signs of emotion and marks of character. Singers use non-
verbal as well as verbal devices to make their points - emphases, sighs, hesitations, changes
of tone; lyric involve pleas sneers and commands as well as statements and messages and
stories (which is why some singers, such as The Beatles and Bob Dylan in Europe in the
sixties, can have profound significance for listeners who do not understand a word they are
singing). [...] It is not just what they sing, but the way they sing it, that determines what sing-
ers mean to us and how we are placed, as an audience, in relation to them. (Frith 1988:120f)

Diane Austin beskriver detta vidare i sin bok Theory and Practice of Vocal Psychotherapy:
Songs of the self (2009). I hennes terapibehandling brukar hon anvénda sig av rosten for be-
arbetning av olika kénslor eller trauman. Nér hon har méten med engelsksprakiga personer
som &r uppvéxta 1 andra ldnder, eller en person som &dr uppvéxt med att prata ett annat sprik
hemma, menar hon att det &r mycket viktigt att de far sjunga pa sitt forstasprak. Nar de tidiga-
re sjungit pa engelska har hon mirkt att personen létt distanserar sig fran texten. Detta kan till
en borjan kan kdnnas behovligt for personen, di det hjélper en att komma &ver radslan att
kénna for mycket. Forst efter en tid av terapi blir det aktuellt att sjunga pa forstaspréket, och
det &r forst dd som tdrar och de stora kédnslorna brukar visa sig. Even Ruud (2017) ror dven
han vid detta &mne. Han menar pd att det &r bra att som barn blivit utsatt for olika melodier
och texter. Att ha diskuterat musik med ndgon vuxen fran tidig alder och under tonéren hjélper
en som lyssnare att senare i livet kunna forstd innebdrden av en 1at och dven svara och kom-
plexa kénslor.

Historia

I samband med att rockmusiken borjade spelas i Sverige av svenska artister skiftade sang-
spraket sakta men sdkert fran en ’platt” och intetsdgande Overséttning pa svenska till en
sviangig engelska. Skulle man spela rock sa skulle det vara pa engelska och inte tontig”
svenska. De nyskrivna l4tarna hade inte mycket mening, detta delvis pa grund av att det eng-
elska spraket fortfarande var nytt for svenskar och ett stort ordférrad saknades. Vad man sjong
om blev mindre relevant utan fokus lag mer pa att man faktiskt hade ord att sjunga pé och att
det skulle lata svangigt och ”coolt”. Men dessa tomma textrader borjade fi4 mer substans med
tiden. Amerikanska artister och ldtskrivare borjade anvinda sitt skapande for att uttrycka sig
om vad de tyckte var viktigt. The Beatles, Jimi Hendrix, Patti Smith och Bob Dylan utmanade
det tidigare idealet och utvecklade rockmusiken. Svenska artister blev inspirerade av detta och
borjade sjilva forsoka skriva liknande texter. Men att géra det pa ndgot annat dn ens forsta-
sprak var for komplicerat. Istillet borjade rockmusiken skrivas pa svenska igen, och den hér
gangen utan att det ansags tontigt (Lilliestam, 2021).

Efter 80-talet har svenska artister mer eller mindre fatt vélja mellan de tva spraken. Fran att
det funnits tva tydliga ldger, det engelsksjungande lidgret och det svensksjungande ligret &r
det nu mer blandat och svenska artister med svenska som forstasprdk kan skriva léttexter pa
engelska utan att de behdver klassas som kommersiella och tomma. I Sverige har vi dessutom



stor musikexport vilket gor att valet mellan de tvd spraken blir aktuellt, och de olika resone-
mangen kring varfor man skulle vélja det ena eller andra véger tungt. Manga artister véljer
antingen eller, men det finns dven de som pendlar mellan de bada spraken. Exempel pa det dr
Eva Dahlgren, Molly Sandén, Benjamin Ingrosso, Titiyo, Amason och Mando Diao (Lillie-
stam, 2021).

Vilket sprak ska man vélja?

Lars Lilliestam (2010) presenterar i sin artikel Sjung pd svenska for kdinslans skull tre mojliga
anledningar till varfor en nutida artist med svenska som forstasprdk skulle vilja att istéllet
sjunga pa engelska.

1. Man vill ha en internationell karridr vilket lattare uppnas om man sjunger pa engelska.

2. Vissa genrer kan gora sig béttre pa ett visst sprak. Rockmusik sjongs ursprungligen pé eng-
elska och darfor kan det kdnnas mer naturligt, tuffare och mer autentiskt att sjunga pa det
spraket.

3. Att sjunga pa ett lite frimmande sprak kan kénnas skdnt om man vill att texten ska behand-
la tunga och personliga dmnen. Spriket kan d4 agera lite som en barridr mellan personen
och musiken.

Varfor véljer man det ena fore det andra? Vad &r det man forlorar eller tjédnar pa de olika spra-
ken? Lilliestam (2021) diskuterar detta vidare i en undersokning i sin artikel Valet - att sjunga
pd svenska eller engelska dar han tagit del av vittnesmal fran flera olika artister med svenska
som forstasprdk. Genom att tolka deras svar och reflektioner redogdr han for fordelar och
nackdelar med de bada spraken.

En anledning som gor att manga véljer att sjunga pa engelska istillet for ens forstasprak ar
som sagt att man forsoker skapa lite distans mellan orden man sjunger och en sjilv. Sprakbar-
ridren gor att man kan gdmma sig bakom orden och det kénns inte lika naket” och utlimnan-
de. En del artister tycker d&ven om nir ens artisteri latt kan skiljas frdn en som privatperson,
man har en annan persona, eller ett alter-ego. Sjunger man pa ett annat sprak hjilper det sa-
kerligen att uppréatthdlla den barridrren mellan dig som person och texten. Genom att sjunga
pa engelska nir man dessutom ut till en internationell publik och lyssnarskara. Ar méilet att bli
en internationell artist dr saklart engelska det sjdlvklara spréket att sjunga pa. En till anledning
som Lilliestam tar upp dr den personliga preferensen. Man kanske helt enkelt foredrar ett
sprak over det andra. Beroende pa vilken genre du rdr dig inom s finns det vissa normer som
man automatiskt forhaller sig till. Rockmusiken borjade ju sjungas pa engelska. Det finns de
som tycker att engelska dé ar det enda rétta spraket da genren till en borjan var &mnad for det.
Manga standardfraser inom rockmusiken gér inte att oversitta och gor sig inte heller lika bra
pa svenska. Aven kulturella markérer som ofta ror sig inom en genre gor att man kanske vil-
jer ett sprak over det andra. I amerikansk rocklyrik nimns ofta platser som ”Sodern”, Missis-
sippi, Memphis och ”The Bayous”. Dessa skiljer sig fran svenska rocktexter dar man hellre
sjunger om platser vi kulturellt kan relatera till som skogen, sméstaden och havet.

Da Sverige har blivit en av virldens storsta musikexporter finns det &ven manga som enbart
skriver lattexter till redan befintliga artister. Dessa ldtskrivare skriver latar till svenskar men



ocksa till stora internationella artister ddr det givna spréket dr engelska och malgruppen och
lyssnarna kommer frén flera olika kulturer med olika referenser och bakgrund. Lilliestam me-
nar da pé att det personliga i musikskapandet och autenticiteten blir lidande, i den betydelsen
att det dr en artists egna uttryck och att den verkligen menar orden den sjunger. Men han vill
ocksad podngtera att oavsett artistens forhdllande till texten s& sdger det ingenting om hur
publiken tar emot den. Eller hur man som lyssnare tar till sig musik och gor en lat till ”sin
egen” (s.26).

Men varfor sjunger svenska artister pd svenska?

Lilliestam (2021) menar att det enklaste svaret dr att man vill sjunga pa sitt forstasprak. Att
vara artist och sjunga pa ett sprak som inte ligger naturligt i munnen kan vara svért. Inte ofta
lyckas en svensktalande artist vara helt konsekvent med sitt engelska uttal. Det behdver inte
ha nagon paverkan pa lattexternas kvalitet, men generellt sitt brukar idealet vara att ha sé lite
accent som mdjligt. Han vill dock d@ven ndmna hur man speciellt bland yngre artister och
sangare vill komma ifran att 14ta amerikansk eller brittisk. Dar framhdver man istéllet gdrna
sin svenska accent, kanske for att fa ett drligt uttryck. For att utveckla detta vidare beskriver
han dven hur det 4r mycket enklare och bekvdmare att anvinda sitt forstasprak om man pa ett
personligt och nyanserat sétt vill berdtta en historia 1 sin lattext. P4 svenska blir det littare att
hitta rétt ord och sprakliga nyanser for att f4 fram Onskat budskap. Att kunna falla tillbaka pa
kulturella referenser som platser, hindelser och personer gor dven det att svenska dr ett sprak
vart att anvinda. P4 engelska ar det inte riktigt lika litt att skriva om Feskekorka 1 Goteborg
da fa icke-svensktalande kommer veta vad det ér.

Inom vilken genre man ror sig i har ocksa stor betydelse for vilket sprdk man viljer. Den
vistradition vi har 1 Sverige blandar sig bra med rockmusik och texter dér beréttande ar en
central del i laten. Genrer som disco och klubbmusik, dér texten inte har lika stor betydelse, dr
ofta pa engelska. Under &ren har dven hiphop blivit alltmer populart i Sverige, diar svenska
just nu dr ett mycket populért sprék att skriva pd. Tidigare va det vanligt att harma och rappa
pa amerikansk engelska fram tills att rappare som Petter och Timbuktu slog igenom och blev
”mainstream” (Lilliestam, 2021).



METOD

Konstnirlig forskning innebér forskning pa konstnérlig grund, alltsd forskning inom ett
konstnirligt omrade. Forskningen kan genomféras genom att samla information fran andra
forskningsomraden och sedan anvénda det det som st6d och grund i undersdkning av konst-
nérligt arbete (Dyrssen C., m.fl, 2015). I detta fall kommer jag analysera min egen upplevelse
av att sjunga latar pa bade svenska och engelska. Da jag kommer utgé ifrdn mina egna upple-
velser av detta, och tolka och utvidrdera mitt eget musicerande, kommer denna undersokning
rora sig inom konstndrlig forskning.

For att jag ska kunna utvérdera, dra slutsatser kring och kunna tolka det empiriska material
jag samlat in i denna undersokning, anvinder jag mig av en kvalitativ metod. Nar man anvén-
der sig av en kvalitativ metod menar Alvehus (2013) att begreppet tolkning bor vara centralt
om man vill att de som lédser ska fa en forstaelse for ett specifikt &mne. Genom min uppsats
hoppas jag att man som ldsare kommer bli mer medveten och fa en okad forstaelse kring hur
stor paverkan och betydelse ens sprakval har for just den lattext man vill formedla.

Inspelningsprocessen

For att jag ska fa en forstaelse kring vad for effekter det far av vilket sprak jag anvinder ska
jag spela in mig sjilv nir jag sjunger tre olika latar pa svenska och engelska, och sedan lyssna
pd, tolka och analysera de olika inspelningarna. Inspelningarna kommer ha instrumentala
bakgrunder liknande originalversionerna vilket gor att latarnas karaktir skiljer sig 4t mer &n
vad de hade gjort om alla endast hade piano som ackompanjemang. Jag har valt detta for att
sangen ska fa samma roll och forutsdttningar som originalen i mina versioner. Jag kommer
dven fora en loggbok och anteckna hur det kéindes under tiden och efter jag spelade in. Varfor
jag kommer fora loggbok om detta dr for att man ibland kan uppfatta ett framforande pa ett
satt, for att sedan hora en inspelning och uppleva motsatsen. Jag har bestamt att varje 1at ska
spelas in vid samma tillfalle pa bada spraken. Jag behover alltsa inte spela in alla p4 samma
dag, men bada dverséttningarna pd samma 14t. Detta for att varje 14t skulle ha samma forut-
sattningar pa bada spraken. Jag tinker forsoka hélla mig till tva tagningar per lat. Férhopp-
ningen &r att detta ska ge ett s “naturligt” resultat som mojligt och aterspegla hur jag skulle
sjungit pa en konsert. Fordelen med att spela in fler tagningar 4n en ar att jag kunde jamfora
de olika och lattare se olika monster.

Jag valde inte latar med fokus pa om Oversittningen var av hog eller lag kvalitet. Istdllet ville
jag att latarna pa de bada spraken skulle ha texter dir jag kidnde att jag kunde uttrycka mig.
Dirfor valde jag latarna:

Heaven Help My Heart - Benny Andersson, Bjorn Ulvaeus, Tim Rice

Om han var hdr - Benny Andersson, Bjorn Ulvaeus, Jan Mark, Lars Rudolfsson, Tim Rice
Speak low - Kurt Weill, Ogden Nash

Sd tyst - Gosta Rybrant, Kurt Weill, Ogden Nash

Thirteen - Alex Chilton, Christopher Bell

13 - Hakan Hellstrom, Alex Chilton, Christopher Bell

Jag ville vélja latar utifran olika genrer som visade olika sidor av pop-, rock- och jazzgenren.
Visserligen ar bade Speak low och Heaven help my heart fran musikaler, men Speak low har



en harmonik och uppbyggnad som en jazzstandard. Manga kénda jazzmusiker har dessutom
gjort sin tolkning av den, vilket gor att den i detta arbete far hamna inom “jazz’-kategorin.



RESULTAT

I denna del kommer jag presentera det jag kom fram till efter att jag analyserat mina inspel-
ningar. Mina tankar skrev jag ner efter att jag spelat in bdda dversittningar pad samma lat. Dér-
for kan det bli en del jamforelser.

Loggbok

Lat 1: Heaven Help My Heart - Engelska

Kinde inte speciellt mycket. Fokuserade pa uttal och att fa ett flode i laten men fick inte rik-
tigt grepp om helhetsbilden. Det kiindes som att jag sjong mening for mening tillsammans
med musiken i stunden och inte hela laten i ett flode.

Lat 1: Om han var hdr - Svenska

Kunde relatera till situationen i laten och tyckte det kéndes kul att sjunga. Musiken gjorde det
enkelt att hinga med i1 de dramatiska fordndringarna och det kéndes som att det gav avtryck 1
kroppen och rosten. Ibland tyckte jag vissa vokalljud var svéra att sjunga pa och krdvde mer
teknisk fardighet. Spraket krivde dessutom mer anstringning att fi fram jaimfort med den
engelska versionen.

Lat 2: Speak low - Engelska

Det kindes som att rosten naturligt fick mer botten pa grund av orden som sjongs. Spraket
mdjliggjorde for mer botten och en tyngre rost. Jag fick ganska mycket kénsla for 1dten men
mest ordagrannt och inte lika mycket av en helhetsbild nér jag fraserade. Blev forvirrad over
orden “and soon” 1 slutet och forstod inte helt vad de syftade pa.

Lat 2: Sd tyst - Svenska

Tyckte om att sjunga pa ”sé tyst”. Det kidndes passande och det blev att man néstan viskade
fram orden. Nér det var flera ’s” bidrog det @ven till den kénslan nér jag sjong. Jag kénde att
det va mycket enklare att fatta ssmmanhang och bildsprak nér jag sjong pa svenska. En del av
orden pa engelska kindes det ibland som att jag inte helt forstod dess betydelse.

Lat 3: Thirteen - Engelska

Niér fragorna ofta borjade pé ett "w” sa fick jag en kdnsla i kroppen som kindes genuin for det
texten skulle formedla. Jag upplever dven den repetitionen med forsta bokstaven i meningarna
som smart d& det binder ihop meningarna med varandra och for mig hjélpte det mig att halla
fast 1 den kénslan jag ville 4t i laten. Hade lattare att sitta mig in i situationen pé engelska én
svenska. Texten kéndes drlig och trovirdig 1 mitt huvud nér jag sjong.

Lat 3: 13 - Svenska

Behdvde paminna mig sjilv att tinka pd vad jag sjong. Ibland med vissa latar s forsvinner
man lite fran situationen och allt sker reflexmaéssigt. Tyckte om att sjunga pa vissa meningar,
som “kan du mota mig pd bdnken ddr vi dela den forsta folkolen”, skulle du rdna en bank for
oss tva” och “jag ska inte tvinga dig”. Att sjunga om en bank dir man delade en folkdl jam-
fort med att métas vid en pool pd den engelska versionen kdndes léttare att kiinna igen sig i.
Jag fick bilder 1 huvudet fran egna upplevelser fran tonaren 1 Goteborg. Kanske beror det ock-

sa pa att sdngaren 1 svenska versionen dven han ir frdn Goteborg. Jag upplever att jag speciellt
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1 slutet fick kénsla for 1aten och 1 mina 6ron kidndes det trovérdigt. Bortsétt frdn det s tidnkte
jag inte speciellt mycket faktiskt.

Reflektion over inspelningarna:

Efter att jag spelat in och reflekterat kring hur det kdndes att spela in litarna sé satte jag mig
och analyserade inspelningarna. Jag valde att analysera dem efter fyra olika kategorier:

1. Hur fungerar min teknik for att stiarka budskap och gestaltning?

2. Finns det nagra speciella sprakliga detaljer som hjélper for att fa fram budskapet?

3. Vad anvinder jag for ton och klang?

4. Kommer budskapet fram?

Med hjilp av dessa fragor ar forhoppningen att jag pa ett overgripande plan ska fa en 6kad
forstaelse kring hur spraket paverkar mitt sétt att sjunga och uttrycka mig. Det dr viktigt att
podngtera att de analyser och punkter jag noterat endast dr nyanser av helhetsbilden. Alltsé &r
det vad mitt 6ra noterat och mina uppskattningar av inspelningarna.

Heaven Help My Heart/Om han var hir

Hur fungerar tekniken? |Sprakliga detaljer

Heaven Help My Sjunger ofta pa glissando for  Att belta pa vokalen ”a” i
Heart att forstirka vissa kénslor “help my heart” &r ett jobbigt
som stérker troviardigheten  val av vokal dé det l4tt blir
och gestaltningen. Hir jobbar tungt for rdsten och
jag mycket med styrka i intonering blir lidande. Det
rosten. Aven med att taord  later som att jag foljer
med tunna och tjocka musiken ganska mycket.
stimband oavsett tonhdjd. Vissa pauser jag tog borde
kanske bundits 6ver mer till
ndsta mening.
Om han var har Varierar ofta mellan klanger P& samma sitt som att belta
och hur mycket massa jag pa vokalen a” 1 ”help my
anvander i stimbanden. heart” dr ett jobbigt val av
Mirker att den teknik jag vokal pd engelska sé dr ”4” en
anvander foljer orden jag jobbig vokal péa svenska. Jag
sjunger pa (vilket sdklart tycker dock om det mer da en
ocksé dr hyfsat oundvikligt)  helt 6ppen belt inte kinns i
och litens dynamik. ritt karaktéir for liten. Jag
tycker om hur jag ofta
avfraserar med att ldgga pa ett
vibrato och slippa lite pa
lufttrycket 1 rosten.
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Latnamn: Ton och klang Kommer budskapet
fram?

Heaven Help My “Twangar” mycket. Varierar
Heart mycket mellan olika klanger
och jobbar mycket med
tonplacering for att forstirka
olika kinslor da spriket inte
ligger lika néra. Jag tycker att
det hjélper for att fa spriket
levande sa det blir intressant
att lyssna pa.

Om han var har Jag har ofta en klar ton, har
nog ofta en hogre
tonplacering pa svenska an
vad jag har pa engelska.

Ja det tycker jag. Dock tycker
jag att min rost inte kdnns helt
lika grundad som pa den
svenska versionen. Jag tycker
jag flyter runt mer och testar
mig fram mening for mening.
Min nérvaro 1 résten kommer
och gér.

Ja, jag tycker det later som att
jag ar overtygad nir jag
sjunger. Det kdnns trovardigt
och som att orden bottnar i
nagot. Mina fraseringar kidnns
naturliga och de flyter pa bra.

Sammanfattning - Sprékens skillnader ger olika fOrutséttningar, exempelvis vid belt-tonen
som jag namnde under rubriken ”Sprakliga detaljer”. Min tonplacering holl jag mer jaimn och
hogt upp 1 den svenska versionen men varierade mer mellan olika rostlagen och tekniker pa
engelska. En teori jag har kring detta ar att jag pa engelska kdnner att jag behover jobba mer
med min rost for att f det intressant. Ett resultat som kan grunda sig i sdmre sprakforstaelse,
eller musikaliska preferenser. Budskapet formedlas i bada versioner, men pa ett mer sjilvklart
satt pa svenska. Jag upplever att min ndrvaro kommer och gar pd engelska, vilket mojligtvis
ar pa grund av att jag f6ljde musikens dynamik ganska mycket. P4 svenska upplever jag mina

fraseringar som mer jdmna och naturliga.
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Speak low/Sa tyst

Hur fungerar tekniken? Sprakliga detaljer

Speak low Jag hittade inget speciellt som jag Vissa vokaler som jag
reagerade pa. Laten och genren gor sig drar ut pé tycker jag i
ganska enkelt. efterhand att jag inte
borde ha gjort da det rent
sprakligt kanns fel. I
efterhand fOrstar jag vad
orden “and soon” syftar
pa. I stunden kindes de
malplacerade och jag
borde ha gjort mer
forarbete av laten.
Det var inte speciellt manga saker jag ~ Att manga ord borjar pé
tankte pa har heller. I denna version har ’s” tycker jag dr smart av
jag tydligare skillnader i hur mycket ~ Oversittaren dé det ger en
massa i stimbanden jag anvinder. Jag smygande kénsla som
tycker om de dynamiska skillnaderna  fungerar bra for laten.
som det ger. Drar dven har ut pa
manga vokaler, men pa
ett overtygande sitt for
spréaket.

Latnamn: Ton och klang Kommer budskapet
fram?

Speak low Hade en allmédnt morkare Delvis. Ibland tycker jag att

klang i résten. Har ofta lite  mina fraseringar kénns

knarr i rosten vilket fair mig ~ omotiverade och slumpade,

att 1ata ”skor” och ger en lite som att jag inte forstar

dimension i gestaltningen helheten. Till viss del tycker

som jag tycker om. jag det funkar bra och pa
enskilda ord upplever jag att
jag med rosten gestaltar bra s
det ger ett mer trovardigt

intryck.
Hade en allmént ljusare och  Ja det tycker jag. Jag fraserar
luftigare klang i rosten. for det mesta bra och
Upplever att jag sjunger med naturligt. Ord som bor ta plats
mer twang pa svenska dn far plats. Jag upplever att jag
engelska. har en nérvaro och lekfullhet i
rosten.

Sammanfattning - Hade ljusare klang pé svenska én pa engelska, men jobbar dnda en del med
olika rostldgen i laten och har en nérvaro och lekfullhet som jag uppskattar. Jag uppskattade
den svenska oversittningen och tyckte den hjélpte mig att fa onskat uttryck i rosten. Nér jag
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sjunger blir ndgra fraseringar inte grammatiskt korrekt pa engelska, vilket gor att laten som
helhet inte uppfattas som lika trovirdig i mina 6ron.

Thirteen/13
Hur fungerar tekniken? |Sprikliga detaljer

Thirteen De tekniska verktyg jag Att jag later vokalerna ta

anvinder mig av ar frimst mycket plats tycker jag bidrar

dynamiska skillnader. till latens oskyldiga karaktér.
Det kénns mjukt och
undersokande, speciellt i
borjan av laten.

De tekniska verktyg jag Tyviérr tycker jag att

anvander mig av ar framst overséttningen ar lite

dynamiska skillnader. bristande hér. Nagra delar i
laten ar for ordagrannt
Oversatta. Nar det inte gick att
hitta nagot bra ord s& har han
istéllet valt att ha kvar det pa
engelska. Resultatet blir lite
’stolpigt” och
osammanhéngande. Diaremot
tycker jag att de delar som
inte ar sé blir véldigt fina.
Gillar speciellt sista versen.
Nir texten fungerar sa har jag
lattare att uttrycka mig tycker

Jag.
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Latnamn: Ton och klang Kommer budskapet
fram?

Thirteen Har en ritt hog tonplacering
an vad jag har pa svenska.

mig av mycket twang.

Har upplever jag att jag har
en hogre tonplacering dn pa
engelska. Det ér generellt en
luftigare ton, forutom pa de
delar som &dr mer intensiva
rent dynamiskt da jag
anvinder mig av tjockare
stamband.

Tycker jag gor lite for mycket

men med mycket mer botten med rosten. Kidnns som att jag

g6r mer av melodin én vad

Nar jag dr pa hojden anvidnder jag hade behovt. I efterhand

tycker jag latens grundmelodi
ar véldigt fin och jag skulle
inte dndrat pd de stéllen som
jag gjorde. Dock sa tycker jag
om manga av de detaljer jag
gor rent tekniskt och jag
tycker det forstdrker uttrycket
och kompenserar for dessa
delar.

Jag tycker att jag med
tekniska hjilpmedel far fram
den kénsla jag vill & med
laten. Exempelvis vid flera
delar i laten nir texten dr mer
”0m” och innerlig anvédnder
jag mig av ett raspigt ljud i
rosten, vilket jag upplever
skapar ett mer trovardigt
uttryck. Detta gor jag pa
textraderna “’jag ska inte
tvinga dig”, “kom tétt intill
det dr okej” och ofta pa delen
efter versen nér jag sjunger pa
”000”. Sedan finns det
sprakliga detaljer som tyvarr
gor att det inte alltid blir helt
trovardigt. Gar in djupare pa
det i ”sprakliga detaljer”.

Sammanfattning - 1 detta fall dr den svenska Overséttningen bristande, vilket ger sig uttryck 1
hur jag sjunger. Jag tar till fler tekniska verktyg som foljer latens text for att forsoka fa fram
ritt kdnsla 1 hopp om att maskera overséttningen. Det fungerar bra ibland men ricker inte all-
tid hela viagen. P4 engelska gor jag manga detaljer som forstirker mitt personliga uttryck, men
som inte alltid passar laten. Jag skriver att jag ibland gor for mycket med rosten nér jag egent-

ligen kanske skulle backat och héllit mig till melodin istéllet.

Resultatanalys

Genom att sjunga samma lat pa svenska och engelska ville jag i detta arbete undersoka vad
det far for effekt pa mitt personliga uttryck och hur jag formedlar kinslor. I denna del kommer
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jag att analysera mitt resultat baserat pd min fragestéllning. Vad som hjilpte eller begrénsade
mig med min metod kommer jag att diskutera senare 1 diskussionsdelen.

Hur paverkar sprakvalet mitt séitt att sjunga och formedla kiinslor?

Jag spelade in mig sjélv nir jag sjong de latar jag hade valt och analyserade mina inspelningar
efter olika kategorier som pé olika sétt skulle hjdlpa mig att rama in mina olika rdstkvalitéer.
Att analysera varje 1at som helhet var svart, sd det blev naturligt att istéllet forsoka placera in
vad jag lyssnade efter i olika kategorier och 1 efterhand skapa en helhetsbild och leta efter
mdjliga monster.

Nir jag kollade igenom mina analyser mirkte jag att jag generellt har en storre uppfattning
om laten nir jag sjunger pa svenska. Det finns en annan nérvaro i rosten som mérks i frase-
ringar och hur ord uttalas. Trots att mitt uttal &r bra pa engelska sa finns inte den generella
sprakforstaelsen dir pa samma sitt som pa svenska. Vokaler kan i vissa fall lata onaturliga da
jag inte alltid reflexméssigt uttalar vokaler och konsonanter pd det sétt som de ska uttalas.
Detta resulterar i att vissa fraseringar kénns lite slumpartade och later mer styrda av musikens
uppbyggnad én hur texten dr skriven. Man maéste dock komma ihdg att man inte pratar nér
man sjunger, vokalerna star for mycket av tonbildningen och darfér kommer ord ibland inte
betonas helt korrekt. I dessa fall gér jag mer pa mitt gehdr och véljer vad som 1 mitt ora /dter
bist, &ven om det ibland far som konsekvens att troviardigheten blir lidande. For att kompen-
sera for detta mérker jag att jag tar hjélp av mina tekniska formégor for att gestalta och for-
stirka ord och fraser. Det kan visa sig 1 exempelvis dynamiska skillnader, glissandon, knarr 1
rosten, om jag sjunger med tjocka eller tunna stimband eller en luftigare ton. Dessa tekniker
anvéander jag mig av konstant, oavsett sprak eller genre, och de bidrar till den allménna kéns-
lan och gestaltningen av laten. I de fall som Oversittningen &r bristande eller min sprékliga
gestaltning dr bristande fungerar tekniken lite som ett sdkerhetsnédt och gor att budskapet till
viss del kommer fram, men inte pé ett sitt som alltid kénns 6vertygande. Som jag dven skrev 1
min loggbok kindes det ibland som att jag missade sprakliga referenser och talesétt i det eng-
elska spréket som jag inte hade missat pd svenska.

Vad jag dessutom mirkte som en genomgaende skillnad dr en annan dimension av sprakliga
konsekvenser. Konsekvenser som inte dr en f6ljd av gestaltning eller texthantering, utan istal-
let av dverséttning och hur spraket dr uppbyggt. Som jag noterade i Hdkan Hellstroms version
av Thirteen sa blev Oversittningen ibland for ordagrann. Nagot som forstorde flodet i texten
och paverkade trovirdigheten, och dven upplevelsen nir jag sjong. Jag tappade mig i texten
och lyssnade mer pa musiken och litade pa mina instinkter, istéllet for att sjunga med inten-
tion. De ord och vokaler man véljer i1 verséttningen far dven de konsekvenser. Nir man som
Oversittare bestimmer ord pd en hog och krivande ton kan valet av vokal vara viktigt, om
tanken dr att den ska sjungas med belt. I Heaven Help My Heart/Om han va hér ska man i den
engelska versionen belta pa ett ”a”, jamfort med ett ”4” pa svenska. Idealet for att sa enkelt
som mdjligt kunna belta dr att sjunga pa ett ”d”-ljud och ofta kan man modifiera sin vokal sa
den drar at det hallet. Att dverséttaren valde ordet “’sla” dr egentligen inte idealt, men i detta
fall ndgot jag uppskattade dé jag inte tycker att en ren belt passar in i laten.

Min upplevelse medan jag spelade in latarna blev av stor betydelse for mig nér jag analysera-
de dem 1 efterhand. I mina reflektioner finns upprepande monster som exempelvis hur jag
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med olika lyriska verktyg som upprepning och val av ord efter dess karaktir fick hjilp att ge-
stalta texten och fa ritt kdnsla. Bade nir jag spelade in och lyssnade pa latarna behdvde jag i
majoriteten av tillfdllena anstranga mig mer for att behélla koncentrationen nér jag sjong pa
engelska. Nar jag sjong pa svenska kénde jag mig mer narvarande i de ord jag sjong och upp-
levde en storre forstaelse laten ut. Ett undantag var nér jag sjong /3 och inte tinkte speciellt
mycket, ndgot som jag tycker d&ven mérktes nér jag lyssnade tillbaka pa inspelningarna. Min
upplevelse nér jag spelade in stimde ofta 6verens med mina anteckningar efter att jag lyssnat
pa inspelningarna. Nér jag inte kdnde mycket for texten, pa grund av sdmre oversittning eller
andra sprakliga hinder, sd mérktes det i min texthantering och gestaltning.

Vad spelar genre for roll?

De sjdlvklara detaljer som gér att 14sa av fran min reflektion 4r mestadels tekniska skillnader.
Det dr inga skillnader som egentligen dr beroende av Oversittning eller sprik, utan grundas 1
min formaga att ta mig an en lat och en genre. Utan en viss teknisk fardighet och genrekun-
skap blir det svérare att anpassa sin rost efter de forutsittningar en genre kréver. Utifrdn de
latar jag valde tycker jag inte att mina reflektioner skiljer sig mycket at fran genre till genre.
Detta kan dock bero pa att jag valde litar dér jag, efter att ha lyssnat pa latarna, kinde att jag
hade utrymme att uttrycka mig. Mojligtvis kan jag mirka hur innehéllet blir viktigare i genrer
dér texten tar mycket plats. Exempelvis 1 en 1t som Thirteen. Litens enkla arrangemang gor
att jag som sangare behover ge texten ett storre fokus. Det visar sig dven for mig som lyssnare
d4 min uppmirksamhet riktas mer it texten, istillet for ackompanjemanget. Nér jag stillet
sjunger en lat inom genren musikal finns det stora arrangemang bakom texten som backar upp
mitt uttryck. Jag behover dir inte anstringa mig lika mycket utan kan f6lja de dynamiska
skillnader jag mérker instrumentalt. I mina analyser pa latarna Heaven Help My Heart och
Om han var hdr r6r jag vid detta &mne, och skrev: ”Det liter som att jag foljer musiken gans-
ka mycket” och ”Mairker att den teknik jag anvander foljer orden jag sjunger pa (vilket saklart
ocksa dr hyfsat oundvikligt) och latens dynamik™.

Slutsatser

Mitt sitt att sjunga oavsett sprak dr nagot som jag ovat pa sedan jag foddes. Jag har skaftat
mig ett sétt att ta mig an en 14t och sjunga den med mina 6nskade vokalljud, med glissandon,
med rostknarr ndr jag vill ha ett mer ledsamt och ’skort” intryck, med dynamiska skillnader i
form av rostklang, tonhdjd och massa pé stimbanden. Dessa tekniska fardigheter har jag ovat
pa sa manga génger att de blivit en del av min rdstidentitet och nagot som hénder pa reflex,
oavsett vilket sprék jag sjunger pd. Dessa tekniska fardigheter blir speciellt kopplade till or-
dets karaktdr och musikens dramatiska kurvor och mindre till texten. Att jag har tillgang till
dessa gor att jag har ett skyddsnit med verktyg att anvénda vid de fall dé laten jag sjunger inte
sdger mig speciellt mycket. Som lyssnare later det stundtals trovérdigt, men ibland blir ge-
staltningen bristande och tyvérr inte helt 6vertygande. Spraket har dérfor inte vidare paverkan
pa mitt sdtt att sjunga, d& det formats av mina rostliga forutsattningar och konstnarliga val se-
dan 14ngt tillbaka.

Nir jag ddremot kan relatera till laten och tycker att texten sdger mig nagot finns det andra
faktorer som gor att uttrycket inte blir som Onskat. Att sjunga pa négot annat @n ens forsta-
sprak kan innebdra att man inte har den sprikforstaelse som krivs for att skapa en objektiv
trovardighet. Nér jag sjong latar pa engelska fanns det smé detaljer som ldngd pé vokaler, be-
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toningar och sammanhang som gjorde att flodet i séngen och mina fraseringar blev lidande.
Detta upplevde jag inte minst mentalt. Jag har noterat i min loggbok att jag ibland blev forvir-
rad och trodde jag missade ordsprék eller en helhetsbild som var viktig for 14ten. Nér jag tap-
pade nérvaron och inte forstod betydelsen av en mening eller ett ord sd marktes det av i in-
spelningen och &terspeglades det i rosten och min frasering blev otydlig. Vid dessa tillfdllen
paverkar alltsa valet av sprak hur jag formedlar kénslor och uttrycker mig med min séng. Om
jag ska kunna undvika detta krévs ett storre forarbete for att en 14t ska fa lika forutséttningar
pa nagot annat sprak dn mitt forstasprak.

Niér jag sjong pa svenska kunde jag i min tabell se att grammatiska detaljer och min sprakfor-
staelse och frasering blev mer sjdlvklara. Oavsett om jag kéinde mycket for eller kunde relate-
ra till laten s& hade jag lattare att mentalt f4 en koppling till texten. Dock kunde jag ibland
trots detta marka hur min rost inte alltid f6ljde de sprékliga dramatiska kurvorna utan istéllet
musikens dynamik. Jag tolkar det som att jag dr en sdngare som styrs mer av musiken &n vad
jag styrs av texten oavsett vilket sprék jag sjunger pd. Diaremot finns en grund av lasforstéelse
kopplad till laten som lyser igenom tydligare nér jag sjunger pa svenska dn vad det gor nir jag
sjunger pa engelska.
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DISKUSSION

Jag kommer hir skriva vad jag kommit fram till med min undersokning, for att sedan diskute-
ra mitt resultat i forhallande till den litteratur jag tidigare presenterat. Jag kommer dven ta upp
mojligheter och begrinsningar med arbetet.

Syftet med min uppsats var att jamfora vad for effekter det far pa mitt personliga uttryck nér
jag sjunger samma lat pa svenska eller engelska. Jag har kommit fram till att jag har méanga
olika verktyg jag kan anvinda mig av for att forstdrka mitt personliga uttryck pa bada sprak.
Medan jag analyserat mig sjilv har jag fatt 6kad forstaelse kring min egen rost och dess styr-
kor och svagheter. Tekniska fiardigheter jag besitter dr en del av min rostidentitet som inte be-
hover fordndras beroende pa sprak eller genre. Istillet dr det hur jag anvinder mig av dessa
som skiljer sig beroende pa sprak och genre. I mina inspelningar visas detta i form av exem-
pelvis knarr i rosten, betoningar, glissandon, massa i stimbanden, ljudvolym. Det som Simon
Frith (1988) beskriver som att ljuden man anvédnder bakom orden talar om vad for kénsla or-
det besitter. Jag visar forstaelse for ordens budskap, men enligt mig visar inte det en forstaelse
for 1aten som helhet. Ar en person ledsen med tarar i halsen hors det i hela meningen, inte en-
dast pa det ord som har karaktiren “ledsen”. Det kan sjédlvklart hjdlpa for att forstarka ett bud-
skap att ta till de verktyg som Frith nimner men for att budskapet ska lysa igenom laten ut
behdvs det en genomgaende nérvaro.

Min rost dr formad efter intryck jag sttt pa under livet och vad jag uppskattar att sjunga dr
ofta baserat pa detta. Nir jag skrivit detta arbete har jag ofta haft Diane Austins (2009) text i
tanken. Om hur stor betydelse det har for hennes klienter att fa anvénda sig av sitt forstasprak
i bearbetning av kinslor. Den identitet och trygghet som finns i det sprak man vuxit upp med
maste vara en stor anledning till att jag ofta kinde mig mer bekvidm med att sjunga pa svens-
ka. De konstnirliga val jag gor och de upplevelser jag far blir ddrfér undermedvetet styrda
efter dessa associationer och intryck. Kanske dr det dessa associationer som gor att jag ofta
hade littare att bibehalla koncentrationen nér jag sjong pa svenska (forutsatt att Gversittning-
en och texten holl en viss niva)? Som Lilliestam (2021) ndmner &r det mycket enklare att be-
ritta en historia pa ett personligt sidtt om man gor det pa sitt forstasprak. Detta kan appliceras
dven om det inte dr ens egna lat man sjunger. Jag upplevde att jag ldttare kunde koppla hin-
delserna i texten till mitt eget liv nér jag sjong pa svenska och fick upp bilder i mitt huvud un-
der tiden. En faktor som tog berittandet och gestaltningen till en annan niva. Det kulturella
arv i form av ordsprak, platser och personer i latar som Lilliestam (2021) skriver om bidrar
dven det till att kunna relatera till en text bdde som sangare och lyssnare. Niér jag sjong pa
engelska 1 inspelningarna kunde jag ibland kéinna att jag missade vérdefull information i tex-
ten pa grund av detta.

Sedan gar det inte att se bort fran hur mina sprakkunskaper paverkar hur det kénns och later
nér jag sjunger, det dr inte konstigt att detta dr nagot som Lilliestam (2021) ocksa ndmner. For
att sitta ord pa kénslor i min vardag anvénder jag mig av det svenska spraket, och nir jag
dessutom sjunger upplever jag att det ger ett drligare intryck. Naturligtvis blir det ldttare for
mig att da frasera och anvinda de olika orden pa ritt” sitt. Utan att tala spraket flytande &r
det oundvikligt att ibland missa grammatiska detaljer som kan stora flodet 1 orden och 1 sin tur
gora att meningars uppbyggnad och betoningar blir fel. I mitt fall hade jag redan skrivna latar
som jag skulle tolka och sjunga, hade jag skrivit latarna sjdlv hade jag antagligen stott pa sva-
righeter med att hitta rétt ord och formuleringar. For mig dr det en viktig del 1 mitt egna musi-
cerande. Jag har precis borjat skriva latar sjialv och nir jag skriver text vill jag kunna uttrycka
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mig pa Onskat sitt och inte behova hitta genvidgar som kompromissar pa visionen for laten.
Jag tycker ocksd om att ha musiken som ett verktyg for att uttrycka mig sjélv, mina asikter
och mina tankar. Nagot som jag forstar kan vara ldskigt for andra och en anledning att man
stravar bort fran svenskan. Som Lilliestam (2021) namner finns det ju en faktisk poing med
att inte alltid behova vara personlig i sin sang. Det kan vara skont att skapa en distans mellan
sig sjilv och personen bakom texten som dr 6ppen for alla att bedoma. Musik &r ett verktyg
for att uttrycka de kénslor man vill och de behover inte alltid stimma 6verens med ens egna
erfarenheter och kénslor. Det dr dven fantastiskt att ha mgjlighet att stricka sig over kulturell
bakgrund, referenser och erfarenheter och knyta samman till ménniskor 6ver hela virlden
oavsett forstasprak. Att det finns ett internationellt sprak mojliggor for artister att skapa ge-
menskaper bortom sprak. Vilket saklart dven det dr en anledning till att man, trots att en del av
det som Lilliestam vill kalla personlighet och autenticitet faller bort, viljer att som svenskta-
lande sjunga och skriva musik pa engelska. Hojden av autenticitet bor ju vara att musikens
budskap sdger nagot man star for, oavsett om man har en tidig koppling till spraket. Av att
tolka resultatet har jag littare for att knyta an till musik och text nir den &r skriven pa svens-
ka. Dessutom tycker jag bittre om hur min rost later pa de svenska versioner jag spelade in,
det passar bittre for mitt personliga uttryck. Men skulle mitt mal vara att na ut till en storre
folkmassa bortom svenska sprakets begransningar kanske lite extra arbete for att de sprakliga
detaljerna ska flyta pa dr modan vért?

Arbetets mojligheter och begrinsningar

Nir jag jobbade med att analysera mina rostinspelningar sa insag jag hur svart det var for mig
att salla bort mitt viarderande 6ra och objektivt analysera hur jag sjong. Mycket av min identi-
tet ligger i min rost och att ligga musikern pa hyllan och sitta pa forskarglaségonen var en
utmaning. Det finns en risk att mina personliga preferenser och virderingar fargar svaren pa
mina fragestédllningar i min tabell och dven mitt resultat. Hade jag gjort en storre undersok-
ning som inkluderade andras svar pa tabellens fragestillningar hade jag fatt fler personers
asikter och mitt resultat hade kanske kunnat se annorlunda ut. Den litteratur jag presenterade
tycker jag dock kompletterade med virdefull information som stirker min analys och gor att
mitt resultat &nda kan sté sig utan en storre undersokning. For framtida undersokningar skulle
dock detta varit intressant och relevant att undersoka vidare. Jag hade da tyckt det skulle vara
givande att fraga nagon med engelska som forstasprak, for att se om hen tycker annorlunda &n
jag. Att jag har svenska som forstasprak gor att jag som lyssnare mirker av och missar mojli-
ga detaljer. En annan faktor som kan ha paverkat mitt resultat var de olika bakgrunderna jag
anvinde mig av. Hade de alla varit med ett enklare pianoackompanjemang hade jag kanske
inte paverkats lika mycket av de olika dynamiska skillnaderna i musiken. Jag nimnder ibland
att jag tror jag lyssnar mer pa musik &n text, hade jag skurit ner pa en del av det instrumentala
och endast haft piano hade jag kanske tydligare hort skillnader i min rost baserat pa texten.

Pa grund av psykologiska aspekter kopplade till sprak, gor mina kénslor kopplade till det
svenska spraket mig partisk i fraigan om vilket sprak jag foredrar att hora mig sjilv sjunga. De
latar jag undersokte mig sjunga var pa originalet pa engelska och alla svenska exempel var
oversittningar. For att fa en mer nyanserad bild av min undersokning kunde det varit givande
att ha hittat en svensk lat med engelska Oversittning, eller en lat pa ndgot helt annat sprak med
bade en svensk och engelsk oversittning. For att dom bada ska ha samma forutsittningar. Att
skapa en Oversittning kan sitta begriansningar pa uttrycket da man behover utga ifran tidigare
verk. Jag valde i detta fall att utga ifran latar som jag tyckte om, och hittade helt enkelt ingen
svensk med engelsk Oversittning som jag tycker passade. For framtida undersokningar kan
detta vara nagot som ér virt att undersoka vidare.
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