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Sammanfattning av uppsatsen: Syftet med denna studie dr att undersoka hur digital
teaterundervisning fungerade under pandemin i jamforelse med undervisning pa plats fore
pandemin samt vilka for- och nackdelar som finns i digital teaterundervisning utifran nigra
teaterldrares upplevelser under covid-19-pandemin som tog plats ar 2020. Studiens empiri
baseras pd fyra kvalitativa semistrukturerade intervjuer som genomfordes med teaterldrare pa
gymnasieskolor i Sverige. Resultatet av intervjuerna analyserades med hjélp av begreppet
ramfaktorer. Resultatet redogdr for teaterldrares upplevelser samt for-och nackdelar med
digital teaterundervisning under pandemin. Resultatet visar att digital teaterundervisning har
fungerat, dock med vissa begransningar, samt att den har bidragit med nya metoder som kan

utnyttjas av ldrare och elever i undervisning.
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FORORD

Covid-19-Pandemin har varit en svar period for mig och manga andra. Allt har inte varit sig
likt och vi har tvingats att bryta mot det normala och vénja oss mot stora dndringar i véra liv.
A andra sidan, har dessa forutsittningar lett till att vi fick att prova nya metoder som vi inte ir
vana vid, bland annat digital teaterundervisning. Jag hoppas att denna studie bidrar med nyttig
information om hur digital teaterundervisning har fungerat under pandemin samt hur den

skulle kunna anvéndas 1 framtiden.

Jag vill passa pé att tacka min handledare, deltagarna som har stéllt upp for att delta 1 studien,

mina vinner som har stottat mig. Utan er alla skulle denna studie inte ha varit mojlig.
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INLEDNING

Ar 2020 kom en stor pandemi, tog dver hela virlden och tvingade oss att stilla om allting
sasom att arbeta hemifran, att inte anvanda kollektivtrafik m.fl. (Folkhdlsomyndigheten,
2022). Covid-19 ér ett virus som bdrjade spridas over hela virlden under slutet av ar 2019,
och under ar 2020 var néstan hela vérlden paverkad. Innan pandemin brukade undervisningen
pa gymnasieskolor alltid ske pa plats men mellan mars och juni 2020 samt mellan december
2020 och januari 2021 rekommenderade Folkhdlsomyndigheten att all undervisning i
gymnasieskolor skulle ske pd distans (Regeringen, 2022). Véra livsstilar har fordndrats totalt
och vi behovde soka nya sitt att anpassa oss till situationen for att inte sprida smittan vidare.
Snabbaste sittet var att stdlla om allting till att anvéinda digitala 16sningar, det vill sdga
undervisa pa distans, s& mycket som det gick for att arbetet fran hemmet skulle fungera. Inte
bara arbetsplatser fick stélla om till det digitala utan skolor fick ocksé anpassa sig efter

situationen och overga till att undervisa pé distans.

Eftersom jag pluggar till teaterpedagog innebir mina studier praktiskt arbete da vi dvar teater
for att ldra oss teaterundervisning. Under pandemin fick vi ha en hel del undervisning pa
distans. Denna period var véldigt tuff for mig som en teaterstudent da jag inte fick uppleva
majoriteten av utbildningen pa ett "normalt” sétt. Som tur &r finns digital undervisning som da
var en tillfallig 16sning for att utbildningen ska fortsétta framat. Dessutom fick jag ocksé, pa
grund av pandemin, ha en del av min verksamhetsforlagda utbildning (VFU) som dgde rum
pa en gymnasieskola och det var dé jag borjade fundera Gver digital teaterundervisning. Jag
har stott pa flera konstskolor som undervisar pa distans men aldrig hort om digital
teaterundervisning, for denna anledning har jag varit intresserad av att veta vilka for- och

nackdelar som kan uppsté under denna typ av undervisning.



PROBLEMOMRADE

Digital undervisning ir inte ett nytt sitt att undervisa genom; den har anvints liinge. A andra
sidan, nér det kommer till scenkonst och mer specifikt teater, 4r metoden ganska ny. Under
véren 2020 6vergick all undervisning i gymnasieskolan till distansundervisning (Regeringen,
2021). Enligt Skolinspektionen (2021) har ldrarna pa manga gymnasieskolor blivit utsatta for
hogre arbetsbelastning pa grund av covid-19 pandemin. Detta har lett till att lirarna fick gora
dubbelarbete dér de undervisar pa distans men dven pa plats. Lararna fick dven ta itu med
uppdrag utover det vanliga bland annat att hantera datorkrdngel, hogre frdnvarohantering och
att besvara elever som forsoker ta kontakt med ldraren pa olika tider. Skiftet frin att arbeta pa
plats till att undervisa digitalt skedde véldigt snabbt och satte stora krav pa lararna pa
gymnasieskolorna (Skolinspektionen, 2021).

Jag anser att det finns brist pa forskning kring hur digital teaterundervisning har fungerat
under covid-19 pandemin, sdrskilt pd gymnasieniva. Darfor dr jag intresserad av att
undersoka, utifrén teaterldrares perspektiv pa gymnasieskolor, hur digital teaterundervisning
fungerade under pandemin i jamforelse med hur undervisningen gick till fore pandemin, men
ocksa vilka for- och nackdelar som uppstod nér digital teaterundervisning anvéndes. Mitt mal
ar att undersoka anvidndningen av att undervisa digitalt i teaterpedagogiska sammanhang och
ddrmed att ta reda pd nyttande anvandningsomraden for digital undervisning som jag kan

utnyttja i min yrkesroll som teaterpedagog.



Syfte

Syftet med den hér studien &r att undersoka hur digital teaterundervisning fungerade under
pandemin i jimforelse med det undervisningsséttet fore pandemin, som priglades av fokus pa
fysiskt arbete pa plats, samt vilka for- och nackdelar som finns i digital teaterundervisning

utifran ndgra teaterldrares upplevelser under Covid-19-pandemin som bdrjade ar 2020.

Fragestallningar

For att na detta syfte stéller jag foljande fragor:

e Hur beskriver teaterlédrare skillnader i arbetet med teaterundervisning pa
gymnasieskola under pandemin i jimfGrelse till teaterundervisningen fore pandemin?
e Hur beskriver teaterldrare pd gymnasiet for- och nackdelar med digital

teaterundervisning under pandemin?



BAKGRUND OCH TIDIGARE FORSKNING

Under detta kapitel kommer jag att presentera bakgrund och tidigare forskning som &r
relevant for studien. Kapitlet bestir av foljande rubriker: Teater, Teater i gymnasieskolan,

Digital undervisning, Elevers maende och prestation, samt Tidigare forskning.

Teater

Nationalencyklopedin (2022) definierar teater som en form av konst som utfors av
skddespelare infor en publik, men ocksa som bendmning av lokalen dér teaterkonsten utspelar
sig samt en grupp av skddespelare. Sjdlva ordet teater har sitt ursprung i latinska thea'trum

som 1 sin tur kommer fran antika grekiskans the'atron som betyder skideplats.

Enligt Vestin (20006) bestar teater av tre olika komponenter, ndmligen gestaltning, aktorer och
publik; det ar forhdllandet mellan dessa tre som &r vésentligt for teater, d teater dr en
gestaltning av ndgonting som ror ménniskor och deras liv, som utfors av aktorer, alltsa
skddespelare, infor en publik; en grupp ménniskor som ska vara med och delta i upplevelsen.
Hon forklarar vidare att det dr aktdrens forméga att utrycka sig med hjélp av sin kropp och sin
rost som dr det viktigaste i teaterarbetet da den skapar odndliga mdjligheter. Dessutom
betonar hon vikten pé relationen mellan aktdren och publiken, samt att gestaltningen sker hér
och nu; det blir en kontrast mellan hur aktdren fér latsas att publiken inte finns och utfora
gestaltningen i fiktion medan &skadaren far vara med och delta i en verklig upplevelse som

beror dem.

Teater i gymnasieskolan

Syftet med dmnet teater pd gymnasieskolan &r att eleven forvéntas skapa forstaelse och kunna
teaterns viktiga grunder ndmligen berittelsen, beréttaren och rummet (Skolverket, u.d.a).
Eleven forvéntas ocksé utveckla formagor i samarbetet med andra, att kunna ta initiativ men
ocksa ha en ansvarskénsla. I gymnasieskolan bygger teaterundervisningen pa elevens
kreativitet och hens vilja att skapa. Dessutom ska undervisningen av teori och praktiska
arbetet bindas ihop med tillgdng till all utrustning som behovs for att eleven ska kunna
utveckla sitt skapande. Det betonas ocksé att gestaltning och kommunikation ligger centralt 1
teaterundervisningen darfor dr det viktigt att anvénda olika metoder sdsom &vning, skapande,

presentation, upplevelse samt analys och tolkning for att eleven ska kunna utvecklas i att



medvetet kommunicera med publik men ocksa kunna utveckla sina formégor i teaterns olika

omraden.

Digital undervisning

Skolverket (2022) hénvisar till skollagens definition av distansundervisning och
fjdrrundervisning; bada begreppen innebér att undervisningen sker interaktivt med hjdlp av
informations- och kommunikationsteknik. Distansundervisning innebér att ldrare och elever
inte interagerar pd samma plats och inte heller samtidigt. Fjirrundervisning innebér att larare
och elever interagera i1 olika rum men samtidigt. Begreppen skiljer sig alltsd i1 var
undervisningen tar plats; att ldrare dr ndrvarande d& undervisningen &dger rum i
fjdrrundervisning till skillnad frén distansundervisning som dger rum utan att det méste finnas
nirvarande ldrare eller handledare. I den hir studien anvidnds begreppet digital undervisning

som ett paraplybegrepp till bade distansundervisning och fjarrundervisning.

Elevers maende och prestation

En rapport om hur folkhdlsan har paverkats av covid-19-pandemin understryker faktumet att
distansundervisning har paverkat bland annat gymnasieskolan pé sétt att det blev
problematiska omstdllningar pa grund av bristen pa digitala verktyg och stressig hemmiljo
(Folkhdlsomyndigheten, 2021). Enligt Regeringen (2021) har distansundervisningen under
pandemin fungerat for en del men inte for alla dd vissa undersdkningar i Sverige pavisade att
stress och oro har dkat for elever och studenter men framfor allt gymnasieelever. A andra
sidan finns det ingen klar bild pa att elevernas psykiska ohilsa dr orsakad pa grund av
skolornas stdngning eftersom underlagsrapporten om distansundervisningens effekter visar
ingen fordndring i elevernas betyg. Dessutom, har Skolinspektionen (2021) intervjuat

skolelever och drar slutsatsen att motivationen for digital undervisning har siankts.



Tidigare forskning

I sin artikel skriver Lisa M. Siciliano (2021) om hur orolig men ocksa hur nyfiken hon var i
borjan av pandemin pa hur teaterpedagoger skulle hitta en 16sning for att forvandla
undervisning till att ske digitalt. Siciliano (2021) paborjade en forskningsstudie dér hon
intervjuar teaterpedagoger som, i vanliga fall, undervisar i teater pd sommarldger men fick
stélla om till att undervisa digitalt. Siciliano (2021) forklarar att pedagogerna som hon
intervjuade hade positiva instdllningar mot digital undervisning i teater. En av pedagogerna
som hon intervjuade, undervisade for en grupp elever pa gymnasieniva samt en grupp elever
pa hogstadieniva digitalt. Siciliano (2021) lyfter upp att teaterpedagogen upplevde att digital
undervisning var léttare, sérskilt nar det kom till hogstadieeleverna jaimfort med om
undervisningen hade skett pd plats. Teaterpedagogen forklarar att chattfunktionen i
undervisningsplattformen som anvéndes var ett medium som eleverna kunde anvénda for att

kommunicera utan att stora klassen.

Teaterpedagogen, berittar Siciliano (2021), lyckades anvinda digital undervisning som ett
verktyg for att l10sa problem pa nya sétt. Hon forsokte arbeta pd en av delarna som hennes
elever hade svérigheter i, genom att be sina elever att se pa ett kort avsnitt frin en film och
analysera karaktérerna. Siciliano (2021) argumenterar for att pedagogen som hon intervjuade,
genom sina upplevelser med digital teaterundervisning, har kommit fram till att méansklig
kontakt kan bibehéllas, men ocksé att begransningen av att arbeta med sma skérmar ledde till
en sdrskild form av intimitet dd eleverna var tvungna att fokusera pa varandras ansikten och

lagga mindre fokus pé den kroppsliga delen av gestaltningen.

I en studie som gjordes i Hong Kong Academy for Performing Arts (HKAPA) provades en ny
pedagogik for att overvinna utmaningar orsakade av Covid-19 pandemin. Studien handlar om
att studenter som ldser skapande konst, teaterkonst och musik skulle fa ga igenom sina kurser
var och nédr som helst med hjalp av online lektioner, webinars, e-learning material och
grupparbete. Eftersom s& ménga olika inldrningsmetoder anvandes samtidigt kallades
pedagogiken “hybrid learning”. I studien forklaras ordet Hybrid learning som en form av
blandad inldrning dér eleverna fick ta del av online lektioner samtidigt som de arbetade med

material som lades upp pé en digital lér plattform. Under pandemin stingdes akademin och



bade ldrare och studenter fran olika skolor och avdelningar deltog i studien genom att fylla i
en kort enkit. Resultatet av studien visade att pedagogiken och digital undervisning generellt
kan vara effektiv for bade larare och elever. Det visar sig att elever uppskattar hur flexibel
man kan vara ndr undervisningen sker digitalt. Dock pépekades att vissa forutséttningar méste
finnas for att metoden ska fungera pé ett bra sétt, bland annat béttre tillgénglighet till
internetanslutning, tillgdng till digitala verktyg samt lamplig arbetsmiljo. Dessutom visar
studien ndgra nackdelar med digital undervisning, ndmligen att online interaktionen mellan
larare och elev dr svérare att behélla samt att antalet elever 1 klassen skapar ett hinder for hur
effektiv interaktionen kan vara da det blir svarare att observera lika noggrant i storre grupper.
Det betonas ocksé att elevers ovilja att sla pa sina kameror skapar ett hinder mellan de och

lararna.

I artikeln Teaching during COVID 19 times — The experiences of drama and performing arts
teachers and the human dimensions of learning skriver Susan Davis och Louise Gwenneth
Phillips (2020) om en kvalitativ studie pa konstlarares upplevelser under covid-19 pandemin.
Studiens deltagare skulle fylla i en enkét som bestod av 16 fragor. 624 larare deltog i studien
men endast 61 besvarade alla fragor, varav 56 var frdn Australien, resten kom frdn Nya
Zeeland, Mexiko, Singapore och USA. 40 av deltagna hade drygt 11 ars erfarenhet, varav 25
hade mer @n 21 ars erfarenhet. Resultatet visade att pandemin orsakade ett snabbt skifte till
digital undervisning dér lirare tvingades anvinda sig av digitala verktyg for att ta del av
undervisningen. Lérarna fick ha storre arbetsbelastning och langre arbetsdagar och arbetade
ibland pé kvillar; vissa ldrare blev trotta och utmattade. Inte alla larare kunde anvinda sig av
digitala verktygen pa bésta sitt och inte alla elever hade tillgang till enheter eller lamplig
internetkoppling och hemmiljon samt motivationen att arbete pa egen hand eller att arbeta
online. En del ldrare lyckades komma pa innovativa sétt att tillimpa digitala verktygen som
var tillgéngliga till att skapa kreativa utmaning som eleverna kunde utfoéra hemifran. Studien
papekar dock att vissa lirare betonar oron for att vissa elever blev osynliga da de inte deltog i

digitala lektionerna.

Trots bristen pd tidigare forskning inom omrédet av digital teaterundervisning under covid-19
pandemin kan det finnas relevans for forskning inom nérliggande omraden bland annat
musikundervisning. Phillip M. Hash (2021) skriver i sin artikel Remote Learning in School
Bands During the COVID-19 Shutdown om en enkétstudie som utfordes pa Illinois State

University for att ta reda pa skolldrares upplevelser med digital undervisning. Ndmligen ldrare
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inom musikinriktningen pa grundskoleniva och gymnasieniva under Covid-19 pandemin. 474
larare deltog i studien varav 12 ldrare svarade pa enkéten att de inte anvinde ndgon form av
distansundervisning. Resultatet visar att de flesta av lararna som deltog i studien har anvént
sig av videosamtal med sina elever till undervisningstillfdllen en géng per vecka eller mindre.
Det upplevdes svarigheter for eleverna att spela tillsammans pd grund av férdrdjningar och
délig ljudkvalitet. Dessutom har bristen pé digitala enheter och begransade tillgangligheten till
internet paverkat elevernas mdjlighet att delta i digitala undervisningen. De flesta av
deltagarna har prioriterat elevens individuella arbete dock med fokus pa teori, att spela och

lyssna i stillet for att skapa, utforska och reflektera.

I artikeln Teaching and learning musical instruments through ICT: the impact of the COVID-
19 pandemic lockdown skriver Juan Ignacio Pozo et al. (2022) om en enkitstudie som
utfordes 1 Spanien for att analysera aktiviteterna som instrumentalmusiklérare stéllde till sina
elever via digital undervisning under covid-19 pandemin. En enkét med bland annat 36 fragor
om utforandet av undervisning besvarades av 254 ldrare varav 243 anvindes 1 studien.
Resultatet visar att larare som hade tidigare upplevelser med digitala verktyg stdllde till sina
elever fler aktiviteter 4n de larare som inte hade négra tidigare upplevelser. Dessutom har
larare anvént sig av reproduktiva aktiviteter vid fler tillféllen &n konstruktiva aktiviteter. Just
konstruktiva aktiviteter har larare med tidigare upplevelser med digitala verktyg anvint sig av
oftare dn de larare som aldrig tidigare anvénde digitala verktyg. Detta till skillnad fran
reproduktiva aktiviteter vars frekvens paverkades inte av ldrarens tidigare erfarenheter med
digitala verktyg. Resultatet visar dessutom att de flesta av aktiviteterna riktades pa verbal

inlérning.



TEORETISKA UTGANGSPUNKTER

Under denna rubrik beskrivs teoretiska utgdngspunkter och centrala begrepp som éar relevanta
for att analysera och diskutera resultatet i studien. I studien har jag valt att utgd frdn Didaktik
som teoretisk utgangspunkt. Inom ramen for didaktik, har jag valt ett centralt begrepp, som
jag kommer att anvinda som hjélp for att enklare teoretisera kring de resultat jag kommit

fram till utifran intervjuerna. Begreppet jag utgér fran ar ramfaktorer.

Didaktik

Enligt Hanken och Johansen (2013) handlar didaktik om de beslut som en lirare méste ta i
samband med undervisningen, det vill sdga de didaktiska 6verviganden som léraren gor kring
elevernas ldrande. Didaktik handlar alltsd om de beslut som ldraren fattar angéende hur
eleverna kommer att ldra sig samt varfor dessa beslut fattas som de gor. Eftersom ordet
didaktik har sitt ursprung i ett grekiskt ord som betyder léra har didaktik anvénts som en
bendmning pa konsten eller teorin av att lara (Hanken & Johansen, 2013). Hanken och
Johansen (2013) forklarar vidare att didaktik &r ett teoretiskt verktyg som liraren kan anvinda
sig av for att beskriva och analysera olika aspekter av sin pedagogiska verksamhet. Med hjilp
av didaktik kan ldraren ha en gemensam uppsittning idéer och metoder som kan anvéndas for
att kommunicera med kollegor, men ocksé for att kontinuerligt fatta vilgrundade beslut om

undervisningen, bland annat hur den ska planeras och hur bedomningsprocessen ska ga till.

Hanken och Johansen (2013) definierar begreppet bedomning som ett arbete som sker enligt
en struktur for att bedoma négonting utifran en rad kriterier. Dessutom papekar Hanken och
Johansen (2013) att begreppen utvirdering och bedomning anvénds mer eller mindre som
synonymer. Det dr viktigt for lararen att fundera pa hur han eller hon ska g4 till viga for att
komma pa en rittvis utvirdering och ddrmed sitta ett rittvist betyg pa elevernas arbete.
Forutom att bedomning anvénds for att betygsitta elevens arbete kan kontinuerlig beddmning,
dér ldraren under inldrningsprocessen informerar eleven regelbundet om vad han eller hon gor

bra och om vad som kan forbattras, leda till positiva konsekvenser pa elevens motivation.

Planering av undervisning kan uppfattas pa olika sétt, enligt Hanken och Johansen (2013), for
vissa handlar planering om att skapa en plan for det som kommer genomforas inom en

bestdmd tidsram. I pedagogiska sammanhang forklarar Hanken och Johansen (2013)
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planering som allt som en pedagog far bestimma i frdgan om hur ldrandet och undervisningen
ska fungera; det vill sdga vad for repertoar och annat innehall som undervisningen kommer att
behandla, vilka metoder ska anvédndas, samt vilka mal anses vara viktiga bade pa kort-och pa

lang sikt.

Centrala Begrepp

Ramfaktorer

Hanken och Johansen (2013) berittar att ramfaktorer dr ett samlingsnamn pa de olika
forutsdttningarna som en pedagogisk verksamhet har, bland annat laroplan, resurser, och
dmnen; inom dessa ramfaktorer sker all pedagogisk verksamhet. Enligt Hanken och Johansen
(2013) ar ramfaktorer ett begrepp som beskriver olika former av yttre forutsittningar bortom
lararens kontroll, faktorer som kan ge bade positiva och negativa effekter for ldrarens
undervisning/elevernas ldrande. I frigan om vilka undervisningsmetoder som é&r béttre
forklarar Hanken och Johansen (2013) att bland annat ramfaktorerna paverkar vad som anses
vara en ldmplig undervisningsmetod och tilldgger att variation i undervisning- och arbetssétt
kan ha konsekvenser for elevernas motivation och koncentration. Hanken och Johansen
(2013) lyfter fram flera exempel pa ramfaktorer och jag har valt att utga frin tre, for att littare

kunna analysera mitt resultat:

Den forsta ramfaktorn ar ramar for mal innehall och bedomning, bland annat laroplaner och
examensprov; dessa omfattar olika ramverk som paverkar vilka mal som undervisningen ska
uppfylla men ocksa vilka kriterier som ska nds for att betygsitta eleven. Enligt Hanken och
Johansen (2013) kan dessa ramfaktorer bade forekomma i form av centrala ramverk sdsom
laroplanen for gymnasieskolan men ocksd i form av lokala ramar sdsom vilka
undervisningsmetoder som anvinds och hur betygséttningsprocessen fordelar vikten pa
elevens arbete. Den andra ramfaktorn ér de fysiska ramarna, till exempel om det finns
tillrdckligt med utrymme i lokalen for att kunna genomfora den undervisning man lér ut. Ska
eleverna fa tillgéng till grupprum? Hur ser tidsatgdngen ut? Dessutom tar Hanken och
Johansen (2013) upp fler andra exempel pa ramfaktorer som paverkar undervisningen, bland

annat ldromedel, utrustning och instrument; dessa ramar kommer att anvédndas i den hér
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studien under samlingsnamnet materiella ramfaktorer, vilket dr den tredje ramfaktorn som jag

kommer utgé ifrén i resultatanalys.
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METOD

I f6ljande kapitlet tas studiens metod upp med motivering till de vetenskapliga valen som
gjordes. Det kommer dven tas upp hur datainsamlingen och analys har gatt till viga. Kapitlet
ar indelat i foljande rubriker: Metodval, Urval, Genomférande samt Forskningsetiska

stdllningstagande.

METODVAL

Intervjuer ir ett effektivt redskap for att fa reda pa hur deltagarna ser pa ett visst fenomen men
ocksa for att fa reda pa hur deras tankar, kénslor och agerande é&r i olika situationer (Alvehus,
2019). For att genomfora min studie har jag valt att utfora kvalitativa semistrukturerade
intervjuer. Detta for att semistrukturerade intervjuer ger mojlighet till foljdfragor som hjélper

till att fa bredare svar.

Urval

Nér det kommer till valet av deltagare i en intervjustudie, dr det en sjdlvklarhet enligt Alvehus
(2019) att vilja personer som kan forhalla sig till fragorna som ska undersokas. Med tanke pa
det, bestimde jag mig for att utga fran ett malstyrt urval, som enligt Bryman (2018) &r ett
icke-slumpmaissigt sitt, det vill séga att deltagarna inte viljs slumpmissigt, utan snarare
utifrdn deras relevans till undersdkningen som ska utforas. Alvehus (2019) skriver om att det
ar svart att avgora hur manga deltagare i en intervjustudie som fungerar bést. Dock papekar
han att man sa sméningom nér en sa kallad méttnad dér fler deltagare inte innebér betydligt
mer information. Av denna anledning valde jag att ha med fyra deltagare i min studie dé jag
tyckte att antalet var ldmpligt. Forst letade jag efter en gymnasieskola som jag redan var
bekant med och mejlade dem information om studien. Sedan letade jag efter fler
gymnasieskolor vars program omfattade teaterundervisning och skickade informationsbrevet
till tvd gymnasieskolor som valdes slumpmaéssigt med en forvintning av att {a ett svar for att
eventuellt ordna fler intervjuer. Jag fick svar fran bdda gymnasieskolorna och en teaterldrare
tackade ja till att delta i min studie. Trots att skolorna valdes slumpmaissigt var séttet
fortfarande mélstyrt da sokningen var begrdnsad till teaterldrare som arbetar pa det estetiska

programmet med inriktning mot teater i gymnasieskolor.
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Genomforande

Eftersom digital teaterundervisning var mycket aktuell under pandemin valde jag att intervjua
teaterldrare pé olika gymnasieskolor for att fa reda pd deras upplevelser kring digital
teaterundervisning. Ett informationsbrev (se bilaga 1) skickades via mejl till tre teaterldrare,
som arbetar pd samma gymnasieskola, for att anordna ett intervjuméte. Alla tre tackade ja till
att delta 1 undersokningen i svarmejl med information om var och nér intervjuerna skulle
kunna ta plats. Efter detta fick jag dndra informationsbrevet infor utskick till de andra
gymnasieskolorna, d& det inneh6ll information om tidsperiod for intervjun som inte langre var

aktuell.

Jag har genomfort fyra intervjuer med fyra teaterldrare som jobbar pd gymnasiet. Tre av
deltagarna jobbar pa samma skola och den fjirde jobbar pd en gymnasieskola i en annan stad.
Tva av intervjuerna var pa plats och de tva andra skedde via plattformen Zoom. Jag valde att
erbjuda plattformen Zoom som ett alternativ i stéllet for att tréffas pa plats bade for att det var
ont om tid och fOr att det dr enklare att nd deltagare som bor pa andra stéllen. Intervjuerna
spelades in i ljudform med en tillatelse av deltagarna. Varje intervju tog cirka 30 minuter och
intervjun bestod av 20 intervjufragor (se bilaga 2) som stilldes till deltagarna. Innan jag
spelade in intervjun gick jag igenom de etiska riktlinjerna som jag foljer; ndmligen att skydda
deltagarens identitet, att inspelningen och intervjun genomfors i utbildningssyfte och att allt
material kommer att forstoras efter genomforingen och godkénnandet av uppsatsen
(Vetenskapsrddet, 2017). Endast efter att informanten muntligt gav sitt samtycke borjade jag
spela in ljudet under métet. I sin text lyfter Alvehus (2019) upp att i en semistrukturerad
intervju &r det viktigt att ha i1 dtanke vad och hur man stéller en fraga. Det riacker inte att ha
forberett fragor for att stilla till deltagaren utan det géller att aven stélla foljdfragor och
stimulera intervjupersonen till att prata vidare. Under intervjun forsokte jag att vara aktiv
genom att stdlla intervjufragorna men ibland kéndes det som att jag behdvde stélla foljdfragor
for att f4 bredare svar. Intervjuerna tog plats pé olika miljoer och méten skedde under olika

tider med valdigt olika mellanrum beroende pa vad som passade varje deltagare.

Alvehus (2019) beskriver i sin text att det finns flera sétt att transkribera material pa beroende
pa vilken analys forfattaren ténker sig gora dér till exempel i vissa analyser behdver

forfattaren vara extra noga i att inkludera allt fran intonation, replikvéxlingar och pauser.
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Detta skiljer sig fran andra typer av analyser dér forfattaren kan forenkla spréket till att likna
skriftsprak. Under transkriberingen av materialet som samlades forsokte jag att fa med allting
som sades och hordes under intervjun dé jag tycker deltagarnas olika reaktioner paverkar
mycket nér analysarbetet kommer att utforas. Bryman (2018) pdpekar i sin text att en diktafon
kan underlitta transkriberingen genom att man smidigt kan starta och stoppa inspelningen.
Han berittar vidare att transkribering av material tar tid darfor géller det att vara realistisk i
planeringen av hur ménga intervjuer man véljer att utfora. Jag hade i atanke att fyra deltagare
skulle vara ett l1ampligt antal deltagare utifran studiens ramar. Jag spelade in intervjuerna pé
mobilen darfor var det l4tt for mig att starta och stoppa hur manga ganger som helst och
lyssna om varje mening flera gdnger for att se till att jag inte rdkar transkribera fel. Bryman
(2018) berittar att olika faktorer sdsom att hora fel eller att man trottnar pd lyssnandet kan
gora att forfattaren gor misstag och transkriberar meningar som inte stimmer med
inspelningen. Darfor valde jag att gd igenom varje deltagares transkriberad material en extra

géng for att se till att allting stimmer.

Under analysprocessen borjade jag med momentet som Alvehus (2019) kallar att sortera. Jag
gick igenom det insamlade materialet och ldste igenom det noggrant. Direfter borjade jag
sortera informationen utifrn de fragestéllningar som jag hade stéllt till deltagarna. Jag
markerade alla svar som verkade relevanta till min studies fragestéllningar. Efter sorteringen
av materialet borjade jag arbeta med nésta steg vilket Alvehus (2019) kallar att reducera.
Alvehus (2019) papekar att det inte gdr att presentera allt material i den slutliga texten da
urvalet av materialet beror pa fragestdllningar och syfte. Jag reducerade alla svar som inte
berorde fragestdllningarna i min studie. Efter detta steg redogjorde jag for all relevant resultat
som jag fick med mig utifrén intervjuerna. Efterdt borjade jag med sista momentet namligen
att analysera resultatet utifran studiens centrala begrepp ramfaktorer. Alvehus (2019)
forklarar att analyssteget utvecklar resultatet till argument som sedan ska anvindas till att
skapa tydliga slutsatser som gar ut pa att besvara problemformuleringen. Jag analyserade
resultatets innehdll genom att forsdka tolka och koppla det till vissa ramfaktorer som beskrivs

av Hanken och Johansen (2013).

Forskningsetiska stadllningstagande

I denna studie har det tagits en rad steg for att forhélla arbetet till ett forskningsetiskt

stallningstagande, framfor allt med fokus pd samtycke, anonymitet, sekretess, och
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konfidentialitet (Vetenskapsradet, 2017). I studien var det viktigt att inte spela in eller arbeta
med informanternas information utan deras samtycke till deltagandet i arbetet. Samtliga
informanter har forst Iimnat samtycke till deltagandet i studien via mejl men ocksd muntligt
infor sjdlva intervjuerna. All data som lagrades dr anonymiserat pa s sétt att deltagarnas
identitet inte avsldjades, i stéllet anvéindes pseudonymisering for att hdlla informanternas
personliga information hemlig. All data som lagrades till att anvéndas i den hér studien har
endast hallits tillgénglig till forskaren och kommer att forstoras efter att studien ar slutford

och arbetet dr godkénd.

RESULTAT

I detta kapitel kommer jag att redogora for studiens resultat. Resultat bestdr av sex rubriker,
namligen, Teaterldrarnas bakgrund, Arbetet med teaterundervisning fore pandemin, Arbetet
med teaterundervisning efter pandemin, Teaterldrares syn pd elevers prestation fore och efter
pandemin, Bedomning, samt For- och nackdelar med digital teaterundervisning. Jag har valt
att dopa om namnen pa deltagarna i studien till Alex, Charlie, Inge och Kim; dessa &r

pseudonymer som jag har valt slumpmaissigt.

Teaterldrarnas bakgrund

Alla deltagare har fatt berétta om sin bakgrund i teaterutbildning. P& grund av
anonymiseringsskdl kommer det inte beskrivas deltagarnas bakgrund individuellt utan endast
relevant information om deras kvalifikationer. Var och en av deltagarna ir en erfaren
teaterldrare som har jobbat i flera ar bdde pa gymnasieniva och i andra verksamheter. Den
minst erfarna deltagaren har arbetat i fyra ar som gymnasieldrare varav tre har varit under

pandemin. Ingen av deltagarna hade erfarenhet med digital teaterundervisning fére pandemin.

Arbetet med teaterundervisning fore pandemin

Alex berittar att teaterldrare styrs av kurser och betygskriterier som de méste forhalla sig till,
samtidigt som de maste forsoka tdcka in olika aspekter av teaterkonsten bland annat

skadespeleri, scenografi, mask, ljud, ljus och kostym.
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Var och en av informanterna betonar vikten pa det fysiska arbetet da teaterundervisningar dger
rum i salar, ndmligen black box, med eleverna i rummet. Bdde Alex och Inge beskriver att
arbetsplaneringen for arskurs 1 bestar av grundligt arbete dér eleverna introduceras till de olika
uttrycksomradena och att de far forsta teaterkonstens olika delar men att det ocksé pagir mycket
skddespeleri som efterfoljer en form av projekt i slutet av arskursen. I &rskurs 2, berdttar bade
Alex och Inge att fokuset ligger pa att eleverna ska fa gora tvd produktioner dédr de skapar
forstaelse kring hur en produktion byggs upp med hjélp av de olika konstdelarna de har lért sig.
Enligt Alex och Inge har eleverna pa arskurs tre samlat tillrackligt med kunskap att de klarar
av att driva ett projekt, alltsa en hel produktion sjélva, dock med négon slags handledning fran

teaterldrare som hjélper till och handleder.

Inge berittar att planeringen pd undervisningen omfattar ocksa forestdllningar som eleverna
fér ga och titta pd; minst en forestillning per termin forsoker ldrarna forhalla sig till, forklarar
hen. Dessutom halls det antingen seminarier kring forestéllningarna eller uppgifter dér
eleverna och lararna fir diskutera det som de har tittar pa och sedan fér eleverna skriva
ndgonting om det, forklarar hen. Inge betonar vidare att utdver det praktiska arbetet
tillkommer teoretiska uppgifter dér eleverna far skriva reflektionsuppgifter efter varje
produktion eller projekt de utfor; i uppgifterna ska eleverna skriva reflektioner dver processen

som de har arbetat med samt hur resultatet blev.

Inge pdpekar att planeringen dver varje termin varierar beroende pa vad det dr for arskurs men
for det mesta sker storre delen planeringen i borjan av terminen. Inge forklarar vidare att flera
larare kan vara inblandade ibland och att var och en kan ha egna idéer om hur planeringen ska
se ut samt att planeringen stindigt kan forédndras da eleverna jobbar i process och hur den gar

paverkar planeringen vilket tvingar ldrarna att vara flexibla och justera planeringen.

Arbetet med teaterundervisning under pandemin

Nér informanterna beskriver vilka atgérder de har tagit under pandemin, uttrycker var och en
av deltagarna att de inte var beredda nir skiftet fran att arbeta pd plats till att arbeta digitalt
skedde. Bédde Alex och Charlie beréttar att 1 bérjan av pandemin fick dem fatta snabba beslut
angdende hur undervisningen skulle fortsétta; bada forklarar att planeringen justerades sa att

undervisningens fokus 1&g pa teoretiska moment med mindre fokus pé praktiska delar som skots
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fram till den foljande terminen, d& hoppet var att undervisningen skulle dterga till det normala
inom kort. Dock var det tydligt for dem att de méste dndra pd hur dem tanker d& pandemin

drojde lédngre &n en termin.

Didremot beridttar Inge att hen bdrjade varva med mera praktiska moment, dir eleverna fick
jobba med hemifran med handledning via videolektioner. Kim beréttar om hur de var tvungna
att plocka bort kroppskontakt men i och med att praktiska arbetet kriver att det ska ske pa plats
sokte dem dispens di all praktisk teater, enligt Kim, kraver att man &r pa plats om man ska ha
kvalitet i det. Charlie berittar vidare om hur projekt dndrades for att anpassa sig till situationen;
dialogarbete dndrades till en form av monolog dér eleverna fick 6va hemma med uppvarmning
regi, och coaching av teaterldraren via datorskdrmen och att de sedan filmade deras roller

hemifran.

Inge forklarar att det tog tid for att kunna planera in nya sitt att ha med praktiska moment som
skulle ticka alla kriterier som fanns, bland annat ett rostprojekt dir eleverna fick titta pa
videon for uppvarmning som liraren hade lagt upp och videosamtal med ldraren for att
utveckla rosten samt att skicka in inspelningar som ldraren skulle lyssna pa. Kim forklarar
ocksa att det har varit en utmaning att kurser sker digitalt; hen uttrycker att hen var tvungen
att tdnka pé ett helt annat satt for att det digitala undervisningsséttet skulle fungera, for enligt
hen &r det omgjligt att uppfylla kriterierna for kurserna om teaterldrarna skulle vara riktigt

hérda.

Teaterlarares syn pa hur eleverna har paverkats under pandemin

Deltagarna beskriver sina tankar kring elevers prestation under pandemin i jimforelse med
innan. Alex beréttar att eleverna som har fatt arbeta med digital teaterundervisning under
pandemin i ldngre perioder inte har fatt driva en forestédllningsprocess fullt ut och dérfor har
de inte lart sig eller forstatt vikten av att arbeta pa plats. Badde Charlie, Inge och Kim betonar
att elevernas motivation har drabbats av det fordndrade undervisningstillstdndet; Charlie
beréttar att elevernas motivation dok ner i botten och att psykisk ohélsa har tillkommit pa
grund av att eleverna inte har fatt vara i skolan och inte har triffat sina kompisar och
genomfora projekt ordentligt. Vidare beréttar Charlie att digital teaterundervisning har lett till

kunskapsluckor eftersom ldrare inte har kunnat utmana eleverna och ta upp moment som de
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skulle velat ha med i undervisningen. Kim forklarar att elevernas motivation har varit
betydligt lagre nir de arbetade pa distans jAimfort med att vara pa plats, hen resonerar att det ar
logiskt eftersom eleverna sitter hemma och tittar pd en datorskdrm jaimfort med om de hade
fétt std pd scen och interagera. Kim pépekar att en del elever, som distraheras léttare, verkade

prestera battre nédr det kom till uppgifter under pandemin.

Charlie papekar att det har varit 1ag moral hos eleverna som uttryckte att de inte var ndjda
med att de skriver reflektionsuppgifter i stéllet for att f ha en premidr och utfora en
produktion pé scen. Charlie berittar vidare om att det &r 14tt for eleverna att stinga av sina
kameror och halvligga i sdngen och lyssna med ett halvt 6ra samtidigt som de gér ndgonting
annat vilket leder till ogynnsamma resultat, men & andra sidan skulle ldraren kunna tvinga
eleverna att ha kamerorna pa om de ska genomfora dvningar for att se till att de &r med. Inge
berdttar om hur eleverna har paverkats av digital undervisning, hen forklarar att det har varit
valdigt svart for eleverna att stanna hemma och hitta motivationen att arbeta hemifran, dels
for att grainsen mellan skolan och hemmet har blivit suddigare, och dels for att mentala hélsan

drabbas av minskade kontakten i verkligheten.

Kim berittar att det inte alls &r lika bra att arbeta med teaterundervisning digitalt jAimfort med
fysisk teater; eleverna som var tvungna att ldsa pd distans i langre perioder har en liagre
kvalitet, framforallt for att vissa kriterier inte gér att uppfylla. Till exempel att fi bemota en
storre publik men dven att filma och spela in teaterforestdllningar inte dr samma form av
teater som att gestalta infor en publik; att filma en pjds 1 korta delar och sedan sld ithop dem
till en film dr ndgonting annat &n en teaterproduktion. P& dessa sétt har eleverna paverkats
negativt, forklarar Kim. Inge forklarar att samspelet mellan elever paverkas negativt av bytet
till digitala undervisning, d& det inte ar lika l4tt for eleverna att arbeta p& gruppdvningar och
lara kénna varandra och eventuellt lita pa varandra. Dock papekar hen att elever som gick i

arskurs ett fore pandemin hade en stadig grund och drabbades inte lika mycket.

Bedémning

Fére pandemin

Alla fyra deltagare beréttar att bedomningen av eleverna sker kontinuerligt, I vanliga fall ar det

oftast flera larare som beddmer elevernas arbete; i de praktiska momenten utvérderar ldrarna
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elevernas arbete genom att forst titta pd eleverna under passen och sedan diskutera de
tillsammans. A andra sidan brukar de teoretiska delarna best3 av skriftliga uppgifter som limnas
in digitalt och bedoms utifrdn en matris som baseras pa kursmaél, beskriver Inge. Inge lyfter upp
problemet att utvirderingen av elevernas arbete 1 praktiska moment kan vara subjektiv och da
ar det positivt att det finns fler &n en enda ldrare som kan diskutera arbetet och komma fram till

mer rittvisa bedomningar.

Under pandemin

Niér deltagarna beréttar om beddmningen under pandemin, beréttar Alex att ingen fordndring i
kunskapskraven har skett. Kim pdpekar att vissa moment, praktiska delar, har fatt skjutas fram
samt att den kontinuerliga bedomningen inte var lika mdjlig. Kim beréttar vidare att
bedomningen har framfor allt foréndrats pa sa sitt att de skriftliga momenten fick storre vérde
eftersom det var betydligt farre praktiska moment. Samtliga deltagare betonar att
bedomningen under pandemin har skett utifrén skriftliga inldmningar och ljud-och
videoinspelningar. Inge forklarar att lérare kan se pa det material som eleverna skickar in flera
génger for att vara sdker pa hur de tinker angdende beddmningen. Charlie belyser att hens
rektor uppmanade ldrarna att vara snéllare 1 hur de bedomer elevernas arbete under pandemin.
Charlie beréttar vidare om hur de har fatt dispens for de viktiga praktiska momenten som
méste vigas in i bedomningen. Alex forklarar att eleverna examineras teoretiskt diar de lamnar
in skriftliga uppgifter eller deltar i muntliga seminarier. Hen beréttar vidare om hur lérare
forsoker att hitta 16sningar for det praktiska arbetet som maste examineras bland annat arbete
med kostym som ersattes med att eleverna skickar in skisser eller arbete med ljud dér eleverna

far en uppgift att genomfora och spela upp digitalt for lararen.
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F6r- och nackdelar med digital teaterundervisning

Niér deltagarna jaimfor for-och nackdelarna med digital teaterundervisning verkar samtliga
deltagare anse att det &r fler nackdelar med digital teaterundervisning én vad det tillfor,
framfor allt pa grund av bristen pa fysisk nérvaro samt for att det begransar mojligheterna for
undervisning. Dock forklarar Alex och Inge att pandemin har introducerat mojligheten av att

vara mer flexibel da ldrare och elever kan jobba hemifran och dven delta vid sjukdom.

Inge tar upp sin erfarenhet av ett rostprojekt som hen har arbetat med under pandemin. Det
var vialdigt svért att utvdrdera elevernas arbete, uttrycker Inge. Béde pa grund av att kvaliteten
pa ljudinspelningarna som hen fick av eleverna inte alltid var bra vilket gjorde att
bedomningen inte kunde bli likvdrdig. Men ocksé for att saknaden av traff pd plats gjorde att
det var svért att se om eleverna hade forstatt saker, huruvida eleverna har gjort rétt eller fel
samt hur ldraren skulle kunna hjélpa eleverna att utvecklas vidare pd ett bra sétt. Dessutom
betonar Inge att de flesta fordelarna med digital undervisning var mer &t det administrativa
héllet. Inge papekar att den digitala undervisningen har skapat kommunikationsvigar. Enligt
hen har digital undervisning underléttat kontakten mellan larare och elev dé eleverna kan
skriva till lararen och be om hjilp i stéllet for att hen ska behdva ga runt skolan och leta efter

elever fOr att erbjuda hjilp.

A andra sidan berittar Charlie att for vissa elever har det blivit stdrre hinder i
kommunikationen mellan lirare och elev speciellt att ldrarna inte &r vana vid att kommunicera
digitalt. Daremot beridttar hen vidare att for vissa elever har det varit “skont” att kommunicera
via chatt d4 detta verktyg har blivit mer anviandbart men dven hinger kvar fortfarande. Kim
lyfter upp att kommunikationen mellan lérare och elev har blivit “knepigare” pd sé sitt att
lararen inte kan tvinga eleven att svara pé ett meddelande eller att till exempel sld pd kameran.

Dock berittar hen att den digitala kommunikationen har forbéttrats i jimforelse med innan.

Alex beréttar att hen hade svért att komma pa fordelar med digital teaterundervisning,
ddremot ndmner hen att en fordel &r att det finns teoretiska moment som gar att genomfora
digitalt. Vad det géller nackdelar, forklarar Alex att arbetet i teaterundervisning kraver att
larare och elever jobbar tillsammans pa plats samt att egna skapandet &r valdigt svart att géra

digitalt.
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Kim beskriver ocksd att det dr véldigt mdnga moment som kréaver fysisk narvaro for att det
ska bli bra. Kim tar upp flera fordelar med digital teaterundervisning, ndmligen att det finns
en del moment som fungerar relativt bra bland annat skriftliga uppgifter och arbete med ljud
dé ldararen kan vara tillgénglig for fragor samtidigt som eleverna skriver och jobbar. Bade for
att eleverna har mojligheten att arbeta i lugn och ro, vilket gynnar den kreativa processen,
men ocksé for att fler elever soker hjélp jamfort med da ldraren kunde nds genom att ga till
lararrummet 1 stéllet for att kontaktas digitalt. Kim pdpekar att allt detta skulle kunna fungera
lika bra pa plats om skolan hade flera rum for eleverna att arbeta i, men att skolan séllan har

saddana utrymmen.

Charlie berittar att en nackdel ar att filminspelningar som anvénds i samband med digital
teaterundervisning inte kan jimforas med att framfora nagonting live, det vill sdga pé scen
infor en publik. En fordel som bade Alex och Charlie tar upp ér det har varit en utmaning for
larare att forsoka tinka utanfor boxen och se vad som &r vad och vad som ar mojligt da de
tvingas ga bort fran sitt vanliga material vilket ibland kan vara positivt. Alex papekar dock att
det kravs fortbildning for 14rare for att det skulle kunna fungera pa ett bra sitt. I Alex fall fick
larare ldra sig anvinda digitala verktyg for att kunna fortsitta digitala undervisningen. Kim
understryker vikten av utbildning for digitala verktyg och berdttar om hur det inte finns ndgon
datakurs pa gymnasieskolan dér hen jobbar samt att bade larare och elever har varit tvungna
att underga en inldrningsprocess for att kunna hantera de digitala verktyg som skulle anvindas

till den digitala teaterundervisningen.
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Resultatanalys

I detta kapitel redogor jag for min resultatanalys som jag kommer tolka utifran mitt centrala
begrepp, ramfaktorer, som omfattar ett antal begrepp, nimligen; ramar fér mdl innehdll och
bedomning, fysiska ramar och materiella ramar. Dessutom kommer jag att besvara min
studies forskningsfragor: ”"Hur beskriver teaterlédrare skillnader i arbetet med
teaterundervisning pa gymnasieskola under pandemin i jimforelse till teaterundervisningen
fore pandemin?” Och ”Hur beskriver teaterldrare pd gymnasiet for- och nackdelar med digital

teaterundervisning under pandemin?”

Hur beskriver teaterliirare skillnader i arbetet med teaterundervisning pa

gymnasieskola under pandemin i jimforelse till teaterundervisningen fore pandemin?

Utifrén presentationen av resultatet gar det att utlésa att teaterundervisning fore pandemin har
praglats av framtrddandet av fysiskt arbete och samspel som sker pé plats; dd den storre delen
av arbetet dr praktiskt med en mindre del teoretiska kurser som sker parallellt. Under
pandemin har var och en av deltagarna i denna studie tagit del av digital teaterundervisning dé
det skedde ett skifte fran att arbeta fysiskt i salar till att utféra undervisningen pé distans.
Enligt deltagarna skedde skiftet valdigt fort och samtliga har tvingats fatta snabba beslut
angdende undervisningen och prioriteringen av kurser. Undervisningen har tidigare bestétt av
ett mer fysiskt och praktiskt arbete. Konsekvensen av den digitala undervisningen har lett till
att undervisningen bestatt av fler teoretiska moment, som forsiggatt digitalt och dirmed har
det fysiska teaterarbetet uteblivit. Valen som deltagarna har tagit tolkar jag som val som faller
inom vad Hanken och Johansen (2013) kallar ramar for mdl, innehdll och bedémning. Enligt
Hanken och Johansen (2013) finns det vissa ramar som liraren maste forhélla sig till, bland
annat vad ska inga i utbildningen for att eleven ska uppfylla kraven for ldroplan men ocksé
hur lararen ska betygsitta elevens arbete. Ett exempel pd sddana val dr d& Alex berittar att
vissa praktiska moment ersattes med bland annat muntliga seminarier, skrivuppgifter och
inldmningsuppgifter som till exempel att skissa i stdllet for kostymarbete. Ett till exempel ar
dé Inge forklarar att praktiska moment, som till exempel ett rostprojekt via videoinspelning,
behovde inkluderas for att tacka in alla kriterier 1 kursen. Diaremot papekar Kim att en del
moment maste utforas pa plats for att inte kompromissa kvaliteten pa utbildningen darfor har

lararna sokt dispens for att eleverna skulle kunna ta del av dessa moment.
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Deltagarna beskriver fordndringar i planeringsprocessen, dér Inge forklarar att lararna har
forsokt att anpassa planeringen till den da radande situationen och dér hen lyfte upp beroendet
pa digitala verktyg i bland annat att de planerade in nya sétt att ha med praktiska moment
exempelvis rostprojekt samt att eleverna fér titta pd uppvarmnings videon som stéd. Kim
tillagger att det har varit en utmaning att kurserna sker digitalt da det har tvingat ldrarna att
tanka pa nya sitt for att anpassa planeringen till digitala undervisningsséttet sa att kriterierna
for kurserna skulle uppfyllas. Dessutom berittar samtliga deltagare om hur fysiska moment
skdts fram, atminstone 1 borjan, da teoretiska moment prioriterades. Min tolkning ar att denna
situation faller ocksa inom ramen for mdl, innehdll och bedomning da lararen tvingats hitta en
plan som dndrar kursupplégget for att anpassa det efter beroendet pé digital
teaterundervisning. Detta gor deltagarna for att se till att elevens arbete uppfyller kriterierna
for varje kurs. Vidare tolkar jag att deltagarnas val att &ndra pa planeringen skapar ett lokalt
ramverk for vilka moment som eleverna tar del av och leder ddrmed till att beddmningen
maste utga fran det nya introducerade arbetet i stillet for den vanliga beddmningsprocessen
som skulle omfatta utvérdering av mera praktiskt arbete. Detta kan jag knyta ithop med vad
Hanken och Johansen (2013) beréttar om ramen som ndmndes tidigare. Det vill siga att lokala
ramverk sdsom hur ldrare fordelar vikten pa elevens arbete i olika moment nér det kommer till

betygsittning dé det skapar ramar som paverkar utbildningen.

I frdgan om hur teaterundervisning sag ut fore pandemin beréttar Alex att teaterldrare ar
styrda av vissa kurser och betygskriterier. Enligt Alex har kunskapskraven inte justerats under
pandemin. Dessutom har deltagarna betonat att de forvéintade sig att den da radande
situationen av pandemi inte skulle drdja ldnge. Deltagarna har alltsé varit tvungna att forhalla
sig till samma krav som géllde fore pandemin dock med tilligget av att utféra undervisningen
med minskad fysisk nérvaro och 6kad beroende pa det digitala. Samtliga deltagare forklarar
att arbetet med teaterundervisning fore pandemin skedde i salar, nimligen i s kallad black
box. Enligt Alex och Inge samlar eleverna in kunskap och erfarenhet genom de olika
aspekterna av teater i praktiska moment fran AK1 till och med AK3, vilket forbereder dem att
sjdlvstindigt driva ett slutprojekt dér de anvédnder allt som de har lért sig. Deltagarna betonar
vikten av praktiskt arbete genom att berétta om hur de borjade varva med praktiska moment
for att pandemisituationen inte verkade forbéttras tillrdckligt snabbt och kriterierna av
kursplanen méste uppfyllas. Min tolkning &r att lararna har gjort olika val for att anpassa
undervisningen till forutséttningarna som skapats av pandemin. Eftersom arbetet skedde

digitalt har eleverna inte haft mojligheten att utfora praktiskt arbete pa plats vilket skapade en
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specifik fysisk forutsattning som faller inom ramen for det som Hanken och Johansen (2013)
kallar den fysiska ramfaktorn, som omfattar allt som ror utrymmet som utbildningen
begrinsas till sdsom lokalens storlek eller tillgang till grupprum. Ett exempel pé detta dr da
Charlie berittar att praktiska projekt som skulle utforas pa plats omvandlades till digitalt
monologarbete som filmades hemifrén. Ett annat exempel dr d& Inge berdttar om att praktiskt

arbete pa plats ersattes med rostprojekt som spelades in.

Hur Dbeskriver teaterlirare pd gymnasiet for- och nackdelar med digital

teaterundervisning under pandemin?

Fordelar

Alex och Charlie beréttar om hur det &r en fordel att larare tvingas g8 ifrén det vanliga
materialet och utmanas att tinka utanfér boxen och komma pa sitt att anpassa undervisningen
till det digitala mediet. Bdde Alex och Inge tycker att en fordel &r mdjligheten for bade lérare
och elever att vara mer flexibla da de kan delta i undervisningen hemifran och éven vid

sjukdom.

Kim diskuterar fordelarna med digital teaterundervisning dér hen uttrycker att bland annat
skriftliga moment och arbete med ljud fungerar relativt bra digitalt. Dessutom papekar hen att
fler elever soker hjdlp pé digitalt da ldraren kan vara tillgénglig pa ett enklare sitt. Vidare
berdttar hen om hur elevernas kreativa process gynnas av att de har mdjligheten att arbeta i

lugn och ro.

Nackdelar

Samtliga deltagare lyfter upp att bristen pa fysiskt arbete har varit en stor nackdel. Alex anser
att det &r viktigt 1 teaterundervisning att larare och elever jobbar tillsammans pa plats. Kim
betonar detta da hen beskriver att det & manga moment som kréver fysisk nérvaro for att de
ska bli bra. Inge menar att det &r svért att hjdlpa eleverna att utvecklas eftersom saknaden av
fysiska traff gor att det blir svért att avgdra om eleverna gor rétt eller fel. Charlie delar
liknande asikter d& hen tycker att elevernas arbete med digital teaterundervisning begrénsar

dem till filminspelningar som inte kan jimforas med arbete pa scen infér en publik.
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I fragan om elevers prestation har Alex beréttat att en del elever inte har lart sig vikten av att
utfora arbetet med teater pa plats di de saknade arbetet med en forestillningsprocess pé scen.
Béde Charlie, Inge och Kim anser att elevernas motivation har paverkats negativt under
pandemin. Charlie har berédttat vidare om hur det har uppstatt kunskapsluckor hos eleverna pa
grund av beroendet pa digitala teaterundervisningen dé ldrarna inte har kunnat utmana
eleverna och jobba med moment som de skulle vilja gora. Kim tilldgger att vissa elever

distraheras lattare.

Enligt flera deltagare har elever drabbats av bytet till digitala teaterundervisning da det inte
finns lika bra forutséttningar for att forbéttra samspelet mellan eleverna. Bland annat anser
Kim att kriterier inte gér uppfylla exempelvis arbetet med att bemoéta en storre publik samt
teaterforestdllningar. Inge beréttar att en bedomning péverkas negativt av de digitala
verktygen, exempelvis ljudinspelning, som ér tillgangliga for eleverna. Kim har papekat att
det saknas datorkurser for att eleverna ska behirska de digitala verktygen som anvinds till

digital teaterundervisning.

Min tolkning av for- och nackdelarna som deltagarna beskriver &r att de kan kopplas till
ramfaktorer som pdverkar undervisningen. Enligt Hanken och Johansen (2013) dr ramfaktorer
forutséttningar som ligger utanfor lararens kontroll men paverkar utbildningen och elevernas
larande, bade positivt och negativt. For- och nackdelarna kan kopplas till materiella ramar da
digital undervisning &r ett laromedel som deltagarna har fatt anvdnda for att utbildningen ska
fortsdtta ga vidare under pandemin, vilket i sig skapade mdjligheter och svérigheter som
ndmns ovan. Dessutom kan jag koppla for- och nackdelarna till fysiska ramfaktorer, bland
annat dd Kim beréttar att digital undervisning skapar moéjligheten for elever att arbeta i lugn
och ro genom att arbeta hemifran, vilket gynnar den kreativa processen. Ett exempel pd hur
nackdelar kan kopplas till fysiska ramfaktorer dr att samtliga deltagare betonar vikten av att
teater kraver fysiskt arbete och interaktion pa plats, vilket inte ar tillgidngligt igenom digital

teaterundervisning.
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DISKUSSION

Under detta kapitel av studien kommer jag att fora en diskussion av mitt resultat i relation till
tidigare forskning. Jag kommer dven att diskutera och reflektera dver valet av metod och
tankar kring tidigare forskning. Kapitlet bestér av tre rubriker: Resultatdiskussion,

Metoddiskussion och Tidigare forskning.

Resultatdiskussion

Syftet med denna studie &r att ta reda pa hur digital teaterundervisning fungerade pa
gymnasieskolor under Covid-19 pandemin, i jimforelse med teaterundervisningen fore
pandemin, utifrin teaterldrares perspektiv. Genom kvalitativa semistrukturerade intervjuer har
jag fatt ta reda pa fyra teaterldrares upplevelser med digital teaterundervisning under

pandemin.

Analysen av resultatet visar att digital teaterundervisning har till viss del fungerat under
pandemin. En del av teaterundervisningen kan fungera bittre pd det digitala mediet ndmligen
det teoretiska arbetet, skriftliga uppgifter och projekt som gér att utféra pd egen hand, sdsom
ljudprojekt, rostprojekt och monologarbete. Digital teaterundervisning introducerar nya
metoder for teaterldrare att utveckla elevernas formaga att arbeta pa egen hand genom att
bland annat anvénda videoinspelningar f6r uppvarmning eller att 14rare ar tillgdngliga online
for elever att hora av sig och stélla fragor eller be om hjilp. Detta liknar resultatet av Davis
och Philips G. (2020) studien dér en del ldrare lyckades komma pa innovativa sétta att gynna
elevernas kreativitet med hjilp av digitala verktygen. Daremot har tidigare studier visat att det
kan uppstéd problem med att anvinda digitala verktyg, bland att att fordrdjningar och délig

ljudkvalitet kan begransa mdjligheten for samarbete (Hash 2021).

Dessutom, utifran resultatanalysen, kan man ta reda pa att det &r nédvéndigt med
tillginglighet av digitala verktyg och att kunna hantera dessa verktyg for att digital
teaterundervisning ska fungera pa ett bra sitt. Att den hér studien visar att digital
teaterundervisning har fungerat relativt bra med mojlighet till forbattring vid nérvaron av
vissa forutsittningar stimmer dverens med resultatet av studien vid Hong Kong Academy for
Performing Arts (HKAPA) (Li et al., 2021). I HKAPA studien visar resultatet att digital
undervisning dr effektiv och kan fungera bra vid tillgang till digitala verktyg. Dessutom

papekar studien att eleverna vid HKAPA tycker att digital undervisning skapar mojlighet till
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storre flexibilitet. Detta stimmer dverens med resultatet av denna studie da flera deltagare
ocksa tycker att digital teaterundervisning erbjuder flexibilitet till undervisningen bland annat

dé elever kan ta del av undervisningen hemifrin och dven vid sjukdom.

Ett problem som uppstar av att anvinda digital undervisning &r att teater kréver fysisk narvaro
dér gestaltaren ska sta pa scen och samspela med andra infor en publik. Vestin (2006) betonar
vikten mellan aktoren, i det hér fallet teatereleven, och publiken. Enligt henne dr teater en
upplevelse som en grupp ménniskor deltar i, bade aktorer och publiken. Jag anser att fysiska
nédrvaron av bade publiken och teatereleven ér viktig och maste aterstd i ndgon form. Dérfor
tycker jag att digital teaterundervisning behdver kompletteras med fysiska traffar for att

teatereleven ska ta del av teaterupplevelsen som Vestin (2006) beskriver.

Utifrén det som uttryckets i resultatdelen &r det tydligt att deltagarna har ndmnt betydligt fler
nackdelar med digital teaterundervisning @n fordelar. Det &r mojligt att deltagarnas syn pé
digital teaterundervisning kan ha péverkats av situationen dér de tvingades bli beroende av
den. Att deltagarna hade mycket negativt att sdga om arbetet med teater digitalt kan forklaras
med flera olika anledningar. Namligen att skiftet mellan undervisningen pa plats till att
undervisa digitalt skedde snabbt samt att deltagarna inte hade tidigare forberedelser da det
saknades utbildning for larare om hur man hanterar digitala verktyg i
undervisningssammanhang. Studien av Pozo et al. (2022) visar att lirare med tidigare
upplevelser med digitala verktyg har varit mer aktiva i digitala undervisningsprocessen
jamfort med ldrare utan tidigare erfarenheter. Dessutom har studien visat att larare med
tidigare upplevelser med digitala verktyg anvint sig av konstruktiva aktiviteter i digital
undervisningen jamfort med andra ldrare. Detta stir i kontrast till resultatet av denna studie
dér samtliga deltagare har uttryckt att de har anvént sig av olika typer av aktiviteter i
undervisningen som kan tyckas vara konstruktiva da de fokuserar pa elevens kreativitet och

skapande, bland annat kostymarbete, reflektionsuppgifter och ljudprojekt med fler.

Dessutom har pandemin skapat en unik forutsittning dér man fick utforska for- och
nackdelarna med digital teaterundervisning. Trots att deltagarna har ndimnt manga nackdelar,
har de betonat att det kan finnas fortjanst med att anvidnda digital teaterundervisning. Inte
minst att deltagarna har plockat med sig nya metoder for undervisning med hjélp av digitala
verktyg bland annat nya kommunikationsvigar som Inge har lyft upp sdsom att eleverna kan

enklare na, stélla frdgor och be om hjélp genom att anvinda digitala verktyg. Charlie papekar
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ocksa att anvindningen av chatt till kommunikation med ldrare &r ndgot vissa elever foredrar
och har en fortsatt anvéindning av efter pandemin. Detta stimmer §verens med resultatet av
studien som Lisa M. Siciliano (2021) har utfort om digital teaterundervisning under
pandemin. Siciliano (2021) lyfter upp i sin studie att anvdndandet av chattfunktionen har

underlittat kommunikationen mellan larare och elev.

I resultatet uttrycker deltagarna att elever har pdverkats av digital teaterundervisning bade
positivt och negativt; & ena sidan har arbetet digitalt skapat mojligheten for vissa elever att
arbeta mer flexibelt och dirmed prestera bittre, berittar Alex och Kim. A andra sidan
forklarar Charlie att elevernas motivation har paverkats negativt, av att tvingas stanna hemma
och titta pd en datorskdrm utan att fysiskt kunna interagera med andra. Enligt Inge har
elevernas psykiska hilsa drabbats av att gransen mellan hemliv och studier har blivit
suddigare. Detta stimmer 6verens med en rapport om folkhélsan av Folkhdlsomyndigheten
(2021) som visar att gymnasieelevers psykiska hidlsa har drabbats negativt av stressig
hemmilj6 pa grund av covid-19-pandemin. Dessutom visar resultatet av studien av Davis och
Philips G. (2020) att en del elever har begrinsats av brist pd motivation att jobba hemifrn
och bristen pé social kontakten bland andra vilket stimmer dverens med denna studies

resultat.

Samtliga deltagare forklarar att bedomning skedde kontinuerligt fore pandemin dér elevernas
arbete utvdrderades dels genom att lararen fick vara med och titta pd de fysiska delarna, dels
ge feedback men ocksd genom skriftliga uppgifter som betygsattes enligt matriser utifrén
kunskapskraven. Deltagarna beréttar om hur beddmningsprocessen har férandrats under
pandemin; pd grund av att praktiska moment minskade har ldrare varit tvungna att ldgga mer
vikt pa skriftliga uppgifter och teoretiska moment men ocksa projekt som kunde utforas pa
distans, bland annat ljudprojekt och arbete med monolog. Det kontinuerliga bedomningsséttet
var inte lika mdjligt. Beddmningsprocessen har drabbats av bytet till digital
teaterundervisning dé lararna delvis forlorade mojligheten att ge konstant feedback och
utvérdera elevernas arbete pa plats. Detta stimmer 6verens med vad Hanken och Johansen
(2013) beriéttar om beddmning, ndmligen att kontinuerlig bedomning dr viktig da den kan
hjélpa eleven att bli mer motiverad och ha battre koll pa vad han eller hon gor bra och vad
som kan forbittras. A andra sidan har en av deltagarna berittat om hur hen har kunnat titta pa
elevernas arbete flera ganger vilket bara dr mojligt med hjilp av det digitala verktyget. Enligt

mig dr detta ett exempel pd hur digital teaterundervisning har bidragit med positiva
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konsekvenser for bedomningsarbetet da ldrarna har fatt mojligheten att analysera elevens
arbete flera gdnger. Detta kan jag koppla till Hanken och Johansen (2013) som anser att det &r
viktigt att lararen ska fundera pa sétt att kunna vara sa rattvis som mojligt i utvdrderingen och

betygsittningen av elevens arbete.

Sammanfattningsvis har jag utifran arbetet med denna studie kommit fram till att det finns
stora skillnader mellan arbetet med teaterundervisning fore och under pandemin da vissa
aspekter av teater endast gar att genomforas pé plats om kvaliteten ska behallas. Dessutom har
studien visat att det finns bade for- och nackdelar med digital teaterundervisning. Dock att
nackdelarna ir fler 4n fordelarna. A andra sidan har fordelarna lett till utveckling av nya

metoder som kan utnyttjas av ldrare och elever i framtida undervisning.
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Metoddiskussion

I denna studie har jag valt att utfora kvalitativa semistrukturerade intervjuer vilket jag ar nojd
over. Valet av metod har gett mig mojligheten till att forsta hur mina deltagare tinker med ett
utrymme for att stéilla foljdfragor. Detta gor att jag far bredare svar pa mina fragor vilket jag
anser vara en styrka i denna metod. A andra sidan, papekar Alvehus (2019) att inspelning av
intervjuer kan begrinsa hur 6ppen en deltagare kan vara. Jag sjédlv anser att dven andra
faktorer kan paverka hur bekvdam en deltagare kénner sig nér han eller hon berdttar om sina
asikter som jag inte kan styra. En annan sak i metodvalet som jag betraktar som bade en
svaghet och en styrka dr valet av deltagare; eftersom tre av mina informanter jobbar pa
samma stélle innebér detta att en stor del av det samlade materialet berér samma handlingar.
A andra sidan, Alvehus (2019) forklarar att det kan vara intressant att intervjupersoner
presenterar likadana berittelser. Trots det anser jag att informationen som jag har samlat dr
mer nyanserad eftersom jag har fatt tre olika perspektiv pa en och samma situation. Hade jag
fatt borja om skulle jag vilja intervjua en enda informant per skola och fa storre spridning nér

det géller skolor.

Vidare forskning

Jag tycker det skulle vara intressant att fortsétta forska om digital teaterundervisning men
utifran elevers perspektiv. I denna studie har jag fatt hora vad ldrarna har upplevt under den
tiden de undervisade digitalt och vad deras ésikter kring denna upplevelse &r. Jag anser att det
ar viktigt att ta reda pa vad elever tycker angdende digital teaterundervisning och ta reda pa
deras asikter kring hur bra det har fungerat. Med hjilp av detta tycker jag att det gér att bilda

mer nyanserade resonemang kring effektiviteten pa digital teaterundervisning
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BILAGOR

Bilaga 1 (senaste version) - Informationsbrev:

Hej!

Jag heter Luna Odoany och studerar min sista termin i Teaterpedagogprogrammet vid Orebro
Universitet. Sista terminen innebdr att jag skriver en uppsats pa egen hand dar jag utfor en
studie inom teaterpedagogik. Under de senaste tva dren har vi alla levt under en pandemi dir
livet fordndrades och vi var tvungna att stélla om och hitta tillfdlliga 16sningar for att fortsdtta
véra dagliga sysslor utan smittspridning. Pandemin har vickt flera fragor i mig vad det géller
teaterundervisning och dirfér kommer min studie att behandla for- och nackdelar i digital

teaterundervisning pd svenska gymnasieskolor.

Malet &r att lyfta teaterpedagogers dsikter och upplevelser kring onlineldrande for att 4 en
bild vad av digital teaterundervisning dr men ocksa for att forhoppningsvis underlitta for
nuvarande och blivande pedagoger ifall de hamnar i situationer dir de behdver undervisa
digitalt. For att utfora min studie soker jag teaterldrare pd gymnasieskolor som kan ténka sig
stdlla upp pa en intervju. Intervjun kan ske 6ver plattformen Zoom men ocksé pé plats
beroende pé deltagarens dnskemadl. Intervjun kommer att uppsta av nagra fragor kring

pandemisituationen och omstéllningen till den digitala undervisningen.

Studien foljer etiska riktlinjer vilket innebér att medverkan i studien &r frivillig och det gar bra
att avbryta deltagandet nédr som helst under studien och utan att ange skal. Jag kommer att
spela in intervjun for att senare transkribera den i utbildningssyfte. Dessutom kommer jag att
avidentifiera dina svar och alla ljudinspelningar kommer forstoras efter godkannandet av

uppsatsen. Intervjun beréknas ta cirka 30 — 60 minuter.
Ar ni intresserade av att delta i min studie ir jag vildigt tacksam om ni hér av er till mig for

att bestimma tid och plats. Tveka inte att stélla fragor om négot kénns oklart!

Med vénliga hélsningar,
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Luna Odoany, teaterpedagog student vid Orebro Universitet.

Mail: lunaadwani@gmail.com
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Bilaga 2 - Intervjuguide:

Bakgrund

Beskriv kort lite om dig sjélv och hur ldnge du har jobbat som teaterldrare.
Har du undervisat i teater digitalt innan pandemin?
Hur arbetar ni med teater hir pd skolan? Hur ser undervisningssituationen ut?

Hur ser arbetsplaneringen ut, vad brukar ni gora i vanliga fall?

Pandemin

Vilka atgérder fick ni ta under pandemin?

Hur sag arbetsplaneringen ut under pandemin?
Vilka skillnader har du upplevt i jimforelse med arbetssituationen pa plats?

Hur péverkade forandringen dig som larare?

Hur sdg undervisningssituation ut under pandemin? Hur arbetade ni med teater?
-Vad gjorde ni digitalt? Fick ni undervisa teoretiska kurser 1 stéllet for praktiska kurser?

Vad anser du som for och nackdelar med dina upplevelser av digital teaterundervisning?

Studenternas prestation
Hur tror du har eleverna blivit paverkade av digital undervisning?

Har du mérkt ndgon forandring i elevernas prestation? Kan du ge exempel

Hur ser samspelet ut mellan eleverna i undervisningen pa plats?

Hur sag samspelet ut mellan eleverna under distansundervisningen?

Har distansarbetet skapat hinder i kommunikation mellan larare/elev, tror du?
Bedomning

Hur beddmer ni eleverna i vanliga fall?

Hur har ni bedémt eleverna under pandemildget?

Vilka mgjligheter och svérigheter tror du finns i digital teaterundervisningen?
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Ovrigt
Ar det nagot du vill tilligga?
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