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SAMMANFATTNING

Jag valde att att utféra den hir undersokningen for att se hur olika arbetssitt kan forandra min
kreativa skrivarprocess nir jag komponerar musik. For att ta reda pa det komponerade jag tva
olika latar pa tva olika sitt. Ena arbetsséttet gick ut pa att jag borjade med helheten, for att
sedan arbeta mig in mot kirnan. Andra arbetssittet gick ut pa att jag borjade med kdrnan av
laten, for att sedan arbeta mig utat mot helheten. Under den forsta arbetsprocessen anvénde
jag mig frimst av en DAW (Digital Audio Workstation) nér jag komponerade, producerade
och skrev musiken. Under den andra arbetsprocessen anvidnde jag en DAW mest for inspel-
ning. Studien &r kvalitativ och jag forde loggbok under min skrivarprocess. Resultatet av un-
dersokningen blev tva helt olika latar, som satte olika delar av musikskapandet i fokus. Under
skrivandet av laten skriven utifran och in upplevde jag mycket “flow”. Processen gick ut pa
att komponera 1 stora penseldrag. Under skrivandet av laten komponerad inifran och ut sa
hamnade sédngens uttryck och kinsla mycket i fokus. Hér 4gnade jag mig mer tid &t detaljerna,
och kénde att lten pd nagot sitt “fanns” mer, eftersom att jag kunde spela den utan hjélp av
en datorn. Processen kridvde ocksd mer fysiskt arbete, vilket gjorde att ldten kdndes mer
levande.
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INLEDNING

Innan jag behidrskade en DAW skrev jag ofta musik endast med min gitarr och med rdsten.
Manga ginger spelade jag aldrig in latarna, utan hade dem endast nedskrivna med text och
ackord. Vissa latar spelade jag tillslut in med mitt ddvarande band, men dé hade jag inte kon-
troll 6ver hur resultatet blev, eftersom en annan i1 bandet skotte inspelningen och produktio-
nen. Jag minns att jag kéinde en viss sorg nér laten blev inspelad. Den inspelade versionen fick
bli den “riktiga” versionen av liten. Innan den var inspelad hade laten ett friare liv, och vari-
erade mycket frin repetition till repetition. Nu nér jag behérskar flera olika DAW:s och har
massa olika verktyg tillhands for att producera musik, vill jag hitta tillbaka till det friare séttet
att skriva musik.

I det hér arbetet vill jag undersdka hur min kreativa process kan skilja sig at ndr jag skriver
musik pé tva olika sétt. Jag kommer skriva tvd latar med tva olika tillvigagéngssétt under en
begréinsad tid, samtidigt som jag for loggboksanteckningar. Forst vill jag undersoka att kom-
ponera musik utifran och in med mycket hjélp av en s.k DAW (Digital Audio Workstation),
alltsa ett musikprogram pé datorn. Jag skriver da musiken direkt i min DAW utan att ha f6r-
berett ndgot innan jag sétter mig vid datorn. Hela kompositionen maste vara skapad i en
DAW, med undantag for lead- sangen, som far skrivas utanfor av praktiska skdl. Det andra
arbetssdttet jag vill undersdka dr att komponera musiken inifran och ut med hjélp av de in-
strument jag behérskar for att sedan framst spela in materialet i en DAW. Jag far da inte ta
hjélp av en DAW forrdn jag har komponerat en tydlig skiss av en 14t utan hjélp av verktygen
som finns tillhands 1 musikprogrammet. Jag spelar da in skissen for att kunna fortsétta kom-
ponera till inspelningen. Inga verktyg for att redigera ljud far anvéndas innan laten ar
fardigskriven utom léttare volymjusteringar, EQ (equalizer) och kompressor.

Anledningen till att jag valt att unders6ka hur min kreativa process kan se olika ut nér jag ar-
betar pa dessa tva olika sétt dr for att jag upplever att jag just nu har ett ganska tydligt arbet-
satt ndr jag komponerar musik. Som oftast komponerar jag musik med hjélp av de instrument
jag behérskar och skapar en skiss av en 14t. Sedan skapar jag en storre produktion av laten i en
DAW och anvéinder mig da av de verktyg som finns tillhands dér. Det arbetssittet skulle jag
sdga dr en hybrid mellan att de olika arbetssétten jag ska undersdka Jag vill nu dela upp den
arbetsprocessen for att se hur produktionen/ laten utvecklar sig om jag ganska strikt haller mig
1 en DAW {0r att komponera helheten, eller mer utanfér en DAW och fokuserar pd kédrnan av
laten. Jag vill utmana min vanliga kreativa process, for att uppticka om olika aspekter av
musiken sidtts 1 fokus nér jag har olika verktyg tillhands. Jag tror att det kan frdmja min
kreativitet om jag foréndrar mitt arbetssétt.



BAKGRUND

Adam Patrick Bell diskuterar i sin artikel Trial-by-fire: A case study of the musician—engineer
hybrid role in the home studio hur musiker och tekniker tidigare varit tvd tydligt uppdelade
roller, men nu har fordndrats. Fler och fler musiker spelar in musik i hemmet med sin DAW
och har utvecklat “skills traditionally associated with audio engineering” (Bell, 2014 s.295).
Artikeln dr en dokumentation av en kvalitativ fallstudie, da Bell foljt Brendan, en 26- arig
manlig singer- songwriter i New York som arbetar pé ett hybridmaissigt sitt bade som musiker
och tekniker till sig sjdlv. Med hjdlp av den artikeln kan jag gora jimforelser mellan min un-
dersokning och hur Brendan arbetar, och se vilka resultat Bell kommer fram till i jamforelse
med mig.

Bell vill undersdka hur musiker anvinder sig av teknologi nér de spelar in i sin hemmastudio
och hur de musikerna ldr sig den nddviandiga kunskapen som behdvs for inspelning och mixn-
ing (Bell, 2014 s.298). Han tar reda pa detta genom att studera hur Brendan spelar in och
mixar sin musik hemma. Bell observerar Brendans arbetssitt via videoinspelningar och sedan
héller Bell intervjuer med honom. Artikeln sdtter i fokus hur tekniken ofta blir en del av kom-
ponerandet av musik. Brendans tillvigagangssitt till att komponera bestar av att skriva en
grund med endast sdng och piano. Detta dr forsta fasen i hans skrivarprocess. Bell skriver att
han 1 videoinspelningarna kan observera ett beteende under denna fas: “[a] pattern of playing,
improvising and pausing to think in this episode is one that continually resurfaced in the re-
hearsal videos representative of the writing phase” (Bell, 2014 s.301). Efter forsta fasen borjar
Brendan med inspelningen i sitt hem, han spelar in lead- sdng och korer samt ett MIDI- key-
board dér han fritt kan vélja ljud dven efter att materialet blivit inspelat. Néar han spelar in
trummor med MIDI- keyboarden skriver Bell att han observerade att “Brendan watched his
computer screen intently,” och att han sedan kommenterat: “‘I'm just watching the timing’,
[...] he finished playing his part he selected the quantize option to ensure ‘the sixteenth notes
are locked in place.”” (Bell, 2014 s.304). Det &r intressant eftersom att det visar pa hur synen
far en helt annan roll ndr man komponerar och spelar in i en DAW. Man kan se om man spelar
i takt eller hamnar fel, istdllet for att bara hora det. Det blir ett mindre godtyckligt sitt att
forhalla sig till takten ndr man dessutom sedan kan anvénda sig av funktionen quantize, som
automatiskt réttar till det man spelat in sa allt ligger helt rétt i takt oavsett hur man spelat. Det
ar nagot som séklart &r mycket anviandbart som funktion, da det &r létt att se direkt nér nagot
hamnat fel. Jag undrar dock hur det paverkar skrivarprocessen nir man anvinder sig av synen
och déa eventuellt fokuserar mindre pa vad man hor. Kan det kanske ge effekten att ens
lyssning blir simre om man fOrlitar sig pd att kunna se om néagot ligger fel i takten istéllet for
att lyssna sig till det?

I en annan artikel diskuterar Bell hur DAWs péaverkar musikskapandet, och speciellt i utbild-
ningssammanhang. Han skriver: "It is of the utmost importance that the music educator be
able to critically assess how DAWSs such as GarageBand influence the decisions of music-
makers” (Bell, 2015 s.44). Bell undersoker DAW:ens roll i musikstudier och menar att
utvecklare av DAWs har en vildigt stor paverkan pad musikskaparen, och att det bor under-
sOkas hur det paverkar kreativiteten (Bell, 2015. s.44) Det ar viktigt att se vilka fordelar/
nackdelar programmen ger. Bell undersoker DAW:ens roll i musikstudier. Han menar att
“ [m]usic-making applications such as Apple’s GarageBand often come pre-installed with the



hardware, covertly delivering a curriculum conceived by creators of computer
software.” (Bell, 2015 s.45). GarageBand ir alltsé en gratis DAW som kommer med Apples
egna produkter. Jag finner det intressant att undersoka vilka restriktioner som en DAW kan
skapa, och inte bara de friheter som en DAW ger skaparen. Han skriver vidare: “[c]Jombatting
the pre-programmed music education embedded in the DAW hinges on the analytical ability
of the educator to recognize the affordances, constraints, and conventions of a
technology.” (Bell, 2015 s.47). Allts4, att den som undervisar i musik méste ta i beaktning hur
en DAW ocksa har ett underliggande forprogrammerat sétt att undervisa i musik.

I artikeln Ever-shifting roles in building, composing and performing with digital musical in-
struments skriven av Koray Tahiroglu diskuterar han “in what ways music-making still
emerges as a social construct, even as a result of the mutual cooperation with human musi-
cians and Al-powered autonomous instruments” (Tahiroglu, 2021 s.155). Han beskriver hur
musikskapandet fortfarande ar kopplat till sociala strukturer d&ven ndr minniskor samspelar
med Al instrument som arbetar autonomt. Detta dr en annan men likande diskussion om hur
teknologi paverkar musikskapandet, och d& specifikt ett Al instrument och inte DAWSs
generellt. I denna ganska komplexa artikel diskuterar Tahiroglu hur musikern kommunicerar
med digitala instrument. Han vill undersoka de sociala kopplingarna mellan de autonoma be-
teendet hos musikinstrumentet och den levande musikern. Blir det autonoma musikinstru-
mentet en del av den ménskliga musikers identitet? Eller anses det autonoma musikinstru-
mentet vara en separat annan, for den levande musikern? (Tahiroglu, 2021 s.155-156)

Han skriver: “When we [...] confront the keyboard of a synthesiser or a computer [...] we are
being drawn into the music through a particular relationship that allows us to make sense of
our musical actions.” (Tahiroglu, 2021 s.156) Denna relation bestar av hur den tillgingliga
tekniken fungerar, musikinstrumenten som kulturella objekt, och den ménskliga kroppen som
anvinder sig av dem. Det dr en komplex relation som paverkas av teknologiska och socio-kul-
turella faktorer. Den komplexa relationen existerar 1 alla typer av musik och med alla typer av
musikinstrument. (Tahiroglu, 2021 s.156)

Tillsist beskriver Tahiroglu hur instrumentet Al-terity, som han varit med och utvecklat
fungerar. Det dr ett musikinstrument med tva neurala nétverk; en generator och en diskrimi-
nator som tavlar mot varandra. Diskriminatorn har till uppgift att skilja mellan &kta och
genererad data, medan generatorn arbetar for att skapa data som diskriminatorn inte kan skil-
ja frén dkta. Under inldrningen blir bada nétverk béttre och béttre pd sin uppgift, vilket resul-
terar 1 vildigt realistisk data. Detta instrument fungerar delvis autonomt, genom att den haller
koll pa det som kallas Synthesis Center Point (SCP) eller syntetens mittpunkt i ett s.k. latent
(dolt) omrade. SCP kan forflyttas tredimensionellt mellan tre olika viktiga ljudfunktioner vid
deras ‘checkpoint’. SCP kan forflyttas av bade instrumentet sjdlv och musikern som manip-
ulerar instrumentet. Vilket gor att instrumentet har en egen vilja, alltsd dr delvis autonomt.

Milet med instrumentets autonoma beteende ar baserad pa vilka val musikern gor under fram-
forandet, d& den inte vill tilldta musikern att vara i ett latent omrdde for ldnge. S& om interak-
tionen ar lag under ett langt stund, antar man att musikern har hittat en intressant plats 1 det
latenta omradet, eftersom instrumentet inte dndrar platsen pa SCP. Det autonoma beteendet
ska f4 musikern att uppticka instrumentet inte bara genom att sjilv “spela”, utan ocksa genom
att uppticka nya spelsitt fran instrumentet sjdlv. Musikern hamnar pd sa sétt i ett lige av os-



dkerhet, med en kontinuerlig och forénderlig musikalisk respons. Det sétter verkligen saker pa
sin spets, ndr man skapar ett instrument som &r delvis autonomt. Jag tror mig hér kunna finna
paralleller till min egna undersokning, trots att en DAW inte dr autonom.

Denna artikel fann jag mycket intressant, trots att jag inte planerar att anvinda mig négot au-
tonomt instrument under min undersdkning. En DAW kan ocksé ses som en annan pé det sit-
tet att den faktiskt guidar en i sin skapande process genom att visa pa mojligheter och skapa
restriktioner. Det gér inte att bortse frén att en DAW péverkar hur man skriver musik, och hur
resultatet blir. Som minniska kommer man paverkas av socio- kulturella faktorer nidr man
skriver musik oavsett, och som byggare av digitala instrument eller som programmerare av en
DAW kommer man ockséd paverkas av dessa faktorer. Vi existerar i samklang med varandra
och teknologin, och musiken som vi skriver och hur vi skriver musiken har nog alltid och
kommer nog alltid paverkas av socio- kulturella faktorer.



SYFTE

Syftet med den hér undersdkningen &r att ta reda pad vad som hédnder ndr jag fordandrar mitt
beteende for att se hur olika arbetssitt kan fordndra min kreativa process nér jag komponerar
musik. Jag kommer komponera en lat endast med hjdlp av min datorn och en DAW, och en
helt utan datorn forutom vid inspelning. Jag vill veta hur en DAW paverkar min skrivarpro-
cess och vilka fordelar/nackdelar alla verktyg 1 programmen for med sig. Jag vill utmana min
skrivarprocess, och se om jag finner nya sétt att skriva musik pa i de olika tillvigagangssétten.

Fragestillningar
- Vilka fordelar och nackdelar har de olika arbetssétten?

- Hur péverkar de olika arbetssétten processen av att skriva musik?



METOD

Kvalitativ studie

Detta ér en kvalitativ studie som genomfors med hjélp av skrivna loggboksanteckningar, samt
samlandet av information frén litteratur som skrivits 1 d&mnet tidigare. Jag &dr sjilv bade
forskaren och den som studeras, vilket gor att det krévs att jag skiftar mellan att skapa doku-
mentationen och analysera den. I artikeln Om kvalitet i kvalitativa studier skriver Staffan
Larsson att: “Kvalitativ metod &r [...] systematiserad kunskap om hur man gér tillvdga for att
gestalta beskaffenheten hos négot.” (Larsson, 2005 s.2). Genom min loggbok som skrivits un-
der undersdkningens gang och litteraturen i &mnet kommer jag att analysera min undersdkn-
ing och ta fram ett resultat.

Det forsta arbetssittet, alltsé att jag skriver utifran och in, vill jag ska ge mig inblick i hur jag
arbetar med helheten. Latens form blir visuellt tydlig och den linjéra tidsaxeln gor att jag kan
“se” laten utifran 1 sin helhet nir jag komponerar med mycket hjélp av en DAW. Till skillnad
frén att anvdinda DAW:en mest vid inspelning, och arbeta inifran och ut, da jag vill se hur det
kénns att skriva en lat med hjdlp av mina musikaliska fardigheter med instrument, och min
rost.

Loggbok

Min egna dokumentation 1 loggboken kommer ligga till grund for hela undersokningen. Jag
kommer fora loggbok under mitt arbete med dessa tvé olika latar som ska komponeras med
tva olika arbetssitt. Jag hoppas det kan hjdlpa mig att se hur de olika arbetssétten faktiskt
paverkar min kreativa process, och dr ett bra sétt att dokumentera upplevelsen av att skriva
musik. Jag kommer anvinda mig av en strukturerad form av loggboksskrivande. Vilket in-
nebir att jag efter varje arbetspass beskriver, tolkar och reflekterar dver vad jag gjort. Denna
form av loggboksskrivande kdnner jag passar bédst 1 sammanhanget eftersom det kommer
hjélpa mig att se monster och analysera min kreativa process.

For att ndrmare avgrédnsa vilka delar av den kreativa skrivarprocessen jag vill fokusera pa sa
har jag valt ut de hér delarna av skrivarprocessen: val av tempo och taktart, arrangemang,
harmonik, beat, bas, text och melodi. Jag har dven gett mig en tidsbegransning som ska hjilpa
mig att ge bada litarna lika mycket fokus och energi. Litarna ska skrivas under en vecka
vardera, med minst tre arbetspass med paus mellan passen for reflektion. For att tolkningen av
arbetspassen ska skrivas pa likande sétt och pa sa sétt vara léttare att analysera har jag tagit
fram ett kort frdgeformuldr som jag vid varje tolkningstillfidlle ska svara pa. Frageformuléret
ser ut sd har:

Hur upplevdes “flowet” under arbetspasset?

Varfor tror jag att arbetet gick smidigt/ inte sa smidigt?

Hur arbetade jag med; tempo, taktart, arrangemang, harmonik, beat, bas, text och melodi?
Kéndes arbetspasset utvecklade?

Fokuserade jag pa ndgot specifikt under arbetspasset?

Ovrig kommentar:
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Jag valde de hidr frdgorna for att jag tyckte de ticker manga delar av skrivarprocessen. Med
flow menar jag har hur smidigt och fokuserat jag arbetade, och inte egentligen om jag fick
mycket gjort. Ett begrepp som Mihaly Csikszentmihalyi forklarar i sin bok Flow: The Psy-
chology of Optimal Experience, och som John Spencer sammanfattar i hans YouTube video:
What is Flow Theory? What does this mean for our students?. Spencer siger att Csikszentmi-
halyi forklarar flow som: “a state of hyper focus and complete engagemang that he [Csik-
szentmihalyi] described as optimal experience”. (Spencer, 2:25-2:33 min)



RESULTATPRESENTATION

Loggbok, komposition utifrin och in
Pass 1, paborjar arbetet

Under forsta passet viljer jag att arbeta i musikprogrammet Ableton, eftersom jag tycker att
det finns manga roliga verktyg i den DAW:en f6r att producera och skriva musik. Passet blev
ca tre timmar langt och jag tog ingen paus. Nar jag paborjar skrivandet 1 Ableton, sé véljer jag
ett tempo och en taktart utan att riktigt ha en malbild av vart jag ville. Tempot jag forst valde
var 70 BPM, men tillsist valde jag 140 BPM, eftersom mycket upptempo- dansmusik gar i det
tempot, vilket jag kdnde skulle passa. Takarten blir 4/4 som dr default instillningen i Ableton.
Jag skriver laten sedan i stora penseldrag, och borjar med att skriva ett beat. Jag gick inte in
pa detaljer 1 beatet, utan knapprade snabbt fram det pa mitt midi- keyboard. Efter det valde jag
att ldgga till atmosfar med en pad. Jag ville snabbt komma fram till ett sound att utga ifran,
och en ackord- gang pa en pad fick bli borjan till det soundet. Efter det plockar jag fram nagra
av Abletons egna synthar utan att dndra pd nigra forinstéllningar. Jag anvénder mig bara av de
givna ljuden 1 programmet. Jag skriver lite melodislingor, fyller ut med ackord-gangar och
dven rytmiska synth-ljud, som fér lite olika funktioner. Nédr jag har den hir grunden vill jag
komma pa text och melodi for att ge liv till laten, och ett budskap. Jag spelar in rosten med
datorns mikrofon for att inte komma ur stunden, och tdnker mig att jag framst ska finga idéer.
Jag leker fram melodi och text medan jag spelar in och lyssnar om och om igen pa laten. Sa
fastnar jag vid nagra idéer som jag héller kvar vid. Latens text dr bara improviserad i stunden,
och jag blir inte &r helt ndjd, men att jag tror att jag fingade en idé.

Jag skriver att jag kinde att jag hade ett bra flow under arbetspasset, och att jag kinde att jag
fick mycket energi av att jag s& snabbt kunde fa fram en grund till en lat. Jag skriver ocksa att
jag kanner att det finns mycket mer att arbeta med, men att jag verkligen uppskattade hur Iatt
det &r att skapa en 1at i en DAW. Fokus blir under forsta arbetspasset att fa till en lagom lang
lat, skapa en skiss i stora drag och fa till ett intressant arrangemang.

Pass 2, hittar referensmusik

Under andra arbetspasset kdnner jag ett behov av att hitta referensmusik, sa att skrivarpro-
cessen blir mer malinriktad. Arbetspasset blev ca tre timmar och jag skriver att jag arbetade
ndgorlunda fokuserat pa produktionen av lten. Den mesta tiden lade jag pa beat, soundet pa
sangen och pa att fa alla element pa sin plats. Det var litt att komma igdng med arbetet, men
jag kénde att det var lite for fritt spelrum, eftersom att jag inte tagit fram nadgon direkt malbild.
Diérfor skriver jag att jag egentligen borde ta en paus och ta fram referenslatar som kan inspir-
era. Trots det arbetar jag vidare, men har 1 bakhuvudet nagra idéer till referenslétar. Jag dndrar
ingenting 1 tempo eller taktart frdn forra passet, och lagger inte heller till ndgot nytt element.
Jag skriver att jag forsokte fa alla element pa plats, och lata dem skina i sina olika funktioner.
Harmonik, text och melodi forblir ocksd ofordndrade fran forra passet.

Jag jobbar med beatet och soundet pa laten sa att alla ljud kompletterar varandra. Jag anvén-
der mig av Abletons Drum rack, en mjukvara dir jag kan ldgga ut trumslag pé olika sk. celler
for att sedan kunna spela med en MIDI- kontroller. Under forsta passet valde jag ett Drum
Kit, med forvalda trumljud pa varje cell, som heter Flares Kit. Sedan plockar jag bort vissa



forvalda ljud fran det kitet och hittar andra 1 Ableton som jag tycker passar battre. Jag fordn-
drar dven ljuden jag valt — bade varje ljud for sig och hela kitet tillsammans — med bl.a effek-
terna delay, reverb, autofilter, EQ och volymnivéer. Genom dessa fordndringar skapar jag mer
av ett eget beat. Jag arbetar ocksd med sangens sound, som sagt. Eftersom jag spelat in rosten
med datorns egna mikrofon kinner jag att det bésta ar att antingen spela in pd nytt med en rik-
tig sangmikrofon, eller bara utga fran de sangfiler jag har och anvinda mig av mycket effek-
ter. Jag tar inget definitivt beslut under detta pass, men leker runt tills jag hittar olika sounds
jag gillar pa de olika sang-delarna. Jag arbetar mycket med distorsion och olika tidseffekter
sasom delay, reverb, chorus och flanger. Aven effekten vocoder ligger jag pa nigra singspér
for att rosten ska fa ett speciellt sound.

De andra elementen, alltsa de olika syntharna med olika funktioner i produktionen arbetar jag
ocksa lite med under passet. Jag anvinder mig av likande verktyg for att f& in ljuden 1 ljud-
bilden, alltsd mestadels tidseffekter och volym. Generellt skriver jag att passet kéndes utveck-
lande, men att jag bor ta en lingre paus nu och lyssna med frdscha oron. Jag har artisten
Tirzah i atanke som referensmusik for att skapa en tydligare malbild. Eventuellt ska jag se
over texten och melodin som jag anser dr kdrnan 1 laten for att se till att jag ar n6jd med bud-
skapet och uttrycket.

Pass 3, ligger till bas

Tre dagar senare jobbar jag vidare med laten och har da tagit fram referensmusik. Det hér blir
ett langt arbetspass péd ca fem timmar, da jag saklart tar lite korta pauser. Som referenslatar
véljer jag laten Make it up av Tirzah som inspiration till bas. I laten Conceptual Romance av
Jenny Hval tar jag inspiration av hennes talsang och svulstigheten i produktionen. Sista av allt
hittar jag laten Morning Spring av Suzanne Ciani, och dér blir jag inspirerad av synth-land-
skapet som hon skapat. Efter att ha hittat dem latarna s kénner jag att jag har en bra malbild,
och kan arbeta mer metodiskt. Jag skriver att arbetet gick smidigt, och att jag fick mycket in-
spiration av de referenslatar jag hittat. Tempo och taktart dndrar jag inte, och géllande
arrangemanget sa arbetade jag dn en gang pd att ge alla element sin tydliga plats 1 ljudbilden,
och finslipade endast pa detta. Jag ville skapa ett 6ppet arrangemang dér alla element hors och
dér vissa element kanske endast uppfattas av lyssnaren efter ett par, tre lyssningar.

Jag tar fram en bas som jag lagger till, dér jag tar inspiration av basen i Tirzahs lat, och skapar
déarfor en ganska rorlig och fordnderlig bas. Basen fordndrar harmoniken ndgot, och jag far
mer botten i laten och en tydligare “kédrna”. Fokus under det hir passet blir framst pa basen,
jag viljer da forst basen muted Bassl Dark ur Abletons ljudbibliotek och skriver en basging
med hjélp av min MIDI-keyboard. Jag ldgger sedan till en till bas och viljer da Rhythmic oc-
taves Bass som fér fylla i basgdngen da och d4 under latens gang for att skapa ett mer intres-
sant arrangemang.

Jag bestimmer mig nu for att melodi och text inte ska fordndras, och jag behaller inspel-
ningarna med datorns mikrofon. Jag tar det beslutet for att jag kinner att néir jag nu valt att
lagga sé pass mycket effekter pa sdngen och pa sa sitt forvringt ljudet s& kommer det inte
gora sa stor skillnad om jag spelar in det igen med en béttre mikrofon eller inte. Sa det jag gor
ar att “tajta till” sdngen, alltsa klippa bort eventuellt storande ljud s& som andetag och annat,



samt flytta pa sangfilerna sa att allt ligger ratt i takten. Det lilla arbetet gor stor skillnad tycker
jag, da det blir ett béttre gung nér allt kommer ritt 1 takten.

Efter att basen &dr pa plats och jag finslipat de andra elementen sa kdnner jag att jag borjar
ndrma mig en fullskalig 1at. Jag skriver att jag vill att produktionen skulle kédnnas spontan och
lite som att den var improviserad fram likt Susan Cianis lat. Vilket jag tycker att jag uppnatt
relativt bra, jag skulle dock behdva arbeta mer pa det under ett annat pass efter en paus.

Loggbok, komposition inifrin och ut
Pass 1, svar start

Forsta passet med andra kompositionen blir sex timmar langt. Jag véljer att for den hér laten
anvinda mig av DAW:en Logic eftersom jag inte kommer behdva nigra produktionsverktyg,
utan bara inspelning. Arbetet gar trogt och det upplevda “flowet” &r ganska ldgt. Mycket tid
gér at att lyssna pa pa artisten Bonnie Banane som jag nyligen upptéckt, och som jag vill an-
vinda som inspiration. Jag upplever att det kinns svart att skriva meningsfull text under tid-
spress. Jag kdnner att jag maste borja med texten eftersom jag har svart for att skriva melodi
utan en text att utgd ifrdn. S&, jag spelar in lite i mobilen for att minnas idéer till melodi.

Jag byter sedan strategi under passet och tar upp min gitarr och bas for att padbdrja skrivandet
dér istéllet, men upplever inte s& mycket flow da heller. Tillslut har jag dndé en id¢ till melodi,
som forst dr inspelad 1 min mobil. Efter det spelar jag in det i Logic, men innan dess, sa
sjunger jag pa laten utanfor datorn flera ganger for att faststilla tempo och taktart utanfor da-
torn. Resultatet blir 110 BPM 1 4/4. Texten och melodin bestimmer latens form ganska ty-
dligt, vilket blir pa ett ungefir: A1-B-A1-B-C-A2-A3. Det finns bara text och melodi i detta
stadie, och det dr endast det jag lagger energi pa under forsta arbetspasset.

Jag skriver att jag tar inspiration fran Bonnie Banane som skriver ganska kryptiska texter som
kréver att man lyssnar flera ganger for att forsta, och att jag arbetar med upprepning pé delar
som &r viktiga. Jag anvinder mig av ord som ska gora att lyssnaren méirker mer av ett monster
an tolkar deras exakta betydelse. Efter detta pass hoppas jag pd mer av en kénsla av flow un-
der ndsta pass, da jag har en tydlig idé att jobba utifran. Bonnie Banane dr fortfarande inspira-
tionen, och jag tar hennes 14t Béguin som referenslat.

Pass 2, bas och korsdng

Nasta pass blir fyra timmar l&ngt och nu ldgger jag fokus pa bas och korer. Jag upplever att
flowet dr bra, och jag tror att det beror pa att jag forsokte att inte tdnka alltfor mycket, utan
mest pa att skapa. Om basen inte passar med sangen helt gar det att dtgéirda senare, nu ville
jag mest komma framat i processen. Eftersom de instrument jag behirskar ar bas, gitarr och
sang (samt ldttare klaviatur-instrument), sd dr det just de elementen jag tinker mig till den hér
laten.

Basen tar jag fram ganska snabbt och enkelt. Den gar mestadels i repetitiva monster med sméa

fordndringar, och héller ett konstant gung genom hela laten. Nér jag spelar in basen s& upp-
tacker jag att tempot bor okas till 165 i C-delen for att fa fram den hetsiga kénslan i sdngen

10



just dér. Forutom det sd dndrar jag varken tempo eller takart, utan behéller det jag valde under
forsta passet. Nar jag har en basging och en lead-sang, s& kidnner jag att det 4r dags att borja
arrangera laten med andra element.

Jag viljer att skriva korer, och andra rdst-element under det hér passet, fraimst for att det dr det
jag tycker dr roligast av de instrument jag behérskar. Nar jag skriver korer leker jag runt med
rosten valdigt mycket. Jag sjunger med 1 det inspelade materialet tills jag kommer fram till
nagot jag gillar, och sa spelar jag in de idéerna. Jag sjunger in dubbar, alltsd samma stimma
igen fOr att fa ett fylligare sound, och far tillslut fram ett lite mer dynamiskt arrangemang till
laten. I loggboken skriver jag lite funderingar kring hur jag ska fortsétta arbetet. Jag skriver
att jag just nu inte har ndgra ackord-instrument, och att jag under nésta pass kommer arbeta
med min gitarr och microKorg synth for att fa till ett intressantare arrangemang. Generellt
skriver jag att passet kéndes utvecklande och att laten nu har rort sig frdn idé-stadie till mer av
en riktig 1at.

Pass 3, ligger till gitarr

Tredje passet blir fem timmar langt och jag sitter endast med min akustiska nylon-strangade
gitarr for att utveckla arrangemanget. Jag skriver att flowet kindes lite trogt till en borjan,
men dnda ganska bra. Det var svért att komma fram till hur och nér gitarren skulle spela, och
jag kommer pa flera olika idéer som jag testar. Jag skriver att jag tror att det gick lite trogt for
att jag ville hitta ett gitarrkomp som dterkom i varje likadan del, ett slags one-size-fits-all gi-
tarrkomp. Jag sldpper dock den tanken och later gitarren bara lite halvt folja samma monster i
formen som laten. Kompet fordndras dérfor langs med latens géng, och fungerar mer som ett
sitt att dandra dynamiken och skapa/ fortydliga harmoniken i laten. Efter att ha spelat med i
laten flertalet gdnger och kommit pa flertalet idéer som jag testar att spela in och tar bort, sa
dndrar jag alltsd metod. Min metod blev att spela in gitarr rakt igenom hela laten for att folja
latens dynamik i mitt spelande. Efter det s& lyssnade jag pa det inspelade materialet och
finslipar sedan pa idéerna som jag fangat. Det gjorde att gitarrens komp helt naturligt forén-
drades under latens géng, dd kunde jag littare ga ifrdn one-size-fits-all metodiken. Jag véljer
att spela en hel del arpeggion for att inte fordndra harmoniken alltfor mycket, och spelar da
toner som redan sjungs eller spelas av basen.

Jag skriver att jag kénner att passet var utvecklade, eftersom att jag fatt till mer av ett sound,
men jag kdnner mig langt ifran klar. Efter att ha lyssnat pa laten efter arbetspasset skriver jag i
loggboken att jag funderar pa att mute:a basen eller gitarren 1 vissa delar, eftersom att jag up-
plever att det hdander s& mycket under laten. Jag funderar d4ven pa beat nu och hur jag ska gora
det, och dven pa att tillsétta lite synth med min microKorg, vilket jag ldmnar till nistkom-
mande pass.

Pass 4, kdimpar fram ett beat

Under fjarde arbetspasset arbetar jag i fyra timmar med perkussion for att utveckla mitt
arrangemang. Jag skriver att det gick ganska smidigt att arbeta, och att jag endast fokuserade
pa beatet. Det var svart eftersom att jag inte kunde anvidnda mig av de vanliga verktygen jag
har tillhands i en DAW, och dessutom kéinde jag mig trott under passet och hade darfor en
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ganska negativ instillning till allt jag gjorde. Jag skriver att det kanske kinns som att det gick
samre dn det egentligen gjorde, och att jag far lyssna igen ndstkommande dag med frascha
oron.

Det jag upplevde som svarast var att jag var tvungen att skriva ett beat utan hjélp av verkty-
gen i en DAW. Min metod blev att jag spelade med laten pa olika sétt, slog pa olika saker som
jag hade hemma. Tillslut kom jag fram till att spela med trumpinnar som jag tdcker med pap-
per pa druvan (toppen av trumpinnen) for att ddmpa ljudet ndgot, och slér pd min nylon-strian-
gade gitarrs kropp. Det rytmiska monstret jag spelar leker jag fram och spelar sedan in. Nér
jag spelat in sa fuskar lite och anvénder mig av EQ och la till ett Echo- delay for att skapa ett
mer intressant beat.

Jag vill ocksa ha ett slags baskagge-ljud som ska ge mer botten till produktionen och en tydli-
gare kénsla av gung till laten. Sa, for att skapa ett baskagge-ljud tog jag en pensel och slog
borstdelen mot datorn, och spelade in med datorns mikrofon. Aven detta ljud forindrade jag
nagot med EQ for att ta fram bas. Dock kdnner jag att det inte riktigt var fusk, eftersom att
idéen till beatet &nda kom innan jag spelade in 1 datorn. I slutet kdnner jag mig halvndjd, och
tanker att jag ska arbeta med min microKorg nésta dag for att utveckla arrangemanget.

Pass 5, avslutar med microKorg synth

Femte, och vad som blir sista passet, blev fyra timmar langt och jag upplever mycket flow.
Jag skriver i loggboken att det troligtvis dr p.g.a att jag var pigg och hade en tydlig idé om vad
jag skulle gbra under passet. Det jag gor under passet dr att jag fokuserar pa att skriva en
synth-slinga och fa till en svdvande kénsla i B-delen.

For att fa till det sa arbetade jag med det ljud jag hittade i min synth och som jag tyckte pas-
sade produktionen. Jag valde ett svdvande ljud med mycket mellanregister, som spelar en
synth-slinga med tydlig attack och som lite liknar ljudet av plockandet pa gitarren. En gitarr
som spelar 1 B-delen véljer jag att muta och ldgger istéllet en synth pd samma del, som spelar
samma komp for att fa ett mer fylligt ljud. Dar valde jag ett &nnu mer svdvande synth-ljud
med samma grundljud som synth-slingan, men med mycket mellanregister och diskant si den
ligger bred och ljus i bakgrunden av produktionen. Efter detta pass kinner jag mig fardig med
kompositionen, och jag skriver att jag kiinner mig ndjd med laten Sverlag. Den hér liten tog
langre tid att komponera dn den fOrsta, men jag kénner att den gér i linje med musiken jag vill
skriva, och hur jag vill skriva musik.

12



RESULTATANALYS

Komposition utifran och in, Plastic

Hiadanefter refererar jag till laten komponerad utifrdn och in som Plastic, och liten kompon-
erad inifran och ut som Apples. Efter att ha last igenom loggboken, och hir sammanfattat den
sa dr det fOrsta jag tidnker pa tiden jag lagt pa de olika litarna. Jag la mycket mindre tid pa
Plastic an Apples. Det tror jag beror pa att startstrackan blev mycket kortare nir jag hade till-
géng till alla verktyg som finns i en DAW. Jag funderade dessutom inte s mycket pa text och
melodi nér jag skrev Plastic, utan fokus hamnade pa att hitta och fordndra de ljud jag fann och
pa att fA dem att komplettera varandra. Jag hade ambitioner att skriva om texten till ndgot mer
betydelsefullt, och spela in sdng pa nytt med en riktigt séingmikrofon, men sa hamnade jag i
att leka med effekter som distorsion och modulationer for att fordndra sdng-soundet. Det
kdnns som att det 4r en av fordelarna med att arbeta med en DAW, eftersom man kan vara
kreativ och skapa mycket med vildigt lite inspelat material.

Jag tyckte dessutom om sdngens lite slappa uttryck, och efter nagra lyssningar sé kindes inte
texten sa dum &nda. Det &r inte sd mycket text, men jag tycker nu att den passar med ldtens
uttryck. Laten Plastic handlar om den vardsldshet infor naturresurser som méanniskan har. Det
far mig att fundera pa om sjdlva skrivarprocessen ocksd gav inspiration till latens budskap?
Det skulle kunna vara sa, eftersom att jag var tvungen att forlita sig pd teknologi for att vara
kreativ, och ganska langt ifran det kroppsliga arbetet det innebér att komponera utan datorn.
Jag spelar forstds med mina fingrar pa datorns eller midi-keyboardens tangenter, men det r
ocksa de enda fysiska arbeta som kriavdes for just den hiar kompositionen. Férutom sangen da,
som jag inte ens reste mig upp for att spela in, utan i min hukade position framfor datorskar-
men spelade in direkt 1 datorns mikrofon.

Nar singer-songwritern Brendan spelar in sang skriver Bell: “Once Brendan has the melody,
harmonies and lyrics he is content with, he sings the parts over and over” och att Brendan
kommenterat att han i den hér delen av skrivandet processen anser sig vara perfektionist (Bell,
2014 s.304). Det tycker jag dr en intressant observation, dd det &r mojligt att vara en sadan
perfektionist ndr man har hela kontrollen 6ver inspelningen och skrivandet. Jag undrar ocksa
om det dr nyttigt och verkligen nodvéndigt att ldgga den tiden pa att fa allt perfekt, &ven om
det sdklart 4r lockande nidr man nu kan @ndra och spela in igen. For mig kénns det som att min
lat Plastic ocksd hamnade i den “fdllan” om man kan kalla det sa. Jag sag det som naturligt att
anvdnda mig av quantize funktionen, och jag klippte och flyttade varje bit av sdngen sa att
den lag absolut i takt. Det tyckte jag var viktigt, och jag fann att det gav ett béttre groove till
laten, men vad hade hént om jag inte gjorde det? Om jag bara dndrade det som jag faktiskt
horde lag fel i1 takten, och inte allt jag sdg lag fel. I laten Apples forhodll jag mig friare till tak-
ten, och dndrade faktiskt bara det jag horde lag fel, mest for att jag tyckte det var for mycket
jobb att klippa och flytta alla filer sa de 1ag helt ritt i takten, men ocksé for att jag inte sag na-
got storre syfte med att vara en sddan perfektionist.

Jag tycker dock att Plastic kénns lekfull, och jag tycker att det &r roligt att uppticka hur my-
cket man kan gbra endast med en dator. Det &r relativt 14tt att komma igédng, om man nu har
de baskunskaper som krivs for att navigera i en DAW. En annan intressant faktor dr alla lju-
den jag har att tillgd i en DAW. Det &r ldtt att fastna vid att skapa olika ljud, fordndra forin-

13



stdllningar pd mjukvarusynthen och skapa intressanta effektkedjor pd t.ex. ett helt trumpaket
eller pa enskilda slag i det trumpaketet. Det finns vad som kidnns som odndligt manga sitt att
fordndra och forma ett litet enskilt ljud, och for mig blir det litt att den delen kidnns mer in-
tressant under en skapande process i en DAW én skrivandet av ackordgéngar, melodier och
texter. Jag hamnar da i en roll av ljuddesigner snarare én latskrivare. Det tror jag dr den storsta
skillnaden mellan dessa tva tillvigagangssitt. Nér jag komponerar utifran och in ger jag for-
mgivningen och designandet av ljuden mer energi dn ndr jag komponerar inifrdn och ut. En
gitarr, bas eller min rost kan séklart fordndras och formges i efterhand, men nér jag skrivit en
lat utan hjdlp av alla verktyg i en DAW sa vill jag att det ska 14ta bra och intressant i sig, utan
att jag ska behova fordndra alltfor mycket.

Komposition inifran och ut, Apples

I laten Apples fokuserade jag mycket pa text och melodi, och ville verkligen skriva en text
som jag tyckte om. Jag fastande i, eller fokuserade mer pa detaljerna i laten Apples. Dock
kénde jag mig nog lite handfallen nér jag skulle ta fram ett beat utanfor datorn, ndgot som
gick mycket snabbt och smidigt ndr jag skrev i en DAW. Jag som inte dr trummis, eller
slagverkare av nigot slag var tvungen att skriva ett beat utan hjilp av en DAW. Det kidndes
som att det skulle g& ganska daligt, och jag hade ju inte heller nagra slagverk att tillgd hemma
hos mig. Jag vet att jag funderade pé att lata en trummis skriva nagot till min 1at, men jag
kénde att jag ville testa och se hur det skulle bli om jag var tvungen att hitta pd nagot sjilv.
Resultatet blev att jag “fuskade” genom att 4nda anvinda mig av delay for att fa ett mer in-
tressant rytmiskt monster.

Det dr intressant att tdnka pd hur en DAW inte bara skapar mojligheter utan ocksa restriktion-
er. Bell beskriver en hypotetisk situation som kan jdmforas med anvéindandet av en DAW:

A teacher distributes a piece of paper and pencil to each of her students and

instructs: “make music”.We could expect various outcomes to unfold from
such an open-ended task ranging from students writing traditional notation,
co-opting their pencils as drumsticks to beat on their desks, or embracing
their inner-Cage by exploring the sonic qualities of paper such as crumpling
and ripping. Without the paper and pencil, none of these actions would have
been possible; the implements act as constraints that guide. (Bell, 2015 s.47)

Jag tycker analogin hir &r tydlig och skapar ett nytt sitt att se pdA en DAW. DAW:en blir
mer som ett verktyg som bade skapar mojligheten att vara kreativ, samtidigt som den
skapar restriktioner. Nér jag skrev Apples fastande jag mer under skrivarprocessen, som
till exempel nir jag skulle skriva ett beat. Dédr behovde jag en guide och ett hjdlpmedel,
och det slutade med att jag fuskade och anvinde mig av delay for att fa till ett intressant
beat. Det kénns viktigt att ha fatt den insikten, att jag antigen behdver hjdlpmedel i en
DAW eller alternativt nagon som spelar trummor och besitter den kunskapen for att
skriva beat. Det kédnns viktigt att se pA DAW:en som ett hjdlpmedel, precis som man kan
ta hjélp av en annan person, och att med det kommer alltid restriktioner. En annan per-
son kommer oundvikligen anvéinda sig av sin egna kreativitet ndr man ber den att spela
in trummor pa en lat, och en DAW kommer alltid styras av hur den &r programmerad
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och pa sé sitt styra mig nér jag skriver ett beat med hjdlp av den. Det kan vara bra att ha
insikten att allt inte ligger i ens kontroll &ven om man gor allting “sjalv”.

Texten och melodin gav jag som sagt mycket energi och tid. Hir dr temat mer kroppsligt
kopplat, vilket inte &r helt ovéntat d& komponerandet krévde fysiskt arbete. Texten
handlar om att hitta balans mellan fysiskt och psykiskt vilbefinnande. Jag arbetade my-
cket med séngens uttryck, och pa ett sitt kan man sdga att ljuddesigner rollen i skapan-
deprocessen kom in dven hir. Jag undersokte olika texturer pd sdngen nér jag sjong,
som t.ex. luftig, skrovlig, mjuk eller hard. Sen la jag ocksd mycket tid pa uttrycket i
sangen, alltsd kinslor som rosten formedlar som t.ex. aggressiv, naiv, littsam eller
sorgsen. Det var ett mycket kroppsligt kopplat skrivande och producerande vilket dr na-
got som jag verkligen tycker om.

Det tog alltsa en heldel tid att f& sdngen att spegla latens budskap. Det var mycket roligt
att skriva massa stimmor och andra rost-element nir jag forst arrangerade upp laten.
Nir jag sedan skulle skriva bas gick det ganska snabbt att komma pa ndgot som skulle
kunna passa sangen relativt bra. Basen har nagot lattsamt dver sig som gitarren inte har
for mig. Jag kan ldtt och ganska enkelt komma fram till ett baskomp, men gitarren gick
mycket segare. Gitarren dr pa manga sitt mer mangfacetterad, vilket kan vara en anled-
ning till att det gick bittre med basen. Jag tror dock ocksa att det kan bero pa att gitarren
skrevs efter basen, och var darfor tvungen att folja den. Gitarren har ocksé sin egna roll
och ger firg och kénsla till en lat beroende pd hur den spelar och ldter. Den rollen har
stor betydelse for latens sound, tillsammans med basen och speciellt sangen. Jag hittade
ménga olika végar att ta ndr jag spelade gitarr till laten, och hade lite svért for att
bestimma mig vart jag ville. Det &r en skillnad mellan att komponera pa dessa tva olika
satt. Skulle jag ha kommit pa fler olika komp eller mot-stimmor nér jag skrev Plastic
hade jag bara valt vitt skilda ljud som fick spela dem. Hér hade jag inte s& mycket olika
ljud att tillga, och ville inte 6sa pd med nylon-strangad gitarr i produktionen, och fick
darfor vilja vilka idéer som var bast. Den tiden jag la pa gitarrkompet kidndes dndé my-
cket virdefull eftersom jag tillsist kom fram till nigot jag tyckte om, och som gick 1 lin-
je med latens sound, samt gav laten en ny dimension. Nér jag la till synthen kéndes det
verkligen som jag hittat latens slutgiltiga sound, och dér gick jag igenom en liknande
process av att vilja mellan olika idéer till komp. Jag skulle séga att skillnaderna i att
komponera pa dessa sitt var stora, men att jag tyckte mycket om de olika processerna.
Det blir ocksé helt olika latar, men bada tycker jag kinns trogna mitt uttryck.
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DISKUSSION

Det jag kommit fram till i denna undersékning ar att de tvé olika tillvigagangssitten har
gett mig olika mojligheter och restriktioner 1 mitt skapande. Nér jag skrev utifrdn och in
hade jag létt att komma igdng med mitt arbete, och fick snabbt en kdnsla av flow. Jag
hade tillgdng till en hel véarld av ljud, som gjorde att de valen jag tog nédstan var slump-
méssiga, da jag klickade mig igenom Abletons ljudbibliotek och tog forsta bésta ljud jag
fann. Forst ndr dessa val var gjorda gick jag in pd detaljer och fokuserade pé att forstar-
ka ljudens funktion/ roll i produktionen, och fordandrade de valda ljuden utefter den val-
da funktionen/ rollen. Nér jag komponerade inifrdn och ut, s fick mina musikaliska
fardigheter mer fokus, och restriktionerna var tydliga. Jag hade tillgdng till bas, gitarr
och min synth samt rosten framst. Inspelningsutrustningen var enkel, jag anvinde mig
endast av ett ljudkort och en mikrofon. Mgjligheterna ar ocksé rétt tydliga, jag anvinde
mig av den utrustning/ instrument jag hade hemma, och drog nytta av mina forvérvade
kunskaper i musikskrivande och spelande. Olika typer av tillvigagangssétt har allts
paverkat min skapande process, och dessa tillvigagingssitt innehdller sina egna moj-
ligheter och restriktioner, vilket kan ses som fordelar eller nackdelar beroende pa hur
man véljer att utnyttja dem. En restriktion kan vara en fordel och en mdjlighet kan vara
en nackdel och vice-versa. Mina musikaliska fardigheter kan t.ex. ses som antingen
fordelar eller nackdelar. Antingen kan man vélja att se pd det som en nackdel att jag inte
kunde skapa ett beat sa enkelt till laten Apples utan hjilp av datorn, eller s& ser man det
som en fordel att det blir ndgot helt annat &n nér jag hade datorn till hjélp.

Sa, for att svara pa mina fragestéllningar ser jag att fordelarna med att arbeta utifran och
in dr att DAW:en skapar mojligheter och kan guida mig genom min kreativa process.
Likt hur Tahiroglu skrev om digitala instrument som kan guida en musiker i sitt skri-
vande/ skapande, genom att skapa nya mdjligheter for musikern att uttrycka sig. En
DAW skapar nya mojligheter till att vara kreativ och guidar skaparen i sin kreativa
process, autonomt instrument gor detsamma. Skillnaden 4r endast att skaparen har dnnu
mindre kontroll med ett autonomt instrument, och instrumentet har storre roll i ska-
pande processen. Nackdelen dr att med mojligheterna kommer restriktioner. Dock ser
jag inte detta helt fullt ut som en nackdel, for det finns inget sétt att vara totalt fri i sitt
skapande. Nar Bell skriver om Brendans skrivarprocess, och att Brendan anvénde sig
mycket av quantize funktionen i sin DAW, visar det pa hur litt skapandet kan paverkas
av konventioner. En sddan konvention kan vara att allt maste ligga helt rétt i takten.
Mojligen paverkar det inte avsevirt slutresultatet, men jag undrar &ndé vad som hénder
med spontaniteten 1 produktionen nir man har mdjlighet att spela in samma sangrad
odndligt ménga génger i sin hemmastudio. For att sedan kunna ldgga varje stavelse pre-
cis ritt 1 takten. Min kénsla dr att musiken blir mindre fri. Jag upptéckte att jag var mer
nitisk med att lagga allt ritt i takten och far allt “perfekt” nir jag jobbade mer i
DAW:en, till skillnad fran nér jag inte gjorde det. Da kunde jag sldppa tyglarna lite for
laten “fanns” frimst utanfor datorn, eftersom att jag upplevde en nérhet till laten just for
att jag kunde spela den utan dator. Jag anviinde mig mer av hdrseln &n av synen nér jag
spelade in.

Teknologin och alla sitt pd vilket den utvecklar vira samhéllen har en stor paverkan pé
miljoforstoring och klimatfordndringar. Nar jag sitter mig i en situation da jag forlitar
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mig pa teknologin fOr att skapa, s& tror jag att jag undermedvetet borjar tinka pd
teknologins roll i samhéllet. Jag sjdlv kdnner inte att teknologin i min vardag ar tillforl-
itlig, da jag vet att den dr framstilld for att ga sonder efter en tid s att jag koper nytt.
Jag, som sd manga andra, dr forstds dnda beroende av den, och mycket av min hoga
livskvalité beror pd den. Det dr dirfor en heldel blandade kénslor som dyker upp nér det
kommer till att forlita sig pa en datorn i min kreativa process, &ven om jag gor det hela
tiden. Jag tror att det dr darfor Plastic fick ett budskap med lite domedagskinsla dver
sig. Ddr temat &r artificiella material, det som &r skapat av ménniskan med hjélp av
maskiner, som 1 sin tur dr skapade av ménniskan tillsammans med de naturresurser som
kréavs for att skapa bade maskinen och det artificiella materialet. Dér fick plast represen-
tera ett sddant artificiellt material, vars goda egenskaper dr det som gjort att materialet
anvinds pa ett s utbrett sitt och vars daliga egenskaper sétter ljus pd manniskan ofor-
mdga att tdnka ldngsiktigt. Detta med att forlita sig pa teknologi sd pass mycket i sin
vardag, och édven i sina kreativa projekt utan att fordndra anvindandet av teknologi till
ndgot mer hallbart, ger mig domedagskénslor. Det ér ett dubbel-eggat svédrd som hjélper
oss att utvecklas, men som ocksa leder oss till en framtid dér tillvixt och konstant effek-
tivisering méste och kommer att stanna av.

Vi kommer alltid paverkas av socio- kulturella faktorer 1 vart skapande, och det behover
inte vara en nackdel. Mina tvé olika tillvigagéngssitt har definitivt paverkat processen
att skriva musik, och kénslan dr att det som &r bekvamast for mig &r att laten skrivs och
pa sa sitt “finns” mer utanfor datorn. Darfor passar det nog min kreativa process bést att
lata DAW:en komma in 1 ett senare skede av latskrivandet. Alternativt att jag kan kliva
mer in och ut ur DAW:en nér jag skriver, t.ex. att jag skapar ett beat och arbetar vidare
med det som grund utanfor datorn.
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BILAGA 1, loggbok

Da- Beskrivning Tolkning Reflektion
tum
v.7
16/2  Pass1 | DAW kom-  Jag startade Jag upplevde att jag hade litt att komma in i ett
position 3h  upp arbetet flow. Fokus bréts inte av och jag drog med stora
arbete med DAW penseldrag for att fa grunden till en hel 1at.
kompositio- Jag tror att det gick smidigt delvis dirfor att jag
nen i Able- arbetade med en tom kanvas, utan en riktig mal-
ton. Jag satt i bild, och lit dirfor de olika ljud jag fastande vid
3 timmar styra hur jag fortsatte arbetet.
utan paus Tempo valde jag innan jag borjade skriva, och
med fullt valde da 140 BPM. Jag tog forst 70 BPM, men
fokus. dndrade mig till det dubbla. Jag holl kvar vid den

forinstillda taktarten 4/4. Arrangemanget skapade
jag ganska snabbt med stora penseldrag, borjade
med beat, och gick inte in i detaljer utan knap-
pade fram det snabbt pa mitt midi- keyboard.
Efter beatet gick jag pa en pad likande synth, och
la lite ackord for att fa en 6vergripande kénsla av
vart jag var pavig soundmissigt. Sedan la jag till
ett antal synthar och lit fingrarna rora sig fritt pa
keyboarden. Jag har inte dnnu dndrat sérskilt my-
cket pa presenten till syntharna utan ténker att jag
gér in pa detaljer vid nista arbetspass. Melodin
lekte jag fram med rosten nir grund arrange-
manget kdndes “klart”, det kan ju komma att &n-
dras. Jag spelade in med datorn utan att stilla upp
en mikrofon for att bara finga snabba idéer. Tex-
ten skrev jag medan jag sjong, och forsokte
komma pa nagot att skriva om, dr kanske inte helt
nojd i och med den men tror jag fingade ett idé i
alla fall.

Arbetspasset kindes utvecklande, och jag fick
mycket energi av att allt gick fort fram, jag vet att
mycket roligt finns kvar att géra men jag uppskat-
tar att det gar sa litt att skapa ndgot i en DAW.
Jag fokuserade pa att fa en lagom lang 14t dir
arrangemanget kéindes relativt intressant.

Kénns létt att arbeta i endast DAW, littare 4n jag
trodde.
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17/2

Pass 2

DAW Kom-
position 3 h
arbete

Jag arbetade
nagorlunda
fokuserat pa
produktionen
av laten. Jag
la mycket tid
pa beat, sang
sound och att
fa alla ele-
ment “pa
plats”.

1.

3.

Jag upplevde arbetspasset som lite for fritt, hade
litt att komma igang, men kindes som att jag
arbetade utan malbild. Jag borde ta en paus och
plocka fram en eller flera referenslatar jag kidnner
kan inspirera mig.

Jag tror att bristen pé fokus delvis berodde pé att
jag borjar bli sjuk, och hade lite svart att fullt ga
in i uppgiften. Hjdrnan var inte riktigt med.
Tempo- jag dndrade inget fran forra passet. Tak-
tart- dndrade inget dér heller. Arrangemang- jag
la inte till nadgot element, utan férsokte fa alla
element pa plats, och 14ta dem skina i sina olika
funktioner. Jag dndrade inte heller harmonik, text
eller melodi. Dock arbetade jag med beatet. Jag
ville limma ihop det till en tydlig rytm, dir ljuden
kompletterar varandra. Jag arbetade med delay,
autofilter, EQ och volym for att fa ihop beat
paketet.

Arbetspasset kidndes utvecklande, men jag tror
jag bor ta en paus, och lyssna igen nidr mina 6ron
kénns frischa igen. Jag tror ocksa som sagt pa att
ha en tydlig malbild, och har redan nu tirzah i
atanke.

Jag fokuserade mest pé beatet, sing soundet, och
att fa elementen pa plats i ljudbilden.

Det kénns lite som att jag mdjligtvis har lite for
mycket tid att 1agga pa skrivandet av den hir
laten. Jag kanske far ga tillbaka till texten,
melodin, och kérnan for att riktigt se att jag dr
n6jd med det. Jag vill d4ven spela in sdngen och fa
in den snyggt i mixen.



21

20/2

Pass 3

DAW Kom-
position 5h
arbete

Arbetar med
att hitta en
referenslat
eller flera.
Hittade:
Make it up —
Tirzah (bas)
Jenny Hval -
Conceptual
Romance
(talsang,
svulstighet).
Suzanne
Ciani —
Morning
Spring
(synth land-
skap)

1.

2.

Arbetet gick smidigt, och jag kiinde mig inspir-
erad efter att ha letat efter bra referenslatar att ha
som malbild/ inspiration. Jag forsokte arbeta mer
metodiskt mot mitt mél nu, och inte lika fritt som
tidigare.

Jag tror det gick smidigt darfor att jag tog fram
referenslatar, och fick en tydligare bild av vad jag
vill uppna.

Tempo, taktart - samma. Arrangemang- Jag
forsokte dn en gang se till att alla element fick sin
plats, och finslipade pa arrangemanget. Jag tog
dven fram en bas som fick kné sig in. Jag vill ha
ett oppet arrangemang, dér alla element hors, och
far sin plats, men dir vissa delar kanske hors efter
par lyssningar. Harmonik- efter att jag la till
basen fordndrades harmoniken, och jag forholl
mig inte direkt till grund harmoniken nir jag
skrev basen, utan spelade med laten pa keyboard-
et. (Beat)- samma. Bas- jag ville ha mer botten,
och arbeta mer pa kérnan i laten. Inspirerat av
Tirzahs 14t ville jag skriva en rorlig och forén-
derlig bas. (Text och melodi) - samma. Jag kén-
ner inte ldngre att jag behover eller vill spela in
sang och #ndra texten. Jag kénner mig n6jd med
budskapet, och sangen behover inte ha bittre
kvalité dnnu sa hir.

Arbetspasset kiindes utvecklande, jag har en mal-
bild och vet nu var jag vill ta laten. Efter lite paus
kanske jag kommer pé fler smé fordndringar jag
vill gbra. Annars kinns det som att det har blivit
mycket mer av en fullskalig 14t under detta ar-
betspass.

Jag fokuserade mest péa basen, som jag skrev och
forsokte fa ett bra sound pa som passade laten.
Jag tajtade dven till séngen och forsokte fa in den
mer i musiken. Generellt arbetade jag med
arrangemanget 4n en gang, och vill lata alla ele-
ment skina pa sin plats.

Jag ville fa en kiinsla av spontanitet och improvi-
sation dven om allt &r skrivet pa datorn, och tar
dérfor inspiration av Cianis 1at Morning Spring.
Dir kdnns det som att hon lekt fram ljuden och
arrangemanget, och sedan finslipat det hela i
efterhand.
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Da- Beskrivnh-  Tolkning Reflektion
tum ing
V.9
3/3 Pass Komposition Skriver en . Arbetsflowet gick langsamt, jag hade svart att
1 utan dator 6h = text och komma igang med texten. Jag fastnade i att kom-
arbete melodi samt ma pa ett Amne att skriva om. Jag lyssnade pa en
spelar in artist som jag fastnat vid pa senaste (Bonnie Ba-

sang i datorn

nane) for att fa inspiration till séngens uttryck. Jag
spelar in lite melodisnuttar i mobilen.

. Jag tror att det dr svart att skriva meningsfullt text

under tidspress, och dérfor kdndes huvudet tomt.
Jag forsokte spela lite bas och gitarr, men kénde
anda att jag ville komma pa ett budskap innan
musiken skrevs, dessutom fick jag inte s mycket
flow nér jag spelade bas och gitarr heller.

. Tempo: bestdimdes slutgiltigt nér jag spelade in i

datorn, men jag sjong upprepade ganger utan
metronom for att riktigt kéinna att jag kommit
fram till tempot utanfér datorn, som blev 110
BPM. Taktart: Det blev en enkel 4/4 vilket inte &r
s& overraskande for det skulle krdvas mycket av
mig att komma pé en melodi i en annan taktart
utan instrument. Arrangemang: Texten bestdimde
formen, men ett storre arrangemang har jag inte
skrivit &nnu dé endast melodi finns just nu. (har-
monik, beat, bas): Inte paborjat. Text: Denna del
la jag mest energi pa, jag ville skriva ndgot snyggt
och som bar ett budskap som kénns viktigt. Det
tog darfor tid. Jag tog inspiration fran Bonnie ba-
nan som skriver ganska kryptiska texter som
kraver att man lyssnar flera ganger for att forsta.
Jag arbetade med upprepning pé delar som var
viktiga, och anvénde mig av ord som mer ska
gora av att man mirker ett monster &n tolkar deras
exakta betydelse. Melodi: Delar med samma text
fick samma melodi ungefar, for att accentuera
dem, verserna fick vara fria med likande melodi
och rytm. Det gjorde jag for att ord som kdnns
“udda” ska poppa ur, och lyssnaren ska fa en up-
plevelse av att uppticka ett monster.

. Arbetspasset kiandes ganska utvecklande, jag har i

alla fall kommit pa nigot nu, och kénner att efter
lite vila kan jag arbeta med mer flow.

. Text och melodi.
. Bonnie Banane kommer fortsatt vara inspiration

till denna komposition, jag tinker mig att hennes
lat “Beguin” &r lamplig som referens.
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4/3

Pass Komposition

2

utan dator 4h
arbete

Skriver bas-
gang och
spelar in
korer.

1.

Flowet kéndes bra, jag satt mest med basgangen
och kinde att det gick ldtt att hitta ndgot som pas-
sade kénslan med sangen. Jag fick dven kénsla for
hur jag ville utveckla sang arrangemanget.

Jag tror att det gick smidigt for att jag gick direkt
pa, och forsokte inte tinka alltfor mycket pa hu-
ruvida basen och sangen passade ihop perfekt. Jag
kinde dnda att singen behovdes spelas in igen,
och da kunde jag anpassa efter basgangen.

. Tempo: Jag forholl mig till det tempo som jag

bestdmt nér jag skrev text och melodi. Det gjorde
att det fortsatte vara 110 BPM forutom vi en del i
mitten da sangen okar i tempo. Det hojde jag till
165 BPM da basen kéndes for ldngsam om jag
holl kvar vid 110. Taktart: Fortsatt i 4/4.
Arrangemang: | och med att jag framst behérskar
sang, bas och gitarr sé har jag utgétt fran dessa
element for att arrangera laten. Jag anvinder mig
av sang framst for att det finns sa mycket olika
sétt att anvinda sig av rosten for att gora ett
arrangemang intressant. Basen fortsétter i samma
runda med mycket i fordndringar. Det ar endast i
165 BPM delen som basen gar fran den vanliga
gangen. Jag skulle gérna vilja att det kom in lite
ambient synth eller likande for att skapa mer av
ett sound, och ge mer fordndring mellan delarna.
Harmonik: Just nu har jag inget ackord instru-
ment, men jag kommer arbeta med min gitarr och
korg synth for att fa arrangemanget ska bli mer
intressant, men dven for att komma harmoniken
ska bli tydligare. Beat: jag funderar pé att spela in
klappande, och eller annan perkussion ljud for att
ha ett beat element, just nu star basen for groves
endast. Bas: jag arbetade framst med basgangen
denna gang, och jag ville att basen skulle f6lja
sangen samtidigt som den &r det stabila element
som ror sig mycket, men pé ett repetitivt sétt.
Text: jag dndrade inget i texten under denna géng.
Melodi: Jag fordndrade melodin nagot efter att jag
skrivit basgéngen, mest for att det inte alltid var
helt rent, men ocksa for att de olika delarna skulle
likna varandra mer 4n innan, s jag forfinade mest
melodin jag redan skrivit.

Arbetspasset kidndes utvecklande, och nu kidnns
det mer som en 14t dn tidigare, det borjar rora sig
fran stadiet idé till en riktig 14t.

Jag fokuserade péa basgangen, men ocksa pa att fa
basen och sangen att fungera ihop.

. Jag har fortfarande Beguin som referenslat, och

tror att nir jag skriver beat att den kommer kom-
mer inspirera.
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Da- Beskrivning Tolkning Reflektion

tum

v.10

7/3 Pass3 Komposition Utvecklar . Flowet kiindes lite trogt, men helt okej. Det var
utan dator Sh  arret med svart att komma fram till hur gitarren skulle spela,
arbete gitarr och jag testade flera olika typer av komp. Tillslut

valde jag att bara spela in rakt igenom hela laten
lite och forsokte folja latens dynamik. Efter det
finslipade jag pa de olika kompsiittet, och
bestdmde i vilka delar som ett kom skulle
aterkomma, och i vilka delar som gitarrkompet
fick vara lite friare.

. Jag tror det gick lite halvtrogt for att jag var forst

inne pa att hitta ett gitarr komp som f6ljde ett ty-
dligt monster, men nir jag sldppte pa det och 1t
kompet forindras lings med laten, och bara lite
halvt folja ett monster sd gick det smidigare.

. Tempo, taktart: har inte foridndrats sen sist.

Arrangemang: Eftersom att gitarren tillkommit
har arret blivit fylligare, och laten ndgot mer dy-
namisk. Jag funderar pa att muta basen/ gitarren
pa vissa stillen nu for att det hinder s mycket
hela tiden nu. Jag kanske fér ta bort lite idéer for
att gora laten lite mer dynamisk och littlyssnad.
Harmonik: Jag ville inte att ackorden/gitarren
skulle foréndra latens kénsla alltfor mycket darfor
spelar jag ganska mycket arpeggion, och héller
mig for det mesta till toner som redan finns med i
arret sen tidigare. Bas, text och melodi: har inte
fordndrats sen sist.

. Passet kiindes utvecklade for nu har laten mer av

ett sound, dven om det inte kinns som att laten ir
klar dnnu.

. Gitarrkompet.
. Funderar pé beat och synth fortfarande, och kom-

mer nog fokusera pa det under nista pass. Men
kommer behova skala bort lite element for att inte
ha for mycket information och mycket action
genom hela laten.
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Da- Beskrivning Tolkning Reflektion
tum
v.10
9/3 Pass 4 Komposition Arbetar med 1. Det gick ganska smidigt att arbeta idag. Jag
utan dator 4h perkussion fokuserade endast pa beat, vilket dr det jag tycker
arbete for att dr svarast att skapa utan hjélp av verktygen i
utveckla DAW:en. Det gick dock helt okej, &ven om jag
arrange- just nu inte dr helt ndjd med resultatet. Jag maste
manget ta en paus och lyssna imorgon for att fa perspek-

tiv.

. Eftersom att jag fokuserade pa beatet si gick det

inte jdttebra, det dr inte min styrka att hitta pa
beats. Det kan ocksa bero pa att jag var trott idag,
och kénde att det gick samre &n vad det kanske i
verkligheten gjorde. Jag far som sagt lyssna imor-
gon med frischa 6ron.

. Tempo, taktart: samma som sist. Arrangemang:

Jag la till beat, vilket gav ett annat gung till laten,
jag hoppas att det tillforde ndgot och inte bara
stokade till arret. Harmonik: samma som sist.
Beat: Jag spelade med trumpinnar som jag tickte
med papper pa toppen for att dimpa ljudet nagot
pé min gitarrs kropp for att fa in ett intressant
beat, jag “fuskade nagot och dndra ljudet med EQ
och la till ett echo-delay for att beatet skulle vara
mer intressant. Och sedan fick jag till ett kick
likande ljud nir jag tog en pensel och slog
borstdelen pa den mot datorn och spelade in da-
torns mikrofon. Jag experimenterade med lite oli-
ka ljud, och tyckte dessa passa soundet bist. Bas,
text och melodi: samma som sist.

. Arbetspasset kiéindes nagorlunda utvecklande, jag

har svart att sdga sa hir direkt efter om jag blev
nojd eller inte, men laten har i alla fall fétt lite mer

gung.

. Beatet.
. Jag kommer att ta fram min synth under nista

pass, och se om jag kan fa till ndgot i den mer
flytande delen som passar. Jag ska dven da skala
bort lite element s& som jag skrev innan, for att fa
mer dynamik.
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Da- Beskrivning Tolkning Reflektion
tum
v.10
10/3 Pass 5 Komposition Arbetar med 1. Flowet idag var mycket bra, det kiindes som att
utan dator 4h synth och jag kom fram till en bra slutgiltig version av laten
arbete fardigstdller 2. For att jag jag pigg, och hade en tydlig idé om vad
laten jag ville gora.

3. Tempo, taktart: Samma som innan. Arrangemang:
Jag la till min microKorg synth, och pa sitt gav
mer liv i laten med ett mer varierat arrangemang.
Jag mutar ocksé en gitarr i B-delen och byter mot
ett synth ljud som skapar mer av en sviivande
kinsla. Harmonik: Jag foljde vad gitarren spelade
i synthen s harmoniken bér inte foréindrats men
kanske blivit tydligare. Beat, bas, text och melodi:
ar samma som fran forra gangen.

4. Mycket utvecklade arbetspass, jag kdnner mig
nojd med laten verlag. Laten tog ldngre tid dn
den i en DAW, men jag kiéinner att den gar mer i
linje med det jag vill skriva.

5. Jag fokuserade pa att skriva en synthslinga, och
att fa till en svivande kénsla i B-delen, (“I wanted
apples..” och “I wanted empty”)

6. Kinner mig fiardig med kompositionen.
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BILAGA 2, lattext Plastic

I’'m carefree and careless x4

Predict how raindrops will splash

Making a pattern onto the grass

I see all the details that is now

Never and forever

But what’s the truth, and what’s the plan

With all the knowledge at hand

I’'m carefree and careless

But careful, what’s left, what’s left, what’s left, what’s left?

What’s left of us when all is plastic? x4 (What’s left, what’s left, what’s left?)
I’'m carefree and careless x4

And careless, and careless, and careless

So careless with what’s left x4

And careless, and careless, and careless (What’s left, what’s left, what’s left?)
Predict how raindrops will splash (What’s left, what’s left, what’s left?)
Making a pattern onto the grass (What’s left, what’s left, what’s left?)

I see all the details that is now (What’s left, what’s left, what’s left?)

Never and forever x3

What'’s left of us when all is plastic? x4 (What’s left, what’s left?)



28

BILAGA 3, littext Apples

Apparently you appear x2

Whenever you want (whenever you want) x2

But I wanted apples

So green, full of vitamins

A pair to smear

Across your doorway

A craving for fiber a stomach flip

Inside-out and let all hell run wild

Apparently you appear

Whenever it’s time (whenever it’s time) x2

But I wanted empty

No churning, no movement

Not even a carrot to carry me through

But it seems control is so far, so far x2

But it seems control is so far out of reach, so let all hell run wild
Apparently x2

You appear x2

After three or four days, something like three or four days
And after 15 years, yeah 15 years and counting,
Shouldn’t I know that by now x4

Shouldn’t I have solved the puzzle, oh you stubborn motherfucker x3

So let all hell run wild
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