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SAMMANFATTNING

Titel: Stimulerande eller hdmmande? En studie av hégstadieelevers uppfattningar om musikalitet
med utgangspunkt i skolans musikundervisning.

Title: Stimulating or inhibiting? A study of senior students” attitudes towards musicality, based on
musical education in public school.

Forfattare: Carina Nylund

Syftet med denna uppsats &r att undersoka elevers uppfattningar om musikalitet med
utgangspunkt i skolans musikundervisning. Jag har anvéant mig av kvalitativa intervjuer som
metod och avgransat mig till elever i ar nio som inte tar musiklektioner pa kulturskola pa fritiden.
Uppsatsen tar sin utgangspunkt i féljande fragestallningar:

Hur beskriver hdgstadieelever skolans musikundervisning?
Vilka faktorer anger de som betydelsefulla for sitt larande i musik?
Vilken musikalitetssyn framtrader i elevernas beskrivningar?

Resultatet visar att komplimanger, uppmuntrande ord och "peppning" fran klasskamrater och
larare har betydelse for elevers larande i musik. Likasa framkommer att elevens instéllning ar av
betydelse da mojligheten att sjalv bestamma sig for att inte bry sig om vad andra tycker, peppa
sig sjalv, samt forsoka lara sig av sina misstag upplevs underlatta vid osakerhet. Gallande
musikalitetssyn har uppfattningen om var musikalitet kommer ifran och vad som kravs for att bli
bra pa musik inverkan pa respondenternas sétt att se sig sjalva och sina mojligheter i framtiden.
Samtliga deltagare har svart att satta ord pa sina tankar i @amnet vilket visar pa temats komplexitet.
Resultatet analyseras utifran Sture Brandstroms tre perspektiv pa musikalitet samt Even Ruuds
tankar om handlingsmojligheter som har kopplas till musikundervisning. Slutligen diskuteras vad
detta kan fa for konsekvenser for musiklarares arbete och vilka arbetssatt som kan tankas
stimulera larandet i musik.

Amnesord: musikundervisning, musikalitet, larande, elev, larare
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INLEDNING

| mitt musicerande har manniskor i min néarhet och deras beteenden haft stor inverkan pa mitt
larande. Trygghet och bekraftelse har varit viktiga grundstenar som hjalpt mig Over stora hinder,
eller vid avsaknad fatt mig att backa med slutsatsen att jag inte klarar av uppgiften ifraga. Likasa
tror jag det faktum att jag kommer fran en musicerande familj och tidigt i livet blivit kallad for
musikalisk, har haft positiv inverkan pa mitt musikintresse.

Da jag i musikundervisning pa hogstadiet har lagt markte till ett stort antal elever som uppvisar lag
tilltro till sin egen formaga ser jag det av vikt att undersoka elevers uppfattningar om skolans
musikundervisning samt deras musikalitetssyn. Jag vill belysa detta da jag tror att uppfattningar
om vad som kravs for att bli bra pa musik bade kan hamma och stimulera elevens larande. Eftersom
musikutovande kan uppfattas som néra forknippat med kénslor och personligt uttryck kan det enligt
min erfarenhet finnas en utsatthet hos elever. Uppvisande av kunskap sasom instrumentspel och
sang sker vanligen infor klasskamrater, varfér det blir tydligt vilka elever som da gynnas eller
missgynnas. Har kan darfor lararen fa en betydande roll. Likasa kan det finnas forvantningar fran
familj och véanner som uppratthaller olika uppfattningar hos en elev, pa gott och ont. Dartill &r
musik traditionellt forknippat med begavning som vissa anses ha medfott och andra anses sakna.

| dagens samhalle dar populdra musikprogram sasom Idol ytterligare befaster framtradandets
status, ar det tankbart att elever gar vilse i sin musikaliska identitet. Till Idol soker sig unga
manniskor i hopp om att fa sjunga infor publik i TV och om majligt dven vinna tavlingen. Detta
genom flertalet auditions med skarp kritik dar de tavlande rostas ut, eller lovordande hyllningar
fran juryns medlemmar. Den kritik som haglar dver de ungdomar som inte anses halla mattet
medverkar sannolikt till en negativ musikalisk sjalvbild. Som narapa fardigutbildad musiklarare
anser jag det darfor vara av vikt att reflektera éver hur skolans musikundervisning kan bidra till att
stimulera elevers larande i musik.



TIDIGARE FORSKNING

| féljande avsnitt redogor jag for tidigare forskning som ar relevant for denna uppsats. Den tidigare
forskningen kommer anvéndas som grund for de kategorier som jag senare anvéander i analysen.
Under forsta rubriken beskrivs Skolverkets utvéardering av grundskolan dér det framkommer vem
som gynnas i skolans musikundervisning. Vidare presenteras nagra tillvagagangssatt gallande
musikpedagogik. Darefter beskrivs sjalvfortroende och musikalisk identitet samt hur dessa star i
relation till larandet. Slutligen redogoér jag for musikalitetssyn och dess inverkan pa larares
beddmning och elevers larande.

Vem gynnas i skolans musikundervisning?

Enligt Skolverkets nationella utvérdering av grundskolan (Skolverket 2004) verkar det som att
elever som musicerar mycket pa fritiden samt de som kommer fran akademiska och
kulturintresserade hem gynnas i storre utstrackning an elever utan denna bakgrund. Da amnet i hog
grad bygger pa vad elever lar sig utanfor skolan gor det att det blir vissa fritidsmusikaliska intressen
som privilegieras, vilket verkar vara det storsta problemet ur ett likvardighetsperspektiv. "Risken
med att narma sig elevernas egna erfarenheter pa det tydliga sétt som gjorts inom amnet musik ar
att vissa specifika erfarenheter privilegieras. De som kan spela nagot instrument har det val
forspant, medan andra former av musikintressen som att komponera egen musik i datorn utan noter
eller gora latmixar inte premieras lika mycket" (Skolverket 2004, s 112) forklarar rapporten.
Vidare uppges att sang och instrumentspel tycks dominera undervisningen. Detta da éver 90
procent av lararna anger att sang och spelande forekommer ofta eller ibland, samt elevernas
motsvarande siffror ar 75 procent respektive 78 procent. Skolverket slar i laroplanen fast att skolans
verksamhet stdndigt ska provas, resultaten foljs upp och utvérderas och att nya metoder ska prévas
och utvecklas samt att elever ska ges ett reellt inflytande (Skolverket 2011).

Ruud (2002) menar att musikpedagogiken borde vara mer sysselsatt med den indtvanda aktiviteten
av vad det betyder for den enskilde att formulera sig i toner utan tanke pa vad andra kan tycka.
Vidare beskrivs hur framtridandet i skolan bendmns som frivilligt” vilket kan fa till foljd att elever
som inte nar upp till den niva som da kravs, far trada tillbaka till forman for elever med battre
sjalvbild. Utifran detta bor frivilliga moment inte inforas oreflekterat enligt Ruud. Har stalls aven
fragan om vilka resurser som tas fran den obligatoriska verksamheten till dessa moment, samt hur
stor risken &r att de barn som redan har ett forsprang aterigen gynnas (Ruud 2002). Vidare menar
Bertil Sundin (1984) att utgangspunkten i undervisningen bor vara fragan om hur barn upplever
musik i olika utvecklingsstadier samt vad de gér med den. Detta istéllet for att fundera Gver hur bra
barn kan utfora olika moment i olika aldrar. P4 detta sétt kan musik betonas som nagot alla har
inom sig (Sundin 1984).

Joakim Hellgren talar om vikten av att som elev befinna sig i sin nérmaste utvecklingszon (Hellgren
2013). Det menas har att larandesituationer ar kreativa, att vi forandrar och anpassar vara verktyg
i forhallande till situationen. Pa detta sétt dverskrids granser som leder in i utvecklingszoner dar
det som annu inte uppnatts kan utforskas och 6vas. Hellgren refererar till Viygotskij, som skiljer
mellan det som ett barn kan utféra pa egen hand och pa den potentiella prestationen som barnen
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med hjalp av handledning kan klara av. Den narmsta utvecklingszonen ar skillnaden mellan dessa
tva nivaer. En stor del av barnets potential forbises da endast det barnet klarar av sjalv blir
uppmarksammat. “Den niva som barnet befinner sig pa egen hand kan ses som frukten av
utveckling. Den ndarmsta utvecklingszonen &r mer att betrakta som ett fré eller en knopp i
utvecklingens tradgard" (Hellgren 2013, s 20). Detta kan betraktas som fardigheter som haller pa
att mogna fram. Hellgren menar att det blir mest stimulerande for barnet om det utmanas och "i
samspel med lararen, omgivningen och medierande verktyg far befinna sig i The zone of proximal
development™ da det ska lara sig ett instrument (Hellgren 2013,s 20).

Louise Curry (2010) belyser sjalvfortroendets betydelse i skolans undervisning. Hon beskriver med
hjalp av Hakan Jenner (2004) hur en person med svagt sjalvfortroende inte kan ta till sig eller
gladjas at sina framgangar, ej heller bli starkt av dem. Framgangar forklaras som tillfalligheter,
engangshandelse eller tur, medan misslyckanden bekréaftar den redan daliga sjélvbilden. For att
detta ska andras behover bilden eleven har av sig sjalv forst fordndras. Som pedagog ar det naturligt
att gladjas at elevens framgangar men ocksa latt hant att ta for givet att sjalvfortroendet automatiskt
starks av detta, vilket alltsa inte stammer (Jenner 2004). Har kan &ven lararens forvantningar spela
in, da positiva forvantningar leder till goda resultat medan negativa forvantningar till daliga
resultat, enligt Jenner (2004). Dartill slar Skolverket fast att lararen ska utga fran att eleverna kan
och vill ta ett personligt ansvar for sin inlarning och for sitt arbete i skolan (Skolverket 2011).

Musikalisk identitet

Richard Jenkins (2008) beskriver identitet som ett samspel mellan likhet och skillnad i relationer
med andra manniskor. Ett annat satt att formulera det ar var formaga att veta vem som ar vem
(Jenkins 2008). Gallande musikalisk identitet slar Hellgren (2011) fast att det ar individens syn pa
sin musikalitet och sitt musikaliska kunnande som utgdér grunden fér den musikaliska identiteten.
Vidare formas var musikaliska identitet i samspel med de individer vi moter och de sociala
sammanhang vi dr en del av. Har menar Asa Bergman (2009) att vért behov av att reflektera éver
vilka vi ar i forhallande till andra, kan ténkas vara storre for den samtida manniskan an for tidigare
generationer. Detta da det i dagens samhélle finns ett storre utbud géllande olika livsstilar an vad
som fanns for bara ett par decennier sedan. Bergman menar hér att populdrmusiken bor ses som en
viktig del avseende Okande livsstilsalternativ (2009). | Hellgrens studie om barns musikaliska
identitet framkommer att om barnet har en sjalvbild som en som spelar musik sa paverkar det
larandesituationen positivt. Har menar Alexandra Lamont (2002) att skolan ar ett viktigt
sammanhang dar barn kan fa uppmuntran till att utveckla en positiv musikalisk identitet.
Musikaktiviteter som ar inkluderande istallet for exkluderande ar darfor en nyckelfaktor géllande
detta (Lamont 2002). Vidare beskriver Hellgren att om barnet ser sig sjalv som kompetent i ett
amne sa underlattas troligen larandet i det amnet. Fragan om identitet &r darfor viktig att belysa i
alla slags larandesituationer, slar Hellgren fast (2011).



Musikalitetssyn

Anders Bothén (2012) visar i sin uppsats pa en stor variation gallande musiklarares uppfattning om
musikalitet. Dels presenteras framhallandet av alla manniskors mojlighet att utveckla en god
musikalisk formaga, och dels synen pa musikalitet som en medfodd begavning. Studien visar att
de olika satten att uppfatta musikalitet hade en avgorande inverkan pa lararnas uppfattning gallande
beddmning av elever i musikamnet (Bothén 2012). Vidare beskriver Petra Mellbrand (2007) hur
larares syn pa musikalitet avspeglats i musikundervisningssammanhang da elever forklarats som
omusikaliska. Att bli tilldelad denna etikett visade sig fa negativa foljder dels pa kort sikt men dven
langt efter skoltidens slut. Respondenterna uppger héar att stamplingen som omusikalisk sitter djupt
inne och detta beskrivs &ven vara orsak till att visst utanforskap. Dartill framkommer att deltagarna
i offentliga sammanhang mimar istéllet for att sjunga, trots att de sjunger mycket hemma i ensamhet
och sager sig tycka om det. De beskrivs ha placerats i ett omusikaliskt fack som blir svart att ta sig
ur trots att de ar musikintresserade och pa olika satt forsoker bryta sig loss fran denna stampling
(Mellbrand 2007). Sture Brandstrém (2006) pekar pa betydelsen av att som barn bli benamnd och
betraktad som musikalisk av fordldrar, l&rare och andra vuxna med ansvar for fostran och
utbildning. Detta dd man som vuxen far en god chans att utveckla en positiv och gladjefylld relation
till musik (Brandstrém 2006).



PROBLEMFORMULERING, SYFTE OCH FRAGESTALLNINGAR

Skolverkets nationella utvéardering av grundskolan (Skolverket 2004) visar att elever som
musicerar mycket pa fritiden samt de som kommer fran akademiska och kulturintresserade hem
gynnas i storre utstrackning an elever utan denna bakgrund. Fragan om hur barn som redan har ett
forsprang gynnas, lyfts dven av Ruud (2002) da frivilliga moment i skolans musikundervisning
problematiseras. Vidare ger Mellbrand (2007) en beskrivning av de negativa konsekvenser det kan
fa att i musikundervisningssammanhang bli stamplad som omusikalisk. Slutligen slar Hellgren fast
att det ar individens syn pa sin musikalitet och sitt musikaliska kunnande som utgor grunden for
den musikaliska identiteten (Hellgren 2011). Sammanfattningsvis tyder detta pa att alltfér manga
missgynnas i skolans musikundervisning. Detta visar darfor pa betydelsen av
musikundervisningens utformning samt synen pa musikalitet. Det kanns darfor relevant att
undersoka elevers uppfattningar om musikalitet med utgangspunkt i skolans undervisning. Detta
for att fa grepp om hur musiklarare kan arbeta for att inkludera fler elever i undervisningen.

Syfte

Syftet med denna uppsats ar att undersoka elevers uppfattningar om musikalitet med utgangspunkt
i skolans musikundervisning.

Fragestallningar

Hur beskriver hdgstadieelever skolans musikundervisning?
Vilka faktorer anger de som betydelsefulla for sitt larande i musik?
Vilken musikalitetssyn framtrader i elevernas beskrivningar?

Avgransningar

Jag har valt att avgransa amnet till att huvudsakligen omfatta skolans musikundervisning samt
musikalitetssyn. For att fa forstaelse for respondenterna har jag aven stallt fragor om musicerande
pa fritiden, men detta ska lasas som en bakgrund till intervjupersonerna i studien. | vissa fall har
denna information &ven kunnat kopplas till musikundervisning eller musikalitetssyn vilket da har
tydliggjorts.



TEORETISK INRAMNING OCH CENTRALA BEGREPP

Hér redogor jag for uppsatsens teoretiska inramning. Bréndstrom (1997, 2006) beskriver tre olika
satt att se pa musikalitet, namligen ett absolut, ett relativistiskt och ett relationellt synsatt. Vidare
redogors for nagra foljder de olika synsatten kan fa. Darefter beskrivs nagra centrala begrepp som
ar aterkommande under uppsatsen, samt Ruuds (2002) tankar om handlingsmajligheter.
Brandstroms (1997, 2006) tre perspektiv pa musikalitet samt Ruuds (2002) tankar om
handlingsmojligheter kommer senare att utgora uppsatsens analysverktyg.

Olika sétt att se pa musikalitet

| ett absolut synsatt ses musikalitet som nagot som &r medfott hos vissa manniskor, medan det
saknas hos andra (Brandstrom 1997). Genom att méta den musikaliska prestationens kvalitet kan
man mata musikalitet. Det kan handla om att sjunga rent och rytmiskt eller att reproducera
exempelvis ett kant musikstycke (Brandstrom 1997). Vidare framhalls den praktiska tillampningen
och uttrycksférmagan, dvs omsattningen av tekniska och musikaliska fardigheter i ett uttrycksfullt
musicerande (Brandstrom 2006). Ett tecken pa musikalitet ar har sattet att frasera liksom flexibilitet
géllande rytmuppfattning.

| ett relativistiskt synsatt & miljons betydelse framtrddande. Hér tonas det genetiska arvets
betydelse ner och istallet menas att alla har en musikalisk potential, en relation till musik. Da barn
av larare och foraldrar placeras i ett fack som omusikaliska, kan den musikaliska upptackargladjen
hotas vilket ofta medfor livslanga konsekvenser for bade sjalvbild och livskvalitet. Istéllet
fokuseras har den musikaliska upplevelsen som nagot unikt for varje individ, och dven som nagot
som é&r socialt och kulturellt bundet. Lyssnande ges samma varde som spelande och
fardighetsmotivet tonas ner till forman for musikalisk upplevelse. Dartill upphavs kulturellt bundna
vardehierarkier da de egna behoven styr lyssnarens anvandande, oavsett om det galler 1ag - eller
hogkultur.

| ett relationellt perspektiv fokuseras kontextuella faktorer da de andra perspektiven anses ta for
lite hdnsyn till dessa. Har menar Brandstrom att en stark musikupplevelse ar situationsbetingad.
Detta med forklaringen att samma musik som vid ett tillfalle berort oss starkt, kan i ett annat
sammanhang passera mer eller mindre obemarkt forbi (Brandstrém 2006).

Syn pa sjalvet

Sjalvfortroende

Gunilla O. Wahlstrém (1993) menar att sjalvfortroende handlar om upplevelsen att kunna och att
klara av n&got. Nar man far ansvar, vet sin egen formaga och far berom okar sjalvfortroendet. At
motsatt hall minskar det vid kritik av sak och person (1993).

Sjalvkansla

Sjéalvkansla handlar om upplevelsen att vara véard nagot, beskriver Maarit Johnson (2003). En hog
sjalvkansla karakteriseras av en inre tillfredstéllelse och tro pa oss sjalva, medan en lag sjalvkansla
ké&nnetecknas av stdndig undervardering av oss sjélva. Den sjalvkansla man har &r relativt konstant
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(2003).

Sjalvtillit

Albert Bandura och Robert Wood (1989) forklarar sjalvtillit som tilltro till den egna férmagan
vilket paverkar handlande och prestation. Har kan tva personer med likvardig kompetens prestera

olika hogt eftersom deras sjalvtillit forstarker eller férsvagar motivation och problemlésande
beteende (1989).

Sjalvbild
Sjalvbild innefattar alla kdnslor och tankar som en person har om sig sjalv, enligt Lars Karlsson

(2007). Hur man ser sig sjalv avgors genom andra manniskors reaktioner pa en sjélv. Pa detta satt
blir andra manniskor som en spegel i vilken man ser sig sjélv (2007).

Handlingsmojligheter

Ruud (2002) menar att en av de viktigaste aspekterna for var halsa tycks vara var formaga att ta
ansvar for vart eget liv och vara egna handlingar. Det ses ocksa av vikt att gora sjalvstandiga val
och félja upp planer vi sjalva utformat. For att uppna storre formaga till denna sjalvforvaltning bor
en viktig malsattning vara att 6ka kanslan av handlingsmajligheter. Detta innebér att géras ansvarig
for egna val och handlingar. Har beskrivs hur kulturella aktiviteter och deltagande i musiklivet kan
utgora en kalla till bemastrande och sjalvtillit. Pa detta satt mojliggors uppfattningen av sig sjalv
som en kompetent person som kan "sta upp pa en social arena och handla". Detta kan kopplas till
bemastrandet av ett instrument, vilket manga beskriver som nagot gladjefyllt. Vidare beskrivs
kanslan av att kunna paverka sin omgivning genom att vara med om att fatta avgorande beslut som
angar ens eget liv som en forutsattning for ett gott liv. Att forvalta sitt eget liv, ta ansvar for sig
sjalv och sin omgivning handlar pa sa satt om bemastrande i sin vidaste mening, menar Ruud.
Upplevelsen av sjalvtillit och personlig trygghet utgdr har utgangspunkten for sjalvforvaltning. Det
handlar aven om att kanna sig som nagon, att ha asikter och inta standpunkter. Har benamns
upplevelser knutna till beméstrande sa som att bli sedd av andra, att kanna att den musik vi & med
om att skapa har en funktion i ndrmiljén och for ménniskor runt oss, som sarskilt viktiga.

Upplevelserna kan uppsta spontant och behdver inte nddvandigtvis vara knutna till prestationer
eller fardigheter, men kan fodas ur gladjen av ett samspel, av att ens eget bidrag kan inga i ett
gemensamt musikaliskt sammanhang. De positiva upplevelser vi samlar pa oss genom livet bidrar
till 6kade handlingsmojligheter, till att ge en kénsla av att vi har valmdjligheter (Ruud 2002, s 48).

Den unge lar sig nagot om varden och positioner, om hur man sjalv hér hemma i ett storre socialt
och kulturellt landskap genom deltagande i musiklivet sa som stéllningstagande till artister. Detta
genom att identifiera sig med vissa eller ta avstand fran andra. Denna decentrering gor att den
personliga reflexionen okar, vilket ses som en forutsattning for att med framgang delta pa en social
arena. Pa detta sétt blir musik en viktig social resurs. Genom att avkoda musiken som utspelar sig
i olika kulturella och sociala rum, forstar vi var sociala omgivning. Ruud (2002) menar att
handlingsmojligheter 6kar i och med en generellt stark identitetskansla som innebér att vara
reflekterad gallande hur musiken starker personlig sjalvkénsla, social grundkompetens, tillhérighet
och slutligen upplevelsen av att héra hemma i ett stérre sammanhang.



METOD

| foljande avsnitt redogor jag for metod, urval, studiens genomférande samt de etiska 6vervéganden
jag gjort i samband med detta.

Kvalitativa intervjuer

Da mitt syfte beror elevers personliga uppfattningar som avgransas till tva teman, anser jag
kvalitativ intervju vara en lamplig metod for studien. Har slar Runa Patel & Bo Davidson fast att
de individer som ska medverka ska i forsta hand avgdras av formuleringen pa problemet (Patel &
Davidson 2011). Dartill slar Pal Repstad (2007) fast att kvalitativa studier ofta ar undersokningar
av avgransade och specifika miljoer, dar malet ar att ge en helhetsbeskrivning av processer och
sardrag i dessa miljoer. Jag anser darfor att mitt val av metod gar i linje med dessa pastaenden.
Mina intervjufragor berérde &mnen som kan kopplas till sjalvfortroende, sjalvkansla, sjalvtillit och
sjalvbild, vilket enligt min uppfattning kan vara kansligt att tala om. Det var hér tankbart att
eventuella negativa erfarenheter skulle vackas upp. Detta i och med ingaende fragor géllande
respondenternas upplevelser av larare, klasskamrater samt uppfattning av dem sjélva. For att
komma at personliga uppfattningar ville jag darfor ge utrymme for respondenten att svara utifran
sig sjalv och inte paverkas av exempelvis andra elever. Jag fann det darfor lampligt att genomféra
individuella intervjuer. Intervjufragorna hade en lag standardisering, dvs utformningen och den
inbordes ordningen pa fragorna var i 1ag grad forutbestamda. Struktureringen dvs i vilken grad
utrymme ges till respondenten att tolka fragan fritt och svara darefter, var har till storsta delen av
hdg grad.

Gallande utformandet av en kvalitativ intervju menar Patel & Davidson att man bor undvika langa,
ledande fragor, negationer, dubbelfragor samt forutsattande fragor. Likasa bor man undvika varfor-
fragan savida det inte ar en uppfoljningsfraga. Har forklaras dven vikten av att anvanda ett for
respondenten begripligt sprak som inte innehaller svara och frammande ord, facksprak, tvetydiga
ord, vardeladdade ord eller oklara frekvensord (Patel & Davidson 2011). Repstad slar har fast att
det blir pinsamt for bade intervjuare och respondent om intervjun innehaller fragor som
respondenten inte vill eller kan svara pa (2007). Vid formuleringen av intervjufragorna har jag i sa
hdg grad som mojligt tagit hansyn till detta. Dock féljdes inte alltid de nedskrivna formuleringarna,
da jag ville skapa ett sa naturligt samtal som mojligt och fann att dessa tva ambitioner stundtals
krockade.

Urval

Till en borjan gick mina tankar till lararperspektivet, da jag ville fa inblick i larares arbete.
Emellertid insag jag att detta var en chans att lara kanna elevers uppfattningar béttre, vilka jag
ansag mig ha mindre koll pa. Det kandes darfor aktuellt att byta perspektiv. Da mina intervjufragor
kravde en viss formaga till reflektion valde jag elever i ar nio som malgrupp for studien. Vidare
ville jag na elever som inte musicerar pa sin fritid. Detta da forskning pekar pa att denna elevgrupp
riskerar att missgynnas sasom beskrivits i den nationella utvarderingen av grundskolan (Skolverket
2004). Darfor fann jag det intressant att fa en djupare inblick i denna malgrupp.



Studiens genomfdrande

Intervjuerna genomfordes pa respektive skola i ett mindre rum i avskildhet. Innan jag stallde mina
fragor forvissade jag mig om att elev och malsman hade skrivit under bifogad blankett (BILAGA
1), samt upprepade for respondenten den information som skickats ut. Detta for att dels skapa
kontakt, och dels for att sakerstalla att informationen framgatt. Darefter startade inspelningen dar
mobilen och dess inspelningsfunktion var mitt verktyg. Jag hade tidigare kontrollerat att det fanns
tillrackligt med utrymme samt batteri, och slutligen stallt mobilen i flygplanslage for att undvika
att intervjun skulle storas. I min intervjuguide (BILAGA 2) hade jag formulerat ett stort antal fragor
som en sakerhetsatgard vid svarigheter att halla samtalet vid liv. Ordningen pa fragorna anpassades
till viss del efter vad som framkom, men jag styrde aven in samtalet i de fall jag ansag det
nodvandigt for att halla fokus pa temat. Vidare formulerades aven ett antal fragor spontant. Pa detta
satt uppfattar jag intervjuerna som bade strukturerade men samtidigt personliga. Mot slutet av
samtalet bad jag respondenten fundera Gver om nagot som sagts skulle tas bort, fortydligas eller
tillaggas. Jag tittade dven igenom mina fragor for att sakerstalla att det vasentliga hade tackts in.
Nar vi bada var overens om att vi var klara, stingde jag av inspelningen. Pa detta satt fick
intervjuerna ett lugnt avslutande och jag behdvde inte hamna i dilemmat som kan uppsta da
respondenten delger mer information efter avslutad inspelning. Samtliga intervjuer kunde ske
ostort sa nar som pa tredje intervjun som avbrots under nagra sekunder da en larare kom in och
letade efter ett foremal. Detta avbrott verkade dock inte stora respondenten eller vart samtal.

Sa snart jag kommit hem efter en intervju, forde jag 6ver inspelningen till min dator samt gjorde
en sakerhetskopia till extern harddisk. Vidare raderades materialet fran mobilen, liksom filerna
tilldelades nummer och lades i en mapp. Darefter transkriberades samtliga intervjuer, vartefter
namn blev fiktiva, liksom kansliga uppgifter blev utelamnade. For att fa struktur at uppsatsen
delades materialet in i tre kategorier, namligen: musik pa fritiden, skolans musikundervisning samt
musikalitetssyn. Darefter valde jag att anvanda informationen om deltagarnas musicerande pa
fritiden som bakgrund, for att sedan fokusera pa skolans musikundervisning samt respondenternas
musikalitetssyn. Detta da de tre kategorierna utgjorde ett for stort material for att kunna behandlas
inom ramen for denna uppsats. Dessa tva huvudsakliga teman har sedan analyserats utifran
Brandstroms beskrivningar av tre olika perspektiv pa musikalitet, samt Ruuds tankar om
handlingsmaojligheter. Slutligen har studiens resultat diskuterats i relation till musiklarares arbete.

Etiska 6vervaganden

Jag tog kontakt med tva musiklarare som undervisade pa olika skolor, och bad om hjélp att hitta
lampliga elever att intervjua (BILAGA 3). Dartill bifogades information om studien till berdrda
elever och malsman, dar jag gallande deltagandet i studien onskade underskrift fran bada parter.
Detta da eleverna inte ar myndiga. | informationsbrevet beskrevs studiens syfte i enlighet med
informationskravet, vilket &r ett av de fyra huvudkraven gallande forskningsetiska aspekter (Patel
& Davidson 2011). Vidare klargjordes att intervjun var frivillig och kunde avbrytas om sa 6nskades,
vilket gar i linje med samtyckeskravet som innebér att respondenten har ratt att bestimma Gver sin
medverkan (Patel & Davidson 2011). Sedan forklarade jag att den framkommande informationen
endast skulle anvandas till denna uppsats, i enlighet med nyttjandekravet (Patel & Davidson 2011).
Jag meddelande &ven att den framkommande informationen endast skulle anvéndas till uppsatsen,



samt att namn och kénsliga uppgifter skulle utelamnas. Slutligen beskrev jag &ven att datan skulle
forvaras pa sakert stille samt forstoras sa snart den behandlats i mitt arbete. Detta utifran
konfidenalitetskravet som innebér att respondenten ska ges storsta mojliga konfidenalitet samt att
personuppgifter ska forvaras sa att ingen obehorig kan ta del av dem (Patel & Davidson 2011).
Dérmed har hansyn tagits till de fyra forskningsetiska principerna som Patel & Davidson beskriver,
namligen informationskravet, samtyckeskravet, konfidenalitetskravet, samt nyttjandekravet (2011)
vilka ges en narmre beskrivning nedan:

Informationskravet
Forskaren skall informera de av forskningen berérda om den aktuella forskningsuppgiftens syfte.

Samtyckeskravet
Deltagare i en undersokning har ratt att sjalva bestdamma éver sin medverkan.

Konfidenalitetskravet

Uppgifter om alla i en undersokning ingdende personer skall ges storsta méjliga konfidentialitet och
personuppgifterna skall forvaras pa ett sadant satt att obehoriga inte kan ta del av dem. Fragan om
konfidentialitet har ett ndra samband med fragan om offentlighet och sekretess.

Nyttjandekravet
Uppgifter insamlade om enskilda personer far endast anvandas for forskningsandamal (Patel & Davidson
2011, s 63).
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RESULTAT — PRESENTATION OCH ANALYS

| det foljande avsnittet presenteras resultatet av studien. De fyra intervjupersonerna presenteras
var for sig med inledande beskrivningar av deras musikintresse. Darefter foljer de tva teman som
jag valt att fokusera pa, namligen skolans musikundervisning samt respondenternas tankar om
musikalitet. Dessa analyseras sedan tematiskt mer ingaende utifran Brandstroms (1997, 2006) tre
perspektiv pa musikalitet samt Ruuds (2002) tankar om handlingsmajligheter som ar mina
analysverktyg. Jag kommer bendmna intervjupersonen som respondent, hon/han samt tillhérande
fiktivt namn. Slutligen ges en sammanfattande analys innehallande jamforelser mellan
respondenterna dar mina teman férs samman.

Frida

Musikintresse

Frida har inte gatt pa kulturskola, men nar hon var liten ville hon spela gitarr. Dock kom detta
intresse i skymundan till forman for innebandyn som hon da prioriterade. Frida ser inte sig sjalv
som musikalisk men om hon fick valja skulle hon garna vilja vara det. Pa fritiden ser hon inte s
mycket pa musikprogram och har inga uttalade musikaliska forebilder for narvarande. Daremot
lyssnar hon mycket pa musik och sager sig ha koll pa manga olika band. Hemma hander det att hon
och hennes syster spelar musik pa hég volym och sjunger till. Frida har varit pa tva konserter med
dels vénner, dels sin mamma som sallskap. | familjen &r det ingen som spelar eller sjunger, och det
samtalas vanligen inte om musik i hemmet. Néar jag fragar om det finns nagot annat som har att
gora med musik i familjen har Frida inget att tilligga men forklarar att ingen ar “’direkt musikalisk”
i hennes familj, varpa hon skrattar till.

Skolans musikundervisning

Frida uppfattar att det i musikundervisningen ar viktigt att kunna sjunga. Utifran sin personliga
uppfattning anger hon trummor som mindre viktigt, och hanvisar till att hon inte tror sig ha nagon
nytta av det i sin framtid. Néar jag frdgar om lararen paverkat henne att bli sékrare eller osékrare i
nagot moment, lyfter Frida istallet klassens inverkan. Har exemplifieras hur klasskamrater skrattat
at varandra vid exempelvis uppspelning av favoritmusik som varit ett moment i undervisningen.
Frida valde da att vara med en mindre grupp som spelade upp sina latar for lararen sjalva.

Gallande att vaga prova nya saker beskriver Frida hur hon tidigare tyckte det var jobbigt att spela
trummor, men nar hon val lart sig det inte ser det som problematiskt langre. Dartill berattar hon att
hon slutat bry sig om vad klasskamraterna tycker och att det da har blivit lattare att gora nya saker.
Varfor hon slutat bry sig kan hon inte redogora for. For att Frida ska gora nagot hon &r osaker pa
motiveras hon av tanken pa hojt betyg. Om momentet inte kan héja betyget, skulle hon inte gora
det menar hon. Da Frida upplever risk for att bli retad av klasskamrater, skulle hon prata med
lararen da hon inte skulle "bli jattetaggad att gora det direkt" i en sadan situation. Dock menar
respondenten att hon sdkert skulle gora det anda tillslut, da hon inte vill lata sig stoppas nar det
géller hennes framtid.

11



Klasskamrater kan stotta genom att lata bli att skratta at en och genom komplimanger enligt
Fridas uppfattning. Nar lararen sager ifran till elever som beter sig illa kanner sig Frida sékrare.
Ett tillfalle da respondenten kande sig nojd med sig sjalv var da hon larde sig ett trumkomp. Jag
fragar hur det kandes och far till svar:

det var ratt skont for da vet jag ju liksom ...att da har man ett sékert E i alla fall ...i musik.

At motsatta héllet berattar Frida att hon kan kanna sig missnojd vid ackordspel pé gitarr. Hon blir
da "typ sur" pa sig sjalv och beskriver att det kdnns som att det ska vara latt, men anda kan hon
inte. Gallande vad lararen kan gora for att stotta tycker Frida:

typ sdga att man alltid kan prata med en om det &r nagonting och... uppmuntra en att det liksom
gar bra, det gar framat.

Vidare tycker Frida att det nog ibland skulle vara lattare om klasskamrater gav mer respons, da hon
i dagslaget beskriver klassen som "inte sa himla tajta".

Sjalv tycker respondenten att hon kan lata klasskamraterna fa veta nar nagot moment gatt bra, ge
tips samt lata bli att papeka nar nagot gatt mindre bra. | klassen uppfattar Frida att det ar blandat
med elever som kanner sig sakra respektive osakra i musik. Hon sager sedan att det ar ratt manga
som inte bryr sig och troligen &r osakra. Dock uppfattar hon att det ges tillrackligt med hjalp for att
lara sig de olika momenten. Néar jag fragar hur undervisningen kan forbattras onskar sig Frida
chansen att fa spela instrument hon &r osaker pa sjélv for lararen, utan klasskamrater som tittar pa.
Aterigen beskrivs hur de kan hdna och ge démande blickar, och att det ar jobbigare att géra fel
infor klassen &n infor lararen.

Fridas tankar om musikalitet

Frida menar att det ar bra att vara bra pa musik, eftersom man da har en talang som man kan
utveckla. Hon tanker att en person som ar bra pa musik ar nagon som kan spela och bli kiand och
ha en framtid inom musiken. En framtid inom musiken innebdr i sin tur att kunna sjunga solo och
spela i band, men kan dven innebéra andra saker eftersom det finns mycket att géra inom musik.
For att bli bra pa musik kravs ett intresse och engagemang enligt Frida. Vidare beskriver hon att
man kan ha en talang i musik, exempelvis att man kan sjunga. Respondenten tillagger sedan att det
kan vara pa motsvarande satt gallande matematik. Vid fragan om det skiljer sig at mellan olika
amnen géllande vad som kravs for att bli bra, har hon inget tydligt svar.

Nar vi samtalar vidare framhaller Frida vikten av engagemang for att lara sig nagot, men tror
samtidigt att det ar lite svarare att bli bra pd musik om man inte har en talang innan. P& fragan om
det ar mojligt att bli bra pa musik utan en talang innan, blir svaret att hon tror det. Att vara
musikalisk dr att vara bra pa nagot och att vilja det, menar Frida. Motsatsen innebér istéllet att tycka
att musik ar "jattetrakigt" och att knappt veta hur man haller en gitarr. Nar jag fragar var
musikaliteten kommer ifran vet inte respondenten sékert, men uppger att den kommer under
uppvaxten exempelvis om ens foraldrar musicerar. Vidare sager hon:

jag tror inte det ar medfétt, alltsd det kan sakert vara medfott men jag tror att det ar
nagonting... som liksom kommer.

Frida tror att det innebdr tva olika saker att vara bra pa musik och att vara musikalisk, och hanvisar
till att man kan vara bra pa musikhistoria men inte vara musikalisk fér det. Musikalitet handlar om
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ett praktiskt musicerande, medan att vara bra pa musik mer handlar om teoretiska kunskaper, enligt
Fridas uppfattning. Dock menar hon att teoretiska kunskaper och musikalitet &nda har nagon slags
koppling till varandra. Nar jag namner formaga att lyssna och analysera exempelvis ett musikstycke
menar hon att det ocksa ar en slags musikalitet. Frida tror inte att det &r viktigt att vara musikalisk
utifran samhallets normer, dock ser hon det som en fordel att kunna nagot extra bra. Hon ser sig
inte sjalv som musikalisk med hanvisning till att hon inte ar s bra pa nagot instrument, inte kan
sjunga och heller inte har nagot intresse i musikens historia. For att &ndra pa det, skulle det kravas
lektioner i kulturskola och mer engagemang pa lektionerna i skolan, enligt Frida. Nagon
utomstaende som sjalv ar musikalisk menar hon &r ratt person att bedéma huruvida hon ar det eller
ej. Vidare uppger hon att andra méanniskors syn pa hennes eventuella musikalitet har en stor
betydelse. Da jag ber respondenten att reflektera 6ver hur det skulle kannas att fa bli kallad
musikalisk uppger hon att hon skulle bli mer ”sugen pa att forsoka”. At motsatt hall, vid tanken pa
att bli benimnd som omusikalisk, menar hon att hon bara skulle ”ldgga ner”, varpd hon skrattar till.
Pa fragan om det skulle kannas annorlunda och bli en skillnad att fa ett erkannande i musik tror
Frida att hon skulle bli lite mer positiv till allt inom musik.

David

Musikintresse

David har tidigare spelat gitarr pa kulturskola under ca ett ars tid, men slutade da han tréttnade.
Han hade aven fullt upp med innebandytraningar samt skidakning som han da prioriterade. Nar
David var liten tyckte han tidigt om att lyssna pa musik, men det var forst senare han borjade
intressera sig for housemusik och da géra egen musik. Pa fritiden har det hant att han har tittat pa
musikprogram som exempelvis Idol. I Idol tycker han att det dels &ar kul att héra de som ér bra pa
att sjunga, och dels kul att se de som "goér bort sig™. En fordel med programmet &r att det ges chanser
till “folket" att fa skivkontrakt menar David. En nackdel &r att juryn trycker ner de som inte anses
halla mattet. Respondenten menar har att juryn skulle kunna bete sig lite battre och meddela vad
som kan forbattras istallet. For att bli utvald ska man enligt David vara "den baste" pa att sjunga
samt ha en viss sékerhet pa scen. Hur man ror sig och dansar har hér stor betydelse. David beskriver
att vissa deltagare blir nervésa nar de ska framtrada infor mycket folk, och gor da misstag vilket da
leder till utréstning. Han tror att de som rostas ut blir ledsna och besvikna. David tror att det ar latt
att lockas av berommelsen som Idol ger men upplever inte att han sjalv paverkas nagot sarskilt av
det.

Gallande musiklyssning gillar David Avici och artister inom housemusik. Han tar inspiration fran
det han lyssnar pa och forsoker sedan forbattra det och pa sa satt skapa egen musik. Han far aven
hjalp av vanner och namner en kompis som han ibland skriver tillsammans med. Latarna laggs
sedan ut pa natet da han vill dela med sig av sin musik for skojs skull. Familjen, personer pa skolan
liksom vanner och kontakter fran internet ger mycket komplimanger och tycker David ska fortsatta
med sitt skapande. Respondenten beréttar att han kom i kontakt med housemusik i och med ett
program och tyckte da att det sag "coolt" ut att sta pa scenen och framfora musik infor manga
manniskor. | familjen &r det ingen som spelar eller sjunger, och det n&mns inget om samtal rorande
musik. Daremot lyssnar de pa musik och har samma musiksmak, forutom Davids mamma som
visserligen lyssnar men inte "gillar det precis”. Ibland spelar respondenten upp sin egen musik i
bilen som familjen da far ta del av. Respondenten uppger att han aldrig gar pa konsert med sina
foraldrar men daremot ofta gar pa konsert med sina kompisar och lyssnar da till olika diskjockeys.
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Skolans musikundervisning

David uppfattar att det i musikundervisningen ar viktigt att kunna lyssna pa lararen och musiken
och folja den uppgift som tilldelats. Dartill tror han att det &r viktigare att kunna sjunga an att kunna
spela instrument. Pa fragan varfor sang ar viktigt pekar han pa maojligheten att sjunga om och visa
kanslor, vilket han menar inte &r lika latt pa instrument. Néar jag fragar om lararen paverkat honom
till att bli sakrare eller osékrare i nagot moment, har inte David nagot sarskilt exempel.

Gallande att vaga prova nya saker beskriver David hur han tidigare var lite radd att gora nagot fel
da han skulle sjunga upp for klassen forsta gangen och de inte kéande varandra sarskilt val. Nar han
val borjat lara kanna sina klasskamrater sag han det inte som problematiskt langre. Tvartom
uttrycker han att det nastan bara &r roligt nar de "gor bort sig" infor varandra. Det kravs inte sa
mycket for att David ska gora ndgot han ar osdker pa da han inte &r blyg, som han beskriver.
Klasskamrater kan stotta genom att séga att det inte gor nagot om det blir fel, Iata bli att skratta och
istallet saga nagot snallt enligt Davids uppfattning. Tillfallen da respondenten kanner sig néjd med
sig sjalv ar pa hemmaplan i skapandet av housemusik som han da far komplimanger av. David
tycker det kanns bra, han blir glad och tanker att han kan "bli nagonting" nar han blir aldre. Han
har inget specifikt minne att berétta om fran skolan i denna fraga. At motsatta hallet berattar David
att det kan vara lite pinsamt att misslyckas, men att det gar éver snabbt. Gallande vad lararen kan
gora for att stotta ser David en problematik da eleven inte sjalv kontaktar lararen och ber om hjalp.
Pa sa satt blir det svart for lararen att stotta, menar han. | 6vrigt lyfter David vikten av att lararen
ger komplimanger, och tycker att det &r storsta lararen kan gora.

Né&r det kommer till klasskamraterna beréttar David att de ibland st6ttar och ibland inte. Han har
sjalv ingen erfarenhet av att ha blivit hanad, men daremot menar han att andra elever i klassen har
blivit det. Sjalv tycker respondenten att han kan ge klasskamrater komplimanger och lata bli att
skratta at dem. Yitterligare ett satt kan vara att fraga en hanad klasskamrat hur denne mar, och
uppmarksamma om nagon verkat ledsen efter en lektion. I klassen uppfattar David att de flesta ar
ratt sa sakra i musik, med hanvisning till att de kanner varandra bra. Respondenten uppfattar att det
ges tillrackligt med hjalp for att l&ra sig de olika momenten. Ibland kan det dock vara lite "kris",
men det ar inte ofta. Nar jag frdgar hur undervisningen kan forbattras 6nskar sig David en
hjélplarare, alternativt mindre grupper.

Davids tankar om musikalitet

En person som ar bra pa musik &r nagon som kan sjunga och spela och far hogre betyg enligt David.
Tankarna gar har dven till sng och spel pa fritiden. Pa fragan om det & mojligt att vara bra pa
musik i skolan men anda inte halla pa med det pa fritiden blir svaret: "Jada". For att bli bra pa
musik om man inte ar det innan kravs det att trana hemma, menar David. | forhallande till andra
amnen anges att det ar "typ samma sak", dvs traning som kravs for att na hogre resultat. Gallande
att vara musikalisk behéver David fundera och uppger till slut att det kan ge mojligheter senare |
livet, men avfardar sedan sitt svar och uppger att han inte vet, varpa han skrattar. Vid narmare
eftertanke tror David att man maste kunna sjunga och vara bra pa det man gor, samt att det ska
finnas en vilja att gora det. Han svarar dock sedan att man kan vara musikalisk utan att sjunga, och
hanvisar till att det finns manga som bara spelar och inte sjunger. Pa fragan om vad det innebér att
vara omusikalisk beskriver David att personen i fraga inte gillar &mnet musik och inte bryr sig.
Vidare menar han att det dven gar att gilla musik och att lyssna pa det, som en slags musikalitet,
medan att faktiskt vara bra pa att spela ses som en annan del av att vara musikalisk. David bedémer
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att det inte ar viktigt att vara musikalisk, utan ser det som nagot som &r upp till var och en. Under
samtalet om musikalitet uttrycks vid flera tillfallen ett behov av att fa tanka efter, da David verkar
osdker pa vad han sjalv tycker.

For att lyckas i musik ndmner respondenten vikten av att valja exempelvis det instrument man sjalv
vill spela. Han beréattar om ett forlorat musikintresse hos en nara slakting som valde ett instrument
for att uppfylla sin forélders 6nskan, i stallet for att folja sin egen vilja. Dartill ndmner han stod
fran vanner och foraldrar som en viktig del for att lyckas. Detta genom uppmuntran och att tala om
hur musicerandet kan anvandas i framtiden. David ser sig sjalv som musikalisk och hanvisar till
att han gillar att lyssna pa musik och att géra musik. Tidigare har han inte fatt hora nagot om sin
eventuella musikalitet av andra, daremot har han fatt komplimanger och uppmuntran att fortsatta
med sin housemusik. David tror att det & uppmuntran fran andra manniskor som gor att han
fortsatter med sin musik, men séger samtidigt att han inte bryr sig om nagon skulle sdga nagot
negativt, utan da bara fortsatta. Det tilldggs sedan att han dock skulle forsoka forbattra sin musik.
Vid fragan om vad som skulle handa om David inte fick ndgon uppmuntran alls blir svaret:

jag skulle bara forsoka annu mer da tills.. det blev bra ..tills folk borjade liksom... ja gilla
det, alltsd vad ska man séga... tills folk far en uppfattning av det jag gillar.

Han bekraftar sedan att det finns en drivkraft att andra ska tycka om det han gér och menar att det
ar roligare om det ar fler som gillar det och har samma musiksmak som en sjalv.

David tycker att det &r "en sjalv"' som avgor om man ar bra pa musik eller ej. Nar jag fragar om det
skulle vara mojligt att andra méanniskor kan havda att David ar omusikalisk/dalig pa musik, men
han sjalv pasta motsatsen menar han att det beror pa vilket sjalvfortroende man har. Han berattar
att en del klasskamrater sakerligen skulle fa sitt sjalvfortroende krossat av att fa hora en sadan sak,
och darfor ge upp. Dock tror han inte att han sjéalv skulle paverkas sarskilt mycket vid ett sddant
scenario.

Marcus

Musikintresse

Marcus har inte gatt pa kulturskola men gar daremot musikprofil i skolan. Han tycker om att spela
gitarr och beskriver sig som hyfsad pa det. Han har alltid tyckt om att lyssna pa musik och berattar
att hans foréldrar lyssnar ganska mycket, vilket han tror kan ha ett samband med hans eget intresse.
Pa fritiden har det hant att han har tittat pd musikprogram som MTV dar senaste topplistan
presenteras. Han paverkas genom att han ibland valjer topplistan vid tillfallen da han inte sjalv
kommer pa vad han vill lyssna pa. Pa detta sétt har de artister som tar sig in pa topplistan storre
chans att na ut an de som placerar sig lagre, menar Marcus. En nackdel med programmet tycker
han &r att det kan vara svart att veta vilka som har bestamt topplistan. Vidare menar han att man
kan tavla i musik, men att det finns en viss problematik da alla har olika musiksmak. Marcus tror
inte att det finns en sanning om vad som ar bra musik, utan hénvisar till vars och ens uppfattning.

Gallande musiklyssning ndmner han inga sarskilda musikaliska forebilder, men gillar musik som
innehaller mycket gitarr. Han tycker om bade akustisk gitarr och elgitarr och beskriver att man kan
fa fram olika slags ljud pa gitarren och spela pa olika sétt.
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Hemma lyssnar Marcus pappa mycket pa musik, och hans mamma uppges lyssna ganska mycket
ocksa. Ibland lyssnar de pa aldre rock men har i 6vrigt olika musiksmak. I familjen ar det ingen
som spelar eller sjunger, dock spelade respondentens bror piano under en period. De gar inte pa
konserter tillsammans men samtalar ibland om dels aldre musik och dels vad som &r populért for
tillfallet. Marcus har inte fatt nagon sarskild uppmuntran i musik utan hanvisar till att det i familjen
ar musiklyssningen som star i fokus.

Skolans musikundervisning

Marcus uppfattar att det i musikundervisningen &r viktigt att fa ihop samspelet nar man spelar i
band. Att spela sa att det later bra. Han tror dven att det ar viktigt att kunna sjunga, men menar att
det inte skiljer sig sa "jattemycket" fran vikten att spela instrument. Pa fragan varfor sang ar viktigt
hénvisar Marcus till att det ofta anvands i samband med avslutningar och redovisningar. Nar jag
fragar om lararen paverkat honom att bli sékrare eller osékrare i ndgot moment, har han inget
specifikt exempel.

Gallande att vaga prova nya saker beskriver respondenten hur han infor en redovisning kéande sig
osaker infor att sjunga en specifik Iat men da lararen hjélpte honom blev han sékrare. For att Marcus
ska gora nagot han &r osaker pa kravs uppmuntran fran andra, samt att sjélv "bita ihop" och intala
sig att gora det, for att sedan se hur det blev. Har ndmns dven traning som en forberedelse.
Klasskamrater kan stotta genom att lata bli att papeka nar nagon gjort fel och genom komplimanger
samt tips pa hur saker kan forbattras enligt Marcus uppfattning. Tillfallen da han kanner sig nojd
med sig sjélv ar vid redovisningar da han oftast tycker att det blir valdigt bra vilket darfor ger en
bra kinsla. At motsatta héllet beréttar Marcus att han kan kanna sig missnéjd om han "tappar bort
sig" i ackordspelet under en lat. Oftast kommer han in i laten igen, men kan tanka lite pa det efterat.
Han séager dock att han sedan tanker att det var ett bra foérsok och att han far forsoka igen en annan
gang. Han sager att han inte ar radd att misslyckas utan lyfter mojligheten att lara sig mer utifran
felsteg.

Gallande vad lararen kan gora for att stotta namner Marcus hjélp med det som ska utféras samt att
"bli peppad". Sjélv tycker respondenten att han kan lata klasskamraterna fa veta nar nagot moment
gatt bra, ge uppmuntran samt ge tips pa hur saker kan forbattras. | klassen uppfattar Marcus att det
ar ganska manga som kanner sig sikra i musik. Han tror att det har med lararen att gora och att
klassen for det mesta visar varandra respekt. Nar jag fragar hur undervisningen kan forbattras
onskar sig Marcus mer tid till att spela instrument. Han forklarar att det forst kravs att kénna sig
saker pa det instrument man spelar och sedan lara sig det som ska spelas till laten ifraga, for att
darefter forsoka "fa ihop" det sa att det passar. Detta kan vara ganska tidskravande menar Marcus.

Marcus tankar om musikalitet

Marcus tror att det kravs att vara bra pa instrument for att ses som bra pa musik. Han menar att det
behdvs en viss bredd sasom kunskaper i flera instrument, eller dels praktisk kunskap, dels teoretisk
kunskap. Att endast vara bra pa att sjunga eller bra pa ett visst instrument ar inte tillrackligt for att
kalla det att vara bra pa musik, enligt Marcus. Respondenten ser ingen storre skillnad i vad som
kravs for att bli bra pa musik i jamférelse med andra &mnen.
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Att vara musikalisk innebdr att kunna spela flera instrument, kunna mycket, "ha rytmen" och ha
latt for att spela, tycker Marcus. Han forknippar musikalitet med praktisk kunskap, och menar att
det kanske kommer sig av en uppvéxt innehallande mycket musik fran exempelvis foraldrar. Det
ar mojligt att bli musikalisk senare i livet ocksa, om man tranar pa exempelvis instrument pa fritiden
tror Marcus. Det gar darfor att se en person som omusikalisk for att sedan pasta att denne har
tillagnat sig en musikalitet, menar han. Marcus pekar pa att man har olika latt for olika saker och
att det galler andra amnen pa samma séatt som musik. Hur viktigt det ar att vara musikalisk ser han
som beroende av vad man sjélv vill gora i framtiden. Han tilligger sedan: "men... det kan ju vara
bra". Néar jag fragar varfor beskriver han att man kan anvanda det och att det kan vara kul. Vidare
hanvisar han till att man kan bli kdnd inom musik och spela lite da och da. En annan mojlighet ar
att anvanda det langre fram om man inte vill bli musikinriktad, menar Marcus. Vi samtalar sedan
vidare om musikalitet da respondenten inte tror att han skulle beskriva sig sjalv som musikalisk.
Pa fragan hur det kommer sig blir svaret:

Jag ar inte ndgot musikalisk pa fritiden heller, det &r bara i skolan jag héller pA med musik sa
jag skulle inte sdga att jag, att jag ar s musikalisk... jag gor det bara for att det ar roligt... och
jag gar inte in i det sa jattemycket heller.

For att se sig sjalv som musikalisk skulle Marcus behdva léra sig fler instrument och kunna dom
battre menar han. Pa fragan om hur han skulle paverkas om nagon kallade honom omusikalisk
beréttar han att han utgar fran sin egen uppfattning. Han tror darfor inte att han skulle paverkas sa
mycket. Vidare pekar han pa att olika manniskor har olika synsétt da det for en person innebér att
kunna spela ett instrument for att ses som musikalisk, medan nagon annan menar att det kravs
kunskap inom flera instrument fér denna bendmning. Marcus fortsétter:

... sa det &r ju ganska svart, men jag skulle sdga att jag ar omusikalisk... alltsa jag, jag kan ju
spela, jag kan ju spela gitarr ganska bra... men jag skulle inte sdga att jag ar musikalisk.

Nar jag sedan véander pa fragan och undrar om respondenten skulle kalla sig sjalv omusikalisk séager
han att det lutar mer at det hallet, men att han anda inte skulle séga sig vara omusikalisk. Marcus
kommer senare under intervjun fram till att han ser sig sjalv i granslandet. Detta dd han anser sig
kunna en del, men ser samtidigt att det inte racker till for att se sig sjalv som musikalisk. Géllande
skolans musikundervisning beskriver sig respondenten som "hyfsat bra" och tanker da pa praktiska
liksom teoretiska kunskaper, samt férmagan att samtala och reflektera kring musik. Han beskriver
sedan att han, férutom att spela gitarr, kan sjunga och spela bas hyfsat bra. Vem som &r ratt person
att avgora huruvida nagon ar musikalisk eller ej, menar Marcus &r nagon utifran som sjélv har en
musikalitet. Dock anser han &r det upp till varje individ att sjalv bestimma om man vill fortsétta
och forsoka bli battre pa musik eller lagga det at sidan. Nagon annan har darfor inte ratt att saga
vad man ska lagga tid pa eller inte.

Maja
Musikintresse

Maja har tidigare spelat piano pa kulturskola men slutade da det dels var dyrt att ta lektioner, och
dels inte var sa larorikt. Hon beskriver hur hon blev intresserad och forsokte lara sig pianospel da
nagra nara slaktingar spelade for henne. | dagslaget spelar Maja piano hemma nér hon har tid och
anvander sig ibland av lektioner pa Youtube, men hon skulle vilja 4gna mer tid at pianot. For

17



narvarande upplever hon att skolan tar mycket tid vilket gor att musiken inte prioriteras sa hogt.
Respondenten beskriver sig som hyfsad pa piano och har dven fatt hora att hon har en bra rost och
forsoker darfor trana upp den ibland. Maja tycker dven om att sjunga men har scenskrack som hon
hoppas kunna 6vervinna senare i livet. Hon har alltid tyckt om att lyssna pa musik och beréttar att
hennes foréldrar lyssnar ganska mycket, vilket hon tror kan ha ett samband med hennes eget
intresse.

Pa fritiden har Maja tittat pa High school musical vilket hon kanner sig peppad av. Har gar tankarna
till att sjalv sta infor publik och sjunga. Géllande musikaliska forebilder namner hon 50 cent och
Neo, och beréttar att hon gillar lite aldre musik, r&b, pop, syriansk musik fran Turkiet men &ven
klassisk musik. I familjen lyssnar de exempelvis pa lugn musik nér de ater och de samtalar dven
om musik. Hon beréattar hur musiken underlattar djupa samtal som berér kérlek och livet. Maja
beréttar att de kan prata om att alla inte har det lika bra som de, och att det &r viktigt med karlek i
familjen och att de inte ska "braka hela tiden". De kan aven diskutera vad en lat pa turkiska handlar
om, da de inte forstar spraket till fullo. De brukar inte ga pa konserter ihop eller sjunga och spela
tillsammans, forutom nar de sjunger till en 1at de lyssnar pa. Maja har en syster som ocksa tycker
om att sjunga och aven spelar gitarr. Respondenten fortsatter: "sa jag har sa har lite musik i blodet".
Hon beréttar att hon fatt uppmuntran till att spela piano av familj, slakt och vanner som peppar
henne att fortsatta. Hennes foraldrar vill att hon ska vara sa sysselsatt som majligt och ser bade
skolan och musiken som viktiga delar, men vill nu att Maja ska satsa pa skolarbetet da det ar sista
aret i grundskolan.

Skolans musikundervisning

Maja uppfattar att det i musikundervisningen ar viktigt att ha hyfsad koll pa musikhistoria. | 6vrigt
menar hon att allt & bade viktigt och oviktigt beroende av sammanhang. Hon namner att man
behdéver kunna "spela lite" och hinna byta ackord for att na upp till kriterierna. Nar jag fragar om
lararen paverkat henne att bli sakrare eller osékrare i nagot moment, berattar Maja att hon tidigare
hade en larare som vid ett tillfalle tvingade henne att spela gitarr infor klassen. Da hon var osaker
pa det resulterade det i att hon borjade grata, och beskriver nu detta som en negativ upplevelse som
fick henne dnnu mer osaker.

Gallande att vaga prova nya saker beskriver Maja ett tillfalle da lararen samt en grupp
klasskamrater tyckte att hon hade bra rost och att detta ledde till att hon vagade sjunga infor klassen.
Detta namns pa nytt da jag ber henne beskriva ett tillfalle da hon kande sig nojd i musik.
Respondenten beréttar att hon da kande att hon gjort ndgot bra eftersom klassen gillade det och
heller inte skrattade at henne. Detta fick Maja att kdnna att det inte var pinsamt samt kanna sig
respekterad. At motsatta hallet berattar Maja att hon vid en uppspelning infér klassen kom efter i
ackordspelet pa gitarr. Hon beréttar vidare att det blev "helt fel" sa att det marktes "jattemycket" da
det hordes att gitarren "kom efter". Maja berittar att det var "lite jobbigt” da alla tittade pa henne.
Respondenten kéande da att hon skamde ut sig och att det var pinsamt da alla sag att hon gjorde fel.

For att Maja ska gora nagot hon ar oséker pa motiveras hon av uppmuntran och att bli "pushad" pa
"ratt satt". Pa detta satt kan klasskamrater stotta. De kan dven sdga att det inte gor nagot om det blir
fel eller om nagon skrattar. P4 samma satt kan lararen stotta, samt genom att hjélpa till och ge olika
metoder for att lattare lara sig det som ar svart. Sjalv tycker respondenten att hon kan stétta genom
att vara snall och stalla upp nér en klasskamrat behdver hjalp. Maja berattar att klassen &r uppdelad
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i tva grupper och att de flesta i hennes grupp verkar sakra i musik. Generellt uppfattar hon att det
ges tillrackligt med hjalp for att lara sig de olika momenten. Nar jag fragar hur undervisningen kan
forbattras Onskar sig Maja mer variation i momenten samt att de ska visa varandra mer respekt i
klassen och inte skratta at varandra.

Majas tankar om musikalitet

Maja menar att ndgon som ar bra pa musik har "hyfsad koll pa instrumenten" och musikhistoria.
For att bli bra pa musik kréavs 6vning samt att man tycker om det man gor. Gallande skillnader i
forhallande till andra &mnen séger Maja att hon inte vet. Till en borjan sager respondenten att det
ar samma sak att vara bra pa musik och att vara musikalisk. Hon pekar pa att en musikalisk person
kan halla rytm, spela instrument och sjunga. Att vara omusikalisk daremot innebar att "spela i otakt
med de andra" sa att det later fel och “inte alls musikaliskt".

Hur viktigt det &r att vara musikalisk ser hon som beroende av vad man sjalv vill gora i framtiden.
Nar jag ber henne beskriva en musikalisk person efterfragas lyfter Maja formagan att kunna lyssna
och analysera musik. Praktiska kunskaper som instrumentspel namns ocksa, men vid fragan om
det ar mojligt att vara musikalisk och endast ha teoretiska kunskaper, stéller hon sig tveksam. Maja
tror inte att hon skulle beskriva sig sjalv som musikalisk och menar att hon inte ar ”sa duktig” pa
det. Hon sédger sedan att sdng och piano bara dr ”tva grejer av flera hundra i musiken” vilket hér
anges som en forklaring pa hennes svar. Pa fragan om Maja tror sig kunna kalla sig sjalv musikalisk
fran att ha sett sig som icke musikalisk blir svaret:
e...nej..eller alltsa..jag &r inte en sddan som tycker om att spela musik eller...sa hér jag ar ju en

sadan som lyssnar pad musik sahar hela tiden...jag lyssnar, s& fort jag kan sa lyssnar jag pa
musik...men jag ar inte sddan som.....men inget annat nej.

Vidare menar hon att ett storre intresse skulle kravas for att kunna utvecklas och darmed se sig som
musikalisk. Maja tycker att det &r hon sjélv som avgér om hon &r musikalisk eller ej, och att hon
har majlighet att dels halla med och dels invanda emot andras uppfattningar om hennes eventuella
musikalitet. Hon séager att hon skulle vilja satsa lite mer pd musik om hon fick hora att hon var
musikalisk. Om nagon sager till en att man ar omusikalisk menar Maja att man kanske inte blir
musikalisk, men att man i alla fall kan bli battre pa musik. Fortsattningsvis menar respondenten att
hon skulle kunna se sig sjélv som bra pa musik “om det finns mittemellan” och menar att hon har
bade bra och daliga sidor géllande musiken. Vidare tror hon att hon skulle kunna 6va upp sig och
da kunna se sig sjalv som bra pa musik.

Resultatanalys

Har kommer jag ta fasta pa de enskilda respondenternas svar och analysera dessa utifran mina
verktyg.

Musikaliska handlingsmojligheter

Frida beskriver hur det i musikundervisningen forekommit att klasskamrater skrattat at varandra
vid ett uppspelningstillfalle vilket da fick henne att inte vilja delta infor klassen. Detta kan ses som
ett exempel pa den negativa konsekvens uteblivande av bekraftelse kan medfora. Ruuds (2002)
beskrivning av vikten av att bli sedd av andra och att k&nna att musiken vi &r med om att skapa har
en funktion for manniskor runt oss, bekréftar dven detta. | detta fall forelag en risk att Fridas
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favoritmusik skulle hanas snarare an att bidra till en for omgivningen positiv upplevelse. Da
respondenten dock var med om att skapa en ny grupp dar battre férutsattningar fanns, kan det ses
som ett positivt exempel pa betydelsen av att géras ansvarig for egna val och handlingar. Detta i
linje med Ruuds beskrivning av handlingsmojligheter (2002).

Frida tycks aven ha fatt 6kade handlingsmajligheter tack vare att hon slutat bry sig om vad
klasskamrater tycker. Da hon beskriver att det gor det lattare att prova nya saker tycks detta vara
nagot som stimulerar hennes larande. Likasa tycks den motivation tanken pa hojt betyg ger, vara
en kalla till 6kade handlingsmdjligheter. Omvant beskriver Frida att hon inte skulle utsétta sig for
nagot som inte hojde betyget. Pa detta satt kan betyget dels ses som motiverande men aven
hammande, i och med att hon tankbart missar moment som skulle kunna kopplas till ett
bemastrandets gladje, da endast den inlarning som &r kopplad till hojt betyg star i fokus. Det ar
sjalvklart ingen motsattning att uppleva bemastrandets glédje och att samtidigt gladjas 6ver ett hojt
betyg, men det som avses har ar alltsa egenvardet i att kunna nagot, oavsett paverkan pa betyget.
Detta marks dven i hennes stt att beskriva situationen da hon lart sig ett trumkomp, och endast
namner positiva kanslor kopplade till ett sakrat godkant betyg.

David beskriver hur han tidigare var radd att gora fel vid uppspelningar infér klassen, och hanvisar
till att de inte kande varandra sa val. Detta tycks ha varit en faktor som begransat Davids
handlingsmajligheter, och sedan 6kat dem da de lart kanna varandra. Han beskriver att det inte
kravs sa mycket for att han ska vaga gora saker han ar oséker pa vilket kan ses som ett tecken pa
handlingsmojligheter i hog grad géllande detta.

Nar David far komplimanger for sin housemusik leder det till en positiv tanke om framtiden vilket
darfor kan tankas underlatta skapandet och uppféljningen av egna planer knutna till sin musik.
Detta kan dven tolkas som en upplevelse av sjélvtillit med en férhoppning att kunna se sig som
kompetent nog att handla pa en social arena som Ruud beskriver (2002). Nar David tanker att han
kan "bli nagot" nar han blir aldre, uttrycks dels en avsaknad av nagot han inte ar dnnu, samtidigt
som det tycks finnas en forutsattning som mojliggor detta hoppfulla uttalande. Det blir hér troligt
att respondenten fatt uppleva att musiken han skapar far en funktion for manniskor runt omkring,
vilket av Ruud benamns som "sarskild viktigt" att fa uppleva (2002). Detta beskrivs aven som en
kélla till 6kade handlingsmojligheter, att kénna att det finns valmojligheter (Ruud 2002). Kanske
ryms &ven detta i respondentens uttalande: han upplever en mgjlighet att i framtiden valja att satsa
pa sin musik och att chanserna att lyckas ar goda. Det ar tankbart att detta har samband med Davids
sakerhet i musikundervisningen, da han pa skolan ses som en som &r bra pa housemusik. Da Ruud
beskriver sjalvforvaltning som att kanna sig som ndgon, samt att utgangspunkten for
sjalvforvaltning ar knutet till upplevelsen av sjalvtillit och personlig trygghet (2002), starks mitt
antagande.

Marcus beskriver en situation da han tack vare lararens hjalp blev sékrare pa en sang han skulle
framfora. Det ar har tankbart att detta stod 6kade Marcus handlingsmojligheter, medan dessa
sakerligen hade minskat vid ett uteblivande av detta stdd. Respondenten beskriver knepet att "bita
ihop" och intala sig att gora sadant han ar osaker pa, vilket kan ses som sjélvstandighet och ett
medvetet val gallande hanterandet av situationer som dessa. Marcus ndmner dock allra forst
uppmuntran fran andra som en hjalp. Detta kan tyda pa ett behov av att bli sedd i en situation som
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annars kan upplevas utelamnande, och kan &ven visa pa betydelsen av tilln6righet. Det jag avser
hér ar Ruuds beskrivning, namligen upplevelsen av att hra hemmai i ett stérre sammanhang (2002).
Att hora hemma kan tolkas som att vara pa en plats som kanns trygg. Trygghet kan i detta
sammanhang tankas hora i hop med majligheten att vara sig sjalv och att fa utvecklas utifran sin
niva utan att bli domd vid misslyckanden. Ruud menar att saval tillhdrighet som férmaga att fatta
sjalvstandiga val ger 6kade handlingsmojligheter (2002), vilket alltsa verkar dverensstimma med
Marcus uppfattning. Respondenten beskriver sig generellt som oréddd for misslyckanden och ser
det som en chans att lara sig, vilket dven det kan tyda pa ett sjalvstandigt val av instéllning, vilket
alltsa kan leda till goda handlingsmojligheter.

Maja berdattar att en larare vid ett tillfalle tvingat henne att spela gitarr infor klassen vilket blev en
negativ upplevelse eftersom hon kéande sig osaker och darfor borjade grata. Detta kan ses som en
negativ konsekvens av att inte haft handlingsmojlighet att exempelvis sdga ifran eller komma
overens tillsammans med lararen. Ruud beskriver att forutsattningen for ett gott liv ligger i att
kanna att man kan paverka sin omgivning genom att vara med om att fatta avgérande beslut som
angar ens eget liv (2002), vilket har kanns talande. Ett tillfalle da Maja kande sig nojd samt vagade
prova nagot nytt, var efter att hon fatt komplimanger av klasskamrater for sin sangrost. Det ledde
till att hon sjong upp for klassen vilket alltsa 6kade hennes handlingsmajligheter. Detta dven enligt
Ruuds beskrivning av att bli sedd som en viktig upplevelse (2002). Maja framhaller vikten av
uppmuntran och stod fran larare och klasskamrater. Hon foreslar att klasskamraterna kan saga att
det inte gor nagot om det blir fel eller om nagon skrattar at henne, vilket kan visa pa ett behov av
en forsakran om tillhorighet, oavsett hur hon presterar. Pa sa satt kan detta leda till okade
handlingsmaojligheter for Maja.

Synen pa musikalitet

Frida beskriver uppvéxtens betydelse for musikalitet, vilket hér tycks ha med miljon att géra och
darfor kan kopplas till ett relativistiskt synsatt enligt Brandstroms beskrivning (2006). Det finns
aven en antydan om ett absolut synsatt da hon menar att musikalitet ocksa kan vara medfott, vilket
har dverensstammer med Brandstroms tankar (2006). Likasa tycks det inte helt sjalvklart att det ar
mojligt att bli bra pa musik utan att ha en talang innan. Vad Frida menar med talang framkommer
inte under intervjun men skulle kunna tolkas som nagot fast som antingen finns eller saknas. Till
en borjan beskrivs ett absolut synsatt dar det praktiska musicerandet star i fokus, medan Frida sedan
tillagger att aven lyssnande &r kopplat till musikalitet. D& hon forst namner det praktiska
musicerandet, och forst vid min fraga géllande lyssnande ger sin uppfattning, anas ett absolut
synsétt i forgrunden, medan det relativistiska hamnar i bakgrunden. Nar hon bendamner sig sjalv
som omusikalisk tycks i detta fall det ickebefintliga praktiska musicerandet annu en gang ha en
central roll, medan hon slutligen raknar upp "inte heller musikhistoria™ vilket kan tolkas som att
det getts lagst prioritet. Intressant nog namns inte musiklyssnande hér, trots att hon tidigare
beskrivit att hon lyssnar pa mycket musik och anser sig ha koll pa manga band, och aven sagt att
musiklyssnande kan vara ett tecken pa musikalitet. Att hon namner lektioner pa kulturskola som
ett satt att bli musikalisk pa, kan tolkas som ytterligare en beféastning av det praktiska musicerandets
betydelse. Det star dock inte klart vilken undervisning som har avses, men da min erfarenhet &r att
det i regel ar sang eller instrumentallektioner som menas och som &ven gors mest reklam for, ser
jag det som en rimlig tolkning. Da Frida menar att en musikalisk person kan avgoéra hennes
eventuella musikalitet, kan aterigen ett absolut synsatt anas. Det kan har uppfattas som att
musikalitet ar nagot matbart som antingen finns dar eller saknas. Frida tycks satta stort varde pa en
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musikalisk persons asikt da det beskrivs avgora hennes instéllning till att sjalv musicera. Detta kan
uppfattas som ett beféstande av ett absolut synsatt. Sammanfattningsvis anas en dubbelhet i Fridas
satt att se pa musikalitet. En tolkning kan vara att hon i grunden har ett absolut synsatt, men pa ett
intellektuellt plan kan bredda fragan till att d&ven omfatta ett relativistiskt perspektiv. | slutdandan
verkar det dock vara ett absolut synsatt som gor sig gallande.

David framhaller fardigheter i instrumentspel samt sang som enligt honom &r nara forknippat med
musikalitet. Att vara bra pa att spela eller sjunga tycks vara samma sak som att vara musikalisk.
Respondenten namner att traning kravs for att bli bra pa exempelvis ett instrument, vilket da kan
ge musikalitet enligt min tolkning. Till en bdrjan beskrivs fardigheten att kunna sjunga som
nddvandig, darefter tillaggs att det finns manniskor som kan spela instrument utan att kunna sjunga,
som anda ar musikaliska. Senare framkommer att &ven lyssnande utan fardigheter i instrumentspel
eller sang, kan ses som en slags musikalitet. Svaret pa fragan vad musikalitet innebér tycks inte
vara fardigformulerat, utan nagot David resonerar sig fram till och som visar sig kunna se ut pa
olika satt. Jag tolkar respondentens synsitt som relativistiskt till stor del da musikalisk utveckling
tycks ha att gbra med anstrangningar och intresse, vilket kan kopplas till miljo, i enlighet med
Brandstroms beskrivning (2006). Dock framhalls praktisk fardighet framfor lyssnande, vilket
delvis tyder pa ett absolut synsatt (Brandstrom 2006).

Gallande att vara musikalisk eller ej tycks David ha ett relationellt perspektiv. Detta da han pekar
pa sjalvfortroendets relation till fragan samt menar att det &r personen i fraga som sjalv avgor sin
eventuella musikalitet. Davids resonemang kan kopplas till Brandstroms utldggning dar det
forklaras hur musik som vid ett tillfalle berort oss starkt, i ett annat sammanhang kan passera mer
eller mindre obemarkt forbi (2006). Det blir har tdnkbart att en och samma person kan ha
sjalvfortroende i olika hog grad beroende av situation, vilket skulle kunna fa denne att bendmna
sig som mer eller mindre musikalisk i forhallande till den befintliga kontexten. Respondenten tycks
a ena sidan bry sig om vad andra tycker om hans musik men & andra sidan inte. Det framkommer
att David har en identitet pa skolan som en som ar bra pa housemusik, och han berattar aven om
manniskor som ger uppmuntran fran olika hall. Det &r tankbart att detta kan ha bidragit till ett gott
sjalvfortroende som paradoxalt nog skapar uppfattningen att det inte spelar nagon roll vad andra
tycker. En tolkning kan vara att det behovs ett visst stod fran utomstaende som benamner David
som bra pa det han gor for att han ska vaga gora det han vill. Detta kan tala for att det i langa loppet
ar vardefullt med "ratt sorts" bekréaftelse vilket kan peka pa ett absolut synsatt med en objektiv
sanning om vad som &r "bra musik™" samt musikalitet. Sammanfattningsvis tycks David till storsta
delen ha ett relativistiskt synsétt med inslag av ett absolut respektive relationellt perspektiv.

Marcus ger uttryck for ett relativistiskt synsatt da han pekar pa traningens betydelse for att bli bra
pa instrument, vilket Gverensstammer med Brandstroms tankar (2006). Han menar aven att det ar
mojligt att tillagna sig en musikalitet genom traning. Vidare namns miljons betydelse sa som
uppvaxten liksom foraldrarnas roll for utvecklandet av ett musikintresse. Uttryck som att "ha
rytmen" och "ha latt for att spela” kan dock ses som ett mer absolut synséatt da det kan tolkas som
medfodda egenskaper, i enlighet med Brandstroms beskrivning (2006). For att vara bra pa musik
kravs en bredd och har kan da teoretiska kunskaper inga enligt respondenten. Musikalitet
forknippas ocksa med bredd men har namns endast praktiska fardigheter. Fransett detta samt nyss
namnda uttryck, tycks musikalitet och att vara bra pa musik vara ungefar samma sak. Detta blir
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tydligt dd Marcus menar att det inte &r nagon storre skillnad i vad som kravs for att bli bra pa musik
i jamforelse med andra &mnen.

Nar vi samtalar om respondentens eventuella musikalitet, marks en tvetydighet. A ena sidan &r han
inte musikalisk, & andra sidan heller inte helt omusikalisk. Han kan spela ganska bra, men kommer
fram till att han behover vara battre pa fler instrument for att se sig som musikalisk. Vid frdgan om
andra manniskors uppfattningar, tycks Marcus ha ett relationellt perspektiv. Detta da han hanvisar
till de olika uppfattningar som kan forekomma gallande vad som kravs for att benamna nagon som
musikalisk, vilket Overensstimmer med Brandstroms tankar om musikalitet i relation till
sammanhang (2006). Da Marcus menar att han inte bryr sig sa mycket om vad andra tycker utifran
detta, kan det antas att musikalitet enligt respondenten ar nagot subjektivt. Samtidigt tycker han att
en musikalisk person ar den ratta att bedoma nagons musikalitet. Detta pekar pa ett absolut synsatt
som ger hog status at musikaliska personers asikter i fragan, vilket kan kopplas till Brandstréms
beskrivning av matbarhet (1997). Da Marcus dock tycker att det ar upp till var och en att forsoka
bli battre pa musik eller ej, tycks det i praktiken inte ha nagon storre betydelse. Sammanfattningsvis
beskrivs ett till storsta delen relativistiskt perspektiv men som ocksa pekar pa ett absolut synsétt
saval som ett relationellt.

Maja tycks ha uppfattningar som gar att koppla till samtliga perspektiv. Da hon uttrycker att ha
musiken "i sig” och "i blodet" lyfts ett absolut perspektiv, i enlighet med Brandstroms tankar
(2006). Dock menas att musikalitet och att vara bra pa musik & samma sak, vilket kan visa pa en
relativistisk riktning. Senare tycks det dndras, da hon menar att ndgon som inte ar musikalisk
kanske inte kan bli det, men denne kan bli battre pa musik. Detta kan uppfattas som att det ar svart
att na "anda upp" utan en musikalitet i grunden, vilket aterigen speglar ett absolut synsatt. Det
namns hur Maja tanker sig att det behévs musiklektioner pa fritiden for att bli musikalisk, for att
sedan dnda uttrycka en tveksamhet nar jag fragar om hon tror att hon skulle kunna se sig sjalv
musikalisk. Detta trots att hon berattat att hon lyssnar mycket pa musik, och dven namnt
musiklyssning och analyserande av musik som ett tecken pa musikalitet. Da hon benamner sig sjalv
som omusikalisk hanvisar hon till att hon bara kan lite sdng och piano, vilket ar "tva grejer av
hundra".

Eftersom hon staller sig tveksam till huruvida en person som endast har teoretiska kunskaper skulle
kunna vara musikalisk, anas dven har ett absolut perspektiv med sang och instrumentspel i fokus.
Vid fragan om det finns skillnader i jamforelse med vad som kravs for att bli bra i andra amnen,
finns inget sjalvklart svar. Detta skulle kunna tyda pa en 6ppenhet infor tanken pa att det kravs
nagot sarskilt i just musik, vilket kdnns nara till hands att anta da detta tidigare antytts. Aven detta
knyts alltsa till ett absolut perspektiv. Da Maja tycker att det ar hon sjalv som avgér om hon ar
musikalisk eller ej, och har méjlighet att invdanda mot en annan persons uppfattning, skymtar ett
relationellt perspektiv enligt Brandstroms beskrivning (2006).

Att bli kallad for musikalisk ar nagot som skulle fa Maja att vilja satsa mer pa musik, enligt hennes
uppfattning. Pa detta satt far andra manniskors uppfattning om henne en stor paverkan pa hennes
intresse. Aven har finns en dubbelhet: & ena sidan ar det respondenten sjalv som bestammer hur
hon vill se det, a andra sidan har det stor betydelse vad andra tycker. Sammanfattningsvis trader ett
absolut perspektiv fram som tydligast, medan ett relativistiskt och ett relationellt tycks sta vid sidan
av.
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Sammanfattande analys

Samtliga respondenter framhaller vikten av nagon form av bekraftelse for att vaga prova nya saker
i musikundervisningen. Komplimanger, uppmuntran, att bli tagen pa allvar och inte bli utskrattad
verkar ha gett deltagarna goda handlingsmoéjligheter. Pa samma sétt tycks deras
handlingsmajligheter ha minskat vid avsaknad av detta stod. Maja och Marcus pekar tydligast pa
betydelsen av denna slags bekréftelse, medan Frida betonar betyget som en drivkraft. Hon uppger
aven att hon slutat bry sig om vad klasskamraterna tycker som en faktor som verkar ha lett till
okade handlingsmajligheter. Detta kan uppfattas som paradoxalt da hon beskriver sig ha avstatt
fran att spela upp sin favoritmusik infor klassen med hanvisning till att hon sett hur klasskamrater
blivit utskrattade vid denna redovisning. | likhet med Frida ger David uttryck for att & ena sidan
inte bry sig om vad andra tycker, och a andra sidan tycks bekraftelse vara viktigt. Kanske har David
redan fatt mycket bekraftelse nar det galler musik, vilket kan ha gjort att han inte i forsta skedet
reflekterar over dess betydelse. Upplevelsen vid intervjutillfallet blir darfor till en borjan att han
inte bryr sig om andras asikter.

Intressant att notera ar att Marcus ar den ende som uppger att han tar misslyckanden som en chans
att lara sig nagot. Detta val av instéllning tycks ha en dampande effekt pa de negativa kanslor som
han ocksa beskriver sig ha vid dessa situationer. Betydelsen av att kanna sina klasskamrater samt
fa hjalp med en uppgift dar det behovs ar ytterligare faktorer som tycks ha inverkan pa
respondenternas handlingsmojligheter. Slutligen verkar bekréftelse av olika slag vara den mest
framtrddande faktorn som enligt respondenternas berattelser verkar leda till Okade
handlingsmajligheter, oavsett om de uppger att de fatt detta pa annat hall an i skolans undervisning,
eller om de fatt det under musiklektionerna.

Vikten av bekréaftelse blir dven framtradande géllande musikalitetssyn vilket har samband med
handlingsmajligheter. Detta da bade Frida och Maja uppger att de skulle bli mer motiverade till att
halla pa med musik om nagon bendamnde dem som musikaliska. Detta kan ses som en form av
bekraftelse som respondenterna har anger som en kalla till 6kade handlingsmojligheter. Vidare
uttrycker Frida och Maja osakerhet kring mojligheten att bli musikalisk senare i livet. Att inte se
sig som musikalisk, kanna osakerhet infor mojligheten att bli det, samt att vara beroende av en
musikalisk persons bekraftelse tycks darfor ha en hammande inverkan pa deras
handlingsmajligheter. P& detta satt verkar deras musikalitetssyn avgdra deras handlingsmajligheter.
Handlingsmajligheter kan darfor ses som beroende av musikalitetssyn. Detta dven pa omvant sétt:
eftersom det verkar som att respondenternas handlingsmojligheter skulle 6ka vid bekréftelse,
paverkar det rimligen musikalitetssyn. Har blir alltsd musikalitetssyn istallet beroende av vilka
handlingsmajligheter som ges. Detta dock forutsatt att respondenterna blir bekréaftade som nagon
som ar musikalisk, vilket da skulle kunna maéjliggéra en forandring géllande musikalitetssyn.

| motsats till Frida och Maja tycks Marcus vara séker pa att det ar mojligt att trana sig till
musikalitet, och uppger att han inte skulle bry sig sa mycket om vad andra tycker. | likhet med detta
uppger David att han inte skulle bry sig sa mycket om han blir benamnd musikalisk eller ej. Dock
framkommer att han vill fa andra manniskor att tycka om den musik han skapar och att bekréftelse
gor att han fortsatter med sitt musikskapande. Aterigen framkommer det paradoxala i vikten av att
ga sin egen vag och inte bry sig om vad andra tycker, samtidigt som betydelsen av att fa bekraftelse
fran manniskor framhalls. Det ar tankbart att det forstnamnda kan forstas pa ett intellektuellt plan
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och uppfattas som nagot efterstravansvart, medan det sistnamnda ar det som rader i praktiken. Detta
kan ses som ett kansloméssigt behov som troligen &r svart att rada over.

Intressant att notera ar att tre av fyra inte ser sig som musikaliska och menar att det kravs ett
musicerande pa fritiden, medan den av respondenterna som ser sig som musikalisk ocksa ar den
enda som uppger att han aktivt haller pa& med musik pa fritiden. Detta skulle kunna tala for att
musicerande pa fritiden gor det lattare att dels bli sedd som musikalisk och dels se sig sjalv som
det. Aven detta har samband med handlingsmojligheter da forestillningen att det kravs ett
musicerande pa fritiden for att se sig sjalv som musikalisk, tycks minska respondenternas
handlingsmajligheter. P& motsvarande sétt tycks handlingsmdjligheterna oka for David som bade
sjalv ser sig som musikalisk i och med sitt fritidsintresse, och dven blir sedd som musikalisk av
andra.

En annan likhet mellan respondenterna &r att sang och instrumentspel betonas som ett tecken pa
musikalitet. Detta beféaster ett absolut synsatt dar den praktiska tillampningen samt
uttrycksformagan betonas, enligt Brandstroms redogorelse (2006). Vidare namner bade Frida,
Marcus och Maja ord som "ha det i sig", "i blodet", "ha rytmen" samt "ha en talang" medan David
inte uttrycker nagot i denna riktning. David ar ocksa den som tydligast ger ett sjalvsakert intryck
och beskriver sig ha ett gott sjalvfortroende i musik. Detta kan ha ett samband: for de som ser
musikalitet som medfott far benamningen musikalisk respektive omusikalisk storre konsekvenser,
medan for de som ser det som nagot man kan forvérva senare i livet, spelar det en mindre roll. Pa
detta satt tycks amnet bli kénsligare for de respondenter som har starka inslag av ett absolut synsatt.

Sammantaget har samtliga respondenter ett stort antal tveksamma svar pa mina fragor gallande
musikalitetssyn. Det blir darfor tydligt att de inte har en klar uppfattning gallande detta. Likasa
tycks det inte vara fardigformulerat hur de ser sig sjalva i relation till musikalitet. Under samtalens
gang kompletteras flera av svaren med nya tankar som i flera fall delvis strider mot tidigare
uttalanden. Amnet tycks komplext och véacker tankar gallande sjalvfortroende, sjalvkansla,
sjalvtillit och sjalvbild. Viktigt att poangtera ar att ingen av de intervjuade har nagon erfarenhet av
att ha blivit kallade musikaliska eller omusikaliska, varfor de endast kan spekulera i fragan. Deras
svar kan anda ses som vardefulla da de avslojar en del om deras uppfattning gallande fragans
betydelse.
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DISKUSSION

| foljande stycke diskuterar jag uppsatsens resultat i férhallande till musiklérares arbete. Vidare
beskriver jag nagra arbetssatt som tankbart gynnar larande i musik. Detta utifran studiens resultat,
min egen erfarenhet samt inspiration av den litteratur som angetts.

Syftet med denna uppsats ar att undersoka elevers uppfattningar om musikalitet med utgangspunkt
I skolans musikundervisning.

Uppsatsen tar sin utgangspunkt i féljande fragestallningar:

Hur beskriver hogstadieelever skolans musikundervisning?
Vilka faktorer anger de som betydelsefulla for sitt larande i musik?
Vilken musikalitetssyn framtrader i elevernas beskrivningar?

Sammanfattningsvis pekar min studie pa betydelsen av bekraftelse fran klasskamrater saval som
larare. Komplimanger, uppmuntrande ord och "peppning" ses som viktiga ingredienser for att vaga
prova nya saker. Det beskrivs aven som betydelsefullt att forsakras om att det inte gér nagot om
man gor fel. Vidare framhalls upplevelsen av att kanna sina klasskamrater och att de visar respekt
genom att inte skratta at en. Den egna installningens betydelse blir ocksa framtradande da
mojligheten att sjalv bestdmma sig for att inte bry sig om vad andra tycker, peppa sig sjalv, samt
forsoka lara sig av sina misstag upplevs underlatta vid osakerhet.

Gallande musikalitetssyn framkommer att uppfattningen om var musikalitet kommer ifran och vad
som kravs for att bli bra pd musik, paverkar respondenternas satt att se sig sjalva och sina
mojligheter i framtiden. Ett absolut synsatt sa som Brandstrom (1997, 2006) beskriver tycks har ha
en hammande inverkan. Samtliga deltagare har svart att satta ord pa sina tankar i amnet vilket visar
pa temats komplexitet. Det kan ocksa tyda pa en kunskapslucka.

Som jag beskrev i inledningen kan mattstocken for vad som anses vara en bra eller mindre bra
prestation skapa mdojligheter eller hinder. For att som larare vara medskapare av en for eleven
stimulerande laromiljo kanns det darfor relevant att komma at de uppfattningar som ligger till grund
for elevens handlande. Jag tanker har pa situationer da brist pa sjalvfortroende eller motivation gor
sig gallande, eller da eleven uppvisar missndje med sin prestation. Att arbeta utifran rimliga mal sa
som Hellgren (2011) beskriver, tycks darfor vara nodvandigt. Utifran studiens resultat anar jag att
elever i musikundervisning tankbart kan bli hjélpta av samtal om de krav de har pa sig sjalva och
hur de paverkas av dessa. Som vi sett kan det handla om uppfattningen att det &r viktigt att kunna
sjunga och spela instrument for att vardesatta sina prestationer i musikamnet. En elev som har svart
att na upp till dessa ideal kan behdva en larares hjalp att omforma sina ideal och dartill hitta
realistiska malformuleringar som sedan kan féljas upp. Pa detta sétt kan lararen fa reda pa hur
elevens tankar hanger samman med hur denne handlar i undervisningssituationer. Som det tidigare
redogjorts for kravs kanske nagot mer &n uppmuntran i fall som dessa. Resultatet pekar visserligen
pa betydelsen av bekréftelse, men dven pa de mojligheter ett sjalvstandigt val av installning kan
medfora. Detta starks d&ven genom Jenners (2004) beskrivning av hur det vid lagt sjalvfortroende
spelar en mindre roll hur mycket lararen an uppmuntrar, sa lange eleven sjalv inte aktivt forandrar
sin instéllning. Kanske finns ett behov av att i musikundervisningen ocksa hjalpa elever att arbeta
med sin egen attityd, att lara dem se sina val och hur dessa paverkar larandet.
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Vid intervjuerna har det talats om formagan att ha latt for att spela instrument, vilket enligt min
uppfattning skymmer sikten for det stora arbete som oftast laggs ner pa ett instrument innan
utévaren uppfattas beharska det. Ett satt att komma at elevers hammande uppfattningar kan darfor
vara att fylla kunskapsluckor. Jag tanker har pa vetskapen om det stora antalet timmar dvning som
oftast kravs for att beharska ett instrument. Resultatet visar ocksa att det ar betydelsefullt att
forsakras om att det inte gor ndgot om man gor fel. Att som larare bjuda eleverna pa sin egen
nyborjarniva pa ett for lararen mindre bekant instrument, som ett exempel for att visa pa detta ar
darfor ett tankbart satt att hos elever ge en tankestéllare. Har kan lararen visa pa alternativa synsitt,
ur vilka eleven kan skapa sig en egen uppfattning och tréaffa sjalvstandiga val. Dessa sjalvstandiga
val som en Kkalla till ckade handlingsmojligheter i enlighet med Ruuds (2002) beskrivning.
Skolverket slar fast att lararens utgangspunkt bor vara att eleverna kan och vill ta ett personligt
ansvar for sin inlérning och aven for sitt arbete i skolan (Skolverket 2011), vilket &ven kan associera
till det sjalvstandiga valets betydelse.

Vidare kan det sjalvstandiga valet dven kopplas till musikalitetssyn. Utifran min studie blir det
tydligt att denna paverkar hur eleven ser pa sina mojligheter i musikdamnet och darmed aven far
konsekvenser for larandet. Vilken musikalitetssyn man valjer att sélla sig till far darfor en
betydande roll. Utifran det faktum att begreppet enligt Bothéns (2012) studie ej heller ar klart
definierade for musiklarare, ser jag det av vikt att som larare vara medveten om hur ens eget synsétt
avspeglas i undervisningen. Petra Mellbrands studie tar som tidigare ndamnts upp exempel pa hur
larares absoluta synsatt pd musikalitet fatt negativa konsekvenser for respondenterna aven langt
efter skoltidens slut (2007). Sa som Mellbrands studie (2007) liksom mitt resultat visar, tycks ett
absolut synsatt verka hammande pa elevers larande. Enligt forskning verkar det annu inte finnas
nagon helt tillforlitlig sanning om huruvida musikalitet ar medfott eller ej, vilket gor det an
viktigare att forhalla sig 6dmjukt till amnet. Framférallt bor skolans undervisning fokusera pa
mojligheten att lara sig, an pa eventuella hinder. Detta menar jag dven bor formedlas uttryckligen
till eleverna. Kanske kan dven hér en tydlig diskussion utgdra ett motverkande av hdammande
uppfattningar gallande musikalitet.

Det framkommer aven i denna studie att det relativistiska samt relationella perspektivet pa
musikalitet s& som Brandstrom beskriver (2006), daremot tycks stimulera till larande i musik. Nar
dessa synsétt som tydligast kommer till uttryck, tycks handlingsmaéjligheterna desto fler. Detta da
det inte tycks finnas nagot storre behov av bekraftelse fran en person som uppfattar sig som
musikalisk. Dessutom verkar bendgenheten att se méjligheter i framtiden desto storre. Har betonas
viljan att musicera samt det sjalvstandiga valet att 6va for att na hogre resultat i musicerandet.
Dértill &r det tankbart att det relationella perspektivet bidrar till mojligheten att vélja ett forum dar
ens musicerande uppfattas vara pa en hog niva. Detta med utgangspunkt i sammanhangets
betydelse for upplevelsen av musiken, i enlighet med Bréndstroms (2006) redogérelse. Att bli
bekraftad som nagon som &r bra pa musik stimulerar tankbart lusten att lara, vilket gar i linje med
Hellgrens (2011) tankar om musikalisk identitet. Detta uttrycks dven i denna studie.

Med hénvisning till mitt resultat k&nns det darfor rimligt att det relativistiska samt relationella
perspektivet ocksa marks i undervisningen. Utifran detta vore det rimligt att musiklyssnande ges
samma status som sang och instrumentspel. Ett problem kan dock vara att det i regel ar mer
tidskravande med moment innehallande sang och instrumentspel &n vad 6vning i musiklyssning ér.
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Detta da lyssning kan ovas utan tidsatgang till iordningstallande av utrustning. Liksom &ven
resultatet visar kan det upplevas som tidskravande eftersom eleven bade ska lara sig hantera ett
instrument, kunna spela sin stdmma och dven kunna spela tillsammans med andra med ett gott
resultat. En annan aspekt ar att musiklyssning troligtvis & mer lattillgangligt for eleverna att
utveckla pa sin fritid &n sang och instrumentspel som ofta kraver tillgang till instrumentet i fraga,
ett laromaterial samt ndgon form av undervisning. Utifran detta kan det ses forsvarbart att sang och
instrumentspel ges mer tid och foljdaktigen far en hogre status &n musiklyssnande. Detta dock med
risk att de elever som presterar hogst i samband med musiklyssnande, kan riskera att hamna i
skymundan. Férmagan att vara en god lyssnare blir darmed inte lika efterstravansvéard och
forknippas heller inte i lika hog grad med att vara musikalisk da sang och instrumentspel ges forsta
prioritet.

Pa detta satt blir musik ett &mne som handlar desto mer om att "synas och horas", vilket vidare kan
associera till en stravan att vara en idol. Rimligen finns bade elever som trivs mest med att halla
sig i bakgrunden, och de som gérna tar plats och framtrader med musik. Men vad hander med elever
daremellan, som kanske varken vill identifiera sig som "musiklyssnare™ eller vill framtrada?

| mitt resultat berattas det om scenskrack och &ven om den negativa upplevelse det kan innebéra
att bli tvingad till att framtréda infor klassen. Detta kan kopplas till minskade handlingsmojligheter
sd som Ruud (2002) beskriver. Jag staller mig darfor fragande till om det i skolan finns plats att
utveckla ett musikintresse utifran gladjen att musicera, snarare an utifran malet att framféra den
offentligt. Ruud menar att musikpedagogiken borde vara mer sysselsatt med den inatvanda
aktiviteten av vad det betyder for den enskilde att formulera sig i toner utan tanke pa vad andra kan
tycka (2002). Da mitt resultat visar att framtradande har hog status, kdnns Ruuds forslag an mer
relevant i dagens skola.

Som nyligen namnts pekar studien pa de negativa konsekvenser det kan fa att bli tvingad att
redovisa infor sin klass. Det uttrycks aven en 6nskan om att vid osakerhet fa spela instrument sjélv
for lararen utan klasskamrater som tittar pa. Da det ar tankbart att dessa upplevelser och
uppfattningar ar representativa for fler ungdomar, kanske uppvisande av sang och instrumentspel
behdver en tydligare bredd. Mojligheterna att handla och att tréffa sjalvstandiga val sa som Ruud
uttrycker (2002) skulle harmed 6ka. Detta exempelvis genom valméjligheten att redovisa for endast
lararen, eller en mindre grupp. Dartill &r det enligt min erfarenhet uppvisandet infor den stora
gruppen dvs klassen, eller framtradandet vid konserttillfallen som &r normerande, medan
redovisning for en mindre grupp eller endast larare, hanvisas till de som inte vill delta vid det
ordinarie tillfallet. Jag uppfattar "vill" i detta sammanhang som synonymt med "vagar". Pa detta
sétt kan dessa anpassade redovisningar uppfattas som nara forknippat med ett nederlag eller som
ett tecken pa att eleven inte "nar dnda upp". Likasa kan det ses som ett steg pa vagen vars ande och
mal ar framtradandet infor en stor publik. Enligt min erfarenhet beskrivs en konsert som ett
huvudsakligt projekt medan den elev som inte vill eller vagar vara med, sjalv far meddela detta.
Forst darefter utformas en anpassad redovisning.

| studien framhalls betydelsen av att kdnna sina klasskamrater, liksom vikten av bekréftelse pa olika
satt. Resultatet tycks visa pa ett samband mellan graden av sédkerhet i musikdmnet och
sammanhallningen i klassen. Detta da klasskamrater som uppges kanna varandra val verkar sakra
medan osékerhet tycks hora samman med brist pa sammanhallning elever emellan. Att vid
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osdkerhet goras ansvarig for att meddela att man inte vill delta, tror jag darfor kan vara
blottlaggande och skamfyllt. Vidare ar det tdnkbart tdrande for sjélvfortroende och sjalvkansla.
Ruud menar att frivilliga moment inte bor inforas oreflekterat, da elever som inte nar upp till den
niva som kravs, far trada tillbaka till forman for elever med béttre sjalvbild (2002). | dessa
situationer kan det tankbart uppfattas som att redovisningsformen forst och framst vander sig till
de elever som vill delta, medan de elever som avviker fran detta blir benamnda som nagon som
inte vill eller inte vagar framtrada.

Att bli sedd utifran vad man inte vill och den person man inte lyckas vara med utgangspunkt i
majoritetens uppfattning om framtradanden, anser jag skymmer sikten fran det som faktiskt 6nskas
och vardesatts av eleven ifraga. Pa detta satt kan denne i ett sadant fall tilldelas en identitet som
nagon som kranglar till det for bade larare och klasskamrater eller har en negativ instéllning till det
som anses normalt att gladjas 6ver. Likasa ar det tankbart att bli uppfattad som passiv, da eleven
sjalv lar sig att spraksatta sin upplevelse med orden "inte vill", istallet for att lara sig uttrycka sina
onskningar med hjalp av ett alternativ som redan star till buds. Vidare kan det leda till upplevelsen
av att inte kunna, vilket tdnkbart kan skada sjalvfortroende och sjélvbild.

Sammantaget leder detta rimligen till att dessa elever anonymiseras istallet for att ges plats. Detta
ej minst da det sékerligen kan vara besvarande att satta ord pa sin upplevelse av osakerhet infor
klasskamrater med motsatt uppfattning. Jag ser darfor att detta negativa sétt att benamna elever
sannolikt har en mindre gynnsam inverkan pa elevers larande i musik. Dartill kan det troligen bidra
till ett visst utanforskap da musikens mal forr eller senare blir forknippat med framtradanden for
en stor publik. Ett mal man star utanfor och kanske aldrig tror sig kunna eller vilja uppna vilket da
kan framkalla en kansla av att vara misslyckad i &mnet. Aterigen ser jag risken att sjalvfortroende
och sjalvbild paverkas negativt.

Ett annat problem kan vara att elevens musikintresse riskerar att inte tas pa allvar, och méjligheten
att gladjas Gver de former for musicerande som eleven upplever som trygga, gar forlorad.
Skolverket belyser vikten av att nya metoder prévas och utvecklas, och menar att elever ska fa ett
reellt inflytande (Skolverket 2011). Jag ser det darfor vara av vikt att lararen tydligt beskriver
exempelvis tva typer av redovisningar som ses som likvardiga, som eleven har chans att vélja
mellan. Lararen kan har dela med sig av erfarenheter fran uppspelningstillfallen som kan ge
eleverna exempel pa for och nackdelar med olika sétt att framtrada pa. Kanske kan detta bidra till
vidgade vyer géllande olika ideal som har med musicerande och framtrddanden att gora. Har kan
aven gladjen over att musicera i avskildhet ges som ett inspirerande exempel for elever som
foredrar detta. Det kan aven visa pa alla elevers lika varde, vilket kan tankas gynna en god
sjalvkansla. Sjéalvklart kan detta tillvagagangssatt problematiseras da det alltid kan finnas elever
som avviker pa olika satt och det finns givetvis en grans for hur manga alternativ en larare kan
utforma. Dock menar jag att detta kan vara en faktor som pa grundldggande niva skulle kunna
bredda begreppet musikalitet samt 6ka elevens handlingsmdjligheter. Detta ser jag &ven som ett
tillvagagangssatt som kan inkludera fler elever i undervisningen samt gynna elevers larande i
musik.

De uppfattningar som presenterats i uppsatsens teman kan tdnkas vara generaliserbara till fler
ungdomar. Det kan exempelvis galla framhallandet av sang och instrumentspel samt sattet pa vilket
musikalitet beskrivs. Jag tanker har pa hur studiens respondenter gett uttryck for en langtan att sta
pa en scen, angett framtradandet som en inspiration till att skapa musik, samt framhallit mojligheten
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att bli kand da jag fragar om musikens anvandningsomrade. Dartill finns uttalandet om att endast
spela i skolan och att gora det for skojs skull vilket anges som en forklaring pa bristande
musikalitet. Enligt min erfarenhet samt uppsatsens resultat tycks musikutévande darfor vara néra
forknippat med att sjunga och spela pa fritiden samt att framtrada. Darfor har jag fokuserat till
forhallandevis stor del pa reflektioner géllande framtradanden i skolan. Har menar jag att
framtradandets status har samband med manga av de forestallningar som finns relaterade till
musikamnet. Dessa skapas och uppratthalls sékerligen utifran bade bakgrund, fritid och skola.

Metoddiskussion

Da jag valde individuella intervjuer som metod for uppsatsen, var det i syfte att respondenterna
fritt skulle kunna uttrycka sina uppfattningar. Dértill ville jag mojliggtra utrymme for deras egna
tankebanor och associationer varfor jag valde en struktur av lag grad. Jag uppfattar att min
forhoppning uppfylldes da respondenterna dppenhjartigt delgav information som kan uppfattas
vara av kanslig karaktar. Att jag muntligt informerade om studien och dess metod innan fragorna
stalldes, samt i slutet pa intervjun gav chansen for respondenten att tillagga, ta bort eller fortydliga
information kan ses som en styrka. Detta da missforstand sannolikt undveks, risken att viktig
information skulle framkomma efter inspelad intervju minimerades samt att jag uppfattade att vi
fick en god kontakt innan sjalva intervjun tog sin boérjan. Tidsmassigt kan intervjuerna uppfattas
som korta vilket kan ses som en svaghet. Detta da respondenterna behovde betanketid for att kunna
besvara flertalet av mina fragor. Jag uppfattade att det vid samtliga teman fanns mer att samtala
om, och jag fick flera ganger ha ett vakande 6ga pa klockan och se till att stélla ratt slags fragor i
ratt tid for att fa fram mitt material. Samtidigt hade det varit intressant att veta mer om vad
respondenterna sjdlva hade velat diskutera, men detta hanns alltsa inte med till fullo. Dock hann
manga intressanta spar kastas ut vilka har varit anvandbara men som ocksa hade kunnat vara
relevanta att fordjupa. Ett annat sétt hade kunnat vara att exempelvis en vecka fore intervjutillféllet,
skriftligt meddela nagra av frdgorna med instruktionen att fundera och pa sa satt forbereda
intervjun. Pa sa satt hade kanske jag kanske fatt fram mer information. En risk med detta skulle
dock vara att det spontana svaret hade gatt forlorat, vilket jag har hade for avsikt att fanga. En
annan aspekt kan vara risken att respondenten omformulerar och "tillrattalagger" sina svar till nagot
som inte helt dverensstammer med deras uppfattning. Att intervjuerna spelades in uppfattar jag
hade en mindre paverkan pa resultatet, da deltagarna inte tycktes storas av detta. Detta var heller
inget jag upplevde som problematiskt. Kanske kan detta ha underlattats genom att
inspelningsapparaten utgjordes av en mobiltelefon, vilken darfor inte vackte nagon sarskild
uppmarksamhet. Slutligen vill jag poangtera mitt nyborjarskap i intervjuteknik da detta var forsta
gangen jag genomforde intervjuer pa detta satt. Inspelningarna visar dér en utveckling fran att jag
vid de forsta intervjuerna hade svarare att tydligt formulera mina fragor, samt invanta svar, medan
jag i de sista intervjuerna uppfattar mig som sakrare i min forskarroll.

Forslag till vidare forskning

Denna uppsats har behandlat elevers uppfattningar om musikalitet med utgangspunkt i skolans
musikundervisning. Da jag till en borjan hade for avsikt att undersoka fragan dven utifran
respondenternas fritid ser jag detta som ett intressant &mne for vidare forskning. Det blir har
tankbart att media, familj, vanner och aktiviteter av olika slag har betydelse for vad eleven har med
sig for uppfattningar om musik till skolan. En férdjupad studie om detta skulle darfor bidra till
okad forstaelse for vad som formar elevers olika synsatt.
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BILAGA1

Informationsbrev till elever

Hej! Jag heter Carina Nylund och Iaser sista terminen till musiklarare pa Musikhogskolan i
Orebro. D& jag nu ska skriva uppsats &r jag intresserad av att undersoka ungdomars forhallande
till musik. Jag skulle darfor vilja intervjua en eller tva elever i ar 9. En intervju tar ca 40 minuter
och genomfors pa din skola pa ostord plats. Mitt 6nskemal ar att genomfora dessa intervjuer fore
vecka 48. Intervjuerna kommer att spelas in for att sedan transkriberas och behandlas i mitt
arbete. Inga namn eller personuppgifter kommer att finnas med. Intervjumaterialet kommer att
forvaras pa sakert stalle, och forstoras sa snart de har behandlats. De uppgifter som framkommer
kommer endast att anvandas for studiens andamal. Deltagande i studien &r frivilligt och kan nar
som helst avbrytas pa egen begéaran.

Kan du tanka dig att bli intervjuad? Fyll i sa fall i blanketten med din egen + malsmans
underskrift och lamna snarast till din musiklarare. Tack pa foérhand for din medverkan! Mvh
Carina Nylund

Ja, jag kan tdnka mig att delta i ovan beskrivna studie
Elevens underskrift & datum

Namnfortydligande
Héarmed godké&nner jag att mitt barn deltar i ovan beskrivna studie
Malsmans underskrift & datum

Namnfortydligande:
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agrODdE

CoNoUA~AWNE

POO~NOUA~WNE

BILAGA?2

Intervjuguide

Bakgrundsfragor

Tittar du pa nagot musikprogram pa TV?

Upplever du att du paverkas av programmet pa nagot satt?
Har du nagra musikaliska forebilder?

Ar det négon i din familj som héller pA med musik?

Har du fatt uppmuntran hemifran?

Skolans musikundervisning

Vad pa musiklektionerna anser du ar viktigt respektive mindre viktigt att vara bra pa?

Vilka moment kéanner du dig saker respektive mindre saker pa?
Finns det nagot du vill bli battre pa?

Har du nagon erfarenhet av att ha kant dig sakrare eller osékrare pga nagot lararen sagt eller gjort?

Tycker du att du far den hjalp du behdver?
Har du gjort nagot du varit osaker pa?

Beratta om ett tillfalle nar du kande dig nojd respektive missndjd med nagot du gjorde

Vad kravs for att du ska vaga gora nagot du kanner dig osaker pa?
Vad anser du att du sjalv kan géra om du ar oséker pa nagot?

Vad anser du att klasskamrater kan gora for att stotta?

Vad tycker du att lararen kan gora for att stétta?

Vad uppfattar du att larare gor eller inte gor for att sttta/fa dig att gora saker du ar osaker pa?

Tycker du att klasskamraterna stottar?

Har du nagon gang blivit hanad av klasskamrater/fatt dig oséker?

Vad anser du att du sjalv kan gora for att stotta klasskamrater?

Vad har du for uppfattning om dina klasskamraters sékerhet i musik?
Om du fick dndra nagonting i undervisningen, vad skulle det vara?
Musikalitetssyn

Vad innebar det att vara bra pa musik?

Vad kravs det for att bli bra pa musik?

Vad innebar det att vara musikalisk respektive omusikalisk?

Ar att vara bra p& musik och att vara musikalisk samma sak eller tva olika saker?
Ar det viktigt att vara musikalisk?

Kan du beskriva nagon som &r musikalisk, vad gor den personen?
Skulle du beskriva dig sjalv som musikalisk?

Har du fatt hora av andra att du ar musikalisk respektive omusikalisk?
Skulle du saga att du ar bra pa musik?

Vem avgor om du ar musikalisk/bra pa musik eller ej?
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BILAGA 3
Informationsbrev till musiklarare

Hej! Jag heter Carina Nylund och laser sista terminen till musiklarare pa Musikhdgskolan i
Orebro. D& jag nu ska skriva uppsats &r jag intresserad av att undersoka ungdomars forhallande
till musik. Jag skulle darfor vilja intervjua nagra i ar 9 som inte spelar instrument/sjunger pa
fritiden. Min fraga till dig ar om du kan hjalpa mig att fa tag i en eller tva elever att intervjua? En
intervju tar ca 40 minuter och genomfors forslagsvis pa er skola pa ostord plats. Mitt dnskemal &r
att gora dessa intervjuer fore vecka 48. Jag vore darfor tacksam om du ville svara via mejl
snarast om det passar eller ej. Jag bifogar information som vénder sig till berorda elever och
malsman, dar jag onskar underskrift fran bada parter innan tid for intervju kan planeras.

Med vanlig halsning Carina Nylund
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