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Stadernas forord

Denna rapport dr resultatet av ett 2-arigt samarbete mellan Stockholm stad, Goéteborg stad och
Malmé stad. Tillsammans vill de tre stiderna motverka hedersrelaterat véld och fortryck.
Stiderna har dirfor gett Orebro universitet i uppdrag att genomfdra en kartliggning som
undersoker valdets karaktir och omfattning. Totalt har 6ver 230 personer medverkat i olika
former av intervjuer och ca 6 000 elever 1 arskurs 9 svarat pd en enkit.

Syftet med kartliggningen dr att fa ett kunskapsunderlag for att forebygga och forhindra
hedersrelaterat vald och fortryck samt sékra att de som dr utsatta eller anvinder vald far
adekvata insatser. Stiddernas forhoppning ér att den kunskap som framkommer i studien ska
bidra till att alla invanare kan leva ett liv fritt frdn vald och fortryck.

Stidderna vill tacka alla som bidragit till studien: Tack till forskarna for arbetet och for ett
omfattande kunskapsunderlag. Tack till alla ni som bidragit med era berittelser, bade
yrkesverksamma och ni frén det civila samhillet. Vi vill ocksé tacka alla personer som bidragit
med era personliga erfarenheter och ungdomar som svarat pd enkéten. Utan er - ingen studie.
Tack ocksa till alla er som pa ett eller annat sétt bidragit med kunskap, synpunkter och input
langs végen.

Goteborgs stad, Malmo stad & Stockholms stad



Forskarnas forord och sammanfattning av delstudierna

Denna kartlaggning &r ett uppdrag frin Stockholm, Goéteborg och Malmo stad. Syftet har varit
att undersoka omfattningen och karaktdren av det hedersrelaterade valdet och fortrycket i
Stockholm, Goteborg och Malmo med ett intersektionellt perspektiv. Den bestér av tva delar,
en kvalitativ intervjustudie och en kvantitativ enkétstudie. Undersdkningen grundar sig pa en
omfattande datainsamling genom kvalitativa och kvantitativa metoder. Resultat och slutsatser
for bada delstudierna sammanfattas i rapportens del 1.

I den kvalitativa datainsamlingen har 235 nyckelpersoner med djupgaende kunskap om
hedersrelaterat vald och fortryck intervjuats i 95 Oppna, omfattande intervjuer. Nagra har
kunskap utifran sitt arbete dér de méter ménniskor som utsétts for vald och fortryck eller utifran
engagemang i foreningar. Andra har kunskap pd grund av egen utsatthet for vald och fortryck
och négra utifran bada positioner. Resultatet av denna undersokning presenteras i rapportens
Del I1.

I den kvantitativa datainsamlingen har sammanlagt 6002 ungdomar i stidernas arkurs nio
besvarat en enkét om relationer, begransningar och olika former av utsatthet i hemmet, skolan,
och pa fritiden. Bredden av kunskapsinhdmtningen gor studien unik pad omradet hedersrelaterat
véld och fortryck. Resultatet av denna undersokning presenteras i rapportens Del I11.

Det sammantagna resultatet av kartliggningen visar att ménniskor med olika
konsoverskridande identiteter eller uttryck, etniska tillhorigheter, religidsa trosuppfattningar,
funktionsnedsittningar, sexuell 14ggning, &lder, socioekonomiska forhillanden och geografisk
hemvist lever med en allvarlig vildsutsatthet och under normer som fortrycker och begransar
dem. Majoriteten av dem &r inte beredda att soka stod eller hjélp, till stor del for att de sjélva,
trots sin utsatthet, inte ser behovet, men ocksa for att de har daliga erfarenheter sedan tidigare,
tror att de inte ska bli forstadda, eller &r radda for att skada sina familjer.

Fortroendet for organisationer som arbetar med hedersproblematik ter sig orovdckande lagt i
den berérda malgruppen. I resultaten framkommer att utsattheten &r nagot légre dn vad tidigare
studier har visat, men ocksa att ungdomar som bryter kons- och heteronormer och pojkar ér
utsatta 1 hogre utstrackning an tidigare studier visat, bade for begransningar och for fysiskt och
sexuellt vald.

Kartlaggningen visar ocksd att sociala monster som uttrycks i religiosa och kulturella
overtygelser, socioekonomisk marginalisering, migrationsrelaterad problematik, psykisk
ohidlsa och missbruk har betydelse for olika former av véld i hederskontexter. Tidigare
forskning har visat att vildsfrekvensen ér pafallande hog i dessa kontexter vilket bekriftas i vér
studie, men vi ser ocksa att bara delar av hederskontexters valdsutovning motiveras av heder
dé dven mins vild mot kvinnor och vald i néra relationer dr vanligt forekommande.

En central slutsats dr dirfor att vald som forekommer i1 hederskontexter inte nddvéandigtvis dr
strukturerat av hedersnormer. Det fordndrar inte de véldsutsattas hjélpbehov som &dr detsamma.



Manga av de intervjuade, men inte alla, har blivit svikna av sina egna familjer och dérefter av
myndigheterna. Det finns ocksd de som fatt god hjélp och materialet ger inblick i hjdlpprocesser
som varit konstruktiva satillvida att véldsutsatta genomgatt processer mot ett liv de &r nojda
med.

Dock har manga av de valdsutsatta axlat ett stort ansvar, bade 1 vardagliga och akuta situationer
av hedersrelaterat vald och fortryck. Yrkesverksamma visar ett stort engagemang, men de
uppfattar och hanterar problematiken pé radikalt olika sétt. Det &r av stor vikt att alla insatser
ar individuellt anpassade och likvirdiga och har varje enskild persons specifika behov och
resurser 1 centrum.

Det ér studiens huvudsakliga resultat att graden av ekonomisk, politisk, religids, social och
kulturell slutenhet respektive 6ppenhet mellan familjer och sociala grupper och andra sociala
grupper, har avgdérande betydelse for forekomsten av vald i allménhet och for hedersrelaterat
vald och fortryck. Begreppen inneslutenhet och mobilitet beskriver detta.

Tack

Vi vill tacka de minniskor som under det gangna arets arbete med kartlaggningen delat med
sig av sina erfarenheter av och kunskaper om det hedersrelaterade véldets och fortryckets
uttryck och samhillets insatser, savél de som sjélva har erfarenhet av livet 1 en hederskontext
som de som arbetar med dessa fragor.

Tack till er som visat oss fortroende genom att formedla kontakt till dem som har egen
erfarenhet av livet i en hederskontext och till er som sjdlvmant anmélt intresse.

Tack till referensgrupperna i Stockholm, Go&teborg och Malmé som talmodigt mott véra
ofdrdiga forslag med konstruktiva forslag till forbattringar.

Tack ocksa till Stockholms stad, Goteborgs stad och Malmo stad som gett oss fortroendet att
genomfora kartlaggningen, sérskilt Malin Torberger, Karin de Bruin, Marie Haesert, Helene
Arfvidsson, Klas Forsberg, Jeanette Stdhl och Margot Olsson. Varmt tack for gott samarbete.
Ur ett forskningsperspektiv har studien genomforts pa mycket kort tid, darfér hoppas vi fa
mojlighet att ge texten en sista bearbetning inom kort. Vi ser ocksa fram emot att s smaningom
genomfora fornyade analyser av det stora material som insamlats.

Orebro universitet, 7 november 2018
Runa i Baianstovu & Sofia Strid



Val av forskare och forskarnas insatser

Uppdraget har varit fordelat pa ett flertal forskare varav Sara Hogdin, Halmstad Hogskola
inledningsvis var huvudansvarig for den kvantitativa delstudien. Rina i Baianstovu, Orebro
Universitet har varit huvudansvarig for den kvalitativa delstudien genom hela kartlaggningen.
Dirutdver har Rina i Baianstovu, Orebro Universitet ansvarat for helheten och uppdragets
genomforande, redovisningen av resultatet, samt varit kontaktperson till Uppdragsgivarna.

Utforarna — till en borjan Hogskolan i Halmstad och Orebro universitet, sedan enbart den senare
- har inbjudit ytterligare forskare som kan bistd med mer specialinriktad kompetens sa att en
intersektionell ansats kunnat sékerstillas. Forskarteamet har varit sammansatt av kompetenser
som motiverats av delstudiernas metodologiska karaktdr och bestatt av forskare med kompetens
pé den kvantitativa respektive den kvalitativa forskningens omride. Forskarna &r vél fortrogna
med det aktuella problemomradet, men har delvis olika erfarenheter som spénner 6ver olika
samhéllsvetenskapliga discipliner och filt.

Till den kvalitativa delstudien har knutits forskare som har sérskild kompetens pa omréadet
hedersrelaterat vald och fortryck. Dessa d&r Hanna Cinthio, tidigare doktorand vid Malmo
Hogskola, Hans Knutagard, lektor i socialt arbete vid Goteborgs universitet, Sofia Strid, docent
i genusvetenskap och lektor vid Orebro universitet samt Emmie Sirnstedt, MA i
genusvetenskap.

Under tiden som den kvantitativa delstudien leddes av Sara Hogdin, 2018-08-01 till 2018-11-
31, bestod forskargruppen av forskare som tidigare har genomfort kvantitativa studier pa
omrddet och dven har erfarenhet av kvalitativ forskning. Dessa &r Astrid Schlytter, docent 1
rattssociologi vid Institutionen for socialt arbete, Stockholms universitet, Devin Rexvid, doktor
1 socialt arbete och Mariet Ghadimi, doktorand i socialt arbete vid Institutionen for socialt
arbete, Stockholms universitet. Nér Sara och hennes forskarteam avslutade sitt engagemang i
borjan av december 2018 beslutade stdderna att anlita Sofia Strid, docent i genusvetenskap och
Jan-Magnus Enelo, doktor och lektor i sociologi, bada vid Orebro universitet. Dessa tvd
forskare tog vid 1 analysen av det kvantitativa materialet 2018-06-01.

Bytet av forskare i kvantstudien har inneburit flera svérigheter i arbetet som dels berdr tiden
(slutredovisningen har forsenats) och dels sjélva arbetsprocessen. Det dr helt enkelt svart att
analysera ndgon annans enkét, beroende pé att man inte sjdlv har konstruerat de variabler som
ligger till grund for fragorna och dirfor inter kénner till deras uppbyggnad. Uppdragets
ursprungliga kvantitativa projektledare och projektmedlemmar kontaktades i syfte att skaffa
information om teamets analyskarta, det vill siga kodning av variabler, operationaliserings-
alternativ och analys av enkdten och dess resultat, men ndgon sddan fanns dock inte att tillga.
Det ursprungliga kvantteamet avbdjde vidare fOrfragningar om att ldsa, diskutera och
kommentera resultat och uppgav sjukdom och arbetsbelastning som skél.



De enskilda forskarnas insatser

Studiens design: Uppdragsgivaren samt Sara Hogdin och Runa i Baianstovu.

Konstruktion av enkdt och intervjuguider: Intervjuguiderna har konstruerats av Runa i
Baianstovu med stdd av Hanna Cinthio, Hans Knutagard och Emmie Sérnstedt. Enkéten har
konstruerats av Sara Hogdin och Mariet Ghadimi med stod av My Bodell (forskningsassistent),
Devin Rexvid och Astrid Schlytter.

Insamling av datamaterial: Intervjuerna har genomforts av Hans Knutagard och Emmie
Sarnstedt i Goteborg, Hanna Cinthio i Malmo och Runa i Baianstovu i Stockholm. Enkéten har
insamlats av Sara Hogdin och Elektra pa Fryshuset i Géteborg, CMA Research Group' i Malmo
och My Bodell i Stockholm.

Analysarbete: Analyserna av det kvalitativa materialet har genomforts av Rina i Baianstovu,
Hanna Cinthio och Emmie Sérnstedt. Materialet har transkriberats av Viktor Hedermo och
Anita Alahdivila (forskningsassistenter). Sofia Strid har kommenterat de inledande analyserna
och text. Enkéten har analyserats av Sofia Strid och Jan-Magnus Enelo med stdd av Hanna
Cinthio och Runa i Baianstovu.

Skrivande: Resultatredovisningen av den kvalitativa studien har skrivits av Runa i Baianstovu,
Hanna Cinthio och Emmie Sarnstedt. Den kvantitativa studien har skrivits av Sofia Strid, Jan-
Magnus Enelo och Hanna Cinthio.

Samordning: Arbetet har samordnats av uppdragsgivarna och Runa i Baianstovu genom
regelbundna triffar i en arbetsgrupp.

! CMA Research Group arbetar med CTS som ér en forkortning for Community That Cares. CTC ir ett
vetenskapligt grundat system som gér i linje med Malmékommissionens rekommendationer for en socialt héllbar
stad. Arbetet gér ut pé att skapa goda och trygga uppvéxtvillkor for barn och unga.
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1 INTRODUKTION

1.1 Sammanfattning av studien

Denna delrapport &r resultatet av en av tva delstudier i storstddernas kartliggning av
hedersrelaterat vald och fortryck och har genomf6rts pd uppdrag av Stockholm, Géteborg, och
Malmo stad under 2017-2018. Uppdraget, vars innehall och utgangspunkter redogors for mer
ingdende 1 rapportens del I (se Baianstovu med flera 2018a), har varit att utifrdn ett
intersektionellt perspektiv undersoka omfattningen och karaktiren pa hedersvéald och fortryck
1 de tre stdderna. Denna delstudie undersdker omfattningen och karaktdren av hedersrelaterat
véld och fortryck bland elever i grundskolans arskurs nio i Géteborg, Malmo och Stockholm.
Delstudien fokuserar pd ungdomars egenrapporterade erfarenheter av hedersfortryck och dr
baserad pd en enkdtundersokning bland elever 1 grundskolans arskurs nio. Resultaten for de tre
stdiderna sammanfattas i en gemensam rapport (se Baianstovu med flera 2018a), men
presenteras i huvudsak i tre skilda rapporter. Detta dr den kvantitativa resultatredovisningen for
Stockholm stad.

Delstudien syftar till att kartldgga existerande hedersrelaterade uttryck och deras omfattning,
och att undersoka hur olika ojdmlikheter och deras samverkan kan Oka (eller minska)
risken/sannolikheten att utsittas for olika former av hedersrelaterat fortryck och véld. Det dr
genom analysen av ojamlikheters paverkan pa utsatthet som det intersektionella perspektivet
anvéinds i delstudien. Uttryckt pa ett annat sétt: den kvantitativa delstudien kartldgger
forekomsten av hedersrelaterade begriansningar, vald och fortryck bland flickor och pojkar i
arskurs nio, och analyserar sdrskilda former av utsatthet och deras samverkan. Denna
kvantitativa delstudie kompletterar ddrigenom den 1 huvudsak kvalitativa delstudien.
Forhoppningen ér att det kvantitativa materialet kan bidra med underlag till reflektioner och
nyanseringar av den kvalitativa delstudien och till de politiska och akademiska debatterna om
heder (se Baianstovu med flera 2018a).

Teoretiska utgangspunkter och analytiska kriterier

Alla former av véld och fortryck som ungdomar utsétts for dr givetvis inte hedersrelaterade.
Hedersrelaterat vald och fortryck riktat mot ungdomar utmaérks av dess kollektiva karaktir, och
att fortrycket och véldet (oftast) betraktas som ett legitimt medel i syfte att fordndra
(avskracka/uppmuntra) eller bestraffa vissa beteenden. Hedersrelaterat vald och fortryck
handlar savil om kontroll och hot om vald som om faktiskt vald riktat frén kollektivet gentemot
den enskilda individen, och som ofta utfors av en eller flera familjemedlemmar eller slékten.
Hedersvéld har alltsd att gdra med minst tre olika aktdrer, som kan tangera varandra: passiva
utforare, aktiva utdvare, och offer. Aktiva utévare kan &dven betraktas som offer for
hedersinstitutionen, till exempel nir sonen forvéntas kontrollera dottern i skolan.

For att avgrénsa, identifiera och urskilja hedersrelaterade begransningar, hot och véld frén icke-

hedersrelaterade begriansningar (till exempel ekonomiska), hot (till exempel hdmndporr
(Matthews & Hearn 2017) och véld (till exempel skolgdrdsmobbing) (Goransson med flera
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2011a; Knight med flera 2011; Goéransson med flera 2011b) utgér vi fran teoriférankrade
analytiska kriterier haimtade fran tidigare forskning och den svenska regeringens definition av
hedersrelaterat vald och fortryck. Dessa kriterier kan se nagot annorlunda ut for flickor &n for
pojkar, men for bada dessa konskategorier kretsar det generellt om normer om begrdnsningar
och kontroll avseende sexualitet, relationer och kroppsliga uttryck, och om normer om
kollektivets sanktionerande av vdldsanvindning i syfte att kontrollera beteenden for att undvika
skam, vanheder, och daligt rykte (Baianstovu 2017; Regeringen 2007; Socialstyrelsen 2007;
Stockholms stad 2009; Ungdomsstyrelsen 2009; Welchman & Hossain 2005; Lidman 2018).
Vi har dirfor anvént tva olika hedersnormer som indikatorer: kontrollen av flickors och pojkars
sexualitet (oskuldsnormer) och kollektivets legitima valdsanvindande/kollektivt vald
(valdsnormer). Genom att anvénda oskuldsnormer har vi forsokt att gora delar av denna studie
relativt jamforbar med resultat fran tidigare studier. Genom att anvédnda valdsnormen kan vi
inkludera nyanser i flickors och pojkars relation till hedersinstitutionen som annars kan riskeras
att forbises. Ar det sa att flickor oftare #r véldsutsatta och pojkar oftare #r véldsutsittare? Var
anvindning av valdsnormer synliggdr bade flickor och pojkar som utsatta for hedersfortryck
och véld.

I den hér delstudien har vi undersokt omfattning och uttryck som inkluderar restriktioner och
begrinsningar inom tre empiriska omraden och praktiker: 1) relationer och sexualitet, 2)
vardagsliv, och 3) vald. De sociala sammanhang (arenor, kontexter) vi undersokt inkluderar 1)
hemmet, 2) bostadsomrddet, och 3) skolan. Vi har dven stéllt frigor som rér onlinekontexter
(mobiltelefon, internet). Vi har analyserat dessa omréden och arenor dels separat och dels
integrerade. Detta betyder att resultaten sdger ndgot om ungdomars begriansningar avseende
sexualitet, vardagsliv i skolan och pa fritiden, och utsatthet f6r vald i sig, och nidgot om dessa
omrdden tillsammans. V har dessutom undersokt hur ungdomarna, i vilken omfattning och var,
soker stod och hjalp, och varfor eller varfor inte, och deras instéllning till grundlédggande fri-
och réttigheter.

Enkditundersokningen

Enkétundersokningen genomfordes bland elever i arskurs nio i Stockholm vintern 2017/2018.
Sammantaget har ndrmare 2 353 elever 1 Stockholm besvarat enkidten. Urvalet &r ett
sannolikhetsurval och bestar av, efter diskussion och Overenskommelse med stadens for
kartliggningen utsedda tjansteperson, av kommunala skolor. Svarsfrekvensen dr 77% 1
Stockholm. Det innebir att det externa bortfallet &r 23%. Det interna bortfallet, det vill sidga
bortfall per frdga, varierar fran friga till friga och ligger runt 10%-20%. Nar det interna
bortfallet ar sdrskilt stort kommenteras detta i samband med resultatredovisningen.

Tabell 1: Materialinsamling i Stockholm

Skola Skolor Utdelade enkéter Besvarade enkaéter Svarsfrekvens
Stockholm 28/59 3 068 2 353 77%
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Resultat

Resultatet av enkédtundersokningen visar:

1. Hedersutsatthetens omfattning varierar beroende pd hur heder forstas och definieras. I
denna studie anvénds tva olika definitioner, dels baserad pa kontroll av sexualitet och
dels utsatthet for sanktionerat kollektivt vald. Dessa kallar vi oskuldsnormer och
valdsnormer. Detta ger ett intervall av hedersutsatthet pd 7%-10%, det vill sdga andelen
av de undersokta ungdomarna i Stockholm stad som lever med hedersrelaterade normer
och fortryck ligger inom det intervallet. P4 ena sidan av intervallet hittar vi den grupp
individer som utsatts for nagon form av kollektivt (familjen eller slikten), legitimerad
valdsanvindning, och pa andra sidan av intervallet hittar vi den grupp individer som
lever med normer som begrinsar sexualitet och det fria utdvandet av denna. Dessa tva
grupper Overlappar till en viss del, men det dr en forvanansvért liten 6verlappning. Detta
resultat tyder pa att vi fangar tva olika hedersutsatta grupper.

2. Hedersutsatthetens omfattning ligger i denna studie inom det intervall som redovisas i
tidigare enkétstudier genomforda bland ungdomar i Sverige, dir det sammantagna
intervallet for gruppen som kan anses leva med hedersrelaterade normer &r 3%-23%. En
overgripande slutsats vi kan dra frdn genomgéingen av tidigare forskning &r att sdvil
hedersutsatthet som valdsutsatthet varierar kraftigt beroende pa hur fragorna stills och
hur undersdkningen genomfors: det gar 1 princip inte att besvara omfattningsfrdgan nér
det géller hedersrelaterat vald och fortryck.

3. Hedersutsatthetens omfattning ligger i denna studie nagot ldgre jamfort med resultatet
av den hittills storsta genomforda enkitstudien ibland ungdomar 1 Sverige, vilken
undersokte Stockholm (Stockholms stad 2009): nivaerna i den nu foreliggande studien
ligger konsekvent under de nivaer av hedersrelaterat vald och fortryck som uppmittes
déri.

4. Ungdomar som lever med de normer som i den hédr studien definierar hedersutsatthet,
véaldsnormer och oskuldsnormer, lever med en 6kad risk att bade utséttas for multipla
véaldsformer och att utsétta andra for vald.

5. Bland ungdomar som lever med kollektivets (familjens, sléktens) forviantan pa att de
ska vara oskuld fram tills dktenskapet, oskuldsnormer, omges flickor av betydligt fler
och hardare krav och begriansningar nér det giller sexualitet och relationer 4n pojkar,
undantaget &r kravet pa heterosexualitet som géller fler pojkar &@n flickor, och oron dver
att inte fa vilja framtida partner sjélv, vilket en tredjedel av bade pojkar och flickor lever
med.

6. Bland ungdomar som lever med normer om det kollektivt legitimerade véldet,
valdsnormer, omges flickor av nagot fler krav och begriansningar én pojkar nir det géller
sexualitet och relationer — undantaget &r kravet pa heterosexualitet som giller fler pojkar
an flickor. I valdsnormsgruppen ér dryga 6% av flickorna och knappa 6% av pojkarna
forbjudna att ha en kérleksrelation, och en femtedel av flickorna och en sjittedel av
pojkarna dr dessutom oroliga Over att andra ska bestimma vem de ska leva med i
framtiden: att leva med valdsnormer okar alltsa risken for tvang nér det giller dktenskap.
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7.

10.

Bade flickor och pojkar i de tva hedersgrupperna lever med omfattande begransningar
avseende vardagspraktiker. Pojkar 1 oskuldsnormsgruppen uppger att de har fler
begrinsningar, bade i skolan och pa fritiden, &dn vad andra grupper uppger, medan en
absolut majoritet av flickorna som lever med oskuldsnormer ocksa dr begridnsade pa sin
fritid.

. Ungdomar som lever med hedersnormer rationaliserar det vald de utsitts for med

familjens kultur, ddrefter med kollektivets oro dver deras rykte.

Hedersutsatta ungdomar soker inte stod eller hjdlp eftersom de inte anser sig ha nagot
behov av det, och att de inte tror att ndgon skulle forsta eller kunna hjilpa dem, de
upplever att de skulle svika sina familjer om de beréttade for ndgon utomstiende och att
det skulle innebédra en fara for dem om nagon fick reda pd det. Det finns dven de som
faktiskt inte vet vart de skulle kunna véinda sig. Om ungdomarna i studien trots det skulle
soka stod och hjilp dr det i forsta hand till vuxna i skolan (ldrare, kurator eller
skolskdterska) de skulle vinda sig, dven om det finns variationer. Vildigt fa skulle
vinda sig till organisationer som arbetare med frdgor om vélds i néra relationer eller
hedersfortryck.

Hedersutsatta ungdomar dr genomgaende mindre positivt instéllda till den svenska
lagstiftningens innehdll om jamstéilldhet, jamlikhet, antidiskriminering, barns
rattigheter och kvinnors rét till sina kroppar, pojkar &r genomgaende mindre positivt
instédllda till grundldggande fri- och rittigheter, och de ungdomar som lever med
oskuldsnormer dr mer negativt instélld till grundlaggande fri-och rittigheter, sarskilt
gruppens pojkar: 60% av pojkarna ir 1 huvudsak negativa till samkonade dktenskap och
néstan 30% tycker att kdnsstympningsforbud, fri abort och férbud att sld barn &r daligt
eller jattedaligt.

1.2 Syfte och fragestéllningar

Syftet med delstudien dr att undersdka omfattningen och karaktdren av det hedersrelaterade
véldet och fortrycket i Stockholm ur ett intersektionellt perspektiv. Foljande fragestillningar

har beaktats och besvarats i den kvantitativa delstudien:

Vilka uttryck har det hedersrelaterade védldet och fortrycket?

I vilken omfattning utdvas hedersrelaterat vald och fortryck?

I vilka sociala sammanhang sker hedersrelaterat vald och fortryck?

Vilka personer utovar hedersrelaterat vald och fortryck och vilka utsétts for det?
Vilka rekommendationer kan ges, mot bakgrund av de behov som framkommer i
undersokningen, s att utsatta far den hjdlp de behdver for att kunna leva ett liv fritt
frn vald och fortryck?

Det intersektionella perspektivet konkretiseras genom att diskrimineringsgrunderna (kon,
konsoverskridande identitet eller uttryck, etnisk tillhorighet, religion eller annan
trosuppfattning, funktionsnedséttning, sexuell ldggning, alder) beaktas i bade utformande av
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enkéten och 1 analysen. Till dessa kommer, 1 denna studie, beaktandet av socioekonomiska
forhéllanden och geografisk hemvist.

1.3 Metod: fran design till resultatredovisning

Den empiriska undersokningen baseras pd en enkétundersdkning bland 3068 elever i arskurs
nio som genomfordes i Stockholm 2017. Samma undersékning genomfordes samtidigt i Malmo
och Goteborg. Arbetet med delstudien har genomforts etappvis i fyra stadier: enkédtdesign,
datainsamling, analys, och resultatredovisning

1.3.1 Enkiitdesign

Enkitinstrumentet som anvinds i denna studie togs fram under hosten 2017 av en arbetsgrupp
bestdende av forskare i socialt arbete som har tagit fram enkdtmaterial pd omréadet tidigare. Det
ar inte samma forskarteam som arbetat med forarbete och maitinstrument som har kodat,
analyserat och sammanstillt resultaten (se del 1 for enkétbilaga och forskarteamens
sammansittning).

Enkitinstrumentet utvecklades i flera steg. Inledningsvis foretogs en genomgang av tidigare
enkétinstrument som anvénts i studier av hedersrelaterat vald och fortryck. I urvalet ingér de
centrala enkétfragorna frén de tidigare studierna for att det ska vara mojligt att gora jimforelser
med dessa studiers resultat. Dérefter har enkédten kompletterats med enkétfragor om ungdomars
fritidsaktiviteter, skolsituation och utsatthet for vald. Dessa fragor har utvecklats utifran
resultaten frdn en genomgang av kvalitativa studier pd omradet och ocksd i dialog med
representanter fran civilsamhéllet och myndigheter som har goda sakkunskaper pa omréadet.
Slutligen har enkidten diskuterats i olika referensgrupper bestdende av representanter frédn
frivilligsektorn och myndigheter som arbetar med hedersrelaterat vald och fortryck i
Stockholms stad.

For att skapa en sd inkluderande enkdt som mojligt analyserades enkitfrdgorna ur ett
intersektionellt och normkritiskt perspektiv. I tidigare enkdter om hedersrelaterat vald och
fortryck &r heterosexualitet ofta en omarkerad norm och det forutsitts att de som svarar
identifierar sig med ett av tva binéra kon, liksom att alla barn har och lever tillsammans med en
mamma och en pappa. Utgangspunkten for arbetet med foreliggande enkit var att spriket i den
aktuella enkdten inte i sig skulle bidra till att reproducera forestdllningen om tva fasta, motsatta
kon eller konstruera homosexualitet som nagonting déligt eller sorgligt, eller osynliggdra
ickenormativa familjekonstellationer. Samtidigt har det beddmts som viktigt att

2 Dérutdver har ungdomar med olika bakgrund under utvecklingsprocessen tagit del av enkéten och diskuterat den
utifran begreppsforstaelse och tillganglighet. I denna process byttes flera begrepp som uppfattades som svara ut
mot begrepp som ansdgs vara som enklare att forstd. Ett antal ungdomar som har kontakt med
frivilligorganisationer som arbetar med hedersrelaterat vald och fortryck har fatt g& igenom enkétfrdgorna och
diskutera dem i forhéllande till bade innehéll och sprak. Det har &ven inhédmtats synpunkter fran ungdomar som
inte lever i en hederskontext for att sékerstilla att enkédten i stort upplevs inkluderande och relevant for fler
ungdomar &n dem som utsétts for hedersrelaterat vald och fortryck.

15



uppmédrksamma kon i forhdllande till vrdnadshavare for att kunna goéra jamforelser med
tidigare studier. Det har ocksa bedomts som viktigt att stélla fragor som utgér frén och behandlar
normer i relation till kons-/genuskategorierna tjej och kille, dels for att kunna gora jaimforelser
med tidigare studier och dels for att dessa kategorier i allra hogsta grad dr verksamma och
paverkar méinniskors mojligheter och liv.

Med utgangspunkt i denna studie bor det infor eventuella framtida enkdtundersdkningar inom
omrddet riktade till ungdomar avsittas ldngre tid for att arbeta fram enkétinstrumentet och det
bor ocksa finnas storre utrymme for malgruppen att sjdlva vara med och konstruera fragorna.
Det kan ocksé vara viktigt att enkédten finns att tillgé pa fler sprék @n svenska. I och med att
enkdten i detta fall enbart funnits pd svenska var exempelvis nyanldnda ungdomar forhindrade
att svara.

1.3.2 Insamling

Urval, bortfall, generaliserbarhet

Insamlingarna i Stockholm startade i borjan av december 2017. Sammanlagt samlades material
in fran 2 353 elever i1 arskurs nio i Stockholms kommunala skolor. Urvalet har baserats pa
representation av kommunala skolor och stadsdelsspridning.

Da intentionen med enkétstudien varit att kartligga hur situationen ser ut ndr det géller
forekomsten av hedersrelaterat vald och fortryck riktat mot ungdomar i Stockholms stad 1 stort
valdes ungefar hilften av de kommunala skolorna i varje stadsdel ut. De skolor som valdes ut
var de med storst elevantal och/eller flest elever i arskurs nio. Aven skolornas placering inom
stadsdelarna beaktades for att sékerstélla en spridning inom de enskilda stadsdelarna. Det
ursprungliga urvalet omfattade 28 kommunala skolor och 3 347 elever. Totalt antal kommunala
skolor och elever i drskurs nio i kommunala skolor i Stockholms stad &r 59 skolor och totalt
5604 elever. Nér det giller tvd av stadsdelarna blev det lingre in i processen nddvandigt att
kontakta alternativa skolor da skolledningen i dessa fall avbdjde medverkan i studien. Att det
ursprungliga urvalet fordandrades nagot innebar inte ndgon storre fordndring nér det géller
elevantalet.

Bland friskolorna gjorde inget urval utan samtliga friskolor i Stockholms stad bjods in att delta
1 undersokningen, detta dé tidigare studier visar att det dr betydligt svarare att fa friskolor dn
kommunala skolor att delta i denna typ av unders6kningar, ndgot som bekriftas dven i
foreliggande fall. DA endast ett fatal friskolor meddelade att de vara intresserade av att delta,
och enbart en friskola inkom med de uppgifter som efterfrdgades (som ett datum for
medverkan), tog Stockholms stad beslutet att enbart inkludera kommunala skolor i studien.

Enkétundersokningar har alltid ett visst bortfall. Bortfallet kan vara externt, vilket innebér att
hela enkéten 1dmnats obesvarad av de elever som gavs mojlighet att delta i undersékningen.
Anledningarna varierar. Att en del skolor inte ville delta i underskningen uppgavs bero pa att
enkéten endast erbjods pa svenska spraket, att enkdtens omfattning gjorde att den skulle ta for
lang tid att besvara, prioritering av andra enkédtundersokningar men dven utan nigon uttalad
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anledning. Anledningar till att elever inte besvarat enkédtundersokningen kan vara it-tekniska
brister i skolan vid genomfGrandet, ledighet, sjukdom, olovlig frdnvaro samt att de aktivt valt
att inte delta 1 undersdkningen.

Tabell 2: Svarsfrekvens Stockholm per skolér

Skola Utdelade enkater Antal besvarade enkater Svarsfrekvens %
Kommunal 3068 2353 77%

Fristaende - - -

Totalt 3068 2353/2351 7%

1.3.3 Genomforande

Enkétundersokningar generellt dr forenade med en miangd metodproblem. Det handlar om att
samla in ett kvantitativt material frén stort antal individer. Enkétstudier &r beroende av att ratt
personer erbjuds mdjligheten att ta stillning till om de vill delta i studien eller inte. I
enkdtundersokningar som vénder sig till elever och som ska administreras av skolor &r en
forutséttning att skolledningen ér positiv till att delta. I férhallande till denna studie har det stétt
klart att manga skolor har svart att genomfora det stora antal enkétstudier som myndigheter,
forskare och statistiska institut erbjuder elever, framfor allt elever i1 &rskurs nio. Det stora
intresset frdn andra aktorer for att genomfOra enkétstudier i &rskurs nio har paverkat
genomforandet av den aktuella undersdkningen. P4 ménga av de utvalda skolorna har ledningen
avbojt medverkan i studien med hanvisning till tidsbrist di eleverna forvéntats genomfora flera
andra enkéter under samma period. En del har dven hdnvisat till andra dtaganden eleverna har
utdver det ordinarie skolarbetet, som gymnasieméssor, nationella prov, PISA-undersdkningar
och skolfotograferingar. I ndgra fall har det som tidigare ndmnt varit nddvindigt att ta kontakt
med andra kommunala skolor i stadsdelen da ledningen inte sett det som mdjligt att ge skolans
elever chansen att delta. Det huvudsakliga skél som &beropats av skolledningen for de skolor
som avbojt deltagande i studien &r att olika typer av undersokningar och andra schemabrytande
aktiviteter tar for mycket tid fran den ordinarie undervisningen.

Mot denna bakgrund bor det podngteras att det ar viktigt att barn och ungdomar far en mojlighet
att gora sina roster horda i fragor som roér dem. Samtidigt ar det viktigt att fundera Gver hur
trycket pa grundskolorna kan minska, om det gar att nd ut till barn och unga via andra kanaler,
eller om det kan finnas en mdjlighet att samordna de olika enkdtundersdkningar som behdver
goras. Under forankringsarbetet med denna studie har det tydligt framgétt att skolpersonal
upplever ett starkt tryck, med ett okat antal dtaganden som ska genomfdras vid sidan av
ordinarie undervisning, ndgot som ocksa kan inverka negativt elevernas mojlighet att uppné
larandemalen. Ett antal skolledare och ldrare har beskrivit det som att inte bara de, utan dven
eleverna, lider av “enkattrotthet”, ndgot som skulle kunna innebéra att ungdomarnas vilja att
delta i de enkdtundersokningar de erbjuds att medverka i minskar. Erfarenheten av att det &r
svérare att fa ett medgivande fran skolledningen pa fristdende skolor dn pd kommunala skolor
aterkommer som tidigare ndmnts i ett flertal tidigare studier (Eriksson med flera 2016). I
forhéllande till detta maste det understrykas att elever i fristdende skolor i samma utstrdckning
som elever 1 kommunala skolor maste f4 mdjlighet att gora sina roster horda 1 undersékningar
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av olika slag. Konsekvensen av att vuxna som arbetar inom skolan avbdjer skolans deltagande
blir att barn och ungdomar berdvas mdjligheten att sjdlva bestimma om de vill delta eller inte.
Deras ritt att uttala sig och gora sina roster horda tas ifrdn dem. . Eventuell sérskild utsatthet
hos barn och ungdomar i friskolor forblir ocksa osynlig.

Eleverna gav sitt samtycke till att delta i studien genom att fylla i enkéten. Da enkiten &r digital
var en grundforutsittning for studien en fungerande internetuppkoppling och att samtliga elever
vid tillfallet for unders6kningen hade tillgéng till dator, lasplatta eller telefon. Ett viktigt steg 1
genomforandeprocessen ér det finns personal pd skolorna som tar enkétstudien pd allvar och
som pa ett seridst sitt mojliggdr for eleverna att svara pa enkéten under ett lektionstillfélle dir
de informerar om studiens syfte, anonymitet och frivillighet. Som forskare dr det svart att ha
kontroll 6ver denna process. Ett sdtt att forsoka sékerstdlla att eleverna far ratt forutsdttningar
och information &r att forskarna sjélva, eller andra involverade i projektet, gar ut i skolorna och
ar med nér eleverna besvarar enkéten. I denna studie har alla skolor utom en valt att 14ta skolans
larare genomfora undersdkningen pd egen hand. For att sdkerstdlla att eleverna far den
information de behdver har de aktuella lararna fétt ett skriftligt informationsbrev med tydliga
instruktioner om vilken information eleverna behdver fa innan dessa besvarar frdgorna i
enkéten. I brevet aterfinns dven information om hur undersokningen bor genomforas rent
praktiskt. Aspekter som lyfts dr exempelvis ungdomarnas placering i rummet och att det ar
Onskvirt att samtliga stannar kvar i1 lokalen under hela den avsatta tiden. Utdver informationen
frén ldrarna har eleverna fatt ett skriftligt informationsbrev med information om studiens syfte,
anonymitet och frivillighet samt vart utsatta elever kan védnda sig for att fa stod och hjélp.

Da representanter for studien dr pa plats d& en enkét fylls i finns mdjligheten att ta del av
eventuella frdgor, kommentarer och kritik fran ungdomarna angdende sévil enkétens innehéll
som ordval och formuleringar. I detta fall har det i enkdten ingatt en Oppen frdga dir
ungdomarna haft mdjlighet att skriva ner eventuella funderingar eller kritik direkt i enkéten.
Utover detta har skolledning och ldrare pd deltagande skolor ombetts vidarebefordra eventuella
frdgor eller kritik fran de ungdomar som medverkat i undersdkningen. Majoriteten av de
tillfragade anger att det inte uppkommit frdgor eller kommentarer i samband med
undersokningen. Nagra lirare uppger att elever med svenska som andrasprak i vissa fall har
upplevt spraket i enkédten som svért och behovt hjdlp med att forsta en del av de uttryck och
formuleringar som anvénds. Den representant for studien som besdkte den Stockholmsskola
som inte ville genomfora undersdkningen pé egen hand upplevde att manga av eleverna hade
svart att forsta och svara pd fragorna i enkéten. I ndgot enstaka fall har en elev reagerat negativt
pé frdgorna om familjeférhallanden och uppfattat dem som for detaljerade.

1.3.4 Analys och resultatredovisning

Den statistiska bearbetningen av materialet och analysen av enkétsvaren genomfordes under
juni-september 2018 och av andra forskare &n de som genomforde de tva forsta stadierna.
Forskarskiftet har inneburit inte obetydliga forseningar och komplikationer 1 tolkning av
enkdten och ungdomarnas svar. En arbetsgrupp bestdende av bade de kvalitativa och
kvantitativa projektteamen diskuterade och fattade, pa basis av enkitens utformning, beslut om
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de analytiska verktygen och unders6kningsomréaden. I resultatredovisningsfasen diskuterades
ytterligare undersokningsomraden och variabler med projektets referensgrupp, och delar av
resultatredovisningen reviderade enligt Onskemal. Uppdragets ursprungliga kvantitativa
projektledare och projektmedlemmar kontaktades i syfte att inhdmta information om teamets
analyskarta, det vill sdga kodning av variabler, operationaliseringsalternativ och analys av
enkdten och dess resultat. Nagon sddan fanns dock inte att tillgd, och det ursprungliga
kvantteamets tvingades av tids-, sjukdoms och arbetsbelastningsskdl att avbdja vidare
forfragningar om att l4sa, diskutera eller kommentera studiens resultat.

Resultatredovisningen, som utgor endast en brakdel av det mycket rika material som finns att
tillgd, har ldsts och kommenterats av tjanstemén fran Stockholm stad.

1.4 Tidigare forskning: enkitstudier om hedersfortryck bland
ungdomar i Sverige?

Det ér i huvudsak tre tidigare genomforda enkitstudier om hedersutsatthet bland ungdomar 1
Sverige som édr relevanta for den hér delstudien: Socialstyrelsens studie Frihet och ansvar
(2007), Ungdomsstyrelsens Gift mot sin vilja (2009) och Stockholms stads studie Oskuld och
heder (2009). Framforallt den senare har utgjort en utgdngspunkt for den aktuella enkétstudien.*
De tvé senare studierna, Ungdomsstyrelsens (2009) och Stockholms stads (2009) &r delvis
baserade pa samma maitinstrument, enkidten UNGOS: Enkdt om hur det dr att vara ung
stockholmare idag, och genomforda av delvis samma forskare, vilka &dven designat
mitinstrumentet och samlat in materialet som denna studie &r baserad pa.

Andra for omradet 1 stort viktiga, men for den hdr studien mindre relevanta,
enkdtundersokningar dr Radda Barnens Det handlar om kdrlek (2013/2014 och 2014/2015),
Tjejers rétt i samhéllets (TRIS) Trippelt utsatt (2012), Stiftelsen Allménna Barnhusets Vald mot
barn (2016), och Varken hora eller kuvads Elvahundra och Tolvhundra (2016).

Resultaten av tidigare forskning sammanfattas kortfattat i stycke 1.4.6 nedan, efter en langre
genomgang.

3 Avsnittet om tidigare forskning har ursprungligen forfattats av My Bodell, och reviderats av Sofia Strid och
Hanna Cinthio.

# Uppdraget att leda arbetet med och att designa och genomfora den kvantitativa delstudien har letts av Sara Hogdin
(socionom och docent i socialt arbete vid Hogskolan i Halmstad), och genomforts tillsammans med forskarteamet
Mariet Ghadimi (socionom och doktorand i socialt arbete vid Institutionen for socialt arbete, Stockholms
universitet), Astrid Schlytter (docent i rittssociologi vid Institutionen for socialt arbete, Stockholms universitet)
och Devin Rexvid (socionom och doktor i socialt arbete vid Umeéd universitet). My Bodell har varit
projektassistent. Detta forskarteam ldmnade uppdraget under vintern/varen 2017/18. Det dittills existerande
arbetsmaterialet dverlimnades av Sara Hogdin till Sofia Strid, docent och lektor i genusvetenskap vid Orebro
universitet, under maj och juni 2018. Strids uppdrag har varit att tillsammans med Jan-Magnus Enelo, lektor i
sociologi vid Orebro universitet, analysera, sammanstilla och presentera resultatet av enkiten.

5 Dessa ér mindre relevanta i detta sammanhang pd grund av dess undersokningsfraga, hedersdefinition, urval och
omféing.
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1.4.1 Studiernas fragor, hedersdefinitioner och resultat

I Socialstyrelsens (2007) studie Frihet och ansvar. En undersékning om gymnasieungdomars
upplevda frihet att sjilva bestimma over sina liv kartlaggs, genom en enkdtundersokning riktad
till gymnasiets arskurs tva, forekomsten av hedersrelaterat vald och hot mot ungdomar frén néra
anhoriga. Enkidten fokuserar pa fordldrars styrning och inkluderar tjugo frigor om
begrinsningar i forhallande till fritidsaktiviteter, vanskaps- och kérleksrelationer, sexualitet och
framtidsplaner och erfarenhet av hot, vald och annan krénkande behandling. Heder definieras
utifrdn ungdomars frihet att vélja vem de vill leva med och operationaliseras som begrinsning
i valet av livspartner: genom ungdomarnas svar pa frdgan om huruvida de kinner oro infor att
1 framtiden inte f& vilja sin partner sjélv. Undersokningen omfattade cirka 9 800
gymnasieungdomar 1 arskurs tva i ett urval av 160 skolor. Totalt har 5 238 elever vid
sammanlagt 98 skolor besvarat enkéten.

Med Socialstyrelsens operationalisering av heder som en oro 6ver begriansning i val av framtida
partner visar resultaten att omkring 5% av flickorna och 3% av pojkarna i gymnasieskolans
arskurs tva lever 1 hederskontexter. Av dessa har ca 60% av flickorna och 50% av pojkarna
utsatts for krankande behandling, hot och véld av ndgon forilder eller annan vuxen i familjen
— dtminstone nagon enstaka ging. I jimforelsegruppen, det vill séga de flickor och pojkar som
inte dr oroliga for att fordldrar eller ndgon annan vuxen i familjen ska bestimma vem de ska
leva med som vuxna, tycks motsvarande andel ligga pa ungefir 25% for flickorna och 10% for
pojkarna. Det mycket stora bortfallet i studien gor resultaten osékra och komplicerar
mojligheterna att dra generella slutsatser pd nationell niva. Bortfallet beror till stor del pa att
hela skolor och hela klasser har fallit bort.

I Ungdomsstyrelsens (2009) studie Gift mot sin vilja undersoks, genom en enkédtundersokning
riktad till unga mellan 16 och 25 ar, situationen for barn och unga avseende arrangerade och
ofrivilliga dktenskap och kompetensen hos berérda myndigheter. Ungdomsstyrelsen beskriver
det som omdjligt att egentligen mita forekomsten av arrangerade éktenskap, men menar att
enkdtstudien belyser hur ungas villkor ser ut nér det géller mojligheten att sjdlva vélja vem de
ska gifta sig med. Heder definieras som /operationaliseras som att inte {4 vélja framtida partner
sjdlv. Studien baseras pa Ungdomsenkiten 2009 som gick ut till 6 000 unga mellan 16 och 25
ar och Ungdomsstyrelsens urvalsundersokning 2009 bland 2 000 unga mellan 16 och 25 ér.
Resultatet visar att omkring 70 000 ungdomar riskerar att bli gifta mot sin vilja: cirka 4% av
pojkarna och 7% av flickorna har begransad mojlighet att sjdlva vélja om de ska gifta sig och 1
sa fall med vem. I vissa omraden dr procentsatsen emellertid betydligt hogre &n i1 andra. I
Hjéllbo, Araby, Rosengird och Husby, som i rapporten beskrivs som socialt utsatta omraden,
uppger 27% av de unga att de har begransningar ndr det géller dktenskap och val av partner.
Motsvarande siffra nationellt dr 5%.

I Stockholms stads (2009) studie Oskuld och heder. En undersokning av flickor och pojkar som
lever under hedersrelaterad kontroll i Stockholms stad — omfattning och karaktdr undersoks,
genom en enkdtundersokning riktad till elever i arskurs nio i Stockholm stad (UNGOS), antalet
flickor och pojkar som lever med hedersrelaterade normer och begriansningar, och utsatthetens
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uttryck. Studien gor jamforelser baserat pa faktorer som socioekonomisk och etnisk bakgrund,
religids tillhorighet och skolform. Enkétundersdkningen, som genomférdes varen 2008,
omfattar ungefar 30% av eleverna i arskurs nio detta ar. Totalt gick 2 824 elever i arskurs nio
pd de utvalda skolorna och sammanlagt besvarade 2 356 niondeklassare i enkédten. Studiens
totala bortfall 4r 17%. Av dem som besvarade enkéten gick 1 794 elever i de 18 kommunala
skolorna och 1 030 elever i de fristdende skolorna. P4 de kommunala skolorna dr bortfallet 16%
och 1 de fristdende skolorna var bortfallet 23%. Heder operationaliseras som normer om oskuld
och kontroll som baseras pa konsseparation. De flickor som enligt rapportens definition beddms
leva med hedersrelaterade normer och begransningar ér de som: a) forvéntas vinta med att ha
savdl sex som en parrelation tills de gifter sig, b) inte sjdlva fritt far vilja en dktenskapspartner
och/eller c) har starka begransningar nér det giller vinskapsforhallanden med pojkar. Pojkar
kan dock enligt rapportens definition sdgas leva med hedersrelaterade normer och
begridnsningar dven om de tillits ha fordktenskapligt sex och fordktenskapliga parrelationer
(med flickor), det dr huruvida de tilldts vélja framtida partner sjdlva eller inte som dr avgdrande.
Andelen flickor som uppfyller dessa kriterier uppgér 1 undersokningen till 16% och for pojkar
13%.

I Ridda Barnen och Linsstyrelsens i Ostergdtland enkitstudie Det handlar om kérlek (2013 -
2015) undersoks, genom en enkitstudie som besvarades av 4 000 elever, hedersrelaterade
begrinsningar, vdld och fortryck och samhélleliga stodvégar for den som utsétts for brott. Heder
definieras som att inte fritt fa véilja vem man ska leva med i framtiden. Urvalet baseras pa skolor
som tagit del av en sdrskild temavecka kring kirlek och réttigheter. Resultaten visar att 5% av
eleverna att inte sjdlva far bestimma vem de ska leva tillsammans med i framtiden, och aret
efter, 2014/2015, ar motsvarande siffra 6%.

I Tjejers rétt i samhallets (TRIS) studie Trippelt utsatt. Hedersrelaterat vaild och fortryck bland
ungdomar med intellektuell funktionsnedsdttning (2012) undersoks, genom en
enkdtundersokning som besvarades av 221 gymnasieelever, hedersrelaterade normer och
begrinsningar bland ungdomarna i gymnasiesérskolans nationella program. Studien undersokte
dven 1 vilken omfattning personal pa gymnasiesirskolan har erfarenhet av elever som utsitts
for hedersrelaterat fortryck och vald. Heder definieras som att inte fa bestimma om framtida
partner och att inte fa ha en parrelation utan att vara gift. Resultatet visar att 9% av flickorna
och 6% av pojkarna inte sjdlva fir bestimma vem de ska gifta sig med i framtiden, och ungefar
lika manga svarar att de inte tilldts ingd i en parrelation utan att vara gift. Bland unga med tva
utlandsfodda fordldrar dr dessa tendenser betydligt starkare. I denna grupp svarar t ex 70% av
flickorna och 39% av pojkarna att de inte tillats ha sex innan dktenskapet, medan siffrorna for
flickor och pojkar med svenskfodda forédldrar dr 23% respektive 14%.

1.4.2 Sexualitet och relationer

Kontrollen av framforallt den unga flickans sexualitet dr en central fOrstdelse och
operationalisering av heder i samtliga tidigare enkétundersokningar. Mellan 5%-7% av
flickorna och 3%-4% av pojkarna i tidigare studier &r oroliga Over att inte sjdlva fa bestimma
over vem de ska leva med i framtiden. Det finns avsevdrda variationer i materialet: siffran dr
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betydligt hogre bland ungdomar i socialt utsatta omraden, nirmare 27%. Tva variabler har
sarskilt stor paverkan pd omfattningen av heder: att ha utlindsk bakgrund och att leva i socialt
utsatta omraden (Socialstyrelsens studie 2007; Ungdomsstyrelsen 2009).

Heterosexualitet &r i tidigare studier en omarkerad norm. Nir begrénsningar i relation till
sexualitet, partnerval och dktenskap diskuteras dr det framst i forhallande till heterosexualitet
och heterosexuella parrelationer. Frdgor om synen pa homosexualitet och homosexuella
relationer forekommer emellertid och diskuteras i viss man. Av analyserna i de bada studierna
Frihet och ansvar (Socialstyrelsen 2007) och Gift mot sin vilja (Ungdomsstyrelsen 2009)
framgar att barn med utldndsk bakgrund i betydligt hogre grad @n barn med svensk bakgrund
anger att deras fordldrar skulle bestraffa eller ta avstdnd fran dem om de skulle vara homo- eller
bisexuella. Detta giller bade ungdomar som begrinsas i forhallande till heterosexuella
dktenskap och relationer och unga som saknar denna typ av restriktioner.

1.4.3 Handlingsfrihet och vardagspraktiker

Tidigare enkétstudier visar pa ett tydligt samband mellan ofrihet och begrénsningar i
forhéllande till dktenskap och partnerval och restriktioner néir det giller andra omraden, som
skolan (férbud mot att delta i amnen som sex- och samlevnadsundervisning, biologi, idrott och
musik) och fritidsaktiviteter och vinskapsrelationer, framfér allt nidr det handlar om
vinskapsrelationer mellan flickor och pojkar (TRIS 2012; Stockholms stad 2009;
Ungdomsstyrelsen 2009). Forbud mot att delta i idrotts-, sim- och sex- och
samlevnadsundervisning dr en av de vanligaste begransningarna bland bade flickor och pojkar.
Att inte fa delta pa klassresor eller skolfester dr néstan lika vanligt (Stockholms stad 2009).

1.4.4 Hot, krinkningar och vald

Hot, krdnkningar och utsatthet for olika former av véld dr mer vanligt forekommande bland de
ungdomar som lever med begriansningar avseende sexualitet, relationer och deltagande i skol-
och fritidsaktiviteter, &n bland dem som kan vilja fritt och delta fritt. Ett flertal studier pavisar
ett samband mellan begrinsningar i relation till dktenskap och partnerval och utsatthet for
kridnkningar, hot och vald fran nirstiende (Allmédnna Barnhuset 2016; Socialstyrelsen 2007;
Stockholms stad 2009; Ungdomsstyrelsen 2009). Ungdomar som begrédnsas i forhallande till
skol- och fritidsaktiviteter, klédsel, religion, utbildning och éktenskap ar dverrepresenterade nér
det géller alla typer av misshandel.

Majoriteten av de ungdomar som enligt kriterierna i Stockholms stads undersdkning (2009) kan
sdgas leva med hedersrelaterade normer och begransningar har enligt studien utsatts for
krinkande behandling, kontroll, vald och/eller hot. Aven ungdomar som enligt studiens
definition inte kan sdgas leva med hedersrelaterade normer och begrinsningar, men som
begrinsas nér det giller relationer med personer av annat kon én de sjélva och val av framtida
partner, utsitts i hogre utstrickning dn personer som inte begransas pa samma sétt for véld, hot,
kontroll och kridnkande behandling av nirstdende. Som orsak till det de utsatts for anger dessa
1 hogre utstrackning 4n de som saknar liknande begransningar att de utsatts for kontroll, vald
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och/eller hot for att de brutit mot familjens normer och gjort ndgonting som innebér att de
riskerar att f4 déligt rykte. De anger ocksa i1 hogre utstrickning dn de som inte begrinsas pa
samma sitt att de utsatts av flera personer och av personer som inte ingédr i den ndrmaste
familjen.

1.4.5 Samhadllets stod

I Gift mot sin vilja (Ungdomsstyrelsen 2009) visar kartliggningen av myndigheters kompetens
1 forhdllande till hedersrelaterat fortryck och véld att en hog andel av de ungdomar som varit
aktuella for en ansdkan om vard enligt 2 § LVU under 2007 var flickor utsatta for
hedersrelaterade begrénsningar och fortryck. Samtidigt visar kartldggningen pé stora brister 1
det stod dessa flickor erbjudits. Granskade domar visar att flickorna fatt hjalp forst nér de sjdlva
efterfragat den, ibland pa grund av vald eller dodshot, trots att exempelvis skolpersonal ofta
ként till deras situation. Ingen av flickorna har fétt tillgéng till tidigare insatser, antingen for att
de inte erbjudits nagra, eller for att deras forildrar hindrat dem fran att ta del av dem. Aven om
flickorna sedan erhallit stod har syskonen till dessa (av 32 flickor har 29 syskon) undanhéllits
insatser, dven i de fall syskonen 1 fraga dr pojkar som forvéntats kontrollera och krénka och 1
en del fall &ven misshandla sina systrar.

Av Socialstyrelsens studie Frihet och ansvar (2007) framgar att trots att ndirmare 60% av de
flickor som ar oroliga for att inte sjélva fa vélja sin livspartner uppger att de skulle behdva hjilp
pé grund av sin familjesituation syns bara 25% faktiskt ha sokt hjdlp. Nér det géller pojkarna dr
andelen dnnu ldgre, cirka 30% anser sig behdva stod och hjdlp men endast 5%-10% har sokt
sadant stod. I Stiftelsen Allmédnna Barnhusets studie Vald mot barn 2016 anger 14% anger att
de inte sokt hjilp trots att de varit i behov av sadan.

1.4.6 Sammanfattning av tidigare enkiitstudier

Fyra slutsatser kan dras av genomgangen av tidigare enkétstudier: 1) Heder definieras och mats
i relation till sexualitet och relationer, 2) vald &r mer frekvent forekommande i s& kallade
hedersgrupper én 1 jimforelsegrupper, 3) utlindsk bakgrund medfor en 6kad risk att utséttas for
hedersrelaterat vald och fortryck: ungdomar som sjdlva dr fodda i utlandet eller har
utlandsfodda fordldrar &r mer utsatta dn andra, 4) flickor kontrolleras och utsétts for vald och
fortryck av nirstdende 1 betydligt hdgre grad @n pojkar, och 5) ungdomar soker hjdlp i relativt
liten omfattning, men varfor framgér inte i studierna. Studierna antyder kopplingar mellan
hedersrelaterat fortryck och parametrar sdsom lag utbildningsnivé, socioekonomisk utsatthet
och stark religiositet hos fordldrar. Andra faktorer som kopplas till 6kad forekomst av fortryck
4r dlig boendemiljé och ursprung i vissa, foretridesvis utomnordiska, linder. Aven om det
finns viktiga resultat att bygga vidare pd bor enkitforskningens brister noteras: de lider inte
sillan av metodproblem i form av urval och bortfall. Darutdver, om det teoretiska och
begreppsliga arbetet brister, forsvéras tolkning och analys av data.

Hedersintervallet, det vill sdga den andel flickor och pojkar som lever med hedersrelaterade
normer ligger mellan 10%-23% for flickor och 3%-5% for pojkar. Valdsintervallet, det vill sdga
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den andel flickor och pojkar inom hedersgruppen som lever med valdsutsatthet ligger mellan
25%-60% for flickor och 10%-50% for pojkar. En 6vergripande slutsats vi kan dra frén tidigare
forskning dr att savél hedersintervall som véldsintervall varierar kraftigt beroende pa hur
frdgorna stdlls och hur undersdokningen genomftrs: det gir i1 princip inte att besvara
omfattningsfrdgan nér det giller hedersrelaterat vild och fortryck.

1.5 Teoretiska utgangspunkter och analytiska redskap

Alla former av de av ungdomarna upplevda begridnsningarna, hoten, eller véldet ar inte
hedersmotiverade eller hedersrelaterade. Vad som 1 studien utgér hedersrelaterat vdld och
fortryck maste skiljas frdn a) andra, olika, intersektionella strukturella former av véld och
fortryck som forekommer inom och mellan alla ménskliga grupper vérlden 6ver, och b) fran
andra, olika, ekonomiska, politiska, och sociala begransningar (Baianstovu 2017: Walby med
flera 2017). Begransningarnas och véldets betydelse ér viktigt, inte bara dess forekomst (se till
exempel Linell & Schlytter 2008). Detta har diskuterats och definierats som ett hederssystem i
den kvalitativa delstudien (Baianstovu med flera 2018a). Ett av resultaten fran den kvalitativa
delstudien &r just att heder inte later sig definieras i enkla termer; vissa former av vald kan
enkelt kategoriseras som hedersvald, medan andra former av vald &r mer svarkategoriserade (se
Walby et al 2017 for en diskussion om svarigheter att definiera, méta och jimfora olika
valdsformer). Samtidigt maste detta system, i den kvantitativa delstudien, operationaliseras,
annars kan det inte métas eller jimforas. For att kartligga ungdomars utsatthet for hedersvald
och fortryck riacker det inte att undersoka omfattningen av de begrénsningar, hot eller vild de
utsitts for. Dessa maste kunna kopplas till heder och vara mdjliga att urskilja som
hedersrelaterade begriansningar, hedersrelaterat vald och hedersrelaterat fortryck.

Heder maste operationaliseras, vilket innebdr att man forsoker Oversitta det abstrakta och
egentligen omaétbara till ndgot konkret och métbart. Med ett antal fragor forsoker man fénga in
det som man anser vara centralt for det begrepp man méter, i detta fall heder. Det rader stor
oenighet om hur heder ska forstés, och det finns ingen konsensus kring dess operationalisering.
Det réder ddremot relativ konsensus om att hedersomradet utgdrs av ett system som &r
dynamiskt, komplext och svargreppligt, ett system som alltsd karaktdriseras av
operationaliseringslogikens diametrala motsats. Detta innebdr bekymmer for den som soker
enkla, raka, och reliabla forskningsresultat i sifferform. Avsnittet om tidigare forskning i den
kvalitativa delstudien visar dock pa att det finns viss samstdmmighet i1 definition av heder, och
att den baseras pd att hederskontexter préglas av relationer som &r patriarkala, aldershierarkiska,
heteronormativa, auktoritdra och véldslegitimerande. Avsnittet om tidigare forskning i denna
delstudie visar ocksd viss samstdmmighet nér det géller hedersoperationaliseringens tematik:
hedersinstitutionen baseras dtminstone delvis pa traditioner av kontroll av kvinnors och unga
flickors sexualitet, och uppritthalls genom mekanismer som konsbaserad isdrhallning och
hierarki (se Hirdmans analys av genussystemet) som kan komma till uttryck genom arrangerade
dktenskap och forvéntningar om att den unga kvinnan ska vara oskuld vid &ktenskapets
ingdende (Wikan 2003; Farahani 2006; Schlytter et al 2009: 14). For unga flickor och pojkar,
som den hér studien kartldgger, handlar det om att det uppréttas och upprétthalls system som
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skyddar kollektivets rykte och anseende. Detta kontrolleras genom forvéntningar avseende
sexualitet, begransningar avseende relationer och vardagspraktiker, och hot om vald och vald
frén multipla familje- och/eller sliktmedlemmar.

Dessa tva huvudkomponenter, kontroll av sexualitet och av kollektivet legitimerat véld, utgor
basen dven i den svenska regeringens definition av hedersrelaterat vald och fortryck (Skr.
2007/08:39: 12f; cf. Regeringskansliet 2013):

”Nér det giller hedersrelaterat vald och fortryck dr kontrollen av flickors och kvinnors
sexualitet central och starkt knuten till kollektivet. I hederstinkandet stir forestéllningar om
oskuld och kyskhet i fokus och familjens rykte och anseende ses som avhingigt flickors och
kvinnors faktiska eller pastadda beteende. Detta forhallande kan vara mer eller mindre uttalat
och kontrollen kan stricka sig frén vardagliga former av begransningar i flickors och kvinnors
liv som berdr exempelvis kladval, socialt umgénge och rorelsefrihet till livsval som utbildning,
jobb och giftermal och skilsméssa. I sin mest extrema form resulterar hederstdnkandet i hot om
véld och vald, inklusive dodligt vald.

Det hedersrelaterade valdets kollektiva karaktér innebér att det kan finnas fler fordvare av bada
konen och att offren kan vara bdde kvinnor och mén samt flickor och pojkar. Det kan ocksa
innebdra att valdet sanktioneras av familjen och den ndrmaste omgivningen, dven av andra
kvinnor. Hederstinkandet kan ta sig olika uttryck beroende pa kulturella forestdllningar och
religion men é&r inte kopplat till ndgon specifik kultur eller religion. Hederstdnkande kan dven
forekomma 1 icke-religiésa sammanhang.

Tvangsdktenskap och konsstympning &dr specifika foreteelser som har sin grund i bl.a.
forestillningen om att méns och familjers heder &r avhingig kvinnors och flickors sexuella
beteende. Arrangerade dktenskap har inte sillan starka inslag av pdverkan och det kan vara
svart att avgora om det dr fraga om ett tvangsidktenskap. Att gd emot familjens tradition och
onskemal fran fordldrar och andra sldktingar kan for den enskilda flickan eller kvinnan, och
dven for unga mén, vara sa kinnbart att det 1 praktiken inte dr ett mojligt alternativ.
Hedersrelaterat vald och fortryck drabbar ocksa homo- och bisexuella av bidda konen, samt
transpersoner.”

Ur denna definition kan foljande komponenter utlésas:

e Kontrollen av flickors och kvinnors sexualitet ar central och starkt knuten till kollektivet.

e Forestéllningar om oskuld och kyskhet stér 1 fokus.

e Familjens rykte och anseende ses som avhéngigt av flickors och kvinnors faktiska eller
péstddda beteende.

e Kontrollen kan stricka sig frin vardagliga former av begrdnsningar till situationer av
extrema former av vald.

e Det hedersrelaterade véldet ar kollektivt, det kan finnas multipla fordvare.

e Forovare kan vara bade mén och kvinnor.

e Offer kan vara mén, kvinnor, pojkar och flickor.
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o Vildet sanktioneras av familjen, slikten och den nirmaste omgivningen.

e Hederstdnkandet ar inte kopplat till ndgon specifik kultur eller religion.

o Tvdngsdktenskap och konsstympning kan vara en del av utsattheten i hederskontexter

e Hedersrelaterat vald och fortryck drabbar ocksd homo- och bisexuella av bdada konen,
samt transpersoner.

Vi tar alltsd med oss foljande variabler:

Normer: sexualitet, oskuld, kyskhet, valdslegitimitet

Mekanismer: Oro dver anseende/rykte

Aktiviteter: vardagliga begridnsningar och vald

Aktorer: familj, sldkt, man och kvinnor (de som utdvar och sanktionerar), hetero- homo- och
bisexuella pojkar, flickor och kvinnor (de som utsétts och internaliserar).

Sammanfattningsvis, for att avgrdnsa, identifiera och urskilja hedersrelaterade begrinsningar,
hot och véld fran icke-hedersrelaterade begrinsningar (till exempel ekonomiska), hot (till
exempel hdamndporr (Matthews & Hearn 2017) och vald (till exempel skolgédrdsmobbing)
(Goransson et al 2011a; Knight et al 2011; Goransson et al 2011b) utgér vi fran kriterier, som
forvisso kan se nagot olika ut for flickor och for pojkar, men for bada dessa konskategorier
handlar om:

1) Normer om sexualitet, relationer och kroppsliga uttryck (Regeringen 2007;
Socialstyrelsen 2007; Stockholms stad 2009; Ungdomsstyrelsen 2009; Welchman &
Hossain 2005); och

2) Normer om kollektivets sanktionerande av valdsanvindning (Baianstovu 2017;
Regeringen 2007; Lindman 2018).

I det foljande avsnittet redogors for hur dessa teoretiska utgangspunkter och kriterier anvénds
for att ”méta” heder.

1.5 Analytiska redskap: oskuldnormer och vildsnormer

Mitinstrumentet, enkiten, har utformats med teoretisk och empirisk forankring i tidigare
enkétstudier, framforallt Stockholms stads studie (2009) Oskuld och heder, genomford av
forskarteamet Astrid Schlytter, Sara Hogdin, Mariet Ghadimi och Asa Backlund — det vill siga
delvis samma forskarteam som designat denna delstudie — 1 vilken hedersrelaterade
begransningar, hot, och vald analytiskt synliggors och sdrskiljs frén icke-hedersrelaterade
begransningar, hot, vald etcetera genom hur flickor (betraktade som doéttrar och systrar) tillats
utdva sin sexualitet. Hederskontexten i enkéten kan enligt detta synsdtt goras synlig och
uttryckas genom de begriansningar ungdomarna upplever i utdvande av sin sexualitet. Detta
mits genom frdgor om sdvdl omgivningens forvdntningar som faktiska praktiker av sex,
relationer, dktenskap, och vinskaper. Regleras flickans handlingsutrymme av normer om att
hon 1) ska vara oskuld vid dktenskapets ingdende, 2) inte ska ha en jamnarig pojkvén
(oskuldnormer), och 3) och att hon inte ska ha mdjligheter att sjélv kunna vélja vem hon vill
leva med i framtiden, uppfyller hon, enligt tidigare forskning (Ungdomsstyrelsen 2009;
Socialstyrelsen 2007; Stockholms stad 2009) de centrala kinnetecknen pa att leva i ett
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hedersrelaterat sammanhang. For pojkarna anvénder vi, for denna norm, samma kriterier, dven
om det &r ett mindre beforskat omrade (Schlytter och Rexvid 2016). Den forsta frigan
representerar en norm som i tidigare forskning betraktats som central for den hedersrelaterade
virdegrunden” (Schlytter med flera 2009: 42). Den andra fragan ger oss kunskap om huruvida
familjen konkret, 1 det praktiska livet, forsoker uppratthdlla en sddan norm genom att forbjuda
parrelationer. Tillsammans har dessa tvé betraktats som nddvéandiga men inte tillrdckliga villkor
for att sdga att en individ lever med hedersrelaterade normer. Med distinktionen mellan
nddviandiga villkor och tillrdckliga villkor, sa baseras anda “hedersgruppen” i tidigare forskning
pa de ungdomar som uppfyller de tvd nédvindiga villkoren. For att kunna jaimfora resultaten
av den hir enkéten med tidigare forskning skapar vi darfor en likadan grupp i materialet,
oskuldsnormsgruppen, vars erfarenheter av kontroll, begrénsningar och véld beskrivs i relation
till en jdmforelsegrupp, dvs gruppen som utgdrs av ungdomar som inte lever med
oskuldsnormer. Syftet med att skapa en sddan grupp har varit kunna mojliggora en analys som
ar relativt jimforbar med en av de mest centrala kvantitativa hedersstudierna som genomforts 1
Sverige (Stockholms stad 2009).

Det andra huvudsakliga kdnnetecknet for hedersinstitutionen ér det kollektiva anviindandet och
sanktioneringen av vald. Enkiten stiller frdgor om valdsanvéndning, men den dr inte utformad
med valdsnormen som hedersinstitutionens kérna: det &r darfor inte lika enkelt att direkt koppla
ett  specifikt  véldsuttryck  till  specifika  forovare eller  till  kollektivets
sanktionerande/legitimering av valdsanvindandet. Med utgangspunkten att heder méaste forstés
inte bara utifran oskuld och kyskhet, utan dven utifrdn normer om vald, har vi i denna studie
skapat ytterligare en hedersgrupp som baseras pa kollektivt vald. Denna grupp, som vi kallar
vdaldsnormsgruppen for nagon form av fysiskt, psykiskt eller sexuellt vald pa grund av att de
har: a) skdmt ut familjen/sldkten, b) riskerar att fa daligt rykte, eller eftersom fordvarna vill c)
kontrollera den utsatte/a, eller d) tycker sig ha rétt att gora sa, samt 2) de ungdomar som sjélva
har utsatt ndgon annan i familjen eller slékten for liknande saker och av samma skél. For denna
grupp, valdsnormsgruppen, jamfor vi sedan erfarenheter av kontroll, begrdsningar, otrygghet
och vald 1 hemmet, skolan och bostadsomradet med erfarenheter hos materialets
jamforelsegrupp, det vill sdga de som forvisso kan ha varit utsatta for vald, men de har inte varit
utsatta av ndgon 1 familjen eller sldkten pa grund av kontroll eller att de skdmt ut
familjen/sldkten, oro for rykte. Vi uppmirksammar hédrigenom &ven gruppen hedersutsatta
pojkar pa ett tydligt vis istéllet for att som ofta annars klumpar ihop gruppen pojkar med
gruppen flickor, och vars omstandigheter och erfarenheter av utsatthet analyseras med hjilp av
antingen oskuldsnormer eller frihet att vélja framtida partner. Ett sddant analytiskt kriterium
riskerar att missa en mingd hedersutsatta pojkar: dels de pojkar som forvéntas kontroller en
syster, och dels de pojkar som é&r direkt véldsutsatta inom hederskontexten. Den tredje
jamforelsen som denna studie genomfor bidrar till diskussionen av vad heder ér, och hur heder
ska forstds: vi jamfor erfarenhet av kontroll, begridnsningar och vald mellan de tvé
hedersgrupperna (oskuldsnormsgruppen och valdsnormsgruppen): overlappar de? Skiljer de
sig? Genom denna jamforelse testar vi bdde forstdelsen och operationaliseringen av heder. Pa
sa vis skapar vi kunskap om hedersutsatthet fran tva olika perspektiv: oskuldsperspektivet och
véaldsperspektivet.
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e Oskuldsnormer: de ungdomar som forvintas vara oskuld tills de gifter sig OCH som
inte skulle fa ha en villkorslos kdrleksrelation.

e Vaildsnormer: de ungdomar som har utsatts for vald av familjen/slikten EFTERSOM de
har skdmt ut familjen/slidkten, agerat pa ett vis som kan skada deras rykte, familjen vill
kontrollera dem, eller for att andra personer i bostadsomridet forvéntar sig att
familjen/sldkten ska utsdtta dem for vdld, OCH, de ungdomar svarar att de har utsatt
ndgon annan i familjen/sldkten for ndgon form av vild EFTERSOM personen har skdmt
ut familjen/sldkten, personen kan fa déligt rykte, andra personer forvéntas sig att hen
ska gora det, eller for att kontrollera personen.

e Jamforelsegruppen: de ungdomar i materialet som inte forvéntas vara oskuld tills de
gifter sig, som far ha en heterosexuell kérleksrelation med jdmnérig (dvs de ungdomar

som inte lever med ndgon oskuldnorm), och som varken har utsatt eller blivit utsatt for
véld av nagon i familjen/slékten pé grund av oro for daligt rykte/ryktesspridning, de har
skdmt ut familjen, eller for att familjen vill kontrollera dem (det vill sdga de ungdomar
som inte lever med en kollektiv valdsnorm).

1.5.1 Hederspraktiker: undersokta omraden och arenor

I analysen av enkédtmaterialet har vi undersokt, for oskuldsnormsgruppen, valdsnormsgruppen
och jamforelsegruppen, erfarenheter av kontroll, begrinsningar och véld inom tre olika
omrdden: sexualitetspraktiker, vardagspraktiker, och vildspraktiker.

1: Relations- och sexualitetspraktiker beskriver hur ungdomars relations- och
sexualitetspraktiker begrédnsas eller kontrolleras, eller inte, av familj och slékt, ofta genom
konsseparation: pojkar och flickor hélls atskilda bdde som par och som vinner. Det dr familjen
eller sldkten som kontrollerar och skapar begrdsningarna. Den ndra omgivningen kan hjilpa
till.® Har ingér de individer som upplever begrinsningar rorande sexualitet och relationer till
motsatta konet: individer som forvintas vinta med att ha sex tills de gifter sig, individer som
forvéantas vinta med att ha en parrelation tills de gifter sig, individer som inte sjélva fritt far
véilja framtida partner, individer som har starka begransningar ndr det giller
vinskapsforhdllanden med annat kon, och individer som é&r oroliga dver att ndgon annan sak
vélja partner. Till materialet stiller vi sedan fragan: hur ser villkor och begransningar ut for de
tre undersdkningsgrupperna (oskuldsgruppen, valdsgruppen och jdmforelsegruppen?

2: Vardagspraktiker handlar om upplevelser av olika former av konkreta begrénsningar i
vardagliga praktiker och aktiviteter, aktiviteter som dr direkt kopplade till individuella och
samhdélleliga vardagspraktiker. De handlar om de individer som, av olika skal, inte tillats delta
1 vanligt forekommande skolaktiviteter och/eller fritidsaktiviteter. Det &r inte tillrdckligt att inte
fa delta 1 vissa aktiviteter — ménga ungdomar tillits inte delta i diverse till synes vardagliga

6 Sexualitet och relationer utgor kdman i tidigare forsknings operationalisering av heder. Vi har i denna studie
forsokt att ldgga oss sa néra tidigare forskning som mdjligt for att kunna genomfora en relativt jamforbar analys
(Socialstyrelsen 2007; Stockholms stad 2009; Ungdomsstyrelsen 2009).
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praktiker och aktiviteter utan att for den skull leva i hederskontexter. Det maste finnas ett skal
eller repressalie som kopplas till heder. Vi undersoker dven varfor, tror ungdomarna sjélva, om
begridnsningarna beror det pd att praktiken gir emot familjens kultur eller religion och/eller att
fordldrarna &r oroliga att deltagande i aktiviteten skulle ge dem daligt rykte? Till materialet
stdller vi alltsé fragan: hur begransas a) de ungdomar som lever med en familj som kontrollerar
och begrinsar flickans eller pojkens sexualitet (oskuldsnormsgruppen), b) de ungdomar som
lever med en familj eller sldkt sanktionerar valdsanvéndande (valdsnormsgruppen), och c¢) de
ungdomar som lever med en familj eller slikt som varken kontrollerar deras sexualitet eller
legitimerar véldsanvdndande (jimforelsegruppen)?

3: Valdspraktiker fangar de individer som utsatts for ndgon form av vald av en familjemedlem
eller som har tvingats utsdtta en familjemedlem for vald. Frdgeomradet "Hot, krinkningar och
vald” 1 enkiten anvinds. Till materialet stiller vi frdgan: Hur ser valdsutsattheten ut for de
ungdomar som a) lever med en familj som kontrollerar och begrénsar flickans eller pojkens
sexualitet (oskuldsnormsgruppen), b) lever med en familj eller sldkt sanktionerar
valdsanvindande (valdsnormsgruppen), och c) lever med en familj eller slikt som varken
kontrollerar deras sexualitet eller legitimerar valdsanvindande (jaimforelsegruppen)? Kapitlet
ger svar pa frdgan om vem som utsatts/utsitter vem for vad, och varfor.

1.6 Disposition

I néstfoljande kapitel, kapitel 2, diskuteras de tva hedersgrupperna, oskuldsnormsgruppen och
valdsnormsgruppen, mer ingaende. De ungdomar som ingér i respektive grupp analyseras med
utgangspunkt i deras olika strukturella villkor och forutsittningar, deras bendgenhet och
(o)formaga att soka hjdlp redogors for. Avslutningsvis redovisas deras instillning till
individuella fri- och rittigheter sasom de dr formulerade i svenska lagstiftning.

I kapitel 3 redovisas resultaten avseende ungdomarnas svar pa fragor som ror kontroll av deras
sexualitet och relationer. Resultaten presenteras och jamfors for de tre grupperna,
oskuldsnormsgruppen, valdsgruppen och jaimférelsegruppen.

I kapitel 4 redovisas resultaten avseende ungdomarnas svar pa fragor som ror begrénsningar
gillande vardagspraktiker i hemmet, i skolan och pa fritiden. Det géller dels vardagliga former
av begridnsningar som berdr exempelvis hemarbete och klddval, till livsval som beror
exempelvis utbildning. Begrédnsningar i vardagspraktiker pa tre arenor undersoks: hemmet,
skolan och fritiden. Utfallet jamfors mellan oskuldsnormsgruppen, valdsnormsgruppen, och
jamforelsegruppen.

I det sista empiriska kapitlet, kapitel 5, redovisas resultaten avseende ungdomarnas svar pa
fragor som ror erfarenhet av hot, krinkningar och vald. Kapitlet redogor for erfarenhet av
valdets variationer, uttryck och mekanismer. Utfallet jamfors mellan oskuldsnormsgruppen,

valdsnormsgruppen, och jamforelsegruppen.

I det ddrpa foljande kapitlet, kapitel 6, sammanfattas studiens resultat.
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2 HEDERSNORMSGRUPPER: OMFATTNING OCH
VILLKOR

I detta avsnitt analyseras de tva hedersgrupperna, det vill sdga de tvé grupper vars erfarenheter
av begransningar, inskrdnkningar och véild som rapporten kartligger. Forst presenteras
grupperna och antalet individer som ingar i dem. Dérefter analyseras dessa individers specifika
omsténdigheter med avseende pa sérskilda utsattheter och ojdmlikheter, med basis i de sociala
kategoriseringar som gors 1 diskrimineringslagen samt socioekonomisk bakgrund och
fordldrars utbildningsniva. Dérefter redovisas och jamfors gruppernas benédgenhet, vilja och
ovilja att soka stdd och rad fran utomstaende. Avslutningsvis redovisas gruppernas attityder till
grundldggande fri- och réttigheter.

2.1 Hedersnormsgruppernas sammanséttning

2.1.1 Oskuldsnormsgruppen

De individer som ingér i denna grupp ér de vars handlingsutrymme regleras av normer om att
vara oskuld och normer om att avsta fran potentiella kérleksrelationer. Oskuldsnormsgruppens
erfarenheter av kontroll, begrinsningar och véld beskrivs i1 kapitel 3-5 i1 relation till
valdsnormsgruppen och en jamforelsegrupp, det vill sdga gruppen som utgoérs av ungdomar
som inte lever med hedersnormer i form av oskuldsnormer eller vdldsnormer.

e Oskuldsnorm: de ungdomar som forvantas vara oskuld tills de gifter sig OCH som inte
far ha en potentiell villkorslds karleksrelation.

Den forsta fragan undersdker ungdomarnas uppfattningar om huruvida deras familj eller slakt
har forvéantningar pd dem om att inte ha sex fore dktenskap. Enkéten stéller fragan:

1. Finns det forvintningar i din familj eller sldkt att du ska vinta med sex tills du gifter dig?

Resultatet visar att en minoritet av ungdomarna i studien, 16% (291 individer) lever med
forvantningar om att vara oskuld nér de gifter sig. For 10% (190 individer) staimmer det absolut
och for 6% (101) staimmer det ganska bra. Vi har slagit ihop dessa till en grupp: gruppen som
svarar att det stimmer att de forvéntas vinta med sex tills de gifter sig.’”

Den andra fragan undersoker ungdomarnas uppfattning om huruvida de tillats ha en
kérleksrelation med en jimnérig av motsatt kon. Enkéten stéller fragan:

2. Om du skulle ha en kdrleksrelation, skulle din pojkvin/flickvin behéva uppfylla ndgot av
foljande krav for att bli accepterad av din familj eller sldikt?

7 Fragan om huruvida ungdomarna forvintas vinta med sex tills de gifter sig har ett internt bortfall pd 5%, det vill
sdga 125 individer har inte svarat pa fragan.
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For att rdknas in i oskuldsnormsgruppen maste individen ha svarat att de inte tillats ha ett
villkorslost forhdllande, det vill sdga: om de skulle ha en kérleksrelation racker det inte att det
ar med en jidmnérig av motsatt kon, det skulle ocksd finnas krav pé att partnern kommer fran
samma etnicitet/folkgrupp eller religion.

Resultatet visar att 86% (1471 individer) av ungdomarna far ha en kérleksrelation med en
jamnarig av motsatt kon, det vill sdga vad vil kallar ett villkorslost forhéllande. De 14% som
inte far det ingar i oskuldsnormsgruppen (253 individer).

Den vanligaste begransningen ungdomarnas kérleksrelationer r, i fallande ordning: &lder, det
vill sidga partnern maste vara jimngammal, (41%); sexuell orientering, det vill séiga partnern
madste vara av motsatt kon (14%); religion, det vill siga partnern méste ha samma religion som
familjen (7%); och etnicitet/folkgrupp, det vill sdga partnern maste tillhdra samma
etnicitet/folkgrupp som familjen (4%).

Det sammansatta resultatet redovisas i tabell 3 nedan och visar att 14% av flickorna och 5% av
pojkarna lever med bada oskuldsnormerna, sammantaget lever en knapp tiondel av ungdomarna
1 Stockholmsstudien (10%) lever med bada ovanstiende normer om oskuld: forvéntningar om
att vara oskuld och dess omsittning i praktiken genom att de inte tillats ha ett villkorslost
forhéllande.

I individer rdknat dr det 142 individer som ingar i oskuldsnormsgruppen. Av dem ar 74% flickor
(105 individer), 23% pojkar (33 individer) och 3% &r osdkra/vill inte definiera eller uppger att
uppdelningen 1 flicka/pojke inte stimmer for dem (4 individer). Jamfort med
jamforelsegruppen, den grupp som varken lever med oskuldnormer eller valdsnormer, &r
gruppen flickor overrepresenterade ibland dem som lever med oskuldsnormer. Denna grupp
utgdr en av rapportens tva hedersutsatta grupper: oskuldsnormsgruppen.®

8 I Goteborgsstudien lever 13% (96 individer) med bada oskuldsnormerna. Av dem ér 73% flickor (70 individer),
24% pojkar (23 individer), och 3% (3 individer) i oskuldsnormsgruppen har uppgivit att de ar osékra/inte vill
definiera eller att uppdelningen i pojke och flicka inte passar dem (Strid med flera 2018b). I Malmostudien lever
20% (272 individer) med oskuldsnormer. Av dem ar drygt tva tredjedelar flickor (68%, 185 individer), en dryg
fjardedel ar pojkar (27%, 74 individer) och en knapp tjugondel av individerna i oskuldsnormsgruppen har angivit
att de dr konsoverskridande eller att uppdelningen i pojke och flicka inte passar dem (5%, 13 individer) (Strid med
flera, 2018c¢).

32



Tabell 3: Flickor och pojkar som lever med ingen, en eller tvi oskuldsnormer

Oskuldsnormer

Bl ingen oskuldsnorm
B En oskuldsnorm
[1Bada oskuldsnormerna

1007

Flickor

KON

2.1.2 Vildsnormsgruppen

De individer som ingér i denna grupp dr de vars handlingsutrymme inskrénkts genom det
kollektiva anvindandet och sanktioneringen av vald. Valdsnormsgruppen bestar av de
ungdomar som anger att de a) har utsatt/utsatts for vald, b) av ndgon i familjen/slékten, c)
eftersom de antingen skdmt ut familjen/slékten, riskerar att f4 diligt rykte, eller eftersom
forvarna vill kontrollera den utsatte/a.

e Valdsnormer: de ungdomar som har utsatts for (av familjen/slidkten) kollektivt
legitimerat vald, eller utsatt andra for (av familjen/slédkten) kollektivt legitimerat vald,
kopplat till rykte, skam och kontroll.

Tva uppsittningar frigor undersdker huruvida ungdomarna lever med en kollektiv valdsnorm.
Enkiten stiller frdgorna:

la. Har du blivit utsatt fér nagon form av vald av din familj eller sldkt+
lc. Legitimeras vdldet av att du har skimt ut familjen, skadat familjens rykte, att
familjen/slikten forvintar sig vald, eller att familjen vill kontrollera dig?

2a. Har du utsatt ndgon i din familj/sldkt for vald?

2b. Legitimeras vdldet av att personen du utsatt riskerade att fa daligt rykte, har skdamt ut
dig/familjen, familjen/slikten forvintar sig vald, eller av att du vill kontrollera personen?
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Resultatet, som redovisas i tabell 4 nedan, visar att 7 % av ungdomarna i studien har blivit
utsatta for eller utsatt ndgon annan for av familjen/slédkten kollektivt legitimerat vald.*!0 T
individer rdknat dr det 153 individer. Det &ar dessa som fortsdttningsvis kallas
valdsnormsgruppen. Av dem ar 62% flickor (95 individer), 34% pojkar (52 individer), och 4%
har uppgivit att de dr osikra, inte vill definiera, eller att uppdelningen inte stimmer for dem (6
individer).!! Jamfort med jamforelsegruppen, det vill sdga den grupp av ungdomarna som inte
lever med valdsnormer, dr gruppen flickor 6verrepresenterade i valdsnormsgruppen.

Tabell 4: Flickor och pojkar som har utsatts eller utsatt andra for kollektivt legitimerat vald

Valdsnorm,
utsatt andra
eller sjalv
utsatt

M Ej valdsnorm
Il valdsnorm

Flickor Pojkar

KON

Det dr fler av ungdomarna 1 gruppen som utsétts direkt genom att bli slagna och kontrollerade
an som utsitts indirekt genom att slir och kontrollera (tabell 5 och 6): 8% av flickorna och 4%
av pojkarna ér direkt utsatta, medan 2% av flickorna och 2% av pojkarna &r indirekt utsatta.
Det dr denna sammanslagna grupp om 142 individer som ar direkt eller indirekt utsatta for

° Denna siffra ir, till skillnad frin siffran for oskuldnormer, relativt lika mellan stiderna procentuellt riknat: 9%
av ungdomama i Malmostudien, 8% av ungdomarna i Goteborgsstudien och 7% av ungdomarna i
Stockholmsstudien lever med véaldsnormer. Det dr ddremot stor skillnad rdknat i antalet individer: 142 i Malmo,
96 1 Goteborg, och 153 i Stockholm (se Strid med flera 2018b, 2018c).

19 Variabeln valdsnorm nir sammansatt av en mingd enkétfrgor. Det sammantagna bortfallet pa dessa fragor &r
10%, det vill séiga 230 individer har inte svarat pa fragorma.

' Denna grupp ér liten, men sirskilt valdsutsatt i studien som helhet, med hogre siffror rapporterade for de flesta
valdsformer &n vad de som uppger flicka eller pojke har erfarenhet av. En analys av gruppens sérskilda utsatthet i
relation till hederskontexten aterstir att genomfora.
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kollektivt véld som utgér den andra av rapportens tvd hedersutsatta

valdsnormgruppen.

Tabell 5: Andel flickor och pojkar som utsitter andra

1007

807

60

40

20

Flickor Pojkar
KON

for kollektivt legitimerat vald

Valdsnorm,
utsatt andra

M Ej utsatt andra
[l Utsatt andra

grupper:

Tabell 6: Andel flickor och pojkar som har utsatts for av familjen kollektivt legitimerat vald

Pojkar

KON
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Det finns Overlappningar mellan de tva hedersgrupperna, men den é&r inte total. Det finns
individer som lever med oskuldsnormer men som inte lever med valdsnormer, och vice versa:
Uttryckt i procent: 85% av dem som lever med oskuldsnormer lever inte med valdsnormer, och
7% av dem som lever med valdsnormer lever utan oskuldsnormer. Kategoriseringen som denna
studie gor genom kollektivt vald, vdldsnormer, synliggdér och fangar alltsd en grupp utsatta
individer som tidigare riskerats att ha blivit osynliggjord. I Stockholmsmaterialet handlar detta
om 77 individer.

2.2 Hedersgruppernas strukturella villkor

Vilka dr de individer som lever med oskuldnormer och med véldsnormer? Vilka andra
strukturella villkor lever de med? Ar vissa sociala grupper mer utsatta in andra?

Resultatet, som  redovisas  for  jamforelsegruppen, oskuldsnormsgruppen  och
valdsnormsgruppen i tabellerna 7a, 7b, 7¢, 7d och 7e nedan visar att bland dem som lever med
bade oskuldsnormer och véldsnormer ir flickor 6verrepresenterade: i gruppen som lever med
oskuldsnormer ar 74% flickor, 23% é&r pojkar och 3% vet ej, ar osdkra, vill inte svara, eller
svarar att uppdelningen tjej/kille inte stimmer for dem. I

Bland dem som lever med valdsnormer dr 62% flickor, 34% pojkar och 4% vet ej, dr osdkra,
vill inte svara, eller svarar att uppdelningen tjej/kille inte stimmer for dem. Av ungdomarna i
jamforelsegruppen, alltsd den grupp som varken lever med oskuldsnormer eller vildsnormer,
ar 51% flickor, 46% pojkar och 3% vet ej, ar osékra, vill inte svara, eller svarar att uppdelningen
tjej/kille inte stimmer for dem (se tabell 7a).

Motsvarande siffror i jamforelsegruppen, alltsd bland de ungdomar som varken lever med

oskuldsnormer eller vdldsnormer, dr 51% flickor, 46% pojkar och knappt 3% &r osékra, vill inte
definiera, eller menar att uppdelningen inte stimmer for dem

Tabell 7a: Strukturella villkor: kon

Jamférelsegrupp Oskuldsnormer Valdsnorm
Antal Procent Antal Procent Antal Procent
Kon Flickor 552 51,3% 105 73,9% 95 62,1%
Pojkar 494 45,9% 33 23,2% 52 34,0%
Vill/kan ej svara 30 2,8% 4 2,8% 6 3,9%

Fédelseland och migrationsadlder: De allra flesta ungdomar i samtliga grupper ir fodda i
Norden, men ungdomar fodda utanféor Norden och framforallt utanfér Europa ér
overrepresenterade i hedersgrupperna. Overrepresentationen #r storst i oskuldsnormsgruppen,
dér runt 30% av ungdomarna ar fodda utanfér Europa, jamfort med 13% i1 valdsnormsgruppen
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och 10% 1 jaimforelsegruppen (se tabell 7b). Av dem som inte dr fodda i Sverige flyttade de
flesta hit fore sex rs dlder. Undantaget dr pojkar och som lever med vildsnormer: fler &n héften
i denna grupp flyttade till Sverige efter tretton &rs alder. Aven i jimforelsegruppen #r dessa
siffror hoga: mer @n en tredjedel av pojkarna och néstan 20% av flickorna anger att de flyttat
till Sverige efter 13 &rs alder. (Se tabell 7b nedan).

Funktionsvariation: Tre fjardedelar av jidmforelsegruppens ungdomar samt av pojkarna i
oskuldsnormsgruppen anger att de inte begransas av ndgon sjukdom eller funktionsnedséttning
medan motsvarande andel i1 véldsnormsgruppen é&r kring hélften och bland flickor i
oskuldsnormsgruppen drygt 60%. Resterande ungdomar svarar antingen ja — hér varierar
andelen mellan ca 10% av pojkarna i oskuldsnormsgruppen och dver 25% av pojkarna i
valdsnormsgruppen — eller att de dr osdkra/inte vill svara. (Se tabell 7b nedan).

Tabell 7b: Strukturella villkor: fodelseland, alder vid flytt, funktionsvariation

Jamférelsegrupp  Oskuldsnormer Valdsnormer
Flickor Pojkar Flickor Pojkar Flickor Pojkar

Procent Procent Procent Procent Procent Procent

Var ar du sjalv fodd? Norden 91,3% 93,8% 67,4% 62,1% 86,7% 77,6%
Ovriga 3,1% 2,1% 5,3% 6,9% 4,4% 6,1%
Europa
Utanfor 56% 41% 27,4% 31,0% 8,9% 16,3%
Europa

Hur gammal var du nar du flyttade till 0-6 ar 80,4% 63,9% 90,3% 54,5% 66,7% 45,5%

Sverige? 7-12 ar 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0%
13 ar eller 19,6% 36,1% 9,7% 455% 33,3% 54,5%
aldre

Har du nagon sjukdom, nagot Ja 15,5% 17,4% 22,4% 10,3% 24,2% 26,0%

halsoproblem eller funktionsnedséttning Ne;j 742% 74,8% 63,3% 75,9% 50,5% 56,0%

som begransar dig i din vardag? Osaker/vill 10,3%  7,9% 143% 13,8% 253% 18,0%
inte svara

Religion och religiositet: Medan dver 70% av ungdomarna i jamforelsegruppen och hilften i
valdsnormsgruppen uppger att de inte tillhor nagon religion, s géller detta bara 4% av flickorna
och 7% av pojkarna i oskuldsnormsgruppen. Hir ar de flesta muslimer (56% av flickorna och
71% av pojkarna), dérndst kristna (37% av flickorna och 21% av pojkarna). I
valdsnormsgruppen dr majoriteten med angiven religios tillhorighet kristen (néstan hilften av
flickorna och en tredjedel av pojkarna), darndst muslimsk (runt 15%) och judisk (kring 5%). I
jamforelsegruppen dr omkring en tredjedel kristna. Mammor anges som mycket religiosa i
ndgot hogre grad dn pappor. Vidare anger ungefir en tiondel av ungdomarna i
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jamforelsegruppen att de sjdlva dar mycket religiosa, medan motsvarande andel 1
valdsnormsgruppen ir runt en fjardedel och i oskuldsnormsgruppen mellan strax under 60%
(flickor) och 75% (pojkar).!? (Se tabell 7¢c nedan).

Tabell 7c: Strukturella villkor: religion och religiositet

Jamférelsegrupp  Oskuldsnormer Valdsnormer
Flickor Pojkar Flickor Pojkar Flickor Pojkar
Procent Procent Procent Procent Procent Procent
Religios tillhdrighet (flera alternativ ar Ingen 73,5% 71,1% 4,3% 71% 50,6% 51,0%
mojliga) Judisk 1,3% 29% 00% 00% 34% 4,1%
Muslimsk 2,6% 52% 56,4% 71,4% 13,5% 16,3%
Buddistisk 1,3% 1,9% 1,1% 0,0% 2,2% 2,0%
0,0% 1,0% 1,1% 0,0% 1,1% 2,0%

Hinduistisk

Kristen 36,3% 29,3% 372% 21,4% 46,1% 32,7%

Annan 2,2% 2,7% 6,4% 0,0% 3,4% 6,1%
Hur religios anser du att din mamma ar?  Litet 92,4% 90,8% 21,5% 10,7% 67,4% 66,7%

Mycket 7,6% 92% 785% 89,3% 32,6% 33,3%
Hur religios anser du att din pappa ar? Litet 93,4% 90,5% 29,7% 17,9% 79,5% 79,2%

Mycket 6,6% 95% 70,3% 82,1% 20,5% 20,8%
Hur religios anser du att du sjalv ar? Litet 90,1% 89,7% 42,4% 25,0% 75,0% 71,4%

Mycket 99% 10,3% 57,6% 75,0% 250% 28,6%

Sysselsdttning: 1 friga om sysselséttning bland foréldrar sa finner vi den hogsta féorekomsten av
arbetslosa mammor bland pojkar i oskuldnormsgruppen — nastan 50%. Bland 6vriga ungdomar
1 "hedersgrupperna” ligger siffran pa ca 20%-25% och i jamforelsegruppen pd under 10%.
Andelen arbetsldsa pappor dr bland pojkar i bigge “hedersgrupperna” omkring en fjérdedel och
bland flickorna runt 15%-20%. I jamforelsegruppen ér andelen inte ens 7%. (Se tabell 7d
nedan).

Utbildning: F4 mammor saknar helt utbildning; som mest strax under 10% bland pojkar i
oskuldsgruppen, dir vidare ungefir 30% anger att deras mamma endast har
grundskoleutbildning. Flickorna i denna grupp svarar oftare att deras mammor har
gymnasie/yrkesutbildning (ca 40%) eller universitets-’hogskoleutbildning (ca 45%). I de Gvriga
tva grupperna dr andelen universitets-/hdgskoleutbildade mammor pa mellan ca 70% och 80%.

12 Fragan som stills i enkiten dr: ” Vilken religids tillhdrighet har du och din familj? (Om det finns olika religioner
inom din familj kan du fylla i flera svar)”, vilket medfor att vi inte kan skilja mellan ungdomens eller familjens
religion, och att totalen dverstiger 100%.
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Bland pojkar i oskuldsgruppen svarar 10% att deras pappa helt saknar utbildning och lika
manga att deras pappa endast har grundskoleutbildning. Andelen universitets-
/hogskoleutbildade pappor dr lagst i denna grupp (runt 35% - 40%) medan den i1 Gvriga grupper
ligger pa ca 65%-70% (valdsnormsgruppen) och 70%-75% (jimforelsegruppen). (Se tabell 7d
nedan).

Boende: Nir det giller boendeform ser vi att de ungdomar som lever med oskuldsnormer ar
den grupp som oftast bor i fororten, och att de framforallt bor i ldgenhet (ca 70%-80%) eller i
radhus. I dvriga grupper ar det jamforelsevis vanligare att bo i centrala staden (dven om en
majoritet fortfarande bor utanfér) och att bo i villa (ca 35%-40% 1 jamforelsegruppen och runt
en tredjedel 1 vdldsnormsgruppen). (Se tabell 7d nedan).

Tabell 7d: Strukturella villkor: socioekonomisk bakgrund

Jamférelsegrupp  Oskuldsnormer Valdsnormer
Flickor Pojkar Flickor Pojkar Flickor Pojkar

Procent Procent Procent Procent Procent Procent

Vad gor din mamma Arbetar 914% 91,4% 74,7% 51,7% 78,9% 74,5%
Arbetar ej 8,6% 8,6% 253% 48,3% 21,1% 25,5%
Vad ar din mammas Har ingen utbildning alls 1,0% 0,7% 5,5% 9,5% 5,5% 0,0%
hogsta utbildning? Hogst grundskola (9 ar) 3,3% 29% 11,0% 28,6% 5,5% 8,3%
Hogst gymnasium eller 14,9% 19,0% 38,4% 23,8% 17,8% 25,0%

yrkesutbildning
Universitet eller hdgskola 80,7% 77,3% 452% 38,1% 71,2% 66,7%

Vad gor din pappa Arbetar 94,0% 93,1% 80,4% 759% 851% 76,1%
Arbetar ej 6,0% 6,9% 19,6% 24,1% 14,9% 23,9%
Vad ar din pappas hégsta Har ingen utbildning alls 0,6% 1,7% 6,7% 10,0% 1,4% 5,1%
utbildning? Hogst grundskola (9 &r) 38% 46% 100% 10,0% 56% 7,7%
Hogst gymnasium eller 20,2% 24,5% 45,0% 45,0% 21,1% 20,5%

yrkesutbildning
Universitet eller hdgskola 75,3% 69,3% 38,3% 35,0% 71,8% 66,7%

Boende | lagenhet 54,5% 57,1% 819% 69,7% 61,1% 76,9%
| villa 41,8% 36,0% 57% 12,1% 33,7% 30,8%
| radhus 13,3% 14,4% 12,4% 24,2% 13,7% 5,8%
Annat 0,7% 2,0% 1,0% 6,1% 3,2% 1,9%
Geografi | centrala staden 35,0% 31,9% 223% 152% 41,1% 23,1%
| en forort 69,0% 72,6% 816% 87,9% 64,2% 80,8%
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2.3 Hedersgruppernas instillning till stod och hjilp

Vet ungdomarna var de kan soka stdd och hjédlp om de skulle vara oroliga dver sin livssituation
eller uppleva sig illa behandlade? Om de inte har sokt hjdlp, vilka orsaker ligger bakom?
Omradet undersoker &ven vilka personer/funktioner ungdomarna i de tre grupperna,
oskuldnormsgruppen, valdsnormsgruppen, och jamforelsegruppen, skulle kunna ténka sig att
vénda sig till, for att fa rad.

Resultatet, som  redovisas  for  jamforelsegruppen, oskuldsnormsgruppen  och
valdsnormsgruppen i tabell 8 nedan, visar att ungdomarna i alla tre grupperna skulle vénda sig
till vuxna 1 skolan (larare, kurator eller skolskdterska) for att be om stdd och hjélp, d&ven om det
finns variationer. Resultatet visar ocksa att framforallt pojkar 1 oskuldgruppen dr genomgaende
mindre bendgna dn de andra att soka stod och hjéilp av ndgon utomstaende. '3

For flickor i1 jamforelsegruppen dr ungdomsmottagningen (53%), foljt av BRIS eller liknande
organisation (50%) &r vanligast, ungefar hilften av dem skulle védnda sig hit. Déirefter foljer
skolkurator eller skolskdterska 46%) och larare (42%). For pojkar i jamforelsegruppen &r
skolkurator eller skolskdterska eller ungdomsmottagningen vanligast (44%), foljt av lédrare i
skolan (42%).

Bland flickor som lever med oskuldsnormer svarar den storsta andelen att de inte
overhuvudtaget skulle vinda sig till ndgon av de foreslagna myndigheterna eller
organisationerna: 40% svarar sd. Av de foreslagna alternativen skulle flest vinda sig till en
skolkurator eller skolskdterska (29%) eller en ldrare pé skolan (28%). 21% av flickorna som
lever med oskuldsnormer skulle kunna tinka sig att vinda sig till en religios foretradare for stod
eller hjélp. Bland pojkarna dom lever med oskuldsnormer &r monstret liknande: 50% skulle inte
véinda sig till ndgot av de foreslagna alternativen, 27% skulle vénda sig till skolkurator eller
skolskdterska, och 35% skulle védnda sig till en religios foretrddare.

Bland flickor som lever med véldsnormer dr ungdomsmottagningen (42%), skolkurator eller
skolskdterska (39%) och BRIS eller liknade (28%) de vanligaste. Bland valdsnormspojkarna ér
det samma tre instanser, men i ndgot annan ordning: skolkurator eller skolskoterska (41%), och
ungdomsmottagningen (31%), och BRIS eller liknande (31%). 37% av pojkarna i denna grupp
skulle inte védnda sig till ndgon av de foreslagna instanserna.

13 Detta ir konsvint i Goteborgsstudien, dér dr det alltsd framforallt flickor som lever med oskuldsnormer som &r
obenégna att soka stod eller hjdlp av ndgon utomstéende (40%) (se Strid med flera 2018b).
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Tabell 8: Att soka stod och hjilp, per hedersgrupp och kon
Skulle du kunna tinka dig att vinda dig till ndagon av féljande personer for stod och rad?
Jamférelsegrupp  Oskuldsnormer Valdsnormer

Flickor Pojkar Flickor Pojkar Flickor Pojkar

Procent Procent Procent Procent Procent Procent

Larare i skolan 42,1% 41,8% 28,1% 192% 24,2% 31,4%
Skolkurator eller skolskoterska 455% 43,9% 29,2% 26,9% 38,5% 41,2%
Socialtjansten 18,1% 255% 11,5% 192% 16,5% 19,6%
Polisen 23,1% 33,3% 83% 19,2% 16,5% 23,5%
Ungdomsmottagningen 53,2% 43,5% 18,8% 23,1% 41,8% 31,4%
Fritidsledare eller ungdomsledare 17,0% 21,5% 9.4% 23,1% 7.7% 21,6%
Halso- och sjukvardspersonal 34,2% 32,3% 6,3% 7.7% 22,0% 25,5%
BRIS, jourhavande kompis eller liknande 50,1% 35,2% 12,5% 7.7% 27,5% 31,4%
Tjejjour eller organisationer som arbetar mot vald i 39,6% 7.2% 7,3% 3,8% 19,8% 9,8%
nara relationer eller hedersrelaterat vald och fortyck

Religios foretradare, t.ex. prast/diakon, imam, rabbin 7.2% 9,9% 20,8% 34,6% 8,8% 15,7%
Nej, jag skulle inte vanda mig till nagon av dessa 14,4% 22,8% 39,6% 50,0% 31,9% 37,3%

Varfor soker inte ungdomar som lever med hedersfortryck stod eller hjalp?!'* Tabell 9 nedan
visar att den vanligaste orsaken till att ungdomar som lever med oskuldsnormer inte soker stod
eller hjélp dr, for bade flickor och pojkar, att de inte har ndgot behov av det. Bland flickorna
svarar 50% s och bland pojkarna svarar 60% sa. Den nést vanligaste orsaken till att flickor inte
soker hjélp ér att de inte tror att ndgon skulle forstd eller kunna hjilpa dem, 24% svarar det.
Den tredje vanligaste orsaken ar att flickorna upplever att de skulle svika sina familjer om de
berittade for nagon utomstdende (17%). For pojkar som lever med oskuldsnormer &r den nist
vanligaste orsaken till att de inte har sokt stod eller hjdlp att det skulle innebéra en fara fér dem
om négon fick reda pa det (10%). Detta dr en stor grupp i procent, men pa grund av det interna
bortfallet pd denna fraga dr antalet individer fa: de 10% motsvaras av tre individer — lika manga
som 1 Goteborgsstudien. En femtedel av pojkarna (20%) vet inte varfor de inte har sokt stod
eller hjilp.

For ungdomar som lever med valdsnormer &r orsakerna till att inte soka stod eller hjdlp samma,
men i annan ordning for flickor och pojkar. For flickor &r den vanligaste orsaken att de inte tror

4 Hir finns skillnader jimfort med Malmomaterialet dér skilen till att inte soka stod eller hjilp frin ndgon
utomstéende ar betydligt mer familjeorienterade. Den vanligaste orsaken till att valdsnormsgruppens flickor &r att
det kiinns som att de sviker deras familjer om de skulle soka stod fran en utomstaende (28% av flickorna jamfort
med 9% av pojkarna). Motsvarande siffror for de andra tva grupperna ar 2%-5%. Den nédst vanligaste orsaken,
néstan lika vanlig som daliga erfarenheter, dr att det inte finns ndgot behov, men hér &r siffran betydligt lagre
jamfort med de 6vriga tva grupperna: en femtedel av ungdomarna i valdsnormsgruppen anger att de inte har nagot
behov av stdd jamfort med drygt hdlften av ungdomama i oskuldsnormsgruppen och tvd tredjedelar i
jamforelsegruppen. Valdsnormsgruppen anger istillet, i mycket hogre utstrackning &n de andra tva grupperna, att
anledningen till att de inte skulle soka stod fran en utomstaende ar att de ar oroliga for att det skulle innebdra nagot
déligt for deras familjer (18% av flickorna och 22% av pojkarna), for att ndgon skulle fa reda pé att de sokt hjélp
(18% for flickorna och 19% for pojkarna) (Strid med flera 2018c).
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att nagon skulle forsta eller kunna hjilpa dem (36%), foljt av att de inte har nagot behov (31%)),
att det skulle innebéra en fara for dem om de berdttade for andra (18%), att det kinns som om
de sviker sina familjer om de beréttar for andra (17%), och att de inte vet vart de ska vidnda sig
(16%). Bland pojkarna som lever med valdsnormer dr den vanligaste orsaken till att inte sdka
stdd och hjilp att de inte har ndgot behov (33%), foljt av att de inte tror att ndgon skulle forsta
eller hjélpa dem (18%), de &r osdkra pd vart de ska vinda sig (16%), att det skulle innebéra en
fara for dem om nagon fick reda pé att de sokt hjilp (12%), och att det kdnns som att de sviker
sina familjer (10%). Det &ar vért att upprepa att de ungdomar som ingér i valdsnormsgruppen
har utsatts for ndgon form av vald av antingen familj eller slékt. Trots det anser alltsé nédstan en
tredjedel av bade flickorna och pojkarna att de inte har nadgot behov av att soka stdd eller hjdlp
av nigon utomstaende.

For jamforelsegruppens flickor och pojkar dr den vanligaste orsaken till att de inte sokt stod
eller hjdlp att de saknar behov av det: 60% av flickorna och 77% av pojkarna uppger detta som
orsak. Den ndst vanliga orsaken &r att de inte tror att ndgon skulle forsta dem eller kunna hjilpa
dem (16% for flickorna och 6% for pojkarna). Bland jidmforelsegruppens flickor och pojkar ér
det runt 1% som anger att de inte soker stod eller hjélp eftersom det skulle kunna innebéra en
fara for dem.

Av jamforelsegruppens flickor uppger knappt 1% att det skulle innebira en fara for dem om de
pratade med ndgon utomstdende, jaimfort med 15% av flickorna i oskuldsnormsgruppen och
18% av flickorna i valdsnormsgruppen. Bland pojkarna dr motsvarande siffror i 1% 1
jamforelsegruppen, 10% i oskuldsnorms och 12% i valdsnormsgruppen.

Tabell 9: Orsaker till att inte soka stod och hjilp

Om du inte har vint dig till ndgon utomstdende for rad och stod, vad beror det pa?

Jamférelsegrupp  Oskuldsnormer Valdsnormer
Flickor Pojkar Flickor Pojkar Flickor Pojkar

Procent Procent Procent Procent Procent Procent

Jag har inget behov 60,2% 77,1% 50,0% 60,0% 31,2% 33,3%
Jag ar osaker pa vart jag ska vanda mig 8,2% 4,3% 12,7% 6,7% 16,1% 15,7%
Det skulle kunna innebara en fara fér mig om nagon 0,9% 1,2% 14,7% 10,0% 18,3% 11,8%

fick reda pa att jag har sokt hjalp
Det kdnns som jag sviker min familj om jag berattar for 3,8% 0,8% 16,7% 6,7% 17,2% 9,8%

andra

Jag tror inte att nagon skulle forsta mig eller kunna 15,5% 6,1% 23,5% 6,7% 355% 17,6%
hjalpa mig

Annan anledning 9,3% 4,9% 7,8% 3,3% 10,8% 9,8%
Vet inte 16,4% 11,9% 16,7% 20,0% 20,4% 23,5%
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2.4 Hedersgruppernas socialisation

I det foljande redovisas 1 vilken utstrickning de ungdomar som ingér i jaimforelsegruppen,
oskuldnormsgruppen och valdsnormsgruppen instimmer i den svenska lagstiftningens vérden
angdende individuella fri- och réttigheter, undersokta i form av frigor om jamstilldhet,
jamlikhet, antidiskriminering, barns réttigheter och kvinnors rit till sina kroppar. Vi betraktar
detta som ett sétt att méta grad av socialisation, eller internalisering av hederskulturen, som ofta
star 1 skarp kontrast med de individuella fri och rittigheterna inom svensk lagstiftning.

Resultatet, som redovisas i tabell 10 nedan, visar att jdmforelsegruppens ungdomar
genomgaende dr positivt instdllda till den svenska lagstiftningens jamstélldhet, jamlikhet,
antidiskriminering, barns réttigheter och kvinnors rét till sina kroppar. Av flickorna anser 98%
att det dr jéttebra/bra att kvinnor och mén har lika réttigheter, knappa 1% uppger att det &r
jattedaligt. Lika rattigheter oavsett bakgrund och sexuell orientering, att flickor/kvinnor inte far
konsstympas, att kvinnor har rtt till fri abort, att ingen fér tvingas att gifta sig, att fordldrar inte
far bestraffa sina barn med vald har ungefar lika hogt stod bland jamforelsegruppens flickor:
97%-99% uppger att detta dr jdttebra eller bra. De enda grundliggande fri- eller réttighet
pastdende som farre dn 97% tycker &r bra eller jattebra dr pastdendet att man méste vara 18 ar
for att fa gifta sig 1 Sverige. Detta tycker 7% av jaimforelsegruppens flickor dr ganska daligt.

Jamforelsegruppens pojkar foljer samma monster, men med genomgaende ndgot ldgre stod och
storre andelar som anger att grundlédggande fri- och rittigheter dr ganska bra istéllet for jittebra.
Pojkarna dr framforallt mindre positivt instidllda dn flickorna till lika réttigheter avseende
bakgrund och sexuell orientering: 5% av pojkarna jamfort med 3% av flickorna tycker att den
forra dr dalig och 7% av pojkarna jaimfort med 2% av flickorna tycker att det ar daligt att kvinnor
far gifta sig med kvinnor och mdn med mén. Pojkarna avviker ocksa ndr det géller instillning
till konsstympning och fri abort: 4% tycker att den svenska lagen som forbjuder konsstympning
ar jattedalig/délig och 6% tycker att rétten till fri abort dr dalig/jattedalig.

Bland de ungdomar som lever med oskuldsnormer dr stodet for grundliggande fri- och
rattigheter genomgdaende ldgre. Av flickorna anser 81% att det &r jattebra/bra att kvinnor och
mén har lika rittigheter, 5% uppger att det &r jittedaligt. Lika réttigheter oavsett bakgrund har
stod bland 91% av oskuldsnormsflickorna och 6% uppger att det ar jittedaligt med lika
rattigheter oavsett bakgrund. Lika rittigheter oavsett sexuell orientering har stod hos 74% av
oskuldsnormsflickorna: 26% tycker att det ar déligt/jattedaligt att mén fir gifta sig med mén
och kvinnor med kvinnor. Att flickor och kvinnor inte far kdnsstympas stods av 90% av
oskuldsnormsflickorna, kvinnors ritt till fri abort av 82%, att ingen far tvingas att gifta sig av
94%, att foréldrar inte far bestraffa sina barn med vald av 92%. Det dr daremot flera av de
grundldggande fri- och rittighet som bara runt 65% tycker r jéttebra, medan ca 25% svarar
ganska bra. Dessa inkluderar: att man maste vara 18 &r for att {4 gifta sig i Sverige, att kvinnor
och flickor har ratt till fri abort, att kvinnor far gifta sig med kvinnor och mdn med mén, och att
ingen far gifta sig under 18 i Sverige.
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Oskuldsnormsgruppens pojkar foljer samma monster, men genomgaende ligre stod och med
farre som svarar att en grundlidggande fri- och réttighet dr mycket bra och med fler som svarar
att de ar ganska bra. Det dr fler pojkar som lever med oskuldsnormer som svarar att en
grundldggande fri- och réttighet &r mycket dalig eller ganska dalig, 4n ndgon annan grupp —
med ett undantag: vdldsnormspojkarna &r svarar i storre utstrickning att det ar daligt att ingen
enliogt svensk lag kan tvingas att gifta sig mot sin vilja. Pojkarna &r mindre positivt instidllda
an flickorna till lika rattigheter avseende bakgrund och sexuell orientering: 15% tycker att den
forra ér jattedalig/dalig och 60% tycker att det dr jattedaligt/ganska déligt att kvinnor far gifta
sig med kvinnor och mén med mén. Pojkarna som lever med oskuldsnormer avviker ocksa nér
det géller instillning till kdnsstympning och fri abort: 28% tycker att den svenska lagen som
forbjuder konsstympning ér jéttedalig/ganska délig. En dryg tredjedel, 34%, tycker att ritten
till fri abort &r jdttedalig/ganska dalig och en knapp tredjedel (30%) tycker att det &r
déligt/jattedaligt att svenska lag forbjuder barnaga.

Valdsnormsgruppens ungdomar foljer samma kdnsmonster som de dvriga grupperna: flickor dr
generellt mer positiva dn pojkar till de grundlidggande fri-och rittigheterna. Det finns avvikelser
1 grupp- och kdnsmonster: fragorna att inte fi gifta sig under 18, dir valdsnormsgruppens
flickor dr ndgot mindre positiva till svensk lagstiftning &n gruppens pojkar. Bland de pojkar
som lever med véldsnormer tycker 17% att forbjudet mot konsstympning dr ganska
daligt/jattedaligt.'”> Motsvarade siffror i jdmforelsegruppen dr 4% och 28% i
oskuldnormsgruppen. Bland de flickor som lever med véldsnormer tycker 14% att det &r daligt
att fordldrar inte far bestraffa sina barn med vald. Motsvarande siffror i jimfGrelsegruppen &r
0% och 1 oskuldsnormsgruppen 12%

Sammanfattningsvis kan resultatet ségas peka pa tre viktiga skillnader: 1) det finns
genomgaende en skillnad mellan de ungdomar som lever med hedersnormer och de som inte
gor det, dir de som lever med hedersnormer i storre utstrickning anser att grundlaggande fri-
och rittigheterna sasom jamstélldhet, kvinnors rétt till sina kroppar, och barns réttigheter ar
déligt. 2) det finns genomgaende en skillnad mellan pojkar och flickor, dér flickor 1 storre
utstrdckning dr positivt instdllda till grundliggande fri- och rattigheter. 3)
Oskuldsnormsgruppen dr mer negativt instélld till grundldggande fri-och rittigheter, sirskilt
gruppens pojkar. '6

5 Detta dr en stor avvikelse frin Goteborgsstudien dir hela med 35% anser att forbjudet mot kvinnlig
konsstympning ér daligt (Strid med flera 2018b).

16 Detta resultat liknar resultatet frin Goteborgsstudien, men avviker pa sista punkten frdn Malméstudien dir det
ar valdsnormsgruppens pojkar som 6r genomgéaende mest negativa till de grundléggande fri- och réttigheterna (se
Strid med flera, 2018b, 2018c).
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Tabell 10: Attityder till grundliggande fri- och rittigheter

Jamférelsegrupp  Oskuldsnormer

Valdsnormer

Flickor Pojkar Flickor Pojkar Flickor Pojkar

Procent Procent Procent Procent Procent Procent

Enligt svensk lag har Det tycker jag ar jattebra 959% 92,0% 80,9% 70,4% 94,3% 77,1%
kvinnor och man lika Det tycker jag ar ganska bra 2,1% 50% 11,7% 7,4% 1,1% 12,5%
rattigheter Det tycker jag &r ganska daligt 11% 0,8% 21% 11,1% 3.4%  42%
Det tycker jag ar jattedaligt 0,9% 2,1% 53% 11,1% 1,1% 6,3%

Enligt svensk lag har Det tycker jag ar jattebra 93,8% 87,4% 76,9% 76,9% 90,5% 70,8%
alla lika rattigheter Det tycker jag ar ganska bra 34% 76% 143% 77% 24% 16,7%
oavsett bakgrund Det tycker jag ar ganska daligt 1,7% 2,9% 33% 38% 48% 83%
Det tycker jag ar jattedaligt 1,1% 2,1% 55% 11,5% 2,4% 4,2%

Enligt svensk lag far  Det tycker jag ar jattebra 63,8% 64,6% 62,0% 57,7% 58,3% 54,2%
ingen under 18 ar Det tycker jag &r ganska bra 288% 27,5% 272% 23,1% 31,0% 37,5%
gifta sig Det tycker jag ar ganska daligt 6,2% 30% 54% 7,7% 60% 4,2%
Det tycker jag ar jattedaligt 1,1% 4,9% 54% 11,5% 4,8% 4,2%

Enligt svensk lag far  Det tycker jag ar jattebra 95,1% 84,5% 58,7% 24,0% 87,1% 63,8%
kvinnor gifta sig med Det tycker jag ar ganska bra 2,6% 8,5% 15,2% 16,0% 59% 19,1%
kvinnor och man med Det tycker jag ar ganska daligt 0,6% 34% 141% 80% 59% 4,3%
man Det tycker jag ar jattedaligt 1,7% 3,6% 12,0% 52,0% 1,2% 12,8%
Enligt svensk lag far  Det tycker jag ar jattebra 97,0% 94,9% 86,8% 852% 94,1% 73,5%
ingen tvingas att gifta Det tycker jag &r ganska bra 1,7% 30% 66% 7,4% 1,2% 14,3%
sig mot sin vilja Det tycker jag ar ganska daligt 04% 04% 11% 3,7% 24% 6,1%
Det tycker jag ar jattedaligt 0,9% 1,7% 5,5% 3,7% 2,4% 6,1%

Enligt svensk lag far  Det tycker jag ar jattebra 92,0% 88,1% 77,0% 56,0% 91,8% 60,4%
inte flickor och Det tycker jag ar ganska bra 6,1% 78% 12,6% 16,0% 3,5% 22,9%
kvinnor konsstympas  Det tycker jag ar ganska daligt 1,1% 0,6% 6,9% 40% 4,7% 10,4%
Det tycker jag ar jattedaligt 0,8% 3,5% 3,4% 24,0% 0,0% 6,3%

Enligt svensk lag har Det tycker jag ar jattebra 95,1% 82,9% 652% 46,2% 88,2% 59,2%
flickor och kvinnor Det tycker jag ar ganska bra 36% 11,3% 16,3% 192% 7,1% 20,4%
ratt till abort Det tycker jag &r ganska daligt 0,6% 26% 10,9% 115% 3,5% 10,2%
Det tycker jag ar jattedaligt 0,8% 3,2% 7,6% 23,1% 1.2% 10,2%

Enligt svensk lag far  Det tycker jag ar jattebra 96,8% 87,8% 76,7% 63,0% 81,2% 62,5%
foraldrar inte Det tycker jag ar ganska bra 2,3% 6,9% 15,6% 7,4% 9,4% 22,9%
bestraffa sina barn  Det tycker jag ar ganska daligt 00% 34% 56% 14,8% 71% 8,3%
med vald Det tycker jag &r jattedaligt 09% 19% 22% 148% 24%  6,3%
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2.5 Sammanfattning

Flickor ar mirkbart dverrepresenterade i hedersgrupperna, biade bland dem som lever med
oskuldsnormer och véldsnormer. I den forstndmnda gruppen finner vi storst andel ungdomar
som dr fodd utanfér Norden och en ganska stor andel pojkar som varit 6ver 13 &r gamla nér de
kom till Sverige — drygt 45%. I valdsnormsgruppen &r det dock mer @n hélften av pojkarna och
en tredjedel av flickorna som kommit sd pass nyligen. I jamforelsegruppen har mer én en
tredjedel av pojkarna och nistan 20% av flickorna kommit till Sverige efter trettonarsdagen.!”

Den hogsta andel som svarar att de i sin vardag begrinsas av nagon sjukdom eller
funktionsnedséattning finner vi bland pojkarna i vdldsnormsgruppen, dar dver 25% anger detta.

Nér det géller boendeform ser vi att de ungdomar som lever med oskuldsnormer &r den grupp
som oftast bor i fororten, och att de framforallt bor i1 ldgenhet (ca 70%-80%) eller i radhus,
medan det finns fler i dvriga grupper som bor i centrala staden och i villa. Den hdgsta
forekomsten av arbetslosa fordldrar finns bland pojkar i oskuldnormsgruppen — néstan 50% av
mammorna och ungefér en fjardedel av papporna. Det dr ocksd hér vi hittar flest fordldrar som
helt saknar utbildning (10%) och den ldgsta andelen universitets-/hdgskoleutbildade foréldrar.

Till skillnad fran o6ver 70% av ungdomarna 1 jamfOrelsegruppen och hilften 1
valdsnormsgruppen sa dr det bara 4% av flickorna och 7% av pojkarna i oskuldsnormsgruppen
som uppger att de inte tillhdr ndgon religion. De flesta &r muslimer, didrndst kristna. I
valdsnormsgruppen dr majoriteten religiosa av kristen tillhorighet, ddrndst muslimsk och
judisk. I jamforelsegruppen dr omkring en tredjedel kristna. Mammor anges som mycket
religidsa i ndgot hdgre grad én pappor. De ungdomar som anger att de sjélva ar mycket religiosa
aterfinns framst i oskuldsnormsgruppen.

Det édr ddrmed inte ovéntat att vi i denna grupp hittar flest ungdomar (runt 20% av flickorna och
35% av pojkarna) som svarar att de skulle soka sig till en religids foretrddare om de behdvde
stod eller hjalp. Den populéraste resursen i bdde denna och andra grupper édr dock ndgon vuxen
inom skolan (elevhilsopersonal eller ldrare), ungdomsmottagningen (framst flickor 1
valdsnormsgruppen samt ungdomar i1 jimforelsegruppen) eller vissa andra aktorer. Det
vanligaste svaret bland flickor som lever med oskuldsnormer (40%) &r dock att de inte
overhuvudtaget skulle vinda sig till ndgon av de foreslagna myndigheterna eller
organisationerna, och hela 50% av pojkarna i denna grupp svarar samma sak. Det dr vért att
notera att endast 4%-7% 1 oskuldsnormsgruppen skulle véinda sig till en organisation som
arbetar specifikt med hedersvald.

Den vanligaste orsaken till att ungdomar som lever med oskuldsnormer inte soker stod eller
hjélp &r att de inte har ndgot behov av det. Den nést vanligaste orsaken till att flickor inte soker

17 Det #r en ovintat stor andel i Stockholmsmaterialets jimforelsegrupp som uppger att de har flyttat till Sverige
efter trettondrsdagen, 20% av flickorna och 36% av pojkarna, men siffrorna for likande i Goteborgsmaterialet:
17% for flickorna och 35% for pojkarna (Strid med flera 208b). Motsvarande siffror i Malmostudien &r
motsvarande siffror 3% for flickorna och 13% for pojkarna (Strid med flera 2018c).
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hjélp ér att de inte tror att nagon skulle forstd eller kunna hjilpa dem, och den tredje vanligaste
orsaken &r att flickorna upplever att de skulle svika sina familjer om de beréttade for ndgon
utomstdende. For pojkar som lever med oskuldsnormer &r den nést vanligaste orsaken till att de
inte har sokt stdd eller hjdlp att det skulle innebéra en fara for dem om négon fick reda pé det.
For flickor som lever med valdsnormer &r orsakerna till att inte soka stod eller hjalp forst och
framst att de inte tror att ndgon skulle forsté eller kunna hjélpa dem, {6ljt av att de inte har ndgot
behov, dérefter att det skulle innebéra en fara for dem om de berédttade for andra. Bland pojkarna
1 denna grupp dr den vanligaste orsaken att de inte har nagot behov, foljt av att de inte tror att
ndgon skulle forstd eller hjdlpa dem, direfter de &r osdkra pd vart de ska vinda sig. For
jamforelsegruppens ungdomar &r den vanligaste orsaken till att de inte sokt stod eller hjalp att
de saknar behov av det.

Nir det géller stodet for grundlaggande fri- och réttigheter &r det genomgéende légre bland de
ungdomar som lever med hedersnormer @n i jdmfOrelsegruppen. Det finns ocksd en
genomgaende konsskillnad, dér flickor i storre utstrickning dn pojkar dr positivt instéllda till
grundldggande fri- och réttigheter. Den grupp som &dr mest negativt instdlld till grundldggande
fri-och rittigheter 4r den som lever med oskuldsnormer, sirskilt gruppens pojkar, med ett
undantag: valdsnormspojkarna svarar i storre utstrickning att det dr déligt att ingen enligt
svensk lag kan tvingas att gifta sig mot sin vilja. Hela 60% av pojkarna i oskuldsnormsgruppen
ar 1 huvudsak negativa till samkonade dktenskap och néstan 30% till lagen som forbjuder
konsstympning. En dryg tredjedel &r i huvudsak negativ till fri abort och en knapp tredjedel till
forbudet mot barnaga. Bland flickorna i valdsnormsgruppen ér flickorna mer negativa dn
pojkarna till forbudet mot barnéktenskap; 1 dvrigt foljer gruppen monstret av att pojkarna ar
mer negativa till de lagar som skyddar individens fri- och réttigheter.
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3 SEXUALITET OCH RELATIONER

I detta kapitel redovisas och analyseras 1 vilken utstrdckning ungdomar i arskurs nio som lever
med hedersrelaterade normer kontrolleras och begridnsas avseende sexualitet och relationer.
Forst, hdarnedan, redogdrs for innehallet 1 dessa begriansningar. Dérefter redovisas hur stor andel
av ungdomarna i oskuldsnormsgruppen, valdsnormsgruppen och jimforelsegruppen som lever
med dem. Resultatet presenteras for bade pojkar och flickor.

Forstdelsen av dessa begridnsningar som specifikt hedersrelaterade tar avstamp i den kvalitativa
delstudien (Baianstovu med flera 2018a) och 1 det foregdende kapitlets teoretiska
utgangspunkter och regeringens definition av hedersrelaterat véld och fortryck. Det bygger pa
den tidigare forskning som identifierar bevarandet av den ogifta dotterns oskuld och kyskhet
som centralt i den hederskontextuella institutionen - till skillnad frén i icke-hederskontextuella
sammanhang - och som en angelidgenhet for hela familjen, inte enbart individen. Normer om
sexualitet, umginge och relationer handlar om att kontrollera ungdomars, framforallt flickors,
sexualitet och att garantera deras oskuld, genom sévél virtuell som fysisk konsseparation. Hér
ingar alltsd de individer som upplever begriansningar rorande olika former av relationer till det
motsatta konet, savil kirleksrelationer som vinskapsrelationer, nutida och framtida. Aven
pojkarna inkluderas i materialet, &ven om kunskap om de begrénsningar som pojkar utsétts for
inte dr lika omfattande som kunskapen om flickors begriansningar. Resultaten for flickor och
pojkar redovisas separat och jamfors.

For att kyskhetsnormen ska bli begriplig méste vi betrakta oskulden och den sexuella renheten
som en form av kapital i en kollektiv kontext ddr den enskilda individen ses som en icke
separerbar del av en storre helhet och inte sjdlv dger bestimmanderdtten Gver sin egen kropp.
Historiskt sett har dktenskap arrangerats inom och mellan grupper i praktiskt och symboliskt
syfte — for att trygga sldktens fortlevnad och position, kontrollera tillgdngar och egendom,
forebygga och losa konflikter, ingd allianser, stidrka pakter, skapa nya maktfaktorer etc.
Giftermdl och fordldraskap har setts som sjdlvklarheter och nddvindigheter for vilka den
romantiska kdrleken inte har varit en grund eller en fOrutsdttning utan snarare ett plus. I ett
sddant sammanhang, dér individens virde r starkt knutet till rollen den kan spela for gruppens
fortlevnad och vilstind, blir dktenskapet en av ménga saker 1 livet som sker i det gemensamma
intressets namn, och som regleras utifrdn pragmatiska och traditionella hénsyn. Att kvinnor och
méns sexualitet uppfattas, virderas och hanteras olika &r vidare en global realitet som bidrar till
det oskuldsideal som visserligen inte &r unikt for hederskulturer, men som &r sa starkt betonat i
dem, bland annat genom (van-)fOrestdllningen om en intakt modomshinna (myten om
modomshinnan) och en oskuld som bevisas genom en blodning pa brollopsnatten. Idealet
stracker sig dock bortom den rent anatomiska statusen. En flicka i ett hedersnormativt
sammanhang begridnsas inte bara for att hennes fysiska oskuld ska bevaras, utan ofta for att
sakerstilla att varje enskild detalj som kan kopplas till hennes karaktér &r under kontroll, sé att
familjens rykte inte riskerar att komprometteras. Relationer mellan ogifta personer av motsatt
kon innebér ett hot mot kyskhetsnormen och maste dérfor regleras eller ibland forbjudas helt.
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I ett nutida svenskt sammanhang kan det te sig markligt att en sddan norm lever kvar och
paverkar ménniskors liv i ndgon storre utstrackning. D4 dr det viktigt att forsta att det finns
familjer med ett hederstidnkande i Sverige som har lojalitet och kopplingar till sléktingar i andra
lander; kopplingar vilka inte minst aktualiseras nir det &r friga om just dktenskap. Dessutom dr
oskuldsidealet inte bara en kroppslig fraga, utan kan fylla ménga olika funktioner och spela stor
roll vad géller identitet (se Cinthio 2015).

I enkdtundersokningen som rapporten dr baserad pa motsvaras detta omrade av frdgeomradet
”Relationer och sexualitet” och f6ljande frageteman:
1. Kontroll av sexualitet: Ungdomar vars familj forvintar sig att de ska vinta med sex till
dktenskap.
2. Kontroll av nutida kérleksrelation: Ungdomar vars familj inte tilldter en heterosexuell
parrelation med jamnarig.
3. Kontroll av framtida kirleksrelationer: Ungdomar som inte sjilva far/kan bestimma
vem de ska gifta sig med i framtiden.
4. Kontroll av vinskapsrelationer: Ungdomar vars familj inte tilldter en vinskapsrelation
med jamndriga av annat kon.

De tva forsta fragorna motsvarar dem som ingar i oskuldsnormsgruppen. De upprepas hir
eftersom de undersoks empiriskt for valdsnormsgruppens och jimforelsegruppens erfarenheter
av kontroll. Frdga tvd, som handlar om inskrankningar i kdrleksrelationer, analyseras dessutom
mer detaljerat i detta kapitel for alla tre grupperna. Den tredje fragan ger oss kunskap om ett
annu starkare uppritthéllande av en sddan norm, ndmligen genom att familjen eller slékten
begrinsar dven vénskapliga relationer mellan konen. Den fjirde fragan ger oss kunskap om i
vilken utstrdckning flickor (och pojkar) dr begrinsade nir det géller framtida relationer, och
svarar mot regeringens definition av hedersrelaterat vald och fortryck dir sévél arrangerade
som tvingande dktenskap ingér. De tvd sista frdgorna méter individens oro over att inte fa
bestimma om sexualitet och relationer sjdlv. Dessa frigor stdlls till de tre grupperna i
materialet: oskuldgruppen, valdsgruppen, och jdmforelsegruppen.

3.1 Redovisning av kontroll och begransningar av sexualitet och
relationer'®

3.1.1 Sex och sex fore dktenskap

Den forsta fragan undersdker ungdomarnas uppfattningar om huruvida deras familj eller slakt
har forvéantningar pd dem om att inte ha sex fore dktenskap. Enkéten stéller fragan:

1. Finns det forvintningar i din familj eller sldkt att du ska vinta med sex tills du gifter dig?

18 T kapitlet foljer tre tabeller som tillsammans visar resultatet av de undersdkta ungdomarnas erfarenheter av
familjens eller sliktens kontroll av deras sexualitet. Eftersom antalet individer som besvarat enkéten (N) ar olika
for de olika variablerna kan inget samlat N anges.
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Resultatet, som redovisas for jaimforelsegruppen, oskuldsnormsgruppen, valdsnormsgruppen
och jdmforelsegruppen i tabell 10 nedan, visar att av de ungdomar som lever med en
hedersrelaterad valdsnorm lever 25% av flickorna och 14% av pojkarna med en familj som
forvéntar sig att de ska vara oskulder tills de gifter sig, jimfort med 0% av ungdomarna i
jamforelsegruppen. Att leva med en valdsnorm innebér alltsa inte per automatik att du lever
med oskuldsnormer:

3.1.2 Kontroll av nutida kdrleksrelationer

Den andra fragan som undersoktes var frigan om forvéantningar och beteenden nir det géller
kérleksrelationer. Fragan handlar delvis om huruvida den norm som undersoktes i foregaende
frdga omsitts 1 praktiken, det vill séga: forsoker familjen eller slikten reglera ungdomarnas liv
pa ett sddant sétt att sannolikheten att de har sex fore dktenskapet minskar? Resultaten av den
hér fradgan ger alltsd en indikation pa om det forekommer ndgon konkret omsdttning av en
foreliggande norm om sex. Frageomrédet ticker huruvida ungdomar tillats ha en kérleksrelation
och, om de far det, under vilka villkor.

Fragan formuleras:
Om du skulle ha en kirleksrelation, skulle den du dr ihop med behéva uppfylla nagot av
foljande krav for att bli accepterad av din familj eller slikt?

Resultatet, som redovisas for  oskuldsnormsgruppen, valdsnormsgruppen  och
jamforelsegruppen 1 tabell 11 nedan, visar att 32% av flickorna och 15% av pojkarna i
oskuldsnormsgruppen inte far ha en kirleksrelation 6verhuvudtaget. For valdsnormsgruppen ar
motsvarande siffror ldgre: dryga 6% for flickor och knappa 6% for pojkar. For
jamforelsegruppen, alltsa de ungdomar som varken lever med oskuldsnormer eller
valdsnormer, dr motsvarande siffror 0%.

Resultat visar ocksa att heterosexualitet &r ett avsevirt starkare villkor for att familjen/slédkten
ska acceptera relationen for ungdomar i oskuldsnormsgruppen 4n i de andra tva grupperna, och
samtidigt avsevirt starkare for ungdomar i véaldsnormsgruppen én i jamforelsegruppen.
Villkoret ar starkare for pojkar @n for flickor 1 samtliga tre grupper. Starkast dr det for pojkar 1
oskuldsnormsgruppen: 76% anger att de inte far ha en homosexuell kirleksrelation. Svagast &r
villkoret for flickor i jamforelsegruppen: 3% anger att de inte far ha en homosexuell
kérleksrelation.

Att tillhora samma religion &dr ocksa ett avsevirt mycket starkare villkor for ungdomar som
lever med oskuldsnormer &n for ungdomar som lever med valdsnormer: 76% jamfort med 15%.
Samma religion som villkor/krav &r starkast for pojkar i oskuldsnormsgruppen: 79% jamfort
med 12% for pojkar i valdsnormsgruppen. Motsvarande siffror for flickorna ar 73% och 19%.
Ingen i jamforelsegruppen anger att samma religion &r ett villkor for att fa ha en kérleksrelation.

Att tillhora samma etnicitet dr dven det avsevart mycket viktigare for ungdomarna i
oskuldsnormsgruppen én i valdsnormsgruppen, cirka en tredjedel jaimfort med en tiondel
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uppger att deras eventuella partner maste tillhora samma etnicitet eller folkgrupp for att deras
familj ska acceptera partnern. Ingen 1 jamforelsegruppen anger etnicitet eller folkgrupp som ett
villkor.

Alder, att vara ungefir jamngammal, ir ett viktigare krav for ungdomar i jamférelsegruppen
och i valdsnormsgruppen &n for ungdomar i oskuldsnormsgruppen, men variationerna mellan
grupperna ir inte lika stora som nir det giller sexuell orientering och religion. Alder &r
konsekvent, om dn marginellt, ett starkare villkor for flickorna 4n for pojkarna.

Sammanfattningsvis kan sdgas att bade flickor och pojkar i oskuldnormsgruppen och
valdsnormsgruppen har fler begriansningar vad giller potentiella partners d@n ungdomarna i
jamforelsegruppen. Undantaget dr alder dér flickor i jamforelsegruppen i storre utstrackning én
flickor och pojkar i1 oskuldsnormsgruppen anger som krav att deras partner dr ungefar
jdmngammal. De mest vanligt forekommande kraven dr samma religion for
oskuldsnormsgruppen, och alder for valdsnormsgruppen och jaimforelsegruppen.

3.1.3 Kontroll av framtida kiirleksrelationer

Den tredje frdgan handlar om huruvida ungdomarna tillats bestimma vem deras framtida
partner ska vara och huruvida de ar oroliga Over att ndgon annan ska bestimma. Fragan
undersoks genom tva enkétfragor:

1. Ar du orolig éver att ndgon annan ska bestimma vem du ska gifta dig med i framtiden?
2. Vem bestdmmer vem du ska gifta dig med eller leva med i framtiden?

Resultatet, som redovisas for  oskuldsnormsgruppen, valdsnormsgruppen och
jamforelsegruppen 1 tabell 11 nedan, visar att ndstan en tredjedel av ungdomarna i
oskuldnormsgruppen och en dryg sjittedel av ungdomarna i valdsnormsgruppen ér oroliga Gver
att nagon annan ska bestimma vem de ska gifta sig med eller leva tillsammans med i framtiden:
30% av flickorna och 32% av pojkarna i oskuldsnormsgruppen och 19% av flickorna och 15%
av pojkarna i valdsnormsgruppen.!® Négra fa, knappa 2%, av ungdomarna i jimforelsegruppen
ar oroliga dver att ndgon person i eller utanfor familjen ska bestimma vem de ska gifta sig med
eller leva tillsammans med 1 framtiden.

Oron ér befogad, i meningen att den f6ljs upp av faktiska beslut, bland dem som lever med
oskuldsnormer: knappt hélften (49%) av flickorna som lever med oskuldsnormer far bestimma
sjdlva (tillsammans med partnern) vem de ska leva med i framtiden. Bland pojkarna som lever
med oskuldsnormer fér tre femtedelar (58%) bestdimma sjdlva. Oron dr ndstan lika befogad —
det vill séga det finns en dverensstimmelse mellan andelen som é&r oroliga och andelen som
uppger att de inte fir bestimma sjdlva — i valdsnormsgruppen: fyra femtedelar (81%) av
flickorna som lever med valdsnormer och 84% av pojkarna som lever med védldsnormer far
bestdimma sjélva (tillsammans med partnern) vem de ska leva med i framtiden.

19 Siffrorna i Malmdostudien &r betydligt ligre, och dessutom omvéinda mellan grupperna (Strid med flera, 2018c).
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Det dr en storre andel i valdsnormsgruppen @n i oskuldsnormsgruppen som inte har nagot att
sdga till om alls nér det giller valet av framtida partner: 2,2% av flickorna och 2% av pojkarna
1 den forstndmnda gruppen jimfort med 1% av flickorna och 0% av pojkarna i den sistndmnda.
Ytterligare ett resultat som star ut i tabell 10 &r att det dr betydligt fler pojkar &n flickor som
lever med en familj som véljer en partner som de sedan fér ta stéllning till: 10% av pojkarna i

oskuldsnormsgruppen och 4% av pojkarna i valdsnormsgruppen. Motsvarande siffror for
flickorna &r 1% och 0%.

Tabell 11: Kontroll av sexualitet och relationer

Jamférelsegrupp  Oskuldsnormer Valdsnormer

Flickor Pojkar Flickor Pojkar Flickor Pojkar

Finns féljande férvéntningar i din familj/sldkt? Procent Procent Procent Procent Procent Procent
Att du ska vanta med sex tills  Stammer €] 100,0% 100,0% 0,0% 0,0% 753% 86,4%
du gifter dig Stémmer 0,0% 0,0% 100,0% 100,0% 24,7% 13,6%
Att flickor/unga kvinnor (t.ex.  Stammer gj 99,8% 98,3% 4,3% 0,0% 84,0% 81,8%
en syster) ska vanta med sex Stammer 0,2% 1,7% 957% 100,0% 16,0% 18,2%
tills de gifter sig
Att pojkar/unga man (t.ex. en  Stammer gj 99,8% 99,4% 26,9% 0,0% 93,7% 86,7%
bror) ska vanta med sex tills ~ Stammer 02% 0,6% 73,1% 100,0% 6,3% 13,3%
de gifter sig
Ska vissa villkor uppfyllas for ~ Ja, maste vara i 53,6% 39,5% 429% 42,4% 55,3% 51,0%
ett potentiellt forhallande ungefar samma alder

som jag

Ja, det far inte vara en 3,1% 12,6% 53,3% 75,8% 21,3% 27,5%
homosexuell relation

Ja, maste ha samma 0,0% 0,0% 30,5% 30,3% 13,8% 11,8%
etnicitet/tillhéra samma

folkgrupp som min

familj

Ja, maste ha samma 0,0% 0,0% 73,3% 788% 19,1% 11,8%

religion som min familj

Nej, det finns inte 56,9% 64,0% 2,9% 3,0% 30,9% 39,2%

nagot sadant krav

Vet inte 0,0% 0,0% 1,0% 6,1% 19,1% 19,6%
Villkorslést forhallande Ja 100,0% 100,0% 0,0% 0,0% 50,0% 70,6%

Nej 0,0% 0,0% 100,0% 100,0% 30,9% 13,7%

Vet gj 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 19,1% 15,7%
Oro fér framtida relationer

Orolig 2,0% 1,6% 29,8% 323% 19,4% 15,4%
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Ar du orolig for att nagon Ej orolig 98,0% 98,4% 70,2% 67,7% 80,6% 84,6%
person i eller utanfor din familj

ska bestdmma vem du ska

gifta dig med eller leva

tillsammans med i framtiden

Vem bestammer vem du ska  Du sjalv (tillsammans 96,5% 97,3% 48,6% 58,1% 81,5% 84,3%
gifta dig med eller leva med din partner)

tilsammans med i framtiden?  Du sjalv men din familj 3,1% 21% 48,6% 32,3% 14,1% 7,8%

maste forst acceptera

personen
Din familj valjer en 0,0% 0,6% 1,0% 9,7% 0,0% 3,9%
partner som du far ta

stallning till

Det blir mest din familj 0,2% 0,0% 1,0% 0,0% 2,2% 2,0%

eftersom de vet vad

som ar bast for dig

Endast din familj, du 0,2% 0,0% 1,0% 0,0% 2,2% 2,0%
sjalv har inte mycket

att saga till om

3.1.4 Vinskapsrelationer

Den fjérde fragan, fragan om vénskapsrelationer, handlar om huruvida ungdomarna upplever
att deras fordldrar begransar deras umgénge med vinner av motsatt kon. Omradet undersoktes
genom tvd olika frigor. Den forsta frdgan undersoker i vilken utstrdckning ungdomarna
Overhuvudtaget tillaits umgds med ndgon av annat kon (efter skolan - huruvida denna
begransning giller dven i skolan har inte undersokts). Den andra frigan undersoker i vilken
utstrdckning ungdomarna far g hem till kompisar av annat kon.

Resultatet, som redovisas for  oskuldsnormsgruppen, valdsnormsgruppen  och
jamforelsegruppen 1 tabell 12 nedan, visar att ungdomar i oskuldsnormsgruppen och
valdsnormsgruppen lever med starkare begriansningar nir det géller att fa umgéas med vinner
av annat kon, dn jamforelsegruppen. Den starkast begridnsade gruppen éar flickor i
oskuldsnormsgruppen, dir en tredjedel uppger att de inte far umgas med en kompis av annat
kon efter skolan och 75% sidger att de inte far ga hem till en sadan kompis for att umgas.
Motsvarande siffror for flickor som inte lever med oskuldnormer eller véldsnormer ar 1%
respektive 3%.%° Flickorna i valdsnormsgruppen hamnar ndgonstans emellan — deras
motsvarande siffror ligger pd 18% och 24%. De mest begriansade pojkarna aterfinns i ocksa

20 1 Malméstudiens material tillats inte 80% av flickor i oskuldsgrupp att umgds hemma hos nigon av annat kon.
Motsvarande siffra for flickor som inte lever med oskuldnormer eller valdsnormer &r 6% (Strid med flera, 2018c).
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oskuldsnormsgruppen dér néstan 35% inte far gd hem till en kompis av annat kon. For pojkar 1
valdsnormsgruppen dr siffrorna ldgre, men fortfarande patagligt hogre dn i1 jaimforelsegruppen.

Tabell 12: Villkorade och kontrollerade vanskapsrelationer

Jamférelsegrupp  Oskuldsnormer Valdsnormer
Flickor Pojkar Flickor Pojkar Flickor Pojkar
Procent Procent Procent Procent Procent Procent
Far umgas med kompis av annat kon efter skolan Nej 1,1% 0,8% 33,7% 6,9% 18,1% 10,6%
Ja  98,9% 992% 66,3% 93,1% 81,9% 89,4%
Far umgas hemma hos kompis av annat kon efter Nej 2,5% 0,8% 75,0% 34,6% 244% 13,6%
skolan Ja  97,5% 99,2% 250% 65,4% 75,6% 86,4%

3.2 Sammanfattning av resultat

Resultatet, som sammanfattas i tabell 13 nedan, visar att flickor som lever med oskuldskrav
ocksa dr starkast begransade i manga andra avseenden. Tre fjdrdedelar av dem fér inte gd hem
till ndgon kompis av annat kon for att umgds, och en tredjedel far inte ha en kérleksrelation
overhuvudtaget. Bade flickorna och pojkarna i denna grupp har ocksa manga begrdnsningar
vad giller potentiella partners, exempelvis krav pa heterosexualitet och gemensam religion och
etnicitet. Néstan en tredjedel av ungdomarna i gruppen och drygt en sjittedel av ungdomarna i
valdsnormsgruppen kénner ocksa oro over att inte sjdlva fa bestimma vem de ska gifta sig med
eller leva tillsammans med i framtiden. Det dr dock en storre andel i valdsnormsgruppen én i
oskuldsnormsgruppen som upplever att de inte har nagot alls att séga till om alls nér det géller
valet av framtida partner. Det &r ocksd betydligt fler pojkar dn flickor i bdgge dessa grupper
som lever med en familj som viéljer en partner som de sedan far ta stillning till.

Tabell 13: Sammanfattning av sexualitet och relationer

Jamférelsegrupp  Oskuldsnormer Valdsnormer
Flickor Pojkar Flickor Pojkar Flickor Pojkar

Procent Procent Procent Procent Procent Procent

Villkorslést forhallande Ja 100,0% 100,0% 0,0% 0,0% 61,8% 83,7%

Nej 0,0% 0,0% 100,0% 100,0% 38,2% 16,3%
Familj eller slakt forvantar sig att du ~ Stammer gj 100,0% 100,0% 0,0% 0,0% 67,4% 73,1%
ska vanta med sex tills du gifter dig ~ Stdmmer 0,0% 0,0% 100,0% 100,0% 22,1% 11,5%
Inskrankning umgange med annat Inskrankning 0,9% 0,8% 32,6% 6,9% 15,3% 8,7%
kon Ejinskrankning  99,1% 992% 67,4% 93,1% 84,7% 91,3%

Inskrankningar 3,5% 2,7% 51,4% 419% 185% 15,7%
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Inskrankningar gallande framtida
partner
Antal begrasningar gallande oskuld,

umgange och partnerval

Ej
Inskrankningar
Ingen
begransning

En begransning
Tva
begransningar
Tre
begransningar
Fyra

begransningar

96,5%

95,8%

4,0%
0,2%

0,0%

0,0%

97,3%

97,0%

2,6%
0,4%

0,0%

0,0%

48,6%

0,0%

0,0%
42,9%

36,2%

21,0%

58,1%

0,0%

0,0%
57,6%

39,4%

3,0%

81,5%

62,1%

12,6%
11,6%

6,3%

7,4%

84,3%

71,2%

13,5%
11,5%

3,8%

0,0%
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4 VARDAGSPRAKTIKER

I detta kapitel redovisas och analyseras 1 vilken utstrackning ungdomarna 1 studien lever med
hedersrelaterade begrinsningar avseende handlingsfrihet och vardagspraktiker i skolan och pa
fritiden, det vill sdga begrdnsningar som hindrar ungdomarnas deltagande 1 det offentliga livet
och civila samhillet. Forst, hiar nedan, redogors for innehéllet i dessa begrinsningar. Dérefter
redovisas hur stor andel av oskuldsnormsgruppen, valdsnormsgruppen och jimforelsegruppen
som lever med dem. Resultatet presenteras for bade flickor och pojkar.

Vardagspraktiker, och begridnsningarna av dessa, handlar om aktiviteter och beteenden som kan
betraktas som vanliga, ordindra for ungdomar i arskurs 9. Begridnsningen i vardagspraktiker
handlar om ungdomarnas upplevelser av olika konkreta regleringar av vilka aktiviteter de
far/kan engagera sig i, aktiviteter som &r direkt kopplade till individuella och samhilleliga
vardagspraktiker. Det handlar om de individer som, av olika skil, inte deltar eller tillats delta i
vanligt forekommande skolaktiviteter och/eller fritidsaktiviteter eller som upplever
begridnsningar i jamforelse med syskon hemma.

Fordldrars motstand mot framfor allt flickors deltagande i moment som ur ett svenskt
laroplansperspektiv ter sig oproblematiska - sadant som idrottsundervisning och konsblandad
simundervisning - forklaras ofta med argument kopplade till pubertet, konsroller och sexualitet.
Utifran forestédllningar om att ungdomar fran en viss alder dr nyfikna pa det motsatta konet och
att den nyvéckta sexualiteten kan eldas pa i situationer dédr pojkar och flickor ar littklddda
och/eller dgnar sig at fysisk aktivitet tillsammans, betraktas sddana arenor som riskabla och bor
darmed undvikas. Detta kan dven ses i ljuset av att manga fordldrar med bakgrund i andra lander
sjdlva har erfarenheter av en konsuppdelad skola, atminstone fran en viss dlder, och att det
normala i en svensk kontext kan vara frimmande utifran andra referensramar. Vad giller
utflykter och framforallt 6vernattningar uttrycker vissa fordldrar farhagor om att flickan i
obevakade situationer ska riskera att utsittas for Overgrepp, eller lockas till att inleda en
relation. Oron behover inte bara gilla faktiska risker, utan kan ocksa omfatta utomstaendes
uppfattningar om familjen - en omsorg om ryktet snarare dn om individen. Till synes neutrala
foreteelser laddas alltsa med en (heteronormativ) sexualisering, och betraktas som inkorsportar
till risker och faror utifran hederstdnkande och kyskhetsnormer. En negativ instédllning till sex-
och samlevnadsundervisningen, som i den svenska skolan dr ett imnesovergripande inslag och
atminstone i teorin ska Iopa igenom i princip samtlig undervisning, foljer samma logik:
ungdomars nyfikenhet kring sexualitet bor inte uppmuntras, och den liberala, sexualpositiva
héllning som genomsyrar svensk sex- och samlevnadspedagogik &r inte i samklang med
traditionella ideal. Dessutom kan foréldrar som sjdlva inte fatt sadana kunskaper genom sin
egen skolgang ha bristande insikt i vad som formedlas och pa vilket sitt, vilket ytterligare kan
bidra till motstandet.

Begreppet vardagsheder, som ett sitt att forsoka begreppsliggora inskridnkningar 1 vardagen

med kollektiva normer som géar fore skolans eller samhillets regler, blir relevant i detta
sammanhang. Det kan handla om vuxna och ungdomar som bevakar varandra 1 skolan, vem
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som far umgas med vem, och om ungdomar som vid en konflikt 16ser denna — inte med hjélp
av skolans personal — utan med hjilp av till exempel en kusin eller storebror.

I enkitundersokningen som rapporten &r baserad pa motsvaras detta omrade av frageomradet
”Hem, skola och fritid” och f6ljande frageteman:

1. Ungdomar som inte tillats delta i vanligt forekommande skolaktiviteter sasom a)
klassresa med Overnattning, b) idrottsundervisning, c) konsblandad simundervisning,
och i1v) sex- och samlevnadsundervisning.

2. Ungdomar som inte tillats delta i vanligt forekommande fritidsaktiviteter sasom a) ga
pa gym, b) dansa, c) simma, och d) spela i ett band.

I det foljande redogdrs forst for hur stor andel av samtliga 1 undersokningen som svarar att de
utsitts for begriansningar och inskridnkningar av deras handlingsfrihet/vardagspraktiker. For
samtliga begridnsningar redovisas andelen flickor och pojkar som lever med begrinsningarna
inom de tre grupperna: oskuldsgruppen, valdsgruppen, och jamforelsegruppen.

4.1 Redovisning av begransningar av vardagspraktiker

4.1.1 Begrdiinsningar i skola

Fragor om begrinsningar nir det giller vardagspraktiker relaterade till skolan formulerades pa
flera sitt. Forst stélldes fragorna:

Far du, for din familj, delta i klassresa med dvernattning,
Far du, for din familj, delta i idrottsundervisning
Far du, for din familj, delta i konsblandad simundervisning

A~

Far du, for din familj, delta i sex- och samlevnadsundervisning

Resultatet, som redovisas for  oskuldsnormsgruppen, valdsnormsgruppen och
jamforelsegruppen 1 tabell 14 nedan, visar att det sammantaget &r pojkarna i
oskuldsnormgruppen som dr mest begrinsade i skolan, d&ven om flickornas siffror inte &r langt
efter. Nar det giller att inte fa folja med pa klassresor med Overnattning ligger flickorna i
gruppen hogst, medan pojkarna dr Overrepresenterade i alla andra kategorier, dock med en
ndstan jamn fordelning mellan konen nédr det giller att inte fa delta i konsblandad
simundervisning. Det &r markant fler pojkar som inte far delta i sex- och
samlevnadsundervisningen; 14% mot 5% av flickorna. I vissa delar ligger dock ungdomarna 1
valdsnormsgruppen hogre, till exempel &dr det 2% av flickorna och 4% av pojkarna i denna
grupp som inte far delta i idrottsundervisningen mot 1% respektive 3% i oskuldsnormsgruppen.

Darefter stilldes frdgan om vad ungdomarna tror att begrénsningen beror pa. I tabell 13 nedan
redovisas den andel som angivit att de tror att de inte far delta i skolverksamheter eftersom det
gér emot familjens kultur, det gdr emot familjens religion, eller eftersom fordldrarna ér oroliga
att deltagande skulle ge dem daligt rykte.
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Resultatet visar att det framforallt &r flickor som lever med oskuldsnormer eller véldsnormer
och som inte tillits delta i vanligt forekommande skolaktiviteter, som rationaliserar
begrinsningarna utifrdn familjens kultur eller med att de skulle f4 daligt rykte.

46% av flickorna i oskuldsnormsgruppen och 29% av flickorna i valdsnormsgruppen hianvisar
till kultur som forklaring, mot 13% av pojkarna i den forstndmnda gruppen och inte en enda av
pojkarna 1 den sistndmnda. Oro for daligt rykte anges av hilften av flickorna 1
oskuldsnormsgruppen och 43% av flickorna i valdsnormsgruppen, mot 25% av pojkarna i
oskuldsnormsgruppen och aterigen inte en enda pojke i vdldsnormsgruppen. Siffrorna i
jamforelsegruppen ligger ocksé pa noll, férutom 11% av flickorna som menar att begransningar

1 skolan gér att hirleda till familjens kultur.

Tabell 14: Deltagande i skolaktiviteter och begrinsningar

Jamférelsegrupp  Oskuldsnormer Valdsnormer

Flickor Pojkar Flickor Pojkar Flickor Pojkar
Procent Procent Procent Procent Procent Procent
Jag far vara med pa klassresa med Nej 0,7% 0,8% 17,2% 3,4% 6,7% 4,3%
overnattning Ja 99,3% 99,2% 82,8% 96,6% 93,3% 95,7%
Jag far vara med pa Nej 0,4% 0,6% 1,0% 3,1% 2,2% 4,0%
idrottsundervisningen i skolan Ja 99,6% 99.4% 99,0% 96,9% 97,8% 96,0%
Jag far vara med pa Nej 0,9% 1.2% 12,2% 12,5% 6,7% 6,1%
simundervisningen nar tjejer och Ja 99,1% 98,8% 87,8% 87,5% 93,3% 93,9%
killar simmar tillsammans
Jag far vara med pa information om Nej 0,9% 0,8% 53% 13,8% 7.7% 8,3%
sex- och samlevnad i skolan Ja 99,1% 99,2% 94,7% 86,2% 92,3% 91,7%
En eller fler skolbegransningar Ingen 98,4% 98,4% 76,7% 75,8% 851% 92,2%
begransning
En eller fler 1,6% 1,6% 23,3% 242% 14,9% 7,8%
begransningar
Gar emot familjens kultur Ja 11,1% 0,0% 458% 12,5% 28,6% 0,0%
Nej 88,9% 100,0% 54,2% 87,5% 71,4% 100,0%
Oroliga for daligt rykte Ja 0,0% 0,0% 50,0% 25,0% 42,9% 0,0%
Nej 100,0% 100,0% 50,0% 75,0% 57,1% 100,0%
4.1.2 Fritidsbegrdansningar
Fragor om begrinsningar avseende fritidspraktiker undersoks med hjélp av fragorna: Hur vil
stimmer foljande péstdende in pa vad du fir gora for din familj? Det finns fem mojliga

svarsalternativ, frn “nej, aldrig” till ja, alltid”:

1. Jag far gora fritidsaktiviteter, som att gd pa gym, dansa, simma, spela i band eller

liknande.
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2. Jag far vara med pa sociala medier.
3. Jag far umgads med kompisar av annat kon pd fritiden
4. Jag far gd hem till kompisar av annat kon pa fritiden

Darefter stélldes en frdga om varfor, enligt ungdomarna sjilva, de inte tillats delta i vissa
fritidsaktiviteter. Hir finns bade fasta och 6ppna svarsalternativ.

Resultatet, som redovisas for  oskuldsnormsgruppen, valdsnormsgruppen  och
jamforelsegruppen i tabell 15 nedan, visar att flickor 1 oskuldsnorms- och valdsnormsgruppen
upplever sig mest begransade nér det géller att delta 1 fritidsaktiviteter, vilket drygt 6% av dem
hindras fran. I den sistnimnda gruppen &r begrénsningarna kring sociala medier storst; hir
uppger 7% av flickorna och 10% av pojkarna att de begrinsas jaimfort med 4% respektive 3%
1 oskuldsnormsgruppen och knappt 2% respektive knappt 1% 1 jimforelsegruppen. Medan
ingen 1 jaimforelsegruppen anger familjens kultur som forklaring till eventuella begransningar
ar det 20% av flickorna — men inga pojkar — i denna grupp som hénvisar till oro for daligt rykte.
I de andra tvé grupperna dr oron for ryktet storst bland flickor, med andelar som grovt riknat
ligger kring 40%, medan ungefdr hilften s& méinga pojkar i oskuldsnormsgruppen och en
fjardedel sa manga i valdsnormsgruppen svarar att ryktet spelar roll. Strax under hilften av
flickorna och en bit over hélften av pojkarna som lever med oskuldsnormer forklarar
fritidsbegridnsningarna med familjens kultur, medan en tredjedel av flickorna och en tiondel av
pojkarna i valdsnormsgruppen svarar samma sak. I jimforelsegruppen dr det ingen som
hénvisar till kultur som forklaring.

Tabell 15: Deltagande i fritidsaktiviteter och begrinsningar

Jamférelsegrupp  Oskuldsnormer Valdsnormer
Flickor Pojkar Flickor Pojkar Flickor Pojkar
Procent Procent Procent Procent Procent Procent
Jag far gora fritidsaktiviteter, som att ga pa gym,  Nej 0,4% 0,4% 6,5% 3,1% 6,7% 4,0%
dansa, simma, spela i ett band eller liknande Ja 99,6% 99,6% 93,5% 96,9% 93,3% 96,0%
Jag far vara pa sociala medier Nej 1,5% 0,8% 3,9% 3,1% 74% 10,2%
Ja  985% 992% 96,1% 96,9% 92,6% 89,8%
Umgas med kompis av annat kon efter skolan Nej 1,1% 0,8% 33,7% 6,9% 18,1% 10,6%
Ja  98,9% 99,2% 66,3% 93,1% 81,9% 89,4%
Umgas hemma hos kompis av annat kon efter Nej 2,5% 0,8% 75,0% 34,6% 244% 13,6%

skolan Ja  97,5% 99,2% 250% 654% 756% 86,4%

Rationalisering: varfor far du inte delta?

Gar emot familjens kultur Ja 0,0% 0,0% 47,4% 556% 33,3% 11,1%
Nej 100,0% 100,0% 52,6% 44,4% 66,7% 88,9%

Familjen ar orolig for daligt rykte Ja 20,0% 0,0% 42,1% 222% 37,5% 11,1%

Nej 80,0% 100,0% 57,9% 77,8% 62,5% 88,9%
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4.2 Sammanfattning av resultat

Att leva med hedersnormer om oskuld och vald 6kar sannolikheten for att begrénsas avseende
savél skolaktiviteter som fritidsaktiviteter. Ungdomarna i de bada hedersgrupperna begrinsas i
storre utstrackning &n ungdomarna i jamforelsegruppen.

Sammanfattningsvis dr flickor som lever med oskuldsnormer mest begriansade vad géller
skolutflykter med dvernattning, medan pojkarna i samma grupp dr de som i storst utstrickning
begréinsas fran att delta i sex- och samlevnadsundervisningen. Omkring 12% av ungdomarna 1
denna grupp och ungefér hélften s ménga 1 valdsnormsgruppen hindras, oavsett kon, fran att
delta i konsblandad simundervisning. Nar det géller deltagande i fritidsaktiviteter sd dr det
ungefir 6% av flickorna i bade oskuldsnorms- och véldsnormsgruppen som upplever sig
begransade, medan ungdomar av bégge konen i den sistndmnda gruppen ar de som i storst
utstrdckning begrinsas nir det giller sociala medier.

Vad giller rationalisering av skolbegransningar dr det mest flickor som svarar att familjens
kultur eller oro for daligt rykte spelar roll, men nir det kommer till fritiden s ser vi att over
hélften av pojkarna som lever med oskuldsnormer hénvisar till familjens kultur som forklaring
till begridnsningarna.
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5 VALDSPRAKTIKER

I detta kapitel redovisas och analyseras i vilken utstrickning ungdomar som lever med
hedersnormer och ungdomar som inte lever med hedersnormer ocksa lever med erfarenheter av
olika former av hot, krinkningar och vald. Forst, hdarnedan, redogérs for innehallet i valdets
variationer, mekanismer och uttryck. Dérefter redovisas hur stor andel av
oskuldsnormsgruppen, valdsnormsgruppen och jamforelsegruppen som lever med dem.
Resultatet presenteras for bade flickor och pojkar.

Forstaelsen av hot, kriankningar och vald i en hederskontext tar avstamp i studiens teoretiska
utgangspunkter, och bygger pa tidigare forskning. Det hedersrelaterade véldet kdnnetecknas av
att det ofta utovas kollektivt och som ett verktyg for att forhindra, korrigera, kvésa eller straffa
sdrskilda beteenden. Det dr en angelidgenhet for familjen eller hela sldkten (Léansstyrelserna och
Socialstyrelsen, 2005; Skr. 2007/08:39; Socialstyrelsen 2014). Véldet drabbar bade flickor och
pojkar, dven om utsatta flickor dr Gverrepresenterade i tidigare studier. I bade flickors och
pojkars fall anvénds vald i relation till utdvandet av sexualitet och bevarande av familjens goda
rykte. Sévil flickor och kvinnor som pojkar och mén kan utsittas och vara forovare. Ibland ar
en och samma person bdde utsatt och fordvare, detta giller inte minst pojkar och unga mén.

Det hedersrelaterade véldet och fortrycket kan beskrivas genom en stegrande skala, dér ena
anden borjar med en uppsittning regler och forvéntningar som foreskrivs utifran det specifika
normsystemet, och dér vi i de foljande stegen aterfinner olika metoder som ska sdkerstélla att
dessa regler efterfoljs. Foregédende kapitel har redovisat resultaten avseende detta. Man kan
forestilla sig en gradvis upptrappning, frén integritetskrankande kontroller och inskrdnkning av
rorelsefrihet, via begriansningar av valmojlighet géllande kldder och utseende, umginge och
vardagliga livsval, vidare in 1 hot och krénkningar, psykiskt och fysiskt védld, och i den extrema
anden av skalan grovt vald, suicid, "olyckor” (som kan vara kamouflerat véld) och mord. I olika
delar av denna skala kan vi ocksa placera in foreteelser som &r dgnade at att kontrollera och
styra individens frihet nér det géller relationer, kropp och sexualitet — exempelvis forbud att
utforska kédnslor och kérlek, oskuldskontroller, konsstympning (i de fall den utfors med
hénvisning till ett kyskhetsargument), tvdngsgifte med mera.

For manga individer som befinner sig i en hedersnormativ kontext levs livet i den forsta &nden
av skalan, och de navigerar mellan fOrvintningar och ideal under ett visst méitt av
begridnsningar, men utan att det ndgonsin blir friga om hot eller vald. For andra innebdr
utmanande av reglerna eller oundvikliga processer som pubertet och vuxenblivande att
problematiken accelererar och att fortrycket och valdet trappas upp. I familjer och slékter dir
det saknas verktyg for kommunikation och problemldsning kan hot och vald bli en del av
vardagen, och leda till allvarliga konsekvenser pa bade kort och lang sikt hos den som utsitts.
Samtidigt kan hedersnormer existera parallellt med en generell vdldsbenidgenhet och andra
former for vald i nidra relationer, vilket kan gora det svért att dra skarpa grinser mellan
véldstyper med olika bakomliggande motiv.
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Baserat pa en saddan valdsforstéelse och enkétens utformning, har vi i detta kapitel mojlighet att
undersdka omfattningen av olika former av vald, forovares relation till offret och de
rationaliteten genom vilka valdet legitimeras.

I ett forsta steg redovisas hur ménga av de som lever med och utan hedersnormer som i enkéten
beriittar att de har utsatts for ndgon form av hot, kriinkningar eller vald. Aven vem som har
utsatt dem samt vilka orsaker ungdomarna uppfattar ligger bakom hoten, krinkningarna eller
valdet redovisas. Detta dr givetvis spekulativt om syftet vore att undersoka den faktiska
bakomliggande orsaken, men vi &r intresserade av att forstd ndgot om hur ungdomarna sjélva
upplever sin utsatthet, och hur den forklaras/rationaliseras/legitimeras. Sedan redovisas den
andra sidan av valdet, det vill sdga i vilken utstrickning de ungdomar som lever med
hedersnormer har utsatt andra for olika former av vald, och varfor.

I enkdtundersokningen motsvaras detta omrade av frageomradet "Psykisk hélsa, krinkningar
och vald” och f6ljande frageteman:

1. Véldsform: ungdomar som utsatts for, eller utsatt andra for, hot, krinkningar eller
vald

2. Valdsaktorer: vem har utsatt dig, eller vem har du utsatt?

3. Rationalitet: varfor tror du att du har utsatts eller utsatt andra for vald?

5.1 Redovisning av erfarenheter av véld, hot och krinkningar

Enkétstudien har undersokt i vilken utstrdackning flickor och pojkar i drskurs 9 nagon géng
under hogstadietiden har varit utsatta for olika former av hot, krinkningar eller vald av en
familjemedlem eller ndgon 1 slékten.

I enkéten stélls fragor om olika former av vald, fran knuffar till sparkar till att ha blivit spottad
pa till att sdga krinkande saker. Fysiskt vdld handlar om slag, sparkar, knuffar — och
konsstympning. Psykiskt vald kan utgoras av direkta hot, exempelvis hot om fysiskt vald eller
hot om valdsamma konsekvenser, och indirekta hot, exempelvis hot mot annan nérstdende,
husdjur eller egendom. Det kan innebéra olika former av kontroll, som att snoka i barnets,
systerns, eller partnerns kalender, mejl och mobiltelefon. Isolering kan innebéra att pa olika satt
begrinsa nagons rorelsefrihet exempelvis genom att inte 1ata hen tréffa sina vanner eller andra
betydelsefulla personer. Hdr ingar &ven emotionellt véild, exempelvis negligering och
osynliggdrande. Aven stalking riknas som en form av psykiskt vald, som liksom i en kontext
som inte priglas av heder, innebér ett trakasserade i form av hot, ovdlkomna besdk,
telefonsamtal, brev eller e-post med kréankande innehall. Det kan dven innebéra att man smyger
sig pa, overvakar och forfoljer en person. Sexuellt vald kan beskrivas som krdankningar och
overgrepp med sexuella fortecken. Det kan innebéra forsok att overtala nagon att ha sex mot
sin vilja, och det kan vara véldtdkt. Det kan ocksd handla om att tvinga nigon att utfora olika
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typer av sexuella handlingar. I enkéten stélls frdgan om huruvida den svarande har blivit utsatt
for sexuella krankningar och évergrepp.?!

5.1.1. Valdsutsatthet: valdets uttryck, omfattning och orsaker

Resultaten for de tre grupperna, oskuldsnormsgruppen, valdsnormsgruppen och
jamforelsegruppen, som redovisas i tabell 16 nedan, visar att den upprepade utsattheten for i
princip samtliga former av fysiskt, sexuellt och psykiskt vald okar for ungdomar som lever i
hederskontexter.

Verbala kriankningar och hot om vald ar de vanligaste vildsformerna, och skillnaderna &r stora
mellan de ungdomar som lever i hederskontexter och de som inte gor det. Flickor i
valdsnormsgruppen har absolut storst erfarenhet av att bli verbalt krénkta (6ver 80%), spottade
pa eller fatt saker kastade mot en, (strax under hilften), fa dgodelar eller rummet kontrollerat
(ca 70%) eller bli inlast/utfryst/ignorerad (6ver en tredjedel). Ungefar en tredjedel av flickorna
och en fjirdedel av pojkarna i oskuldsnormsgruppen har utsatts, mot ungefar en fjardedel av
flickorna och en sjittedel av pojkarna i jamforelsegruppen: verbala krankningar ar alltsd mer
utbredda i hederskontexter én i andra kontexter.

Fysiskt véld och sexuellt vald &r vanligare bland pojkar @n bland flickor i hederskontexter,
framforallt det upprepade valdet. Undantaget &r det upprepade fysiska véldet bland dem som
lever med oskuldsnormer: dir anger 9% av flickorna jaimfort med 3% av pojkarna att de ar
utsatta. [ ovrigt dr pojkar utsatta i hdgre utstrackning.

Hogst ar siffrorna for pojkar 1 valdsnormsgruppen: 68% har blivit slagna eller sparkade och
drygt 15% har utsatts for sexuellt vald. Motsvarande siffror for pojkarna i oskuldsnormsgruppen
ar 17% for fysiskt vald och 3% for sexuellt vald. For jaimforelsegruppens pojkar ér siffrorna 9%
for fysiskt vald och knappt 1% for sexuellt vald.

Samma monster framtrader for flickorna: Bland de flickor som lever med valdsnormer ér 58%
utsatta for fysiskt vald och 13% dar utsatta for sexuellt. 1 oskuldsnormsgruppen ligger
motsvarande siffror pa 21% for fysiskt vald och 5% for sexuellt véld. I jamforelsegruppen ligger
motsvarande siffror gillande sexuellt vald under pa 1% for pojkarna och knappt 4% for
flickorna.

Bland de ungdomar som inte lever med hedersnormer ser forhallandet annorlunda ut: pojkar
och flickor &r ungefdr lika utsatta for fysiskt vald, och flickor dr mer utsatta for sexuellt véld.

2! Enkiten ger inte forslag pa olika former av sexuellt véld eller sexuellt 6vergrepp, utan frigar enkom om
individen blivit utsatt for sexuella krinkningar eller 6vergrepp. Detta &r olyckligt eftersom de som i enkét- och
intervjuundersokningar svarar att de har utsatts ar forsvinnande fa nér fragan &r formulerad pa ett sddant vis, men
antalet kar dramatiskt nér exempel pa sexuella dvergrepp listas och respondenten ombeds kryssa for vad de har
eller inte har utsatts for (se exempelvis Lundgren et al 2001).
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Pojkarna i vldsnormsgruppen dr mest utsatta for samtliga resterande véldsformer, som t ex hot
om skada mot en sjélv, ens dgodelar, en annan familjemedlem eller ens partner.

Erfarenheten av att bli spottad pa eller fétt saker kastade mot/pé en &r ungefir lika stor i de tva
hedersgrupperna, medan vi ser en skillnad mellan flickorna nér det giller att {4 sina dgodelar
eller sitt rum kontrollerade — hér ligger oskuldsnormsgruppen pa ca 35% och jimforelsegruppen
strax under 20%. Pojkarna kontrolleras ocksé pé detta sitt, men det 4r farre som svarar att det
sker regelbundet. Skillnaden syns ocksd i1 fragan om att ha blivit inlast/utfryst/ignorerad, dér
ndstan 15% av flickorna som lever med oskuldsnormer svarar ja mot knappt 4% 1
jamforelsegruppen.

Framforallt flickorna som lever med oskuldsnormer ligger avsevért hogre én ungdomarna 1
jamforelsegruppen nir det géller hot om vald mot den egna personen, ens dgodelar, ens partner
eller en annan familjemedlem. 8% av flickorna men inga pojkar i oskuldsnormsgruppen har
rakat ut for att partnern hotats, 14% av dem (men aterigen inga pojkar) har upplevt hot eller
vald mot en familjemedlem, néstan en fjardedel mot knappt 7% av pojkarna har blivit hotade
med att ens saker, kldder eller husdjur ska skadas eller forstoras och slutligen har 17% av
flickorna mot 10% av pojkarna sjdlva blivit hotade med véld. Detta skiljer sig fran tendensen 1
de tvd andra stéderna, dér pojkar konsekvent dr mer utsatta vad géller bade hot och véld.

Att leva med oskuldsnormer innebér en 6kad risk att din partner utsitts for vald - om du dr
flicka. Didr inte en enda pojke i gruppen svarat ja s dr det didremot 8% av flickorna i
oskuldsnormsgruppen som sdger att deras partner har utsatts for hot eller vald pa grund av
relationen. Siffran dr ungefér lika hog bland flickorna i valdsnormsgruppen och ndstan 14%
bland pojkarna. I denna grupp ér det ocksé over 5% oavsett kon som sjélv har utsatt nagon de
ar 1 en kérleksrelation med.

Tabell 16: Vildsutsatthet: vildets uttryck och omfattning

Jamférelsegrupp  Oskuldsnormer Valdsnormer
Flickor Pojkar Flickor Pojkar Flickor Pojkar

Procent Procent Procent Procent Procent Procent

Kallat dig for krankande saker, t.ex. Nej aldrig 76,3% 86,9% 66,7% 742% 17,9% 34,6%
hora, vardelos eller dum Ja nagon gang 18,6% 92% 17,2% 16,1% 43,2% 26,9%
Ja flera ganger 5,1% 3,9% 16,2% 9,7% 38,9% 38,5%
Spottat eller kastat saker mot dig Nej aldrig 92,5% 93,6% 859% 93,5% 53,2% 66,7%
Ja nagon gang 6,6% 5,5% 9,1% 0,0% 35,1% 27,5%
Ja flera ganger 0,9% 0,8% 5,1% 6,5% 11,7% 5,9%
Kollat din mobil, din dator, din Nej aldrig 81,5% 77,9% 63,6% 73,3% 29,5% 40,4%
vaska eller ditt rum mot din vilja Ja nagon gang 16,5% 18,9% 20,2% 20,0% 43,2% 28,8%
Ja flera ganger 2,0% 3,3% 16,2% 6,7% 27,4% 30,8%
Nej aldrig 96,3% 97,5% 857% 93,3% 64,2% 71,2%
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Last in dig, fryst ut dig, latsats att Ja nagon gang 2,6% 2,1% 10,2% 6,7% 24,2% 17,3%
du inte finns eller kastat ut dig Ja flera ganger 1,1% 04% 41% 0,0% 11,6% 11,5%
hemifran
Slagit dig eller utsatt dig for annat ~ Nej aldrig 919% 91,1% 78,8% 83,3% 42,1% 32,0%
fysiskt vald (t.ex. spark, slag eller ~ Ja nagon gang 7,4% 76% 121% 13,3% 40,0% 40,0%
knuff) Ja flera ganger 07% 12% 91% 3,3% 17,9% 28,0%
Utsatt dig for sexuella krankningar ~ Nej aldrig 96,3% 99,2% 94,9% 96,7% 87,2% 84,3%
eller dvergrepp Ja nagon gang 31% 06% 40% 00% 96% 59%
Ja flera ganger 0,6% 0,2% 1,0% 3,3% 3,2% 9,8%
Hotat att allvarligt skada dig Nej aldrig 98,3% 953% 82,8% 90,0% 68,4% 62,7%
Ja nagon gang 1,5% 3,7% 12,1% 0,0% 20,0% 21,6%
Ja flera ganger 0,2% 1,0% 51% 10,0% 11,6% 15,7%
Skadat eller hotat att skada nagot  Nej aldrig 94.1% 93,6% 76,8% 93,1% 63,4% 49,0%
som du tycker mycket om (t.ex. en  Ja nagon gang 52% 51% 212% 0,0% 24,7% 23,5%
sak, dina klader eller ett djur) Ja flera ganger 07% 12% 20% 6,9% 11,8% 27,5%
Skadat eller hotat en Nej aldrig 96,9% 97,3% 86,0% 100,0% 70,2% 68,6%
familiemedlem sa att du har sett Ja nagon gang 26% 1,9% 11,0% 0,0% 20,2% 19,6%
eller hort det Ja flera ganger 06% 08% 30% 00% 96% 11,8%
Skadat eller hotat din pojkvan eller Nej aldrig 99,1% 99,0% 92,0% 100,0% 91,5% 86,3%
flickvan pa grund av er relation Ja nagon gang 0,7% 06% 60% 00% 53% 7,8%
Ja flera ganger 0,2% 0,4% 2,0% 0,0% 3,2% 5,9%

5.1.2 De utsattas legitimering och valdets utovare

Enkéten undersokte frdgan om hur den som utsatts for vald forklarar valdet, och vem som hade
utsatt dem. Resultaten for de tre grupperna, som redovisas i tabell 17 nedan, visar att de allra
flesta ungdomar inte har utsatts for véld av nagon i familjen eller slédkten: 88% av ungdomarna
1 jamforelsegruppen och 70% av ungdomarna som lever med oskuldsnormer har aldrig utsatts
for vald av nagon i familjen sldkten. Bland dem som lever med valdsnormer &r siffran givetvis
avsevirt mycket lagre: 3% for flickor och 12% for pojkar.

Av dem som har utsatts av familjen eller sldkten &r det frimst mén och pojkar som utsitter
ungdomarna for vild. Detta géller for samtliga grupper. For de tvd hedersgrupperna ér det
pappan, medan det for pojkar i jimforelsegruppen dr en bror eller annan ung pojke i slidkten
som & den mest forekommande forovaren. Mamman eller annan vuxen kvinna i
familjen/sldkten &r en vanligt forekommande forovare bland ungdomar som lever med
véaldsnormer, 38% av flickorna och 37% av pojkarna har utsatts av mamma. Motsvarande siffror
for dem som lever med oskuldsnormer dr 12% for flickorna och 11% for pojkarna. For
jamforelsegruppen, alltsd for de ungdomar som varken lever med oskuldnormer eller
valdsnormer dr motsvarande siffror 6% for flickorna och 1% for pojkarna. Rationaliseringarna
kring valdet varierar, men for de bada hedersgrupperna dr kontroll, att familjen vill bestimma
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over flickan/pojken den vanligaste orsaken medan det for jamforelsegruppen vanligaste orsaken
ar att den véldsamma ldter sina egna problem gé ut 6ver flickan/pojken. Det finns alltsa en
viktig skillnad mellan hedersgrupperna och jamforelsegruppen: hedersgrupperna forklarar
véldet utifrdn relationen mellan dem sjdlva och forovaren, medan jimforelsegruppen forklarar
véldet utifrdn férovaren.

Fler flickor dn pojkar ser sina egna problem som anledning till beteendet. Ngot som vicker
tankar &r att inte en enda pojke i oskuldsnormsgruppen (mot ungefér en fjérdedel av flickorna)
forklarar valdet med att personen har skdmt ut en sjdlv, familjen eller sldkten, och ingen av dem
svarar heller att anledningen ar att forhindra ett déligt rykte. Dessa siffror dr daremot hoga i
valdsnormsgruppen, diar mellan ca 45% och 55% svarar att utskdmning ligger bakom véldet,
och ndstan 15% anger oro for daligt rykte. Nar det géller att omgivningen forvéntar sig det
valdsamma eller kontrollerande beteendet si varierar svaren fran siffror pd under 2% i
jamforelsegruppen via omkring 10% i1 oskuldsnormsgruppen upp till kring 15% av ungdomarna
i valdsnormsgruppen.??

Tabell 17: Véldsutovare och de vildsutsattas legitimering av vildet

Jamférelsegrupp  Oskuldsnormer Valdsnormer

Flickor Pojkar Flickor Pojkar Flickor Pojkar

Vem har utsatt dig? Procent Procent Procent Procent Procent Procent
Har aldrig blivit utsatt av nagon i familjen eller slakten 84,9% 90,7% 63,9% 75,0% 3.2% 11,5%
Mamma eller annan vuxen kvinna i familj/slakt 5,8% 1,3% 12,4% 10,7% 38,3% 36,5%
Pappa eller annan vuxen man i familj/slakt 5,8% 21% 22,7% 71% 63,8% 51,9%
En bror eller annan pojke/ung man i familj/slakt 3,3% 40% 14,4% 10,7% 28,7% 26,9%
En syster eller annan flicka/ung kvinna i familj/slakt 3,5% 2,7% 8,2% 36% 149% 11,5%
Annan person 3,3% 1,9% 3,1% 3,6% 8,5% 15,4%
Rationalitet/legitimering

Later egna problem ga ut dver mig 32,9% 22,0% 31,4% 0,0% 46,7% 39,1%
Tycker sig ha ratt att géra sa mot mig 15,3% 10,0% 28,6% 37,5% 42,2% 37,0%
Vill kontrollera eller bestamma 6ver mig 12,9% 2,0% 54,3% 125% 81,1% 76,1%
Tycker att jag fatt daligt rykte eller skamt ut familjen 2,4% 0,0% 20,0% 0,0% 21,1% 21,7%
eller slakten

Annan person/andra personer forvantar sig det 0,0% 0,0% 2,9% 0,0% 3,3% 6,5%
Annan orsak 48,2% 52,0% 22,9% 25,0% 22,2% 19,6%
Vet inte 17,6% 36,0% 17,1% 37,5% 10,0% 10,9%

22 Tyvirr later inte enkitens utformning oss se vilka som stir bakom dessa forvintningar — dr det familj/slikt som
ger uttryck for kollektiva, traditionella uppfostransnormer, eller handlar det snarare om makt och ideal bland andra
jdmnariga?
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5.1.3 Valdsutsiittare: att utsiitta andra for vald

Enkéten undersoker vem ungdomarna, om ndgon, har utsatt for vdld och varfor. Detta
frigeomrade undersoker hur pass omfattande och vanligt det dr att ungdomar utsétter andra
maénniskor for vald, vilka manniskor, och varfor.

Resultatet, som redovisas i tabell 18 nedan, visar att ungdomar som lever med hedersnormer
utsitter andra for vald i storre omfattning &n vad ungdomar som inte lever med hedersnormer
gor. Ungdomar som lever med valdsnormer utsétter andra for vald i hogre utstrackning &n de
som inte lever med véaldsnormer: ungefar 60% av pojkarna och 40% av flickorna i denna grupp
har utsatt andra for nadgon form av vald. Ungefar lika manga flickor och pojkar 1 gruppen sager
sig ha utsatt en syster/annan ung kvinna (runt 17%) eller en partner (drygt 5%). Nagot fler
pojkar @n flickor sdger sig ha utsatt en bror/annan ung man. Nér det giller forédldrar dr det
vanligast att man utsatt den av samma kdn som en sjalv.

I jamforelsegruppen har ungefdr 10% av flickorna och 15% av pojkarna utsatt nigon annan for
vald eller fortryck, och i den grupp som lever med hedersnormer géller detta for drygt 20% av
flickorna och 25% av pojkarna. Intressant nog svarar inte en enda pojke i hedersnormsgruppen
att han utsatt nagon av sina forédldrar eller sin partner — den enda kategori svarande som ligger
pa 0% 1 dessa fragor. Daremot har ungefiar 10% av dem utsatt en bror och runt 3% en syster;
siffror som &r omvinda hos flickorna dar 6ver 8% har utsatt en syster och 3% har riktat sig mot
en bror.

Pojkar i samtliga tre grupper har dverlag utsatt personer utanfor familjen — vuxna eller andra
ungdomar pé skolan, i bostadsomrddet eller ndgon annanstans — for vald och fortryck mer én
vad flickorna har, men med ett undantag — fler flickor &n pojkar i hedersnormsgruppen uppger
att de utsatt andra ungdomar pa skolan eller 1 bostadsomrédet.

Forklaringarna till varfor man har utsatt andra varierar rejélt. Det &r tydligt att flickor i alla
grupper dr mer bendgna @n pojkar att se sina egna problem som anledning till beteendet. Nagot
som sticker ut &r den hdga andelen ungdomar i valdsnormsgruppen — nagot fler flickor &n
pojkar; 54% mot 45% — som forklarar valdet med att personen har skdmt ut en sjilv, familjen
eller slikten. Intressant nog &r det inte en enda pojke i oskuldsnormsgruppen som anger detta
svar; heller inte att anledningen &r att forhindra ett déligt rykte. Bland flickorna i samma grupp
svarar ddremot néstan en fjardedel att utskdmning ligger bakom, och néstan 15% anger oro for
daligt rykte. I jamforelsegruppen svarar mellan 10% och 15% att anledningen varit att nagon
skdmt ut dem/familjen, och ungefdar 3% av pojkarna men inga flickor anvinder ryktet som
forklaring.

Tydliga skillnader syns i alternativet som géiller omgivningens forvéntningar. Hér varierar
svaren frén siffror pa under 2% i jimforelsegruppen via 10% (flickor) respektive 13% (pojkar)
1 oskuldsnormsgruppen upp till kring 15% av ungdomarna i vdldsnormsgruppen som menar att
de utsatt andra personer darfor att det forvantas av dem. “Annan orsak™ ligger generellt sett
hogt i samtliga grupper, dven om det skiljer sig frn ungefar en fjdrdedel bland flickorna i
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valdsnormsgruppen till nédstan hélften av pojkarna i jamforelsegruppen som viljer detta
alternativ. De som 1 minst utstrdckning vet varfor de utsatt andra for vild och kontroll &r
pojkarna i1 jamforelsegruppen. Dér svarar 6ver 20% vet inte”, vilket &r dubbelt s& manga som
flickorna i samma grupp. Ovriga kategorier befinner sig i spannet d4remellan.

Tabell 18: Vildsutsiittare: att utsitta andra och legitimering av vildet

Jamférelsegrupp  Oskuldsnormer Valdsnormer

Flickor Pojkar Flickor Pojkar Flickor Pojkar

Vem, om nédgon, har du utsatt for vald? Procent Procent Procent Procent Procent Procent
Har aldrig utsatt nagon 90,6% 85,1% 78,4% 75,0% 58,2% 41,2%
Mamma eller annan vuxen kvinna i familjen/slakten 2,8% 0,4% 5,2% 0,0% 16,5% 9,8%
Pappa eller annan vuxen man i familjen/slakten 1,7% 1,2% 6,2% 0,0% 154% 21,6%
Ja, en bror eller annan ung man i familjen/slakten 2,2% 2,9% 3,1% 10,7% 17,6% 25,5%
Ja, en syster eller annan ung kvinna i familjen/slakten 2,0% 0,8% 8,2% 3,6% 16,5% 17,6%
Ja, nagon du har en karleksrelation med 0,6% 0,6% 1,0% 0,0% 5,5% 5,9%
Ja, nagon vuxen pa skolan eller i bostadsomradet 0,0% 0,2% 1,0% 3,6% 1,1% 7,8%
Ja, andra elever pa skolan eller i bostadsomradet 2,0% 8,7% 5,2% 3,6% 7.7% 19,6%
Ja, annan person/andra personer 3,1% 7.2% 6,2% 21,4% 8,8% 19,6%
Rationalitet/legitimering: varfor?

Later mina egna problem ga ut 6ver 491% 10,8% 38,1% 25,0% 43,6% 12,9%
personen/personerna

Tycker att jag har ratt att géra sa mot 12,7% 21,6% 28,6% 25,0% 25,6% 9,7%
personen/personerna

Som straff for att personen/personerna har skamt ut 10,9% 14,9% 23,8% 0,0% 53,8% 452%
mig, familjen eller slakten
Jag tanker att personen/personerna kan fa daligt rykte 0,0% 2,7% 14,3% 0,0% 7.7% 12,9%

och vill forhindra det

Andra personer forvantar sig att jag ska gora det 1,8% 1,4% 9.5% 12,5% 154% 16,1%
Annan orsak 36,4% 47,3% 33,3% 37,5% 25,6% 35,5%
Vet inte 91% 216% 14,3% 12,5% 10,3% 12,9%

5.2 Sammanfattning av resultat

Sammanfattningsvis kan ségas att ungdomar som lever med hedersnormer l6per storre risk att
bade utsdttas och att utsétta andra for vald 4n ungdomar som inte lever med hedersnormer. Det
ar framforallt den upprepade utsattheten for 1 princip samtliga former av fysiskt, sexuellt och
psykiskt vald som 0kar for ungdomar som lever 1 hederskontexter.
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Utsattheten &r, precis som studierna av hedersvald i Malmo och Géteborg, storst bland dem
som lever med valdsnormer. Det dr ocksa de ungdomar som lever med véaldsnormer som i hogst
utstrdckning utsétter andra for vald, kontroll och fortryck.

Konsskillnaden dr mest markant bland de ungdomar som lever med oskuldsnormer. Flickorna
1 gruppen dr mest utsatta i den forsta delen av frageskalan, som géller sdidant som att bli kallad
for fula saker, bli spottad pa, fa sina saker kontrollerade eller att bli inlast/utfryst/ignorerad.
Pojkarna dr mer utsatta for fysiskt vald, hot om skada mot en sjdlv eller andra nérstdende, samt
for sexuella krankningar. Ett resultat som sdrskiljer Stockholmsresultatet fran Goteborgsstudien
och Malmostudien é&r att flickor som lever med oskuldsnormer relativt konstant dr utsatta for
upprepade former av véld och hot om vald 1 betydligt hdgre grad &n pojkarna i samma grupp.
Undantaget ar sexuellt vald.

Det dr i forsta hand mén och pojkar som utsdtter ungdomarna for véld. Detta géller for pojkar
samtliga grupper, savdl for dem som lever med som utan hedersnormer, och for flickor i
samtliga grupper —men for flickor i jamforelsegruppen 4r mamma eller annan kvinna i familjen
slakten en lika vanligt forekommande forovare.

Inte en enda pojke i oskuldsnormsgruppen svarar att han utsatt ndgon av sina foréldrar eller
partner for nagon form av véld. Pojkar i samtliga tre grupper har ddremot utsatt personer utanfor
familjen for véld och kontroll, och de har gjort det i storre utstrackning 4n flickorna, med ett
undantag: fler flickor &n pojkar i oskuldsnormsgruppen uppger att de utsatt andra ungdomar pa
skolan eller 1 bostadsomrédet.

Négot som framstdr som intressant utifrdn gangse forestillningar om kontroll och véld i hederns
namn dr att tendensen att vald och kontroll frimst sker mellan syskon av samma kon tydligast
avspeglas i oskuldsnormsgruppen. Aven nir det giller forildrar ir det vanligast att den man har
utsatt har samma kon som en sjilv.
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6 RESULTATSAMMANFATTNING

Detta avslutande kapitel sammanfattar resultaten och ger rekommendationer for
handlingsstrategier och framtida forskning. Syftet med studien har varit att undersoka
omfattningen och karaktéren av det hedersrelaterade valdet och fortrycket i Goteborg, Malmo
och Stockholm i ett intersektionellt perspektiv. Foljande frigestillningar har beaktats och
besvarats i den kvantitativa delstudien:
e Vilka uttryck har det hedersrelaterade véldet och fortrycket?
e [ vilken omfattning utdvas hedersrelaterat vald och fortryck?
e [ vilka sociala ssmmanhang sker hedersrelaterat vald och fortryck?
e Vilka personer utovar hedersrelaterat vdld och fortryck och vilka utsétts for det?
e Vilka rekommendationer kan ges, mot bakgrund av de behov som framkommer i
undersokningen, s att utsatta far den hjdlp de behdver for att kunna leva ett liv fritt
frn vald och fortryck?

Det intersektionella perspektivet, baserat pad en teoretisk forstdelse av kon som alltid
samverkande med, men inte reducerat till, andra ojdmlikheter (Walby, Armstrong & Strid
2012), konkretiseras genom att de sju diskrimineringsgrunderna (kon, konsoverskridande
identitet eller uttryck, etnisk tillhorighet, religion eller annan trosuppfattning,
funktionsnedséttning, sexuell ldggning, alder), och hur de samverkar med varandra, sirskilt
beaktas i bade utformande av enkéten och i analysen av dess resultat. Till detta kommer, i denna
studie, beaktandet av socioekonomiska forhallanden och geografisk hemvist.

Definitionerna av hedersrelaterade normer och begridnsningar utgar fran den kvalitativa
delstudien (Baianstovu med flera 2018a), tidigare forskning och regeringens definition av
hedersrelaterat vald och fortryck (Regeringen 2007). Utifrdn dessa kan restriktiva normer kring
flickors/unga kvinnors sexualitet betraktas som centrala i en hederskontext. Med en sddan
utgangspunkt kan vi sdga ndgot om det antal flickor/unga kvinnor som lever med hedersnormer.
Detta — att leva med hedersnormer — behover 1 sig inte vara ett problem, men det blir det nér
restriktionerna inskrédnker individuella rittigheter och nir individerna utsitts for vald eller hot
om vald. Det &r alltsa inte tillrickligt att ange en siffra pa hur manga av studiens deltagare som
lever med begrinsningar avseende sexualitet. Heder &r mer 4n sd, och handlar inte sidllan om
ett helt system av komplexa relationer och transaktioner. Det hjdlper oss heller inte att skapa
kunskap om pojkarnas och de unga ménnens utsatthet. Pojkar i som lever 1 hederskontexten har
ofta en annan, komplex, roll med andra begriansningar och familjeférvéntningar: dels att
overvaka och kontrollera systrars eller andra nirstaende kvinnors beteenden, och dels att de
forvintas vara heterosexuella och gifta sig med ndgon som dr oskuld. Dessa olika typer av
forvintningar och uppgifter for pojkar och flickor gor att heder maste definieras olika for
respektive kon.
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6.1 Hedersvaldets uttryck och omfattning

Hedersvaldet och utsattheten for det tar sig manga uttryck, fran begransningar, inskrénkningar,
forbud, kontroll och vald. Med ovanstaende nyansering och brasklapp till trots, kan vi med
stod 1 enkédtundersokningen sédga att hedersutsatthetens omfattning for studiens ungdomar ligger
mellan 7% och 10%. De 7% é&r de ungdomar som lever med kollektivt legitimerat vald, och de
10% ar de ungdomar som lever med begrinsande normer om kyskhet och oskuld. Bada dessa
grupper betraktas 1 studien som hedersutsatta.

Ungdomar som lever med hedersnormer loper storre risk att begrénsas avseende relationer,
véanskaper och vardagspraktiker. De &r i hogre grad dn andra utsatta, och utsétter andra for vald,
dn ungdomar som inte lever med hedersnormer. Det dr framforallt den upprepade utsattheten
for 1 princip samtliga former av fysiskt, sexuellt och psykiskt vald som dkar fér ungdomar som
lever i1 hederskontexter.

Utsattheten &r, precis som studierna av hedersvald i Malmo och Goteborg, storst bland dem
som lever med valdsnormer. Det dr ocksa de ungdomar som lever med valdsnormer som i hogst
utstrdckning utsitter andra for vald, kontroll och fortryck. Fysiskt vald och sexuellt vald dr
vanligare bland pojkar &n bland flickor i hederskontexter, framforallt det upprepade véldet.
Undantaget dr det upprepade fysiska vdldet bland dem som lever med oskuldsnormer: dér &r
flickor tredubbelt sa utsatta.

Konsskillnaden ér generellt mest markant bland de ungdomar som lever med oskuldsnormer.
Flickorna i gruppen dr mest utsatta for krankningar, att bli spottad p4, {4 sina saker kontrollerade
eller att bli inlést/utfryst/ignorerad. Pojkarna &r mer utsatta for fysiskt véald, hot om skada mot
en sjilv eller andra nérstdende, samt for sexuella kridnkningar. Ett resultat som sérskiljer
Stockholmsresultatet frdn Goteborgsstudien och Malmdstudien ér att flickor som lever med
oskuldsnormer relativt konstant dr utsatta for upprepade former av vald och hot om véld 1
betydligt hogre grad dn pojkarna i samma grupp. Undantaget dr sexuellt vald.

Resultatet visar att det framforallt &r flickor som lever med oskuldsnormer eller valdsnormer
och som inte tillits delta i vanligt forekommande skolaktiviteter, som rationaliserar
begridnsningarna utifrdén familjens kultur eller med att de skulle f4 daligt rykte.
Det dr ocksa flickor i oskuldsnorms- och valdsnormsgruppen som upplever sig mest begriansade
nir det géller att delta 1 fritidsaktiviteter, de kontrolleras ocksa i storst omfattning nér det géller
sociala medier.

Rationaliseringarna kring valdet varierar, men for de badda hedersgrupperna dr kontroll, att
familjen vill bestimma Over flickan/pojken den vanligaste orsaken medan det for
jamforelsegruppen vanligaste orsaken ér att den valdsamma later sina egna problem gé ut 6ver
flickan/pojken. Det finns alltsd en viktig skillnad mellan hedersgrupperna och
jamforelsegruppen: hedersgrupperna forklarar valdet utifrdn relationen mellan dem sjélva och
fordvaren, medan jaimforelsegruppen forklarar valdet utifrdn forovaren.
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6.2 Hedersvaldets utdovare och utsatta

Det dr i forsta hand mén och pojkar som utsdtter ungdomarna for véld. Detta géller for pojkar
samtliga grupper, savdl for dem som lever med som utan hedersnormer, och for flickor i
samtliga grupper —men for flickor i jamforelsegruppen 4r mamma eller annan kvinna i familjen
slakten en lika vanligt forekommande forovare.

Flickor ar mirkbart dverrepresenterade i hedersgrupperna, biade bland dem som lever med
oskuldsnormer och véldsnormer. I den forstndmnda gruppen finner vi storst andel ungdomar
som dr fodd utanfor Norden och en ganska stor andel pojkar som varit 6ver 13 &r gamla nér de
kom till Sverige. I valdsnormsgruppen ér det dock mer &n hilften av pojkarna och en tredjedel
av flickorna som kommit sd pass nyligen och i jimforelsegruppen mer én en tredjedel av
pojkarna och néstan 20% av flickorna.

Det ar vanligare att pojkar dn flickor utsétter andra for vald. Pojkar i samtliga tre grupper har
utsatt personer utanfor familjen for vald och kontroll, och de har gjort det i storre utstrickning
an flickorna, med ett undantag: fler flickor &n pojkar i oskuldsnormsgruppen uppger att de utsatt
andra ungdomar pd skolan eller i bostadsomradet. Det dr noterbart att inte en enda pojke 1
oskuldsnormsgruppen svarar att han utsatt ndgon av sina foréldrar eller partner for nagon form
av véld.

Négot som framstdr som intressant utifrdn gangse forestillningar om kontroll och véld i hederns
namn dr att tendensen att vald och kontroll frimst sker mellan syskon av samma kon tydligast
avspeglas i oskuldsnormsgruppen. Aven nir det giller forildrar ir det vanligaste att den man
har utsatt har samma kon som en sjélv.

6.3 Hederssocialisation: attityder till grundlaggande fri- och réttigheter

Hedersutsatta ungdomar &r genomgdende mindre positivt instdllda till den svenska
lagstiftningens innehdll om jamstélldhet, jamlikhet, antidiskriminering, barns réttigheter och
kvinnors rét till sina kroppar. I jimforelsegruppen ligger stodet generellt mellan 98-99%, meden
det i de tvd hedersgrupperna ligger runt 70%-80%. Enskilda fragor ligger ldgre.

Det finns ocksd en genomgédende konsskillnad, dér flickor i storre utstrdckning @n pojkar dr
positivt instdllda till grundldggande fri- och réttigheter. Den grupp som &r mest negativt installd
till grundléggande fri-och rittigheter 4r den som lever med oskuldsnormer, sérskilt gruppens
pojkar, med ett undantag: vildsnormspojkarna svarar i storre utstrickning att det &r daligt att
ingen enligt svensk lag kan tvingas att gifta sig mot sin vilja. Hela 60% av pojkarna i
oskuldsnormsgruppen ér i huvudsak negativa till samkonade dktenskap och nistan 30% till
lagen som forbjuder konsstympning. En dryg tredjedel ar i huvudsak negativ till fri abort och
en knapp tredjedel till forbudet mot barnaga. Bland flickorna i valdsnormsgruppen ér flickorna
mer negativa dn pojkarna till forbudet mot barndktenskap; i 6vrigt foljer gruppen monstret av
att pojkarna dr mer negativa till de lagar som skyddar individens fri- och réttigheter.
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Sammanfattningsvis kan resultatet sigas peka pa tre viktiga skillnader: 1) det finns
genomgaende en skillnad mellan de ungdomar som lever med hedersnormer och de som inte
gor det, dir de som lever med hedersnormer i storre utstrickning anser att grundldggande fri-
och rittigheterna sasom jamstélldhet, kvinnors rétt till sina kroppar, och barns réttigheter ar
déligt. 2) det finns genomgaende en skillnad mellan pojkar och flickor, dér flickor 1 storre
utstrdckning dr positivt instdllda till grundliggande fri- och rattigheter. 3)
Oskuldsnormsgruppen dr mer negativt instélld till grundldggande fri-och rittigheter, sirskilt
gruppens pojkar.

6.4 Instéllning till att soka stod och hjélp

Den vanligaste orsaken till att ungdomar som lever med oskuldsnormer inte soker stod eller
hjélp &r att de inte har ndgot behov av det. Den nést vanligaste orsaken till att flickor inte soker
hjélp ér att de inte tror att nagon skulle forstd eller kunna hjilpa dem, och den tredje vanligaste
orsaken &r att flickorna upplever att de skulle svika sina familjer om de beréttade for ndgon
utomstdende. For pojkar som lever med oskuldsnormer &r den nést vanligaste orsaken till att de
inte har sokt stod eller hjélp att det skulle innebéra en fara for dem om nagon fick reda pé det.

For flickor som lever med valdsnormer &r orsakerna till att inte soka stod eller hjalp forst och
framst att de inte tror att ndgon skulle forsté eller kunna hjélpa dem, {6ljt av att de inte har ndgot
behov, dérefter att det skulle innebéra en fara for dem om de berédttade for andra. Bland pojkarna
i denna grupp dr den vanligaste orsaken att de inte har nagot behov, foljt av att de inte tror att
ndgon skulle forstd eller hjdlpa dem, direfter de &dr osdkra pd vart de ska vinda sig. For
jamforelsegruppens ungdomar dr den vanligaste orsaken till att de inte sokt stod eller hjélp att
de saknar behov av det.

Om ungdomarna i studien skulle soka stdd och hjilp dr det i forsta hand till vuxna i skolan
(ldrare, kurator eller skolskoterska) de skulle vdnda sig, 4ven om det finns variationer.

76



7 REFERENSER

Baianstovu, R. (2017) Heder: Hedersrelaterat vald, fortryck och socialt arbete. Lund:
Studentlitteratur.

Baianstovu, R., Cinthio, H., Sarnstedt, E. & Strid, S. (2018) Det hedersrelaterade valdets och
fortryckets uttryck och samhdllets utmaningar. En kartldggning i Goteborg, Malmé och
Stockholm 2017-2018. Del II: Redovisning av den kvalitativa delstudien. Stockholm,
Goteborg och Malmo: Stockholm, Goteborg och Malmo stad.

Baianstovu, R., Strid, S., Cinthio, H., Sarnstedt, E. & Enelo, J-M. (2018a) Det
hedersrelaterade valdets och fortryckets uttryck och samhdllets utmaningar. En kartldggning
i Goteborg, Malmo och Stockholm. Del I: Sammanfattande analys och rekommendationer av
de kvalitativa och kvantitativa delstudierna i Stockholm. Stockholm: Stockholm stad.

Cinthio, H. (2015) “*You go home and tell that to my dad!” Conflicting Claims and
Understandings on Hymen and Virginity”, Sexuality & Culture 19(1): 172-189.

Ghadimi, M. (2007) "Om kravet pa oskuld. En studie av flickors respektive pojkars
forestillningar”, Socialvetenskaplig tidskrift 1: 20-46.

Goransson, S., Naswall, K., & Sverke, M. (2011a) Psykologiska perspektiv pda hot och vald i
arbetslivet. Arbetsmiljoverket: Rapport 2011:7.

Goransson, S., Knight, R., Guthenberg, J., & Sverke, M. (2011b) Hot och vdld i skolan — en
enkdtstudie bland ldrare och elever. Arbetsmiljoverket: Rapport 2011:15.

Hirdman, Y. (1988) ”Genussystemet - reflexioner kring kvinnors sociala underordning”,
Kvinnovetenskaplig tidskrift 3(88): 49-63.

Knight, R., Goransson, S., & Sverke, M. (2011) Psykologiska perspektiv pd hot och vald i
skolan — ur ett jamstdilldhetsperspektiv. Arbetsmiljoverket: Rapport 2011:9.

Linell, H., Modée, L., Zander, S. & Jalava, P-E, tillsammans med Schlytter, A., Hogdin, S.,
och Rexvid, D. (2009) Gift mot sin vilja. Ungdomsstyrelsen.

Lundgren E., Heimer, G., Westerstrand, J. & Kalliokoski, A-M (2001) Slagen dam. En
omfangsundersokning. Brottsofferjouren och Uppsala universitet.

NCK 2010:1. Hedersrelaterat vald och fortryck — en kunskaps- och forskningoversikt.
Uppsala universitet: Nationellt Centrum {f6r Kvinnofrid.

Reddy, R. (2008) “Gender, Culture and the law: approaches to ‘Honour crimes’ in the UK”,
Feminist Legal Studies 16(8): 305-321

77



Regeringen (2007) Handlingsplan for att bekdmpa mdéins vald mot kvinnor, hedersrelaterat
vald och fortryck samt vald i samkonade relationer. Regeringens skrivelse 2007/08:39.

Schlytter, A., Hogdin, S., Ghadimi, M., Backlund, A. & Rexvid, D. (2009) Oskuld och heder:
en undersokning av flickor och pojkar som lever under hedersrelaterad kontroll i Stockholm
stad — omfattning och karaktdr. Stockholms universitet: Institutionen for socialt arbete

Schlytter, A. & Rexvid, D. (2016) Mdns Heder — Att vara bade offer och forgvare. Lund:
Studentlitteratur.

SOU 2010:84 Hedersrelaterat problematik i skolan - en kunskaps och forskningsoversikt.
Stockholm: Fritzes Forlag.

Strid, S., Enelo, J-M., Cinthio, H., & Baianstovu, R. i (2018b) Det hedersrelaterade vildets
och fortryckets uttryck och samhdllets utmaningar. En kartldggning i Goteborg, Malmé och
Stockholm2017-2018. Del III: Redovisning av den kvantitativa delstudien i Géteborg.
Goteborg: Goteborg stad.

Strid, S., Enelo, J-M., Cinthio, H., & Baianstovu, R. (2018¢c) Det hedersrelaterade vdldets och
fortryckets uttryck och samhdllets utmaningar. En kartliggning i Goteborg, Malmé och
Stockholm 2017-2018. Del III: Redovisning av den kvantitativa delstudien i Malmo. Malmo:
Malmo stad.

Walby, S., Armstrong, J., Strid, S. (2012) “Intersectionality and multiple inequalities.
Tensions in social theory”, Journal of Sociology 46(2): 224-240.

Walby, S., Towers, J., Balderstone, S., Corradi, C., Francis, B., et al, & Strid, S. (2017) The
Concept and Measurement of Violence Against Women and Men. Bristol: Policy Press.

Welchman, L. & Hossain, S. (reds) (2005) ‘Honour’: Crimes, Paradigms and Violence
Against Women. London: Zed Books.

Wikan, U. (2004) En frdga om heder. Stockholm: Ordfront.

78



Bilaga 1: Information till ldrare

Elevenkat

Under kommande manader erbjuds 15-aringar i XX att besvara en enkét. Huvudman for
elevenkiten dr XX stad och stadsledningskontorets avdelning for ménskliga rittigheter. Syftet
med enkéten &r att 6ka kunskapen om livsvillkoren for ungdomar som véxer upp 1 XX. I
enkéten stills frdgor om ungdomars deltagande i fritidsaktiviteter, syn pa relationer, psykisk
hélsa, utsatthet for vald och kridnkningar samt samhillets stod i utsatta situationer. Resultaten
frén undersdkningen kommer bland annat anvindas som underlag vid beslut och
prioriteringar i det fortsatta arbetet med minskliga réttigheter och folkhilsa i staden.

Enkéten &r digital och eleverna kommer att fa en webbldnk till en hemsida dir de kan fylla i
enkiten. Det dr viktigt att eleverna har med sina birbara datorer pa undersokningsdagen om
det ar dessa som skall anvindas. Enkéten kan dven besvaras med hjélp av mobiltelefon eller
lasplatta.

Eleverna ska besvara enkéten under ett avsatt lektionstillfdlle. Det dr viktigt att eleverna
informeras om syftet med studien och far féljande information:

. Det ar frivilligt for eleverna att delta undersokningen. Det ska vara mdjligt for
elever att avstd fran studien utan att bli utpekade eller overtalade att delta.

. Elevernas svar dr anonyma och det gér inte att ta reda vem som har deltagit 1
studien eller vilken elev som har svarat vad.

. Det ar viktigt att de svarar érligt pd frdgorna. Det dr mojligt att hoppa dver fragor
som de inte vill eller kan svara pa.

Det ar viktigt att alla elever kédnner att de kan svara drligt och att de vet att undersdkningen ar
anonym. Dérfor ska eleverna inte prata med varandra under tiden som de besvarar enkéten.
Det dr ocksa viktigt att de kan sitta en bit ifrdn varandra sé de inte ser varandras svar.

Om det finns elever i klassen som fyller 15 ar forst under 2018 eller senare sa ska de inte delta
1 studien allternativt ska vardnadshavarna informeras om studien och ges mojlighet att

samtycka till barnets medverkan.

For mer information eller frigor kring genomforandet kontakta My Bodell (xxx)

Tack!
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Bilaga 2: Information till vdrdnadshavare

Information om elevenkét

Under kommande manader erbjuds 15-aringar i XX att besvara en enkét. Huvudman for
elevenkiten dr XX stad och stadsledningskontorets avdelning for ménskliga rittigheter. Syftet
med enkéten &r att 6ka kunskapen om livsvillkoren for ungdomar som véxer upp 1 XX. I
enkéten stills frdgor om ungdomars deltagande i fritidsaktiviteter, syn pa relationer, psykisk
hélsa, utsatthet for vald och kridnkningar samt samhillets stod i utsatta situationer. Resultaten
frén undersdkningen kommer bland annat anvindas som underlag vid beslut och
prioriteringar i det fortsatta arbetet med minskliga réttigheter och folkhilsa i staden.

Undersokningen genomfors i skolan under en lektionstimme med hjélp av en digital enkt
som besvaras helt anonymt. Inga enskilda elever kommer att kunna identifieras i det
insamlade materialet.

Deltagandet i undersdkningen dr naturligtvis frivilligt och ungdomar som har fyllt 15 &r véljer

sjdlva om de ska delta eller inte. For mer information eller fragor kring genomforandet
kontakta My Bodell (xx)
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Bilaga 3: Information till elever

Elevenkat

Alla ungdomar har rétt att vixa upp under trygga forhallanden men &nda utsétts manga for
ordttvisor och vald. XX stad gor darfor en enkétundersdkning om hur det dr for ungdomar
som vaxer upp i XX idag. I enkéten stills frigor om utsatthet for vald, krankningar och andra
former av begriansningar. Det stélls dven fragor om fritid, skola, relationer och vart unga som
behover stod kan vinda sig.

Det ar frivilligt att besvara enkéten och du avgor sjdlv om du vill vara med och svara pa
frdgorna eller inte. Om du vill vara med i studien hjdlper du XX stad att fi en bild av hur det
ar att vara ung idag. Det kan ocksd vara ett sitt for dig att berdtta vad du tycker om olika saker
och visa hur du har det. Resultaten frdn undersokningen kommer bland annat anvéindas som
underlag vid beslut och prioriteringar nér det géller stadens arbete med ménskliga rattigheter
och folkhilsa.

Om du viljer att besvara enkiten dr det viktigt att du svarar sa édrligt som mojligt pa fragorna.
Om det ér fragor du inte vill eller kan svara pa sd kan du hoppa dver dem.

Enkéten kommer att besvaras av 15-aringar pé skolor dver hela XX. Ingen kan veta om just
du har svarat pa enkiten eller inte. Om du véljer att delta i studien kommer ingen att kunna se
vad just du har svarat pa de olika fragorna.

Om du skulle behdva prata med ndgon vuxen om hur du har det, kan du exempelvis vinda dig
till elevhilsan (kurator, skolskoterska, skolpsykolog) eller till en ungdomsmottagning. Du kan
ocksa vinda dig till nedanstédende stddtelefonlinjer eller stodchattar. Om du tar kontakt via
telefon eller chatt behover du inte berdtta vem du ér.

. BRIS: telefonnummer 116 111

. Brottsofferjouren: telefonnummer 0200 -21 20 19

. RFSL :s brottsofferjour: telefonnummer 020-341316
. Dinarattigheter.se

. Killfrgor.se

. Hedersfortryck.se

. Origostockholm.se
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Bilaga 4: Enkiten

Ungl7: Enkéten
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Ungl7

Fragor om hem, skola och fritid

1. Vad gor du minst en gang i veckan pa din fritid?

Pa denna fraga kan du valja flera alternativ.

Sportaktiviteter, t.ex. styrketraning, bollsport, dans eller ridning
Kulturaktiviteter, t.ex. teater, musik, konst eller likande

Ar pd platser dar ungdomar méts, t.ex. fritidsgdrd eller ungdomens hus
Ar pd platser diar ungdomar méts utomhus, t.ex. park eller torg

Tittar pa TV-program eller film du sjalv valjer

Laser, t.ex. bocker, tidningar, artiklar eller liknande

Ar pd sociala medier, bloggar eller vioggar

Hjalper till hemma eller passar syskon

O e N AR WNPRE

Inget av detta

2. Hur vdl stammer féljande pastaenden in pa dig?

Stammer Stammer Stammer Stimmer

mycket ganska ganska mycket

daligt daligt bra bra
a. Det finns inga aktiviteter att gora i o o o o
narheten av dar jag bor
b. Det finns aktiviteter men de kostar for o o o o
mycket
c. Det finns aktiviteter men jag tycker det o o o o
ar otryggt/obehagligt att ga dit
d. Jag har en funktionsnedsattning eller o o o o
langvarig skada som innebar att jag har
svart att delta i olika aktiviteter
e. Det finns aktiviteter att gora men min o o o o
familj sager nej




3. Finns det en eller flera personer i din familj som tycker att det ar viktigt att du studerar?

Pa denna fraga kan du valja flera alternativ.

Nej, det finns ingen som tycker att det ar viktigt
Ja, mamma eller annan kvinnlig vardnadshavare
Ja, pappa eller annan manlig vardnadshavare
Ja, ett eller flera syskon

e W e

Ja, annan person

4. Finns det en eller flera personer i din familj som uppmuntrar dig i dina studier?

Pa denna fraga kan du valja flera alternativ.

Nej, det finns ingen som uppmuntrar mig

Ja, mamma eller annan kvinnlig vardnadshavare
Ja, pappa eller annan manlig vardnadshavare
Ja, ett eller flera syskon

AR S

Ja, annan person

5. Finns det en eller flera personer i din familj som hjalper dig med skolarbetet (laxorna)

om du behover det?
Pa denna fraga kan du valja flera alternativ.

Nej, det finns ingen som hjalper mig

Ja, mamma eller annan kvinnlig vardnadshavare
Ja, pappa eller annan manlig vardnadshavare
Ja, ett eller flera syskon

e W e

Ja, annan person

6. Om du tanker pa skolan du gar i:

Nej, det Nej, det Ja, det Ja, det
stammer stammer stammer stammer

inte alls ganska ganska absolut
daligt
a. Kanner du dig trygg pa din skola? o o o o
b. Kéanner du dig 6vervakad pa din skola? o o o o
c. Kanner du dig fri att utrycka dina asikter o o o o




pa din skola?

d. Kanner du dig orolig for att det ska o o o o
spridas rykten om dig pa din skola?

e. Upplever du att tjejer och killar har o o o o
samma rattigheter och mojligheter pa din

skola?

7.Var bor du?

Om du bor pa flera stallen kan du vélja flera alternativ.

1. Icentrala staden
2. Utanfor centrala staden/i en forort

8. Hur bor du?

Om du bor pa flera stallen kan du vélja flera alternativ.

I lagenhet
I villa

I radhus
Annat

Eal R

9. Om du tianker pa omradet som du bor i:

Nej, det Nej, det Ja, det JA, det
stammer stammer stammer stammer

inte alls ganska ganska absolut
daligt

a. Kanner du dig trygg i ditt o o o o
bostadsomrade?
b. Kdnner du dig 6vervakad i ditt o o o o
bostadsomrade?
c. Kanner du dig fri att ga vart du vill i ditt o o o o
bostadsomrade?
d. Kanner du dig fri att kla dig som du vill i o o o o
ditt bostadsomrade?
e. Kanner du dig orolig for att det ska o o o o
spridas rykten om dig i ditt
bostadsomrade?




10. Ar du orolig for att ndgon person i eller utanfor din familj ska bestimma...
Inte alls Inte Ganska Mycket

orolig sarskilt orolig orolig
orolig

a. ... vilken utbildning du ska valja? o o o o
b. ... vad du ska gora pa din fritid? o o o o
C. ... vilka vanner du ska ha? o o o o
d. ... vem du ska gifta dig med eller leva o o o o
tillsammans med i framtiden?

e. ... vilken religion du ska ha? o o o o
f. ... att du inte far béra en viss religios o o o o
symbol (kors, turban, hijab, kippa eller

annat)?

g. ... att du maste bara en viss religits o o o o
symbol (kors, turban, hijab, kippa eller

annat)?

11. Vem &r du orolig ska bestimma nagot av det som efterfragades i forra fragan?

Pa denna fraga kan du valja flera alternativ.

1. Jagarinte orolig for att nagon ska bestamma nagot av det
En eller flera vuxna i min familj eller slakt

3. Syskon eller annan ung person i min familj eller slakt (t.ex. bonussyskon eller
kusiner)
Nagon vuxen i skolan eller i bostadsomradet

5. Nagon annan

12. Hur vidl stammer féljande pastaenden in pa vad du far gora for din familj?
NEJ, det NEJ, det JA, det JA, det

far jag far jag far jag far jag
aldrig sallan ibland oftast
a. Jag far gora fritidsaktiviteter, som att ga pa o o o o
gym, dansa, simma, spela i ett band eller
liknande
b. Jag far vara pa sociala medier o o o o
c. Jag far vara med pa klassresa med o o o o
overnattning
d. Jag far vara med pa idrottsundervisningen o o o o
i skolan
e. Jag far vara med pa simundervisningen nar o o o o
tjejer och killar simmar tillsammans




f. Jag far vara med pa information om sex- o o o o
och samlevnad i skolan

g. Jag far umgas med kompisar som ar killar o o o o
efter skolan
h. Jag far umgas med kompisar som ar tjejer o o o o
efter skolan
i. Jag far ga hem till kompisar som &r killar o o o o
efter skolan
j. Jag far ga hem till kompisar som &r tjejer o o o o

efter skolan

13. Om du inte far gora nagot av det som efterfragades i férra fragan. Vad tror du ar
orsaken?

Pa denna fraga kan du valja flera alternativ.

Jag far oftast gora allt som efterfragades

Det tar mycket tid fran skolarbetet

Det kostar for mycket pengar

De &r oroliga att det ska handa mig nagot

De &r osdkra pa vad det innebar

Det gar emot familjens kultur eller religion

De &r oroliga att jag skulle kunna fa daligt rykte
Annat

Vet inte

L o N Uk WDN R

14. Vilken annan orsak? Skriv garna med egna ord:

Fragor om relationer och sexualitet

15. Om du skulle ha en kidrleksrelation med en jamnarig av annat kén (heterosexuell

relation) skulle du kunna beratta det for nagon?
Pa denna fraga kan du valja flera alternativ.
Nej, inte for nagon

Ja, for mamma eller annan kvinnlig vardnadshavare
Ja, for pappa eller annan manlig vardnadshavare

A wnh e

Ja, for en bror eller annan pojke/ung man i familjen (t.ex. bonusbror eller kusin)



5.

6.

Ja, for en syster eller annan flicka/ung kvinna i familjen (t.ex. bonussyster eller

kusin)

Ja, fér annan person

16. Om du skulle ha en kiarleksrelation med en jamnarig av samma kén (homosexuell
relation) skulle du kunna beratta det for nagon?

Pa denna fraga kan du valja flera alternativ.

vk Wi

Nej, inte for nagon

Ja, for mamma eller annan kvinnlig vardnadshavare

Ja, for pappa eller annan manlig vardnadshavare

Ja, for en bror eller annan pojke/ung man i familjen (t.ex. bonusbror eller kusin)
Ja, for en syster eller annan flicka/ung kvinna i familjen (t.ex. bonussyster eller
kusin)

Ja, for annan person

17. Om du skulle ha en karleksrelation, skulle den du ar ihop med behdva uppfylla nagot
av foljande krav for att bli accepterad av din familj eller slakt?

Pa denna fraga kan du valja flera alternativ.

No bk wNR

Ja, maste vara i ungefar samma alder som jag

Ja, det far inte vara en homosexuell relation

Ja, maste ha samma etnicitet/tillhora samma folkgrupp som min familj
Ja, maste ha samma religion som min familj

Nej, det finns inte nagot sadant krav

Vet inte

Jag far inte ha en kérleksrelation

18. Om du skulle ha en karleksrelation med nagon som din familj eller sldkt inte

accepterar, vad tror du skulle hdanda da?

Pa denna fraga kan du valja flera alternativ.

1. Inget speciellt
2. De skulle forsoka fa mig att gora slut pa relationen
3. De skulle 1dsa in mig, frysa/kasta ut mig eller skicka ivag mig nagonstans
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De skulle tvinga mig att forlova eller gifta mig

De skulle tvinga mig att gora en oskuldskontroll

De skulle hota eller skada mig

De skulle hota eller skada den jag har en karleksrelation med
Annat

Vet inte

0 N U A

19. Vad annat skulle handa? Skriv garna med egna ord:

20. Vem bestammer vem du ska gifta dig med eller leva tillsammans med i framtiden?

1. Du sjalv (tillsammans med din partner)

2. Du sjalv men din familj maste forst acceptera personen

3. Din familj véljer en partner som du far ta stallning till

4. Det blir mest din familj som véljer at dig eftersom de vet vad som ar bast for dig
5. Endast din familj, du sjalv har inte mycket att saga till om

6. Vetinte

21. Finns det féljande forvantningar i din familj eller slakt?
Stammer Stammer Stammer Stammer Vet

inte alls ganska ganska absolut inte

daligt bra
a. Att du ska vara gift som vuxen o o o o o
b. Att du ska vara heterosexuell o o o o o
c. Att du ska vanta med sex tills du o o o o o
gifter dig
f. Att du ska vara o o o o o
konsstympad/omskuren
c. Att flickor/unga kvinnor (t.ex. en o o o o o
syster) ska vanta med sex tills de
gifter sig
d. Att pojkar/unga man (t.ex. en o o o o o
bror) ska vanta med sex tills de
gifter sig




22. Hur val staimmer foljande pastaenden in pa hur du ser pa relationer och sex?

Stammer Stammer Stammer Stammer

mycket ganska ganska mycket
daligt daligt bra bra

a. Det ar okej att tjejer och killar umgas o o o o
som kompisar
b. Det ar okej att vara kar i nagon av o o o o
samma kon (t.ex. att en tjej ar karien
annan tjej eller att en kille ar kdr i annan
kille)
c. Det dr okej att en tjej har sex bara for o o o o
att hon har lust
d. Det ar okej att en kille har sex bara for o o o o
att han har lust
e. Tjejer ska ga med pa att ha sex dven om o o o o
de egentligen inte vill det.
f. Killar ska ga med pa att ha sex dven om o o o o
de egentligen inte vill det.
g. Det ar viktigt att en tjej vantar med sex o o o o
tills hon gifter sig
h. Det ar viktigt att en kille vantar med sex o o o o
tills han gifter sig

Fragor om psyKkisk hilsa, krankningar och vald

Manga ungdomar mar psykiskt dalig eller utsatts for vald, hot eller andra krankningar. Dina
svar ar viktiga for att vi ska fa reda pa hur situationen ser for ungdomar idag. Kom ihag att
ingen kan se vad just du svarar.

23. Hur ofta har du haft féljande besvar under de senaste sex manaderna?

Sallan Nagon En eller
eller eller HEE]

aldrig nagra gangeri
gangeri veckan
manaden

a. Huvudvark eller stark stress/press o o o
b. Orolig mage eller inte haft matlust o o o
c. Smarta/ilningar i magen eller underlivet o o o
d. Haft svart att somna, sovit daligt pa o o o
natten eller haft mardromar

e. Haft svart att andas eller en kénsla av att o o o




inte kunna fa luft

24. Har du, under de senaste tre aren, upplevt att du har blivit illa behandlad av nagon av
féljande vuxna?

Pa denna fraga kan du valja flera alternativ.

Larare pa skolan

Skolkurator eller skolskoterska

Personal inom hélso- och sjukvarden

Polis eller vaktare

Personal pa socialtjansten

Fritidsledare pa fritidsgard eller liknande

Ledare, tranare for idrottsforening eller annan férening
Religios foretradare, t.ex. prast/diakon, imam, rabbin

W N EWDN R

Nej, jag har inte blivit orattvist behandlad av nagon av dessa vuxna

25. Nu skulle vi vilja att du tanker tillbaka pa de senaste tre aren. Har nagon i din familj
eller sldkt utsatt dig for nagot av foljande?
Nej Ja, Ja,
aldrig  nagon flera

gang ganger

a. Kallat dig for krankande saker, t.ex. hora, vardelos eller o) o) o)
dum

b. Spottat eller kastat saker mot dig o o o
c. Kollat din mobil, din dator, din vaska eller ditt rum mot o) o) o)
din vilja

d. Last in dig, fryst ut dig, |atsats att du inte finns eller o o o
kastat ut dig hemifran

e. Slagit dig eller utsatt dig for annat fysiskt vald (t.ex. o o o
spark eller knuff)

f. Utsatt dig for sexuella krankningar eller 6vergrepp o o o
g. Hotat att allvarligt skada dig o o o
h. Skadat eller hotat att skada nagot som du tycker o o o
mycket om (t.ex. en sak, dina klader eller ett djur)

i. Skadat eller hotat en familjemedlem sa att du har sett o o o
eller hort det

j. Skadat eller hotat din pojkvan eller flickvan pa grund av o o o
er relation




26. Vem eller vilka i familjen eller sldkten har utsatt dig for vald, krankningar eller hot?

Pa denna fraga kan du valja flera alternativ.

o Uk wWwnN R

Har aldrig blivit utsatt av nagon i familjen eller slékten (hoppa till fréga 29)
Mamma eller annan vuxen kvinna

Pappa eller annan vuxen man

En bror eller annan pojke/ung man (t.ex. bonusbror eller kusin)

En syster eller annan flicka/ung kvinna (t.ex. bonussyster eller kusin)
Annan person

27. Vilka orsaker tror du framst ligger bakom det som personen/personerna har gjort mot

dig?

Pa denna fraga kan du valja flera alternativ.

28. Vilken annan orsak? Skriv garna med egna ord:

Later egna problem ga ut 6ver mig (t.ex. arbetsloshet, skilsmassa, missbruk)
Tycker sig ha ratt att géra sa mot mig

Vill kontrollera eller bestamma over mig

Tycker att jag har fatt daligt rykte eller skamt ut familjen eller slakten
Annan person/andra personer forvantar sig det

Annan orsak

Vet inte

29. Har nagon person utanfoér din familj eller sldkt utsatt dig for vald, krankningar eller hot

de senaste tre aren?

Pa denna fraga kan du valja flera alternativ.

No vk wNR

Ja, en annan elev pa skolan

Ja, ungdomar i bostadsomradet

Ja, en vuxen person pa skolan

Ja, en vuxen person i bostadsomradet

Ja, nadgon pa sociala medier

Ja, annan person

Nej
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30. Har du sjalv utsatt nagon person, i eller utanfor din familj eller sldkt, for vald,
krankningar eller hot de senaste tre aren?

Pa denna fraga kan du valja flera alternativ.
Nej, Jag har aldrig utsatt nagon (hoppa till fréga 33)

Ja, mamma eller annan vuxen kvinna i familjen eller slakten
Ja, pappa eller annan vuxen man i familjen eller slakten

PN e

Ja, en bror eller annan pojke/ung man i familjen eller sldkten (t.ex. bonusbror
eller kusin)
Ja, en syster eller annan flicka/ung kvinna i familjen eller slakten (t.ex.

u

bonussyster eller kusin)

Ja, en person jag ar ihop med/en flick- eller pojkvan

Ja, en vuxen/vuxna i skolan eller i mitt bostadsomrade

Ja, en ung person/ungdomar i skolan eller i mitt bostadsomrade

L N D

Ja, annan person/andra personer

31. Vilka orsaker ligger fraimst bakom det som du har gjort?
Pa denna fraga kan du valja flera alternativ.

Later mina egna problem ga ut dver personen/personerna

Tycker att jag har ratt att géra sa mot personen/personerna

Som straff for att personen/personerna har skamt ut mig, familjen eller slakten
Jag ténker att personen/personerna kan fa daligt rykte och vill férhindra det
Annan person/andra personer férvantar sig det

Annan orsak

Vet inte

No bk wNRE

32. Vilken annan orsak? Skriv garna med egna ord:

Fragor om stéd och skydd

33. Vet du vart du skulle kunna vanda dig om du skulle kdnna dig orolig 6ver din
livssituation eller illa behandlad av nagon?

1. Ja
2. Nej
3. Oséaker

11



34. Skulle du kunna tdnka dig att vanda dig till nagon av féljande personer for att fa rad

och stod:

Pa denna fraga kan du valja flera alternativ.

Larare i skolan

Skolkurator eller skolskoterska
Socialtjansten

Polisen

Ungdomsmottagningen
Fritidsledare eller ungdomsledare

No vk wnNeR

Hélso- och sjukvardspersonal (t ex pa BUP, Barn- och ungdomsklinik,

Vardcentral)

BRIS, jourhavande kompis eller liknande (via telefon eller chatt)

9. Tjejjour eller organisationer som arbetar mot vald i ndra relationer eller
hedersrelaterat vald och fortyck

10. Religi6s foretradare, t.ex. prast/diakon, imam, rabbin

11. Nej, jag skulle inte vanda mig till nagon av dessa

35. Om du nagon gang har vant dig till nagon vuxen for rad och stod, fick du den hjilp du

behovde?

Om du sokt hjalp vid flera tillfallen kan du vélja flera alternativ.

vk Wi

Jag har aldrig sokt stod

Jag sokte stod, men fick ingen kontakt
Ja, jag ar nojd med hjalpen jag har fatt
Nej, jag ar inte nojd med hjalpen jag fick
Nej, jag fick ingen hjalp alls

36. Om du inte har vdnt dig till nagon utomstaende for rad och stéd, vad beror det pa?

Pa denna fraga kan du valja flera alternativ.

Jag har inget behov

Jag ar osaker pa vart jag ska vanda mig

Det skulle kunna innebara en fara for mig om nagon fick reda pa att jag har sokt
hjalp

Det kdnns som jag sviker min familj om jag berattar for andra

12



Jag tror inte att nagon skulle forsta mig eller kunna hjalpa mig
Annan anledning

Vet inte

Jag har sokt rad och stod

© N o !

37. Om du skulle ha behov av rad och stdd vad skulle du vilja att det fanns for stod fran
vuxna och samhallet?

38. Svenska lagar skyddar en rad individuella fri- och rattigheter. Har foljer nagra
pastaenden om svensk lagstiftning, och om du tycker att den ar bra eller dalig.
Det Det tycker Dettycker Det tycker

tycker jag jag ar jag ar jag ar
ar ganska ganska jattedaligt!
jattebra! bra daligt
a. Enligt svensk lag har kvinnor och man o o o o
lika rattigheter
b. Enligt svensk lag har alla lika o o o o
rattigheter oavsett bakgrund
c. Enligt svensk lag far ingen under 18 ar o o o o
gifta sig
d. Enligt svensk lag far kvinnor gifta sig o o o o
med kvinnor och man med man
e. Enligt svensk lag far ingen tvingas att o o o o
gifta sig mot sin vilja
f. Enligt svensk lag far inte flickor och o o o o
kvinnor kénsstympas
g. Enligt svensk lag har flickor och o o o o
kvinnor ratt till abort
h. Enligt svensk lag far foraldrar inte
bestraffa sina barn med vald

13



Bakgrundsfragor
39. Vilket kon ar du?

Tiej

Kille

Uppdelningen i tjej eller kille stammer inte for mig
Vill inte definiera

vk W N

Osaker

40. Var ar du fodd?

. Sverige (hoppa till fraga 42)
. Ovriga Norden

. Europa, utanfér Norden

. Mellanésterns lander

. Asien, utanfor Mellandstern
. Afrika

. Sydamerika/Centralamerika
. Nordamerika

O 00 N O U A W N B

. Australien/Oceanien

41. Hur gammal var du nér du flyttade till Sverige?

0-6 ar

7-12 ar

13 ar eller aldre
Vet inte

P wnNh e

42. Vilken religios tillhorighet har du?

1. Ingen

2. Judisk

3. Muslimsk
4. Buddistisk
5. Hinduistisk
6. Kristen

7. Annan
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43. Hur religios anser du att du &r?

1. Inte alls

2. Ganska lite

3. Ganska mycket
4. Mycket

44. Har du nagon sjukdom, nagot halsoproblem eller funktionsnedsattning som begransar
dig i din vardag?

1. Nej
2. Ja
3. Oséaker/Vill inte svara

45, Vad ar din mammas/annan kvinnlig vardnadshavares hogsta utbildning?

Om du har flera kvinnliga vardnadshavare sa valj en av dem.

1. Har ingen utbildning alls

2. Hogsta grundskola (9 ar)

3. Hogst gymnasium eller yrkesutbildning

4. Universitet eller hogskola

5. Vet inte

6. Jag har ingen mamma/annan kvinnlig vardnadshavare (hoppa till fréga 50)

46. Vad gor din mamma/annan kvinnlig vardnadshavare?

1. Arbetar

2. Studerar

3. Arbetslds/arbetssokande

4. Langtidssjukskriven/Sjukpensionar
5. Annat

6. Vet inte
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47. Var ar din mamma/annan kvinnlig vardnadshavare fodd?

. Sverige

. Ovriga Norden

. Europa, utanfér Norden

. Mellanésterns lander

. Asien, utanfor Mellandstern
. Afrika

. Sydamerika/Centralamerika
. Nordamerika

O 00 N O L1 A W N -

. Australien/Oceanien
10. Vet inte

48. Vilken religios tillhérighet har din mamma/annan kvinnlig vardnadshavare?

.Ingen

. Judisk

. Muslimsk

. Buddistisk
. Hinduistisk
. Kristen

. Annan

. Vet inte

00 N O Ul A WN

49, Hur religios anser du att din mamma/annan kvinnlig vardnadshavare ar?
1. Inte alls

2. Ganska lite

3. Ganska mycket

4. Mycket

5. Vet inte

50. Vad ar din pappas/annan manlig vardnadshavares hogsta utbildning?

Om du har flera manliga vardnadshavare sa valj en av dem.

1. Har ingen utbildning alls
2. Hogsta grundskola (9 ar)
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3. Hogst gymnasium eller yrkesutbildning

4. Universitet eller hogskola

5. Vet inte

6. Jag har ingen pappa/annan manlig vardnadshavare (hoppa till fréga 55)

51. Vad gor din pappa/annan manlig vardnadshavare?

1. Arbetar

2. Studerar

3. Arbetslds/arbetssokande

4. Langtidssjukskriven/Sjukpensionar
5. Annat

6. Vet inte

52. Var dr din pappa/annan manlig vardnadshavare fodd?

. Sverige

. Ovriga Norden

. Europa, utanfér Norden

. Mellanésterns lander

. Asien, utanfor Mellandstern
. Afrika

. Sydamerika/Centralamerika
. Nordamerika

O 00 N O L1 A W N -

. Australien/Oceanien
10. Vet inte

53. Vilken religios tillhorighet har din pappa/annan manlig vardnadshavare?

.Ingen

. Judisk

. Muslimsk

. Buddistisk
. Hinduistisk
. Kristen

. Annan

. Vet inte

00 N O U1 b WIN -
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54. Hur religios anser du att din pappa/annan manlig vardnadshavare ar?

1. Inte alls

2. Ganska lite

3. Ganska mycket
4. Mycket

5. Vet inte

55. Ar det nagot du vill tilligga om det vi har frigat om? Tycker du att det dr nagot vi har
missat? Skriv gdrna med egna ord:

Tack for dina svar!

Kom ihag att om du skulle beh6éva prata med nagon vuxen om hur du har det, kan du
exempelvis vanda dig till elevhalsan (kurator, skolskoterska, skolpsykolog) eller till en
ungdomsmottagning. Du kan ocksa vdnda dig till nedanstdaende stodtelefonlinjer eller
stodchattar. Om du tar kontakt via telefon eller chatt behover du inte berdtta vem du ar.

* BRIS: telefonnummer 116 111

* Brottsofferjouren: telefonnummer 0200 -21 20 19

* RFSL :s brottsofferjour: telefonnummer 020-341316
* Dinarattigheter.se

* Killfragor.se

* Hedersfértryck.se
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