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Sammanfattning

Syftet med denna studie ar att belysa skillnader och likheter i synen pa barn i
socioemotionella svarigheter hos pedagoger pa forskola och skola. Vi ville undersoka om
forskolan och skolans traditioner gor skillnad i valet av atgarder for att komma tillratta med
svarigheterna. Vi ville ocksa ta reda pa vilken samverkan det finns mellan skolformerna for
att éverbrygga svarigheterna for barnen. Vi belyser studien ur ett sociokulturellt perspektiv
och har fordjupat vara kunskaper inom omradet med hjalp av litteratur som vi anser vara

relevant for var undersokning.

For att kunna besvara vart syfte och vara fragestallningar har vi anvant oss av kvalitativa
intervjuer som metod. Var studie har bedrivits pa tva forskolor och tva skolor i tva likvérdiga
omraden. Inom varje verksamhet har intervjuer med forskollarare och larare genomforts. For
att fa en kompletterande bild av férskollararnas och ldrarnas synpunkter har dven

specialpedagogerna fran de utvalda forskolorna och skolorna intervjuats.

Forskolan och skolan ar tvd olika kulturer med olika traditioner som enligt de bada
laroplanerna, Lpfo 98 och Lpo 94, ska lankas samman och tillsammans utg6ra en rod trad i
larandet. Resultat i den hér studien visar att forskolorna och skolorna i studien ar praglade av
sina respektive historiska traditioner. Orsaken till att barn befinner sig i socioemotionella
svarigheter Gverensstimmer mellan forskollararna och lararna och synsattet kan héarledas
hundra ar bakat i tiden. Orsakerna forlaggs till individ och hemférhallanden. Daremot har vi
funnit skillnader i valet av atgarder. Atgérderna i férskolorna styrs av férskolans tradition och
forlaggs till storsta delen pa organisationsniva. | skolorna styrs atgarderna ocksa av historiska
traditioner och forlaggs framst pa individniva. Fa atgarder forlaggs pa gruppniva inom bada
verksamheterna. Den samverkan som forekommer mellan verksamheterna i var studie &r

begransad och sker framst vid 6vergangen fran forskola till férskoleklass.
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1. Inledning

Det har skett en forandring i samhéllet. Det gamla industrisamhallet har Gvergatt till ett
informationssamhalle och vi lever i en tid som stéller stora krav pa kunskap och utbildning.
Utan utbildning &r individens framtida forutsattningar begrdnsade och genom utbildning ska
valfarden i samhallet tryggas. For att mota forandringen i samhallet efterfragas nya kunskaper
och kompetenser. SOU 1997:21 skriver att det ar forskolans och skolans uppgift att méta ”en
foranderlig omvarlds krav pa vaxlande och nya kompetenser” (SOU 1997:21, s 14). Forskolan
och skolan ska skapa en god miljo for larandet och alla barn ska ges majlighet att lara utifran
var och ens forutsattningar. Idag talas det om det livslanga larandet. Det livslanga larandet
borjar med barnen i forskolan och som en rod trad ska synen pa larandet folja barnen genom
skolaren upp i vuxenlivet. Ett larande som forskolan och skolan &r mycket delaktiga i och dar
grunden for lusten till larandet 1aggs. Samtidigt uppmarksammas allt fler barn i behov av
sarskilt stod i vara forskolor och skolor. Det kommer alarmerande rapporter fran media om
barn med uppforandeproblem som foérskolan och skolan har svarigheter med att hantera samt
barn som inte uppnar malen och lamnar grundskolan utan betyg i kdrndmnena (svenska,
engelska och matematik). | ett pressmeddelande pa Skolverkets hemsida star om antalet 6kade
barn som saknar behorighet till gymnasieskolan nationella program. Skolverket skriver:

Det innebér att fler an var tionde av dem som gick ut &rskurs 9 véaren 2005 inte har godkant betyg i
svenska, engelska eller matematik, vilket kravs for att fa borja pa ett nationellt program. Detta &r den
lagsta andelen behoriga sedan det mal- och resultatrelaterade betygssystemet infordes lasaret 1997/98
(Skolverket 2006, pressmeddelande 2005 08 18).

Hur denna negativa trend ska véndas debatteras mellan politikerna, och vikten av tidiga

insatser for barn i behov av sarskilt stod uppmérksammas.

Forskola och skola ar tva kulturer inom utbildningssystemet som omfattas av tva laroplaner,
Laroplan for forskolan, Lpfo 98 samt Laroplan for det obligatoriska skolvasendet, Lpo 94.
Syftet ar att laroplanerna ska lanka ihop skolformerna med en gemensam syn pa kunskap,
utveckling och larande. Genom samverkan ska forskola och skola samarbeta for att pa basta
sétt stodja samtliga barn i deras utveckling men framfor allt ska sérskild uppmérksamhet
riktas till de barn som ar i behov av sarskilt stod (Lpfo 98). Samtidigt ar det tva olika kulturer
med tva olika traditioner som ska lankas samman dar respektive verksamhet ar formad av sina
historiska traditioner. Hur ser verkligheten ut, sker nagon samverkan mellan de bada
verksamheterna och finns det ett gemensamt synsatt pa barn, kunskap, utveckling och
larande? Fragan har véckt vart intresse. Bada verksamheternas laroplaner betonar att sarskild

uppmarksamhet ska riktas till barn i behov av sarskilt stod. Vi vill darfor i var C-uppsats



undersoka hur pedagogerna i forskolan och skolan ser pa barn i behov av sarskilt stod. Vi vill
ocksa undersoka om de olika skolformernas traditioner utgor nagon skillnad i valet av
atgarder for att komma tillratta med svarigheterna. Vi belyser fragan ur ett sociokulturellt

perspektiv.

1.1 Disposition

Eftersom studien handlar om barn i behov av sérskilt stéd finns det en del begrepp att reda ut.
Vi borjar under punkt tva med en litteraturgenomgang som innehaller forklaringar av de
begrepp som &r centrala i uppsatsen. Darefter beskrivs syfte och fragestéllningar for studien
under punkt tre. Utifran syftet véljs metod och vi redogor for valet av metod och darefter
resultatet av undersokningen. Metod och resultat presenteras under punkt fyra och fem. Vi
diskuterar sedan resultat och metod var for sig, for att avsluta med sammanfattande

kommentarer.

2. Litteraturgenomgang
Vi inleder med att redogora for den litteratur vi funnit relevant for var studie. Vi redogor har

for begreppen socioemotionella svarigheter och for det sociokulturella perspektivet. Det finns
aven en redogorelse av teorier kring kanslomassig utveckling, som handlar om sma barns
anknytning till den ndarmaste omsorgspersonen, vanligen foréldern. | den redogodrelsen
anvander vi darfor begreppet foralder. Hur den relationen utvecklas har betydelse for hur
barnet hanterar andra relationer. Eftersom var studie ber6r socioemotionella svarigheter ar det
viktigt att veta vilka faktorer som styr beméastrandet av svara situationer. Det sociokulturella
perspektivet pa larande lyfter fram aspekter pa hur pedagogernas och barnens handlande styrs
av de forestallningar som bade individen och samhéllet bar. Vi gor darfor nagra nedslag i
forskolans och skolans historia som vi anser kan kopplas till hur barn som behdver sérskilt

stod bemots idag pa de undersokta forskolorna och skolorna.

2.1 Tidigare forskning

Specialpedagogiken hamtar sin forstaelse av skolsvarigheter inom flera forskningsfalt. Terje

Ogden (1991) menar att de olika forskningsfélten bidrar med varierande aspekter:

Inom de psykodynamiska, humanistiska och neuropsykologiska riktningar grundar man sig primart pa
behandling av individen. Nar det géller de sociologiska och beteendeteoretiska synsatten betonas
miljoforandring som underlag for beteendeférandring... (Ogden 1991, s 277).

Det finns en stor mangd forskningslitteratur att tillga nar det galler barns utveckling och
larande. Vi har medvetet valt att forankra var studie i svensk litteratur eftersom vi vill utga

fran den kultur och de traditioner som finns inom forskolan och skolan i Sverige.



Nar vi sokt specialpedagogisk forskningslitteratur inom omradet forskolans och skolans
pedagogik for barn i socioemotionella svarigheter, har vi funnit att det finns mer litteratur om
skolan och farre om fdrskolan. Ingemar Emanuelsson, Bengt Person och Jerry Rosenqvist
(2001) skriver i sin forskningsoversikt att de studier som finns om foérskolebarn oftast ar
kopplade till habiliteringsinsatser eller trdningsprogram. Specialpedagogiska studier har oftast
forlagts till grundskolan, men en del av dessa studier ar fragor som kan ses som
skolformsovergripande. | det specialpedagogiska faltet har vi bland annat funnit Bernt
Gunnarsons bok Larandets ekologi (1999) som intressant och anvéandbar i var uppsats. Hans
studier utgar ifran att forsta skolsvarigheter i sitt sammanhang ur ett lararperspektiv. Studierna
jamfor barns upplevelser av skola och skoldaghem. Han pekar pa vikten av forstaelse fran
skolans sida och att motas kring det barnet sjalv anser viktigt att forandra, forst da andrar
barnet sitt beteende. Inom psykologin finner vi anknytningsteorin som beskriver kansloméssig
utveckling. Det utgor en viktig bakgrund till forstaelsen av de socioemotionella svarigheter
som &r i fokus i denna uppsats. Vi tar hjalp av Roger Sélj6 (2000) och Olga Dysthe (2003)
som hamtar sin syn pa larande fran det sociokulturella faltet. Det ger oss aspekter pa larande
vad galler kommunikation och sammanhang. Vid den historiska tillbakablicken i férskolan
och skolan gor vi framst nagra nedslag som vi anser viktiga, for hur verksamheterna
organiserat sitt arbete kring barn i behov av séarskilt stod och vilka tankar som lag bakom. Har
finns det heller ingen stérre méngd forskningslitteratur som behandlar férskolan, déremot

finns det mer om skolan. Darfor har vi tagit hjalp av laroplaner och statliga utredningar.

2.2 Socioemotionella svarigheter
”Social” betyder i det har sammanhanget “valanpassad till samhallets krav” och/eller

’sallskaplig” (Wordfinder7.0.1 Svenska Akademiens Ordlista) och “emotionell” betyder
"kanslomassig” (Wordfinder7.0.1 Svenskt Synonymlexikon). Socioemotionella svarigheter
kan darfor sagas vara svarigheter med att hantera sina kanslor i relation till de krav det
omgivande samhallet staller. For att utreda begreppet socioemotionella svarigheter ytterligare
tar vi hjalp av nagra forfattare som gjort studier i amnet. Vi gor inte ansprak pa att var
definition av socioemotionella svarigheter ar pa nagot satt heltaickande men det ger en inblick

i var tolkning av begreppet.

En del barn marks mer an andra for att de prévar de vuxnas talamod. Andra &r nastan osynliga
och gloms latt bort. Det kan finnas manga orsaker till det. De pedagoger som barnet moter i
forskola och skola bemdter dem pa olika satt beroende pa vilka kunskaper och erfarenheter de

har. Eva Johannessen (1997) anvander sig i sin bok Barn med socioemotionella problem av ett



kommunikationsteoretiskt perspektiv. Det betyder att alla parter &r delaktiga och “ansvariga
for det monster som etableras mellan dem: de agerar och reagerar” (Johannesen 1997, s 47).
Hon menar att de barn som visar mer aggressivitet eller tillbakadragenhet an andra kan ha
sociala och emotionella problem. Huvudtesen i hennes bok &r att beteendet inte bara handlar
om personlighet, dvs att det &r relaterat till individen, utan att det handlar om ett komplicerat
samspel mellan individ och omgivning. Bedémningen av aggressivitet eller tillbakadragenhet
hos barn beror pa sammanhanget och relationen mellan de ber6rda parterna. Varken barn eller
vuxna dr perfekta. Hon skriver vidare att aggressivitet betyder “att ga till angrepp” och ar en
stark kansla som vi vill tdmja. Vi vill tdmja den for att vi ska kunna kontrollera vara
handlingar. Den aggressiva handlingen bedéms subjektivt av omgivningen och utvecklas
olika beroende pa bemotandet. Tillbakadragenhet beskrivs som initiativlidshet, passivitet,
rédsla for forandringar och foga sjalvhavdelse. Det kan leda till att behovet av extra stéd inte

uppmarksammas.

Bernt Gunnarsson (1999) skriver i sin bok Larandets ekologi om passivitet och aggressivitet
hos barn i skolan. De barn som inte far sina mest elementéra behov tillgodosedda och saknar
tilltro till sin egen och omgivningens formaga att hjalpa dem, erbjuds skoldaghem. Hans
studie handlar om fragan varfor barnen som gar pa skoldaghem inte fungerade i den vanliga
skolmiljon och varfor det gick béttre i skoldaghemsmiljon. Han menar att deras beteende som
beskrivs som skolk och aggressivitet ska forstas i sitt sammanhang, i moétet mellan barn och
skolmiljé. Gunnarson menar vidare att larandet har en social och emotionell dimension, en
identitetsutveckling och en positiv sjalvvardering. Barnen i studien upplevde inte nagon sadan
utveckling. Forfattaren menar att skolans utgangspunkt i allmanhet &r att fa eleven att andra
sitt beteende. Lé&rarna i skolan anstrdngde sig att finna l6sningar men lyckades inte férandra
det som var viktigt for barnet. Relationen praglades av negativa upplevelser av varandra.
Likasa var relationen till kamraterna ocksa en anledning till beteendet. En av forfattarens
utgangspunkter ar att barnen sjalva upplever sitt agerande som meningsfullt. Det &ar en
meningsfull reaktion pa utanforskap, orattvisa, maktloshet och bristande formaga
(Gunnarsson 1999).

For att forsta hur kanslomassiga relationer utvecklas och varfor svarigheter i relationerna kan
uppsta behovs en inblick i den tidiga kanslomassiga utvecklingen.



2.3 Objektrelationsteori och anknytningsteori
Objektrelationsteorin ar en bild av relationernas betydelse for utvecklingen. Den beskriver hur

kansloméssiga relationer utvecklas (kontaktutveckling) mellan spadbarn och den ndrmsta
omsorgspersonen. Den har betytt mycket for forstaelsen av samspelet mellan méanniskor.
Teorin har sedan byggts vidare och anknytningsteorin har utvecklats. Idag méts de bada
teorierna och forskningen i detta amne vidgar var kunskap om méanniskans beteende. Gerd
Abrahamsen (1997) beskriver ur ett objektrelationsteoretiskt perspektiv barnets vag fran
symbios, via Overgangsfenomen vid separation, till sjalvstandiga individer.
Overgangsfenomenen som napp, mjukisdjur, ljud, musik och annat att t ex réra mun och nasa
med, skapar inre bilder av foraldern. Motorisk sjalvstandighet utvecklas och barnet gar fran
tron att ga sonder till att se realistiskt pa saken, via kroppskontakt trost nar barnet slagit sig,
Barnet utvecklas emotionellt. Yttre bilder gérs om till inre bilder med emotionella val6rer
som har bade positiva och negativa inslag. Detta gors bade medvetet och omedvetet.
Abrahamsen menar att barnets reaktion pa en kansla utvecklar en uppfattning om sig sjélv och
sin omgivning, smarta leder till handling genom skrik. Skriket ger barnet makt att paverka sin
omgivning. Nar barnet reagerar pa separationen fran foraldern menar forfattaren att
pedagogerna behover satta ord pa och dela barnets kénslor istéllet for att avleda dem. Det ger
battre mojligheter att bearbeta saknaden av foraldern. Det leder till storre psykisk tolerans.
Barnet behover utveckla ett satt att sta ut med smartan vid separationen. Beroende pa hur de
vuxna hanterar barnets kanslor lar de sig ett satt att sjalv hantera dem. Foraldrar ar olika och
de hanterar sina barn pa olika satt. En del foraldrar later sina barn mota livets svarigheter
medan andra beskyddar dem. | sin stravan att skydda sitt barn fran smartsamma upplevelser,
kan barnet hindras fran att lara sig att sta ut med svarigheter och motgangar. Om barnet tranas
i att mota motgangar sa far de en mojlighet att hitta ett fungerande satt att beméastra dem.
Forfattaren menar att forédlderns monster tas Over av barnet, att barnet &r arvtagare till det
emotionella  kommunikationsmonster som fordldern haft. Barnet behdver goda
omsorgspersoner att samspela med for att utvecklas till att sjalv bli en god forélder och sjalv

kunna anvanda erfarenheterna i sin tur (Abrahamsen 1997).

Emotioner moter emotioner
Enligt Abrahamsen (1997) bar varje manniska med sig en “ryggsack” med erfarenheter som

paverkar var tolerans av omgivningen. | samspelet med andra paminns vi om bade
smartsamma och goda erfarenheter och det paverkar hur vi bemdéter varandra i samspelet. Ett

exempel: Ett barn som kant sig avvisat av foréldern, kan i sin tur avvisa pedagogerna i



forskola och skola. Det kan paminna pedagogen om att han eller hon sjalv har kéant sa och det
leder till att pedagogen reagerar med frustration dver barnets avvisande och ser det som ett
stort problem. Ju mer medvetna vi & om vara egna reaktioner, desto storre méjlighet har vi att

paverka dem och darmed forandra och kontrollera dem (Abrahamsen 1997).

Ménniskan som en biologisk varelse
Psykolog Anders Broberg skriver i en artikel i PsykologTidningen (1996) om

anknytningsteorin. Den engelske barnpsykiatern och psykoanalytikern John Bowlby vénde sig
mot att i objektrelationsteorin var foraldern statisk och oféranderlig. Bowlby menar att barnet
istallet bygger en "inre arbetsmodell” av foréldern som sténdigt uppdateras. Hans teoretiska
utgangspunkt ar evolutionsbiologisk och darmed kan barnet inte vélja utan foljer daggdjurens
beteende dar avkomman har behov av skydd. Barnet féljer sin instinkt och kan alltsa inte lata
bli att knyta an. Det forutsatter en god kvalité pa relationen for att skyddet ska fungera.
Kvalitén pa anknytningen kan daremot skifta beroende pa samspelet mellan foralder och barn.
Ett spadbarn ar beroende av att foraldern svarar tillfredsstallande pa barnets signaler. Nar
barnet blir storre sa vaxlar behovet av trygghet och nyfikenheten pa omgivningen. Ju tryggare
barnet ar dess mer kan barnet utforska sin omgivning. Under denna véxling har barnet "inre
arbetsmodeller” av sig sjalv och av féraldern. Barn som véxer upp i miljéer som inte fungerar
tillfredstallande kan fa kanslomassiga brister och svarigheter. | motet med andra personer &r
barnet styrt av sin upplevelse av trygghet eller otrygghet som det fatt av relationen med
foraldern. Broberg skriver vidare att Mary Ainsworth sedan utvecklat teorin om foraldern som
en “trygg bas” for kanslomassig pafylinad nar barnet gor utflykter vid utforskandet av
varlden. Beroende pa om "basen” ar trygg eller otrygg sd beméstrar barnet svara situationer

béattre eller sdmre i relation till sin omgivning (Broberg 1997).

Vi tar hjélp av nagra andra forskare som forskat runt de faktorer som styr hanterandet av svara

situationer.

2.4 Bemastrande av svara situationer
Bente Gjaernum, Berit Groholt och Hilchen Sommerschild, redaktorer for boken Att bemastra

(1999) beskriver att begreppet att "bemastra” kommer fran engelska ”coping” som betyder att
hantera. Det ligger nara begreppet “uthallighet”. For att kunna beméstra svara situationer
menar forfattarna att det behovs en inre styrka. For att forklara vilka faktorer som paverkar
bemastrandet av svara situationer tar forfattarna hjalp av flera forskare bl a av Lester Lido och

Aron Antonovsky.



Aron Antonovsky (2001) som skrivit boken Héalsans mysterium &r en nytinkare inom sitt
omrade. Tidigare forskning har belyst orsaker till varfor manniskor blir sjuka, patogenes.
Antonovsky studerade istéllet varfor vissa manniskor forblir friska och klarar svara situationer
battre an andra, salutogenes. Genom att intervjua overlevande fran forintelsen upptackte
Antonovsky att de judar som klarat sig bast, trots allt de gatt igenom, upplevde nagon typ av
sammanhang och de hade en kénsla av att kunna paverka sin situation. Antonovsky lyfter
fram ett salutogent, halsoframjande satt att se pa svarigheter - Sense of Coherence - SOC. Det
innebér att kunna se de halsobeframjande faktorerna, vilket skapar motstandskraft. Begreppet
ar oversatt till svenska — kénsla av sammanhang - KASAM. Kénslan av att vara delaktig och
fa mojlighet att paverka sin situation har betydelse for hur situationen bemastras. Personer
med en stark KASAM drivs av en vilja av att kunna l6sa sina problem genom att vélja de

resurser som dr mest andamalsenliga for problemet i fraga. Antonovsky (2001) sager sa har:

Men det &r just personer med stark KASAM, som &r éppna for det unika i varje situation som han eller
hon &r del av, som kan agera flexibelt (Antonovsky 2001, s 225).

KASAM-begreppet innehaller tre centrala komponenter vilka &r:
e begriplighet — kunna forsta situationen
e hanterbarhet — tro att det gar att hitta en I6sning
e meningsfullhet — tycka att det & meningsfullt att férsoka.

Enligt Antonovsky &r det detta som &r avgorande for var formaga att klara oss, att vi upplever
sammanhang. For att vi ska uppna kanslan av sammanhang behover vi kanna alla dessa tre
delar, de &r inte sjalvstandiga utan star i nara relation till varandra. 1 sin modell av det
salutogena perspektivet tar Antonovsky avstand fran indelningen sjukt och friskt. Han vill
istallet se en glidande skala pa hélsa mellan allvarligt sjuk och fullstandigt frisk. Antonovsky
(2001) menar att alla manniskor i ndgon menig &r friska. Det salutogena perspektivet riktar in
sig pa faktorer som for en sa nara den friska anden av skalan som majligt. Han tanker att alla
manniskor utvecklar varierande grader av motstandsresurser i kampen for tillvaron.

Antonovsky menar att leva &r att kunna méta livets motgangar.

Gjaernum m fl (1999) menar att Lidos modell bygger pa ett liknande tankande. For att bygga
upp motstandskraft kravs samhorighet, bekraftelse och nagon fortrogen oftast i den egna
familjen. Barnet behover kanna sig kompetent; att kunna nagonting, fa ta ansvar, vara till
nytta, utveckla karlek till nastan for att fa ett egenvarde. Detta ger motstandskraft. Det

anvands for att utveckla formagan att bemastra tillvaron. Forfattarna havdar att hur barnet



fostrats beror pa i vilken miljo barnet véxer upp i. I en tuff miljo behéver barnet anvanda
andra metoder for att bemaéstra sin tillvaro an t ex i en tillrdttalagd miljé. Samma forfattare tar
ocksa upp sjalvbilden ur ett beméastrandeperspektiv, dar en del ar hur barnet bedémer sin egen
kompetens och andra delen &r hur viktigt det &r att vara bra pa just det omradet. Barnets egen
uppfattning och forslag till 16sning ar nyckeln till att en férandring ska dga rum. Sjalvkénslan
kan dock inte byggas pa enbart egna krafter. Feedback ar viktig. Det ar da mycket viktigt att
utga fran barnets starka sidor och situationer da det fungerar bra. Det ar i de situationer det
fungerar bra som l6ésningar till andra situationer framtrader (Gjaernum m fl 1999). | detta
resonemang finns likheter med det resonemang Gunnarsson (1999) for, nar han pekar pa
barns upplevelse av skolan. De upplever sig inte delaktiga och det skolan vill férandra &r inte
viktigt for dem. Det ar forst nar de sjalva upplever att det ar meningsfullt som en férandring

kan aga rum.

2.5 Sociokulturellt perspektiv pa larande
Vi har blivit inspirerade av Roger Saljos (2000) bok Larande i praktiken och Olga Dysthes

(2003) bok Dialog, samspel och larande. Saljo (2000) skriver att larandet &r en viktig del i
utvecklingen av vart samhalle och darfor &ar intresset for vart inlarningsforlopp stort.
Forfattarna utgar ifran ett sociokulturellt perspektiv pa larande. De redogor for manga
aspekter pa larande ur ett sociokulturellt perspektiv och vi avser att anvanda nagra av dem.

En grov sammanfattning av att lagga ett sociokulturellt perspektiv pa larande kan sagas vara
en kombination av en kommunikativ och en samhéllshistorisk forstaelse. Med kommunikation
menas de sprakliga och fysiska verktyg och resurser som vi anvander oss av for att forsta och
agera i var omvarld (Saljo 2000). Begrepp och uttryck har med meningsskapande samt

innebdrd att gora och & kommunikativa:

Kunskaper och fardigheter av dessa slag kommer fran de insikter och handlingsmanster som byggts upp
historiskt ... som vi blir delaktiga i genom interaktion med andra ménniskor (Saljé 2000, s 21).

Omvarlden bestar av varierande miljoer, bade fysiska och sociala sammanhang dar olika
varderingar &r forharskande (Saljoé 2000). Kultur i det har sammanhanget betyder de
forestallningar som praglar en avgransad grupp manniskors verksamhet, i det har fallet
forskoll&rare, larare och specialpedagoger i forskola och skola.

Allt larande sker i ett sammanhang
Séljo (2000) menar att ett sociokulturellt satt att se pa larande ar en kombination av en

kommunikativ och en samhallshistorisk forstaelse. Betoningen ligger pa kommunikativa



forlopp dar det tas reda pa hur en form av social verksamhet uppkommit och vad det beror pa.
Det sociokulturella perspektivet lyfter fram hur den sociala verksamheten fors vidare, till
vilka och vilka antaganden den bygger pa. Dessa fragor leder till en forstaelse for varfor det
kan vara svart att ta till sig vissa monster i kommunikationen. Larandet ar en aspekt av
mansklig verksamhet. Saljo menar att manga av vara grundlaggande fardigheter och insikter
har vi lart i andra sammanhang an i skolan. I alla manskliga aktiviteter ar det mojligt att lara,
bade individuellt och kollektivt. Larandet &r inget entydigt utan har manga dimensioner. Han
havdar att larandet maste sattas in i ett kulturellt och historiskt sammanhang. Séljo (2000)
menar vidare att allt manskligt tankande och handlande sker i ett sammanhang. VVad som lars,
hur mycket och pa vilket satt beror pa det kulturella sasmmanhang vi lever i och det forandras
over tid. Det ar just samspelet mellan individens larande och kollektivets larande som ar
viktigt i ett sociokulturellt perspektiv. Olga Dysthe (2003) skriver om larandet utifran ett
sociokulturellt perspektiv med betoning pa dialog, samspel och larande, vilket ocksa ar
bokens titel. Dysthe ser ett samband mellan dialog, samspel samt ldrande. Hennes tes ar att
larande och samspel &r forenade med varandra och sammanldnkas med hjalp av
kommunikation. Darfor ar det viktigt att utréna hur samspelet fungerar i gruppen, om det &r

ett samspel som hammar eller frdmjar larandet. Dysthe skriver:

... larandet har med relationer att gora; larande sker genom deltagande och deltagarnas samspel; sprak
och kommunikation ar grundldggande element i laroprocesserna; balansen mellan det individuella och det
sociala ar en avgorande aspekt pa varje laromiljo; larande ar mycket mer an det som sker i elevens huvud
och har att goéra med omgivningen i vid mening (Dysthe 2003, s 31).

Har lankar begreppen sociokulturellt perspektiv och socioemotionella svarigheter i varandra,
den gemensamma ndamnaren &dr samspelet samt kommunikationen mellan individ och
kollektiv.

For att ga vidare i beskrivningen av det sociokulturella perspektivet gar vi in pa Saljos (2000)

syn pa kommunikation och larande i skolsammanhang.

Larande och kommunikation i skolan
Saljo (2000) skriver att problemet inte &r huruvida barnet lér eller inte lar, utan vad som lars. |

skolan &r larandet institutionaliserat och darmed avgransat till ett visst kommunikativt
sammanhang. Han menar att kommunikationen har tva funktioner, en del vander sig ut mot
andra, den andra vander sig inat mot oss sjalva och vart tankande. Larande sker genom att
delta i kommunikativa samspel med andra och erfarenheterna anvéands sedan i framtida
situationer. Kommunikation innefattar tanke, sprak och handling och betyder har kontakt
mellan manniskor och att meddela sig. Vart tankande, sprak och handlingar ar relaterade till
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det sociala monster som vi uppfattat. Betydelsen av en utsaga tolkas olika beroende i vilket
sammanhang den uttalas. Utifran tidigare erfarenheter gor individen en tolkning av vad som
forvantas av dem och individens tolkning av situationen bestammer vilket svar som avges. |
skolan fors ofta kunskaper vidare genom fardigdefinierade problem. Bara vissa lGsningar
accepteras som relevanta. | ett annat sammanhang kan andra svar pa problemet bedomas vara
relevanta. Ett kriterium for larande i skolsammanhang &r att kunna kommunicera enligt det
monster skolan har. Det kan uppsta svarigheter med att identifiera och anpassa sig till dessa
monster for interagerandet. Sadant som skolan kallar for inlarningssvarigheter kan ibland
hanforas till de regler och traditioner fér kommunikation som finns i skolan. Pa sa sétt bade
skapar skolan kunskap och forstaelse samt satter upp hinder for forstaelsen. Barn som
misslyckas i skolan likaval de barn som lyckas, lar sig en del om sin egen formaga i
skolsammanhang. Barns svarigheter i skolan ska darfor ses som situationsbunden och inte
som en brist i formagan att kunna forsta (Saljo 2000). Vi ser har paralleller till det Gjaernum
m fl. (1999) skriver att barn kan ha olika metoder beroende pa uppvaxtmiljo for att bemastra

sin tillvaro.

Larande i forskolan
Ingrid Pramling och Sonja Sheridan (1999) skriver om barns larande i forskolan. Pramling

och Sheridans syn pa larandet i forskolan Gverensstammer med S&ljo (2000) och Dysthe
(2003) i det sociokulturella perspektivet. | likhet med det sociokulturella perspektivet betonas
vikten av erfarenheter, samspel och kommunikation vid larande. Pramling och Sheridan
(1999) menar att redan vid fodseln har barn formaga att uppfatta och uppleva omgivningen.
For det nyfodda barnet borjar larandet samt utforskandet av omvarlden i ett socialt samspel
och i kommunikation med omvarlden. | samspelet tilldgnar sig barnet erfarenheter och utifran
sina erfarenheter upplever barnet omgivningen pa ett nytt satt, ett larande har tillagnats.
Forskolan som idag ar den forsta lanken i utbildningssystemet ska lagga grunden for barns
framtida larande samt stimulera lusten till larande. Barn i forskolan ska med andra ord
forberedas for att mota framtiden och de krav som, vi tror, morgondagens
informationssamhalle kraver. Idag efterfrdgas och vardesatts bland barn och redan
yrkesverksamma kompetenser som samarbetsformaga, social kompetens, initiativformaga,
flexibilitet samt en formaga till kommunikation, vilket ocksa beaktas i forskolan. Pramling

och Sheridan skriver:

Barns larande i forskolan skall framst handla om att de far mojlighet att utveckla en bred social
kompetens, en kommunikativ kompetens, forstaelse for olika innehall och fenomen samt lust och tillit till
den egna formagan att lara (Pramling, Sheridan 1999, s 33).
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Pramling och Sheridan (1999) ser pa larandet som en “social process” som sker i samspel med
omgivningen. Till skillnad fran skolan ar larandet i forskolan inte situationsbundet, utan
larandet sker i alla sammanhang och situationer. Forfattarna menar att barns larande ar baserat
pa konkret handlande i samspel och kommunikation med andra barn och vuxna i
omgivningen. Barnet bygger sitt larande pa sina tidigare erfarenheter, det vill sdga barnet
anknyter larandet med erfarenheterna i ett oskiljaktigt sammanhang, vilket resulterar i nya
erfarenheter och kunskaper. Det &r i samspelet, kommunikationen med omgivningen och nar
barnet moter olika satt att tdnka som mojligheter till larande och utveckling sker. ”Barns
olikheter skall alltsa ses som mdjligheter och inte som hinder i larandet” (Pramling, Sheridan
1999, s 113). Eftersom larandet sker i samspel med omgivningen &r pedagogen hogst delaktig,
i barns larande, menar forfattarna. Genom pedagogens forhallningssatt samt attityder paverkas
barns formaga och motivation till larande. Den vuxne bor fungera som en inspiratdr som ar
delaktig, engagerad och kan leda barnet framat i sitt larande. De skriver att social kompetens
ar en egenskap som vardesatts av pedagoger bade i forskolan och i skolan samt mycket tid

agnas till hur barnen férvéntas uppfora sig. Pramling och Sheridan skriver vidare:

Pedagoger inom saval forskola och skola visar ocksa preferenser gentemot barn som ar samarbetsvilliga,
anpassningsbara, forsiktiga, och ansvarsfulla till skillnad fr&n barn som ar sjalvstandiga och pastridiga,
eller som argumenterar emot och &r stérande (Pramling, Sheridan 1999, s 117).

Pramling och Sheridan menar att det bade finns likheter och skillnader mellan forskola och
skola som verksamhet. Forskolan och skolan ar formade av olika traditioner. For att forsta den
kultur som préglar forskolan och skolan i dag gor vi en historisk tillbakablick i respektive
verksambhets traditioner.

2.6 FoOrskolans traditioner
Allt sedan forskolan fick sin forsta laroplan forsta augusti 1998 och blev den forsta lanken

inom uthildningssystemet har synen pa forskolan forandrats. Vikten av tidiga insatser for barn
i behov av sarskilt stod har uppmérksammats och forskolan har blivit en skolférberedande
verksamhet. Forskolan ska erbjuda en pedagogisk verksamhet som &r anpassad for samtliga
barn och stimulerar till utveckling, lust och larande. Idag ar forskolan en rattighet for alla barn
och from det ar barnet fyller fyra ar ar forskolan till viss del avgiftsfri. For att forsta
bakgrunden till den kultur som rader inom forskolan maste vi ga tillbaka till
barnstugeutredningen (SOU 1972:26-27), dar modellen till dagens foérskola skapades. Men
forst presenterar vi en Kkort tillbakablick av tiden innan barnstugeutredningen, till de

verksamheter, dar forskolan anses hamta sina traditioner, barnkrubban och barntradgardarna.
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Valgorenhet och uppfostrande omsorg av barn
Forfattarna Kerstin Holmlund och Karin R6nnerman (1995) skriver i boken Kvalitetssakra

forskolan att barnkrubban ofta brukar ses som en foregangare till forskolan. Sven Persson
(1998) skiljer sig ifran det synsattet och menar att dagens forskola har stérre samhorighet med
barntradgardarna. Han menar att av dagens forskola kan vi urskilja tva utvecklingsspar fran
barnkrubban och barntradgarden. Déar forskolan fyller en liknande funktion i samhallet som
barnkrubban gjorde pa sin tid det vill sdga ... att passa barnen medan foraldrarna arbetar”
(Persson 1998, s 15) och dar vi kan hamta forskolans pedagogiska funktion fran

barntradgarden.

For att hjélpa nddstéllda barn startades barnkrubban i mitten av 1800-talet (SOU 1997:21).
Holmlund och Rdnnerman (1995) beskriver barnkrubban som en vélgtrenhetsinrattning for
barn till fattiga arbetare och ensamstaende mammor som finansierades genom privata medel
samt bidrag fran kyrkan och fattigvarden. Barnkrubborna utmérktes av disciplin och torftighet
men for barnen innebar verksamheten att de fick mat, omsorg och kamrater under tid som de
annars skulle ha fatt klara sig utan tillsyn av vuxna. Barntradgardarna som inrattades i slutet
av 1800-talet kan beskrivas som en motsats till barnkrubban. Barntradgardarna riktade sig till
barn i dverklassen och hade en pedagogisk malsattning som grundade sig pa Frobels tankar
(Holmlund, Rénnerman 1995). | Frobels pedagogik hade leken och laran om naturen en
central roll (SOU 1997:157). Verksamheten var avgiftsbelagd och det pedagogiska innehallet
praglades av 6verklassens syn pa uppfostran och inlarning. Syftet med barntradgardarna var
att avlasta de borgerliga hemmafruarna. Efterhand startades aven folkbarntradgardar som
riktade sig mot arbetarnas barn men det var fortfarande 6verklassens normer som préaglade
verksamheten. Persson (1998) beskriver folkbarntradgardarna. 1 folkbarntradgardarna
lamnade arbetarkvinnorna sina barn under arbetsdagen. Verksamheten kénnetecknades av tva
begrepp “valgorenhet och filantropi” (Persson 1998, s 16). Dar vélgorenheten stod for de rikas
medlidande med dem som hade det sémre stallt i samhéllet och filantropin innebar uppfostran.
Det fanns redan da en form av temainriktat arbetssatt i folkbarntradgardarna, det vill saga
arbetsmedelpunkt. Arbetsmedelpunkt innebar en fokusering pa ett bestamt 4&mne som utgick
fran barnens erfarenheter och intressen under en begransad tid. Har ser Persson (1998) en

anknytning till forskolans grupp- och temainriktade arbetssétt.

Barnstugeutredningen
Ar 1972 presenterades barnstugeutredningens forslag om forskolan i SOU 1972:26 och 27.

Utredningen foreslog att det gemensamma namnet for daghem och lekskolor skulle vara
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forskola. En lag foreslogs som tradde i kraft i augusti 1975 dar kommunerna blev skyldiga att
erbjuda plats till alla sexaringar i forskolan pa heltid eller deltid. Barn som av fysiska, sociala,
sprakliga eller andra skél hade behov av sarskilt stod i sin utveckling skulle erbjudas plats
tidigare an sex ars alder. Avsikten med barnstugeutredningen var att fa igang en utbyggnad av
den offentliga barnomsorgen. Uthyggnaden av forskolan ansags som ett medel att uppfylla

flera behov enligt barnstugeutredningen. Persson (1998) uppger tre syften:

Det fanns utbildningspolitiska skél bakom en utbyggnad av forskolan. Sverige hade internationellt sett
sen skolstart och i direktiven till utredningen sades att det skulle vara av varde om vissa moment som
behandlades i skolans lagstadium forbereddes i forskolan.

Att integrera handikappade barn (barn med sarskilda behov) sdgs som en viktig del av
forskoleverksamheten.

Forskolans utbyggnad var intimt forknippad med kraven pa jamstalldnet mellan koénen och social
jamlikhet (Persson 1998, s 41).

Barnstugeutredningen innebar en forandrad pedagogisk syn pa forskolan, dar det
vetenskapliga tankandet skulle forma verksamheten. Barnstugeutredningen introducerade,
dialogpedagogiken, som byggde pa Jean Piagets och Erik H Erikssons teorier. Det nya
synséttet innebar att barnen i forskolan skulle ses som individer med individuella mojligheter
till utveckling. Genom observationer skulle personalen i dialog och samspel med barnen
stimulera till vidare utvecklingsmoéjligheter. Det nya synsattet innebar ocksa att forskolan
skulle vara ett komplement till hemmet. Fdrskolan skulle arbeta for ett positivt
foraldrasamarbete, istallet for att uppfostra féraldrarna (Persson 1998). Dialogpedagogiken
skulle enligt Gerda Simmons-Christenson i Férskolepedagogikens historia (1997) préaglas av
samspel och omsesidighet mellan barn och vuxen i forskolan. Efter barnstugeutredningen
foljde en Arbetsplan for forskolan (1981) och Pedagogiskt program for forskolan (1987).
Arbetsplanen och Pedagogiskt program utarbetades av socialstyrelsen som da var
tillsynsmyndighet for foérskolan, dokumenten var endast radgivande. Fran att tidigare
organiserats under Socialstyrelsen tog utbildningsdepartementet dver ansvaret for forskolans

organisation och sedan forsta januari 1998 ar skolverket tillsynsmyndighet &ven for forskolan.

Forskolans laroplan tradde i kraft den forsta augusti 1998. Lpfé 98 ar en férordning med
bindande foreskrifter som regeringen utfardat. Laroplanen skall styra forskolan och uttrycker
vilka krav staten stéller pa verksamheten, den uttrycker ocksa vilka krav och forvantningar
barn och foraldrar kan ha pa forskolan. Darmed blev forskolan den forsta lanken i

utbildningssystemet.
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Specialpedagogikens intrade i forskolan
Forskolan har ingen specialpedagogisk tradition sa hur har forskolan hanterat barn i behov av

sarskilt stod? Utifran det historiska perspektivet ar traditionen att vistas i forskolemiljon, en
atgard som stimulerar och kan vara tillracklig for barn i behov av sarskilt stod. Traditionen
visar att stodet till barn i behov av sarskilt stod oftast ges inom ramen for den egna
verksamheten. Vi kan dock utlasa fran forskolans styrdokument att nar den ordinarie
verksamheten inte racker som stod for barnen, ger dokumenten &ven rekommendationer om
andra atgarder. | socialstyrelsens Pedagogiskt program for forskolan (1987) star att malen,
arbetsuppgifter samt ansvaret omkring barn i behov av sarskilt stéd bor dokumenteras i en
individuell plan. Kvalificerat stod till personalen i form av handledning, fortbildning och
samarbete med experter rekommenderades for att utveckla pedagogernas kompetens.
Personalforstarkning eller minskade barngrupper var andra atgarder for att mota barn i behov
av sarskilt stod. Socialstyrelsen ger &ven rekommendationer av specialpedagogiska

kunskaper. De skriver:

I kommunens forvaltning bor det finnas tillgang till stéd och handledning i form av specialpedagogisk
kunskap (Pedagogiskt program for férskolan 1987, s 25).

Skolverkets Kvalitet i forskolan (2005) ger rekommendationer om stodinsatser for barn i
behov av sérskilt stod. Vi har tidigare namnt att traditionen inom forskolan ar att stodet till
barn i behov av sarskilt stdd framst ges inom ramen for den egna verksamheten, en tradition

som géller &n idag.

En viktig princip som galler i forskolan &r att barns behov av sarskilt stod skall tillgodoses i den ordinarie
verksamheten hellre &n genom sérlésningar (Skolverket 2005, s 33).

God kvalitet pa verksamheten i forskolan kan racka som insats for manga barn i behov av
sérskilt stod. Ibland kan &ven sérskilda stodinsatser krévas i form av personalférstarkning till
barngruppen eller som individuellt stod riktat till ett barn. For att stodja pedagogerna i arbetet
med barn i behov av sdrskilt stdd kan handledning och konsultation inom det
"specialpedagogiska, medicinska eller psykologiska omradet behovas” (Skolverket 2005, s
24). Anpassning av lokaler eller sankt barnantal i gruppen ar exempel pa andra atgarder som
kan krévas. Bedomningar och insatser runt barn i behov av sérskilt stod ska alltid ske i
samverkan mellan ledning, personal samt foraldrar (Skolverket 2005).

2.7 Skolans traditioner
Inga-Lill Vernersson (1998) skriver om skolans specialpedagogiska traditioner. Ar 1942

reglerades vilka barn som skulle fa en anpassad undervisning. Ett av syftena var att évriga



15

barn skulle befrias fran det hinder som ansdgs att de svagbegavade utgjorde. Speciallararen
var en klasslarare som hade hjalp- och sarklasser. Fardigheter tranades pa de omraden dar
barnen var svaga, med hjélp av anpassat material och i langsamt tempo. Mats Borjesson och
Eva Palmblad (2003) redaktorer till boken Problembarnets arhundrade skriver att skolans
tradition &r att forklara problem och svarigheter som uppstar med att forlagga dem till barnets
egenskaper. Genom bendmningar och diagnoser som “’sinnessl6”, “ordblind”, ”ADHD” eller
"I behov av sarskilt stod” forskjuts problemet till barnet. Debatten som fors idag om barn i
behov av sarskilt stod ar ungefar densamma som for éver 100 ar sedan menar Borjesson och
Palmblad. Debatten handlar om barn som anses vara besvérliga och avvikande. Idag talas det
om barn med koncentrationssvarigheter, inldarningssvarigheter, socioemotionella svarigheter
och barn med bokstavsdiagnoser som exempelvis DAMP eller ADHD. D4 talades det om
idioti, vanartade, sinnessloa och ordblinda barn. Historiskt sett sa har problemen éndrats 6ver
tid och olika personlighetsdrag har véardesatts. For 100 ar sedan i det auktoritara samhallet
skulle barnet vara karaktarsfast. Egenskaper som &ngslighet och svaghet uppskattades inte och
genom hardning skulle barnen bli taliga och uthalliga. Pa 1900- talets mitt var det de nervosa
och oroliga barnen som uppmérksammades. Idag ar det framst de okoncentrerade samt
egensinniga barnen som anses vara problematiska och egenskaper som socialkompetens
varderas hogt. Oavsett tid sa har man anvant sig av sarskiljande atgarder for att losa

problemen med de problematiska barnen menar forfattarna. De skriver

Over hela 1900-talet kan man se att det avvikande inom skolans vérld avskiljs fran det normala &t olika
héll (Borjesson, Palmblad 2003, s 21).

Over tid har syftet med segregeringen forandrats. Det historiska syftet med segregering av
problembarnen var framst med tanke pa normalklassens basta. | dag motiveras de sérskiljande
atgarderna med att det ar for de avvikande barnens basta (Borjesson, Palmblad 2003).

Lagstadgad specialundervisning
Specialundervisningen lagstadgades 1955. Det fanns klasser dar barn med likartade

svarigheter samt handikapp testades och grupperades. Under 60-talet, i samband med att
grundskolereformen genomférdes, expanderade specialundervisningen. De externa klasserna
for rorelsehindrade blev erkanda som specialklasser i grundskolan. Ar 1967 antogs
omsorgslagen déar alla utvecklingsstorda fick ratt till undervisning. For att mota olikheter hos
barn startade specialldrarutbildningen 1962. Vernersson (1998) skriver om speciallérarrollen i
sin rapport om speciallararnas arbete. Den hade tre utbildningslinjer som riktade sig mot de

olika specialklasserna inom grund- eller sérskolan. Speciallararen var en undervisande larare.
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Utbildningen for speciallararen inriktades i huvudsak pa kunskaper om diagnos av elever med handikapp
samt undervisningsmetoder och skolans atgarder for att anpassa eleverna till samhéllet (Vernersson 1998,
s 21).

Bengt Persson (1997) menar att integreringen av séarskolebarn som forordades i Lgr 69 visar
en forandring i synen pa vad som orsakade att barnen inte nadde malen i skolan. En mdjlig
orsak kunde vara skolmiljon. Tidigare var den radande synen pa barns skolproblem att barnet

hade defekter eller brister som skulle atgardas.

Forandrad syn pa skolsvarigheter
SIA-utredningen, Skolans inre arbete (SOU 1974:53) lade fram sitt betdnkande 1974. Den

forandrade synen pa vad som orsakar skolsvarigheter kan utlasas i skolans laroplaner. Det
ekologiska synsattet borjade influera specialpedagogiken pa 70-talet, att barn lar genom
stimulans i en god inlarningsmilj6. Detta tog SIA-utredningen fasta pa. Behovet av
individanpassad hjalp skulle tillgodoses genom att specialldararen skulle komplettera och
samordna undervisningen med barnets klass och larare. Bengt Persson (1997) menar att
undervisningen inte foérandrades ndmnvart. Vernersson (1998) skriver att specialpedagogiken
historiskt sett

.. uteslutande varit forknippad med specialundervisningens organisation och verksamhet. Darmed inte
sagt att den specialundervisning som bedrivits alltid varit influerad av specialpedagogik. (Vernersson
1998, s 19).

SIA-utredningen visade pa ett nytankande och menade att specialpedagogiken behdver
paverka skolans mal, organisation och arbetsformer. Det blev en forandring av arbetsformerna
for specialpedagogiken. Vernersson (1998) skriver att arbetsenheten blev basen for det
specialpedagogiska arbetet och specialklassen som organisation upphorde. Tanken var att det
skulle skapas gynnsamma forutséttningar for barnet och att barnet sjalv skulle vara delaktig i
denna process. Dessutom framlades tanken pa att skolans arbetsformer maste bli mer flexibla
och arbetslagets betydelse for skolutvecklingen betonades. Inom ramen for arbetslaget skulle
de flesta barn kunna fa sin utbildning. Endast en liten del av barnen behovde da fa ga i en liten
grupp utanfor arbetsenheten (SOU 1998:66). ”Specialpedagogiken blev en angeldgenhet for
alla larare” (Vernersson 1998, s 18). Nar ett barn hade svarigheter skulle arbetslaget forst
prova arbetssattet for att gemensamt 16sa problemet och ett atgardsprogram skulle uppréttas. |
dag har synen pa bade specialpedagogiken och skolans verksamhet breddats bl a med hjélp av
pedagogiska, sociokulturella och filosofiska aspekter. Lpo 94 kap 1 beskriver hur skolan ska
agera utifran att barn ar olika. Under rubriken “En likvardig utbildning” star det:

Normerna for likvardigheten anges genom de nationella malen. En likvardig utbildning innebar inte att
undervisningen skall utformas pa samma satt dverallt eller att skolans resurser skall fordelas lika. Hansyn
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skall tas till elevernas olika forutsattningar och behov. Det finns ocksa olika véagar att nd malet. Skolan
har ett sarskilt ansvar for de elever som av olika anledningar har svarigheter att na malen for utbildningen.
Dérfor kan undervisningen aldrig utformas lika for alla (SKOLFS 1994:1 senaste lydelsen).

Sia-utredningen innebar ett nytdnkande inom skolverksamheten och for oss vidare till skolans
forandringsbenégenhet.

Skolans forandringsbenagenhet
Det har dock funnits svarigheter med att implementera synen pa olikheter i skolan. Berg

(1999) skriver om glappet mellan reformerna och arbetssattet i skolan. Han menar att skolan
ska ses som en “kultur” vars rotter ar forankrade i traditioner. Berg menar att styrdokumenten
ar de "yttre granserna” for skolans verksamhet och visar statens mal med bildningen. Dessa
har historiskt sett fordndrats och forsok att reformera skolan har gjorts. Han menar att
reformforsoken mojligen har &ndrat formen for skolorganisationen men inte de varderingar
som styr verksamhetens inre. Den traditionella verksamheten beskriver han som de inre
granserna”. Inom de granserna finns det handlingsutrymme som pedagogerna nyttjar. Till det
"inre” hor "karandan” det vill sdga de dominerande yrkesnormer som rader bland lararna. Det
innefattar villkor for samverkan, planering och forandring. Forfattaren drar slutsatsen att det
historiska kulturarvet statt emot statens reformférsok och att det kulturella arvet utévar en

starkare styrning pa innehallet i skolans verksamhet (Berg 1999).

Aven Borjesson och Palmblad (2003) belyser skolkulturens paverkan i synen pa barn. De
menar att inom skolkulturen finns grénser for vad som anses vara normalt och acceptabelt vad
galler beteenden, uppforanden och rorlighet. Granser som barn maste acceptera och anpassa
sig till for att inte bli ett barn med problem. Magnus Tideman, Jerry Rosengvist, Birgitta
Lansheim, Lisbeth Ranagarden och Katharina Jacobsson (2004) &r eniga med forfattarna Berg
(1999) samt Borjesson och Palmblad (2003) nar de skriver att barns svarigheter upptacks och
bedoms i forhallande till skolans referensram. Ofta ar det i skolan som barns svarigheter
uppmarksammas “inte for att barnen nddvandigtvis ‘har’ problem, utan for att skolan vid

varje tidpunkt kraver vissa sétt att fungera” (Tideman m fl 2004, s16).

Bade inom forskolan och skolan finns en forforstaelse och normer for vad som anses normalt.
Det finns en uppfattning om det “normala” barnet, som férvantas upptrada, tdnka och handla
pa ett visst satt. Det ar i relation till det normala barnet som det avvikande och problematiska

barnet upptéckts (Borjesson, Palmblad 2003).
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2.8 Samverkan
| forslaget till laroplan for forskolan (SOU 1997: 157) fors tankarna fram om en pedagogisk

kontinuitet och att Overgangen mellan forskola, forskoleklass, fritidshem och den
obligatoriska skolan skall underlattas. For att detta skall vara mojligt kravs att de olika
verksamheterna har en gemensam pedagogisk grundsyn och genom samverkan ges
mojligheter till att 6verbrygga verksamheternas traditioner. De olika skolformerna har enligt
forslaget ett gemensamt ansvar att samverkan kommer till stand. Forskolan skall finna former
for att avsluta forskoleperioden och ansvarar for att vissa praktiska forberedelser infor den
kommande Gvergangen gors, samt att barn som har behov av sarskilt stod skall ges sarskild
uppmarksamhet. Det yttersta ansvaret for att samverkan sker har rektor. Nar forskolans
laroplan antogs och borjade galla i augusti 1998 blev samverkan ett led i barnens utveckling
och larande i ett langsiktigt perspektiv. Lpfo 98 anger riktlinjer for samverkan med
forskoleklassen, skolan och fritidshemmet. Infér 6vergangen till de nya verksamheterna skall
arbetslaget i forskolan utbyta kunskaper och erfarenheter med de olika skolformerna samt
avrunda forskoleperioden genom att samverka med berdrd verksamhet. Lpo 94 anger liksom
forskolans laroplan riktlinjer for samverkan vid 6vergang till annan skolform. Lararen skall
enligt riktlinjerna strdva efter att samarbeta och utbyta kunskaper med forskolan,
fritidshemmet och de gymnasiala utbildningar som barnet skall fortsatta till. 1 samarbetet skall

barn i behov av sérskilt stéd ges sarskild uppmarksamhet.
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3. Syfte och fragestallningar

Vart syfte med studien &r att belysa skillnader och likheter i synen pa barn i socioemotionella
svarigheter hos pedagoger pa forskola och skola. Vi vill undersoka om det finns skillnader i
forskolan och skolans traditioner som paverkar valet av atgarder for att komma tillratta med
svarigheterna. Vi vill ocksa ta reda pa vilken samverkan det finns mellan skolformerna for att

overbrygga svarigheterna for barnen. Utifran vart syfte har vi valt féljande fragestallningar:

o Vilka likheter och skillnader finns i synen pa barn som befinner sig i socioemotionella

svarigheter mellan pedagogerna i forskolorna och pedagogerna i skolorna?

e Vilka likheter och skillnader finns i atgarderna for att komma tillratta med
svarigheterna mellan forskolorna och skolorna och hur motiverar pedagogerna valet av

atgarder?
e Hur paverkar traditionen valet av atgarder i de olika verksamheterna?
o Pavilket satt beframjar atgarderna samspel mellan barnet och omgivningen?

e Hur samverkar forskola och skola?

3.1 Avgransning

Specialpedagogiken omfattar barns behov av sérskilt stod som under kortare eller langre
perioder behdver ndgon form av extra stod i sin utveckling. Specialpedagogiken é&r ett stort
omrade. Vi avgransar var studie till problematiken med barn i socioemotionella svarigheter.
Vi avgréansar oss ytterligare till barn som inte ar diagnostiserade eller har ett fysiskt handikapp

utan till de barn som har svarigheter med att hantera sina kanslor i relation till omgivningen
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4. Metod

| detta avsnitt kommer vi att redogtra for de Overvaganden vi gjort vid valet av

undersokningsmetod, urval, genomfdrande, etiska aspekter samt analysmetod.

4.1 Metoder for datainsamling
Ib Andersen (1998) skriver i sin bok Den uppenbara verkligheten "Metod &r ett systematiskt

satt att undersoka verkligheten pa” (Andersen 1998, s 13). Kvalitativa och kvantitativa
metoder utgor den vetenskapliga forskningens tva spar. Det kvantitativa sparet bygger pa
mangd, dar ett stort underlag soks for forklarande av kunskaper medan det kvalitativa sparet
bygger pa en djupare forstaelse av en kunskap. Vilken metod som ar lampligast viljs utifran
forskarens syfte och forskningsfraga. Det ar syftet och fragestallningarna i undersokningen

som avgor om en kvalitativ eller kvantitativ metod ar mest lamplig (Andersen 1998).

4.2 Overvaganden vid val av metod
Vid valet av metod har vi gjort ett Overvagande mellan enk&t som ar en kvantitativ metod och

intervjuer som ar en kvalitativ metod. Steinar Kvale (1997) skriver att intervjun som metod
anvands om forskaren vill gora en djupgaende studie och fa en forstaelse av manniskors
tankar samt personliga erfarenheter. Enkéater vander sig till dem som vill méata eller fa en
forklaring pa ett fenomen eller problem (Andersen 1998). Utifran vart syfte och
forskningsfragor har vi kommit fram till att kvalitativa intervjuer & den metod som bast ger
oss den information vi soker, eftersom vi ar intresserade av att fa ta del av pedagoger i
forskolan och skolans resonemang omkring barn i socioemotionella svarigheter. Vi vill ocksa
fa kunskap om traditionerna har nagon betydelse for valet av atgarder och hur pedagoger
motiverar valen av atgarder. Syftet med undersokningen &r att se likheter och skillnader
mellan de olika pedagogernas syn pa problemen genom att ta del av forskollarares, larares och
specialpedagogers tankar och personliga erfarenheter. En enkét begransar respondentens
svarsmojligheter, dels genom att frageformularet innehaller redan fardiga svarsalternativ och
dels &r utformat utifran vara tankar, begrepp och forforstaelse. En enkat ger oss ett storre
underlag och mdjlighet till att gora generaliseringar, men det efterfragas inte i denna
undersokning. Eftersom vi ar ovana att undersoka pa ett forskningsmassigt korrekt satt &r det
viktigt att undersokningen ger en méjlighet for bade fragestéllaren och respondenten att be om
fortydliganden. Den mgjligheten finns inte vid en enk&tundersokning. Vi bedémer att vi har
storre mojlighet att fa den information vi soker med hjalp av kvalitativa intervjuer. Valet av

metod har ocksa styrts av vad vi far ut i forhallande till den tid som vi har till forfogande.
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4.3 Kvalitativa intervjuer

Ordet “intervju” har sitt ursprung i det franska entrevue och det engelska interview — ”mellan
tva seenden”, "mellan tva synpunkter” (Kvale 1997, s 9). | den kvalitativa forskningsintervjun
byggs kunskap upp, genom samspel, i form av ett utbyte av synpunkter mellan tva eller flera
personer kring ett dmne av gemensamt intresse enligt Kvale (1997). Han beskriver den form
av halvstrukturerad intervju som vi anvant oss av. | den anvéands olika temaoraden som
utgangspunkt for intervjun. Genom att det inte finns nagra pa forhand givna regler skapar det
stora mojligheter for intervjuaren att utveckla sin kunskap insikt och intuition. Att intervjua ar
ett hantverk som ar mer besléktat med konst &n med standardiserade samhéllsvetenskapliga
metoder. Forfattaren skriver vidare att kunskap frambringas i motet mellan intervjuarens och
intervjupersonens synpunkter” (Kvale 1997, s 117). Han beskriver olika satt att stalla fragor
och framhaller det aktiva lyssnandet som viktigt. Intervjuaren behdver vara engagerad och
nyfiken for att den intervjuade ska dppna sig. Foljdfragor och fortydliganden av det sagda ar
viktiga i den halvstrukturerade intervjun. Om den intervjuade konfronteras under intervjun
med de motségelser i budskapet som intervjuaren uppfattat, sa kan den intervjuade fortydliga

vad han/hon menar (Kvale 1997).

4.4 Urval

Undersokningen ar gjord i en mellansvensk stad i tva likvardiga skolomraden med blandad
bebyggelse. | bada bostadsomradena finns villor, insatslagenheter och hyreshus. Intervjuerna
ar forlagda till en forskola och en F-6 skola i varje omrade. Totalt har tre forskollarare, tva
larare och fyra specialpedagoger intervjuats. Var tanke med urvalet ar att en forskollarare och
en specialpedagog som arbetar inom samma forskola tillsammans ger en bild av hur
svarigheter hanteras, likasa ger en larare och en specialpedagog inom samma skola en bild av
hur skolan hanterar svarigheter. Med hansyn till reliabiliteten, matinstrumentets tillforlitlighet,
har vi valt att forlagga intervjuerna till forskolor och skolor vi inte har nagon anknytning till.
Vi vill inte hamna i en situation dar var tolkning av svaren ar fargade av vad vi vet om
personen eller verksamheten sedan tidigare. Vi har valt forskolor och skolor som ar
jamforbara, det vill saga det finns en likhet vad galler vilka aldrar som omfattas och vilken typ
av upptagningsomrade de har. Vi har inte tagit hansyn till att storleken pa skolorna skiljer sig
at eller att det kan finnas olika ekonomiska forutsattningar som kan ha paverkat pedagogernas
upplevelse av stodet. Generaliseringar gar inte att gora eftersom undersokningen dels ar for

liten, men ocksa for att en intervju aldrig kan upprepas och bli exakt likadan.
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Det finns inget exakt svar pa hur manga intervjupersoner som behovs for en undersokning
menar Kvale (1997). Antalet intervjupersoner styrs av det antal personer som behdvs for att fa
svar pa det man vill veta. De yrkesgrupper vi har intervjuat ar forskollarare, larare samt
specialpedagoger pa forskola och skola. Vart urval av intervjupersoner ar grundat pa att det
finns fler yrkeskategorier som deltar vid utformandet av atgarder och synen pa problem och
atgarder kan skilja sig at pga yrkesroll. Pedagogerna ar de som dagligen ska skapa goda
forutsattningar for larande och deras syn pa barns svarigheter ar darfor viktiga. Nar
pedagogerna av olika skal kénner att de inte har ork eller redskap att hantera den dagliga
situationen ar det oftast specialpedagogen som de vander sig till for att fa hjalp att hantera
situationen. Av det skalet har vi valt att intervjua bada yrkeskategorierna. Det ger
undersokningen storre validitet. Om vi endast intervjuat en yrkeskategori t ex pedagogerna,

hade bilden blivit for snav.

4.5 Genomforande med hansyn till etiska aspekter
Med hénsyn och respekt for intervjudeltagarna har vi utgatt fran vetenskapsradets fyra krav pa

etiska stallningstaganden i var uppsats. De fyra krav som vetenskapsradet (2005) staller &r
informationskravet, = samtyckeskravet, konfidentialitetskravet ~samt  nyttjandekravet.
Informationskravet innebdr att de personer som berdrs av undersokningen ska noggrant
informeras om studien och dess syfte (Vetenskapsradet 2005). For att tillgodose
informationskravet tog vi forst kontakt med rektorerna pa de aktuella forskolorna och
skolorna, dels for att fa tillstand till att gora intervjuer samt att rektor kunde informera
medarbetarna i respektive verksamhet om var forfragan att anvanda deras férskolor och skolor
i var undersokning. Utifran rektors tillatelse och intresserade medarbetare har eftersokta
respondenter anmaélt intresse att delta. Med hénsyn till informationskravet har dven ett
intervjubrev bifogats (bilaga 1) till intervjudeltagarna dar information givits i férvdg om
studiens syfte, vilka frageomraden (bilaga 2) som skulle belysas och att vi 6nskat att spela in
intervjun pa ljudband.

Frageomradena i intervjuguiden &r noggrant utarbetade for att ge oss svar pa syfte och
fragestallningar. Intervjufradgorna till specialpedagogerna formulerades annorlunda for att ge
en komplettering till forskollararnas och lararnas svar pa fragorna. Specialpedagogerna
arbetar pa flera nivaer med helheten runt ett barn. Fragorna under synsétt anser vi ge 0ss svar
pa vilka likheter och skillnader det finns i synen pa barn som befinner sig i socioemotionella
svarigheter mellan pedagogerna i forskolorna och pedagogerna i skolorna. Fragorna beror

deras definitioner och erfarenheter av barn i socioemotionella svarigheter. Frageomradet
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atgarder ger oss svar pa vilka likheter och skillnader det finns i atgarderna for att komma
tillratta med svarigheterna mellan forskolorna och skolorna och hur atgarderna motiveras av
pedagogerna. Utifran foljfrdgor och respondenternas svar kan vi tolka hur traditionen
paverkar valet av atgarder i de olika verksamheterna. Det ar dven var tolkning som avgor om
vi anser att atgarderna beframjar samspel. Fragorna under samverkan anser vi ge 0ss svar pa

hur férskolan och skolan samverkar.

Vi planerade att vara tva intervjuare som skulle delta under intervjuerna for att pa detta satt
uppmarksamma att alla frageomraden berdrdes. Respondenterna kan ha upplevt detta som en
maktposition genom att vi var tva mot en men respondenterna informerades om detta i forvag.
Vid tva intervjutillfallen fanns det 6nskemal fran den utvalda respondenten att dven fa vara
tva intervjudeltagare under intervjun. Med hansyn till vetenskapsradets (2005) samtyckeskrav
som innebér att deltagandet i undersokningen ska vara frivilligt och ske pa deltagarens villkor
godtog vi respondentens 6nskemal. Av samma anledning tillmétesgick vi tva respondenters
onskemal om att fa intervjufragorna i forvag. Vem av oss som intervjuat har styrts av vilken
dag och tid som respondenterna kunnat ta emot oss. Av samma skal har det vid tre
intervjutillfallen varit en intervjuare istallet for tva. Vi har spelat in intervjuerna pa ljudband
for att underlatta transkriberingen och sékerstélla att vi inte omformulerar det som sagts. | en
av intervjuerna misslyckades ljudbandsinspelningen och dar har resultatet byggts pa
anteckningar som sakerstélldes av respondenten i efterhand. De intervjupersoner som deltagit
i var undersokning ar utlamnade till hur vi hanterar, tolkar och analyserar deras svar. Vi har
darfor latit intervjupersonerna ta del av sammanstéllningen av den fardiga intervjun for att fa
deras bekréaftelse pa att vi har tolkat deras svar ratt. For att sakerstélla anonymiteten enligt
vetenskapsradets (2005) konfidentialitetskrav som innebar att personerna som deltar i
undersokningen ska garanters anonymitet och inte kunna identifieras av utomstaende har vi
kodat intervjupersonerna, forskolorna samt skolorna och uteslutit all information som kan
forknippas med respondenterna. De uppgifter och resultat som framkommer i var
undersokning kommer endast att anvéandas till det syfte vi har med var uppsats, vilket
overensstammer med vetenskapsradets nyttjandekrav. Nyttjandekravet innebér att uppgifterna
som framkommer i undersokningen endast far anvéandas till det andamal forskningen syftar
till. Detta har respondenterna informerats om och bandinspelningarna samt utskrifter kommer
att raderas nar C-uppsatsen ar godkand. Samtliga intervjuer avslutades med fragan om

respondenterna hade nagot att tillagga. Vetenskapsradet (2005) ger rekommendationer om att
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lata deltagarna, om intresse finns, ta del av resultatet av undersokningen. Det har vi for avsikt

att tillmotesga.

4.6 Val av analysmetod
Andersen (1998) menar att analys av intervjuer &r en pagaende process eftersom forskaren

finns med under hela forskningsprocessen och genomfor undersokningen, dokumenterar
intervjuerna skriftligt, analyserar och tolkar. Analys av insamlad data innebdr att kategorisera
och beskriva det som framkommit i undersokningen. Genom analysen skapas en
overskadlighet av det insamlade materialet. Andersen menar att all information som inte &r

relevant for forskningens syfte och problemstallning kan uteslutas. Analys ar:

de enskilda delarna i en helhet

att undersoka de enskilda delarnas relationer till varandra och eventuellt till att urskilja helheten
(Andersen 1998, s 179).

Vid analys av kvalitativ data saval som kvantitativ data forutsétts att forskaren har en
helhetsforstaelse inom det aktuella omradet for att kunna fokusera pa de viktigaste delarna,
det vill sdga de delar som ar relevanta for forskningsfragan. Vart val av analysmetod &r att
anvanda ad hoc metoden som Kvale (1997) har hamtat fran Miles och Huberman. Ad hoc
metoden betyder att det finns en frihet att vaxla mellan flera olika tekniker for att skapa
mening i kvalitativa texter. De beskriver flera olika tekniker. Vi har valt att framst anvanda

dessa:
e att ldgga marke till monster och teman
e att stdlla samman det som hor ihop
e att rdkna, att skapa kontraster och gora jamforelser
e att uppdela i faktorer

Vart tillvagagangssatt i analysarbetet innebar att efter genomford intervju skrevs
bandinspelningen ner i sin helhet. Dérefter gjordes meningskoncentrering, det vill sdga att
texten koncentrerades sa att den blev mer koncis men anda innehallsméssigt motsvarade de
intervjuades ord (Kvale 1997). De delar av intervjun som inte var relevanta for resultatet togs
bort sa att materialet blev mer hanterbart. Sedan organiserade vi materialet i teman och stéllde
samman det som horde ihop. Dérefter réknades hur ofta vissa begrepp férekom, vi jamforde
sedan yrkeskategoriernas utsagor och fann likheter och skillnader. Utifran den information vi

fatt fram av resultatet har tolkningar gjorts. Andersen (1998) skriver att genom analysera,
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vrida och véanda pa den insamlade informationen gors tolkningar utifran vara erfarenheter och
tidigare kunskaper. Tolkning ar ett satt att fa forstaelse for ett problem eller fenomen.
Tolkning av resultaten innebdr att vi bedémer relevansen och betydelsen av den information
som framkommit och prévar alternativa mojligheter till tolkning av resultaten. Heléne
Thomson (2002) menar att det inte finns nagra resultat som talar for sig sjalva, som inte &r
motsagelsefulla eller komplexa. Vid analysen av undersokningen ska den egna paverkan pa
resultatet belysas. Thomson skriver vidare att intervjuaren ar ”en aktor som ar medskapare av
data och empiri” (Thomson 2002, s 53).

5. Resultat och analys
Resultatredovisningen av intervjuerna fran forskola och skola presenteras under rubrikerna

synsatt, atgarder samt samverkan. Intervjuerna med specialpedagogerna redovisas for sig
eftersom de som grupp tillfér undersokningen andra synpunkter kring bemdtandet av barn i
socioemotionella svarigheter. De atgarder som beskrivs kategoriseras under tre nivaer,
organisations-, grupp- och individniva. Vi anvander de delar vi anser ar relevanta for var
studie. Vi gor en sammanfattning av resultatet och avslutningsvis kommer vi i
resultatdiskussionen belysa likheter och skillnader i resultatet mellan forskola och skola. De
citat som anvands i resultatredovisningen &r anpassade till skriftsprak, men har inte
omformulerats och langre pauser i citat markeras med ett bindestreck (-). | presentationen av
resultatet anvander vi en del av respondenternas uttryck som kan uppfattas vardagliga. Vi vill

att resultatet ska praglas av respondenternas kansla och upplevelse.

5.1 Resultat av intervjuer med forskollarare
Tva intervjuer med tre forskollarare har genomforts pa tva olika forskolor i tva olika

skolomraden. Pa en av forskolorna fanns énskemal om att fa delta tva forskollarare under
intervjun. Med héansyn av samtyckeskravet godtog vi deras dnskemal. En av forskollararna
har efter 6nskemal fatt fragorna i forvag. For att trygga respondenternas anonymitet ger vi
ingen nérmare presentation av forskolorna, férutom att de intervjuade forskollararna arbetar
pa avdelningar med é&ldre forskolebarn. Vi benamner forskolorna som forskola A samt
forskola B och vi ger forskollararna bendmningarna 1, 2 samt 3. De intervjuade forskoll&rarna
har arbetat som férskollarare sedan ar 1976, 1983 respektive ar 2000.

Synsatt
Samtliga intervjuade forskollarare har erfarenhet av barn i socioemotionella svarigheter och

pa bada forskolorna finns ett flertal barn i gruppen som kan definieras som barn i
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socioemotionella svarigheter. | sina definitioner av barn i socioemotionella svarigheter
beskriver forskollararna barn som har svarigheter med relationer, barn som har svart att
samspela med andra och visa empati. Forskollararna beskriver ocksa barn som har svarigheter
i leken med leksignaler och turtagning samt barn som &r utatagerande eller indtvanda, barn
som visar pa nagon form av emotionell storning. Forskollarare 3 ger foljande definition pa

barn i socioemotionella svarigheter:

Det ar inte alltid sa att barnen behdver vara aggressiva for att visa en emotionell stérning, kan vara
indtvanda - sitta inneslutna i sig sjdlva - under ett bord (forskollérare 3).

Fran forskola A uttrycker forskollararen att en del problem kommer och gar medan andra ar
mer langvariga och bestar dver tid. Nagra av barnen &r inne i sig sjalva, de har svart att dela
med sig, de kan bli aggressiva och frustrerade. Gemensamt for de bada forskolorna ar att
respondenterna ger ett starkt uttryck for att de har en krdvande arbetssituation med ett flertal
barn som kan definieras som barn i socioemotionella svarigheter eller av andra orsaker
bedéms vara i behov av stod. Pa bada forskolorna finns ocksa barn som &ar under utredning.

Fran forskola B uttrycktes foljande:

Man ar sd himla slut nar man kommer héarifran, man ar som en trasa liksom - liksom varje dag
(forskolldrare 2).

Pa forskola A uttrycktes:
Det ar jatte tufft, jag tror att jag aldrig har varit med om nagot tuffare an vi har just nu (forskollarare 1).

Pa forskola B berattas om standigt aterkommande diskussioner med barn som &r inblandade i
konflikter. Forskollarare 2 och 3 uttrycker att det dr samma diskussioner som aterkommer
med samma barn flera ganger under dagen. Det upplevs som en svarighet och det tar mycket
pa krafterna. Fran forskola B beskriver forskollarare 2 sina tankar nar konflikt med ett barn

uppstar:

Man vet ju aldrig vad som har hént liksom fast man star bredvid, s& vet man inte vad som hant, nar det
blir en sadan har situation. Vad som hant - vad som utldste det hela. Det &r barn som ar under utredning
ocksa - man funderar vad som hant innan eftersom det har varit krangel i hela deras uppvaxt - i flera ar.
Och da vet man att det ar foraldrar som inte kan séga ifran som ar valdigt jag svaga, sa kan det ha varit
skilsmassa dessutom, i vissa fall kan man se att det har en forklaring i alla fall. Men vi har nagra foraldrar
som dr valdigt jag svaga (forskoll&rare 2).

Nar konflikter uppstar hanteras de olika fran gang till gdng. Samma forskollarare beréttar:
Ibland far man ga ivag med barnet, ibland kan man sitta ner, ibland far man vénta tills det sprungit runt
och skrikit fardigt - sen ta barnet. Det &r liksom vi har ju en resurspedagog som &r inne och jobbar med

flera utav barnen (forskollérare 2).

Det fors ett likartat resonemang om orsakerna till barn i socioemotionella svarigheter mellan

de tva forskolorna. Under intervjuerna med forskollararna framkommer att de framsta
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orsakerna till barn i socioemotionella svarigheters beteende kan harledas till individen genom

arftliga faktorer eller hemforhallanden.

Ja det kan dels vara arftliga saker, sedan kan det vara hur det ser ut hur hemforhallandena ser ut och
sedan... (forskollarare 1).

Vidare uttrycker samma forskollérare:

Dels hur barngruppen ser ut dels ar det ocksa, ja det sociala runt omkring hemma hemférhallandena. Det
ar mycket som kan spela in (forskollérare 1).

Pa forskola B uttrycker forskollarare 2 och 3 att orsakerna till svarigheterna runt barn i
socioemotionella svarigheter inte kan harledas till gruppen. Om barnet placeras i en annan
grupp med en annan social konstellation skulle barnet uppvisa samma beteende och

problemen skulle finnas kvar.
De som har varit jobbiga férut ar jobbiga hér - det &r inget som har vant (férskollarare 2).
Vidare uttrycks pa forskola B:

Det behdver inte vara gruppen “Kalle” kan ha en dalig dag i sej. ”Kalle” kan ha haft brak hemma med
fordldrarna - haft brak med storasyster, lillasyster, storebror, lillebror. Han kan ha vaknat pa fel sida. Han
kan komma hit och inte fatt tagit med en leksak. Mycket hemifran kan han ha tagit med sig - aggressioner
och problem hemifran (forskollarare 3).

Vi var tvungna att leda respondenterna med vara fragor for att komma in pa andra orsaker till

barn i socioemotionella svarigheters beteende.

Det vore ganska enkelt att bara skylla det pa familjesituationen egentligen eller det vore ganska bekvamt
att bara skylla pa det - da hade man i alla fall en orsak, en konkret orsak men - jag tror att det ar enkelt att
bara sdga att det &r det eller det (férskollarare 3).

Atgérder

De atgarder som forekommer pa forskolorna ar savéal organisations-, grupp- som
individinriktade. Pa grund av den tunga arbetsbelastningen har forskola A ett sankt barnantal i
gruppen med tva barn samt 50 % extra i personalbemanning. Férskola B har en resurspedagog
(resursperson med pedagogisk utbildning) for ett barn men resurspedagogen deltar dven i
arbetet med 6vriga barn och forskollararna pa avdelningen stodjer resurspedagogen i arbetet.
Pedagogerna pa forskola B har anpassat sitt schema sa att det passar verksamheten och det ges
mojligheter till att dela barngruppen i mindre grupper. Det ger forutsattningar for nagon i
arbetslaget att ge barnet i behov av sarskilt stod stimulans, som riktar sig sarskilt for det
barnet, tillsammans med andra barn i en mindre grupp. Att det sker tillsammans med andra
barn &r ndgot som papekades noga. Atgédrden att dela barngruppen i mindre grupper &r en

insats som dven forekommer pa forskola A. Forskollararen fran forskola A berattar:
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Vi fick dela upp den hér barngruppen i tre grupper det gick inte att ha det s& dar, nu har vi samlingar i tre
sma grupper och dela upp de barn som har olika behov. Det ar likadant nér vi ska ga till skogen da gar vi
ocksa i mindre grupper med tva personal for att kunna handskas med det héar, de olika problem barnen har
(forskolldrare 1).

Bada forskolorna har tillgang till specialpedagog. Forskola A har dven psykolog inkopplad i
arbetet med barnen som &r i behov av sarskilt stod. Det ar pedagogerna pa de tva forskolorna
som tar kontakt med specialpedagogen nar de har funderingar kring ett barn. Fran forskola B

berattas att:

Sé& fort det &r en atgard tar man kontakt med henne. Hon ar valdigt l4tt att f& tag pa liksom sa det &r aldrig
nagot problem (forskollarare 2).

Vidare beréttar ssmma forskollarare att:

Da far hon ta forsta steget - en beddmning - sen - eventuellt da ta vidare atgarder - ga vidare med de
problem som vi har (férskollérare 2).

For pedagogerna pa forskola A har kontakten och tillgangligheten till specialpedagogen
forbattrats sedan de har fatt en specialpedagog som enbart riktar sig mot forskolan, istéllet for
den tidigare organisation da specialpedagogen &ven arbetade mot skolan i ett storre
geografiskt omrade. Trots tillgangligheten till specialpedagogen uttrycker forskollarare 1 att

det ofta tar tid innan atgarder satts in. Pa forskola A uppges att:

Det tar san tid, tycker vi det tar lang tid vi har barn som fortfarande &r under utredning de har olika
problem, att det kommer igéng ndgonting. Innan vi fick ndgon som lyssnade pa oss, innan vi fick hjalp.
Det ar svart att f& ndgon respons, att forsté att det har ar ett problem (forskollarare 1).

Nu kommer specialpedagogen till forskolan en gang i veckan. Forskollararen berattar att:
Henne kan vi ocksa ringa nar vi vill, da vi behover hjalp och rad fran henne (forskollarare 1).

Pa forskola B kommer specialpedagogen till avdelningen tva ganger i veckan for att arbeta
enskilt med barn som behover stéttning med turtagning och spraket, cirka femton minuter per
tillfalle. Specialpedagogen pa férskola B har regelbundna traffar med forskollararna och
foraldrar dels for att informera foraldrarna om vilket resultatet atgarderna ger och dels hur
personalen ska agera for att stodja de berorda barnen. Nagon direkt handledning for
personalen forekommer inte, men forskollararen berattar att specialpedagogen finns med vid

vartannat tillfalle av deras planering.

Pa bada forskolorna uppger forskollararna att det finns en 6ppen dialog mellan pedagogerna i
arbetslagen och de samtalar mycket med varandra om det som hander i barngruppen samt ger

varandra stod i arbetet. Forskollararen fran forskola A beréttar:
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Det fungerar valdigt bra alla ar vi lika 6ppna, ibland ser vi pa varandra, du ser inte ut att ma bra. Vi
fragar, hur ar det? Vi har samtal hela dagarna liksom sa mycket vi hinner, det gor vi i och med att det ar
sa tungt. Det krévs sa mycket (forskollarare 1).

Fran forskola B ges ett liknande uttryck for dialog och 6ppenhet mellan personalen:

Vi pratar véldigt, véldigt mycket med varandra om vad som héander, vad som hént i gruppen innan - jag -
borjar pa formiddagen eller du borjar pa formiddagen eller ndgon annan borjar pa formiddagen - vad som
hant pa morgonen, vem man har pratat med, vad som har hant, vilka som varit i konflikt med varandra
och vilka — foraldrar - sa vi briefar varandra hela tiden (férskollérare 3).

En atgard som forskollararen pa forskola A namner ar en 6nskan om ett ytterligare sankt
barnantal men detta kan inte genomféras pa grund av kommunens ekonomi. Genom ett
minskat barnantal i barngruppen kan pedagogerna samtala mer med varandra under dagen och
gora mer med barnen an i dagslaget. Forskolldraren berattar om sin 6nskan, att gora nagot
barnen har glédje av t ex att se andra saker och ge dem erfarenheter. Som ett exempel ges att
kunna ga till skogen oftare, ta ut nagra ur gruppen och gora nagot enskilt for bara dem. Pa
forskola B kanner forskollararna inga sadana begransningar. Forskollarare 2 och 3 upplever
att de har mojlighet att genomfora de aktiviteter de vill pa grund av att barnen delas i mindre
grupper. De ser det ocksa som att forskolan har en storre frihet i att inte vara sa styrda av de
mal och ramar som finns inom skolans verksamhet. Atgarderna som genomférdes pa
respektive forskola visade pa forbattringar aven om resultaten inte syntes direkt utan forst pa
lang sikt.

Samverkan
Gemensamt for de tva forskolorna ar att samverkan med den nérbelégna skolan i omradet &r

begrénsad. Det forekommer ingen samverkan med skolan nar det géaller barn i behov av
sarskilt stod. Den samverkan som forekommer pa forskola B ar ett gemensamt 6ppethallande

pa morgon och eftermiddag med fritidsverksamheten pa skolan, samt vissa arbetsplatstréffar:
Men vi &r ofta sjalva for vi har frdgor som bara ror oss (forskollarare 2).

Forskollararen fran forskolan A berattar om en viss samverkan med forskoleklassen infor
overlamnandet av de barn som bdorjar forskoleklass till hosten. Samma forskollarare uttrycker

ett onskemal om en utdkad samverkan med skolan:

Det finns mycket man kan ta till vara och lara sig av varandra. Man kan l&ra sig av varandras
verksamheter och Gverbrygga svarigheter (forskollarare 1).

Forskollarare 1 menar att samverkan kan bli battre eftersom forskolan och skolan ligger
geografiskt nara varandra. Fran forskola A har forskollararen erfarenhet av samverkan mellan

verksamheterna fran en tidigare arbetsplats. Forskollararen berattar att det foérekom bade
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gemensamma personalkonferenser och diskussionsgrupper, detta upplevdes som positivt.

Forskollarare 1 uttrycker aven att det ar en ledningsfraga att framja samverkan.

5.2 Resultat av intervjuer med larare
Tva intervjuer med larare har genomforts pa tva F- 6 skolor, en larare fran varje skola. De

representerade skolorna &ar narbelagna med de forskolor som ingar i var undersokning. Vi
benamner skolorna med A och B. Skola A tillhér samma skolomrade som forskola A och
skola B tillhér samma omrade som forskola B. Bada intervjupersonerna har 1-7

lararutbildning och har arbetat som larare sedan 1995 respektive 1997.

Synsatt
Bada lararna har erfarenheter av barn i socioemotionella svarigheter. Barn i socioemotionella

svarigheter vacker kanslor menar bada intervjupersonerna. Lararen fran skola B uttrycker att
det kan vara svart att vara professionell, det vacker sa mycket kanslor och ibland blir man
bara trott pa dem”. Det uttrycks ocksa en medkénsla i lararnas definitioner av barn i
socioemotionella svarigheter. Lararna menar att det inte gar att ge en generell definition av
dessa barn. De menar att socioemotionella svarigheter kan yttra sig genom ett utdtagerande
beteende men det kan dven innebdra att ha en radsla eller en tillbakadragenhet som ar utanfor
egen kontroll. Lararen fran skola A uttrycker:

... de barnen som liksom har svart pa ett eller annat satt med kanslor, vare sig det om det sa sluter sig
eller &r utatagerande (larare skola A).

Lararen fran skola B uttrycker sig sa har:

Jag tanker pa barn som har svart att hejda sig, som har svart att, ja som gar upp i affekt sa far man val
saga. De gar upp i en kansla oftast da i ilska kanske, man tycker att det 4r de barn som mérks (larare skola
B).

Samma larare fortsatter:

... barnet som da kanske har socioemotionella svarigheter kan vara otroligt blyga. Jag har ett barn som
kommer till skolan for sent och nar han ska dra upp dragkedjan sa fastnar den halvviags. Och da kanske
det tar fem minuter for att samla sig innan han gar in och visar mig, s& han sitter i korridoren, s& och det
ar ju - D& maste man anda saga det att kanslan, oj vad jobbigt (l4rare skola B).

Lararen fran skola B kan se skillnader pa hur skolan hanterar arbetet med de barn som é&r
utatagerande respektive de som ar blyga eller radda. De barn som ar utatagerande "missar”
mer i skolarbetet och far hjalp eftersom skolgangen blir lidande, daven klasskamraterna blir
lidande. De blyga eller radda barnen ldamnas mer at sig sjalva eftersom de inte stor
undervisningen. Inga speciella insatser sétts in for de blyga eller tillbakadragna barnen mer &n

att det tas upp i samtal med fordldrar och det berérda barnet. Bada lararna uppger att
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skolarbetet fungerar bast i strukturerade situationer och att det blir oftast konflikter pa raster, i
korridoren och i matledet. Lararen fran skola B menar att bade strukturerade och rériga
situationer behovs for att en utveckling skall ske. Barn i socioemotionella svarigheter fungerar
olika i olika grupper menar samma l&rare. | vissa situationer blir barnen “stora” och tar
mycket ansvar medan de i andra situationer kan bli valdigt ”sma” och oregerliga. Lararna
anser att socioemotionella svarigheter kan héarledas till problem i hemforhallandena som tar
sig uttryck i skolan. Léararen fran skola B menar att problemen uppstar pa grund av att
foraldrarna har for lite tid for sina barn och orkar inte bryta sitt barns daliga beteende, samt att
barnen inte far "hora att de ar dlskade”. Samma larare har erfarenhet av att det ar mest pojkar

som befinner sig i socioemotionella svarigheter.

Atgérder
Pa skola A finns ett resursarbetslag som bestar av specialpedagog, resurspedagog och

specialldrare. Resursarbetslaget kontaktas nér lararen inte lyckats l6sa problemet sjalv med de
resurser som finns i klassen. Lararen pa skola B har hjalp i sin klass av en personal fran
fritids, denna person &r riktad till hela klassen inte till ndgot enskilt barn. Samma larare har en
plan pa hur pa de inblandade ska hantera situationen om ett barn plotsligt utatagerar.
Pedagogerna vet vem som gor vad, till vilket rum de skall ga och vilket material som skall
anvandas. Nar situationen lugnat ner sig atervander barn och pedagog till klassrummet sa
snart det ar mojligt. Fran skola B uppger lararen att det saknas resursarbetslag pa skolan och
att drendena gar via specialpedagog till stodteamet som tar upp drendet for att se om nagon
ytterligare kompetens eller resurs behover sattas in. Stodteamet bestar av specialpedagoger,
skolskaterska, skollakare, psykolog och kurator. Bada lararna uppger att grundtanken &r att

barnet ska fa hjalp i klassrummet och fa vara kvar i sin normala miljo.

De atgarder som gors for barn i socioemotionella svarigheter &r individinriktade och ar i forsta
hand samtal med barn och foraldrar. VVid mer kravande situationer satts en “assistent” in for
att stotta barnet. Fran skola A anser lararen att de atgarder som gars leder till en forbattring i
de flesta fall, medan lararen fran skola B menar att det ar svart att skilja pa om det &r effekten
av en insats eller om barnet har mognat i sin utveckling som gor att skolarbetet har gatt
framat. Bada lararna uttrycker en énskan om en forandring pa organisationsniva men anser att
det svart att genomfora, da skolan av tradition ser ut som den gor, sa har uttrycker lararen pa

skola B sin 6nskan:

... de hér barnen som har det allra svarast, att kunna ge dem en verksamhet dar inte larandet inte maste
vara kopplat till att sitta i en bank tyst och lugnt, det de inte klarar. Men samtidigt ar det ocksa sa att
barnet vill vara som andra barn, det &r barnets storsta drivkraft barnet vill klara det som kompisarna



32

klarar. S& att mogna dar och kanske gora bada saker det skulle jag vilja ge barnen. Det &r bade genom -
det ar manga saker egen uthildning, resurser och tid som behdvs da (larare skola B).

Som ensam lararen i klassen, uppger lararen fran skola A en dnskan om tillfallen att dela upp
klassen i mindre grupper som tillexempel kill- och tjejgrupper. Den mgjligheten finns inte att

tillga eftersom det hela tiden ar enskilda barn som behdver resurserna mer uppger lararen.

Att fa bolla tankar och idéer med specialpedagog eller en annan kollega anser bada lararna &r
viktigt. Lararen pa skola B vill ga ett steg ytterligare och onskar att aldre erfarna larares
kompetens skulle tas tillvara mer nar det géller barn i socioemotionella svarigheter. Lararen

pa skola B uttrycker:

... 54 att det jag saknar ar kanske da att jag far hjalp av en coach, en person som man har fértroende for.
Har kan jag verkligen sitta och tala om, att sa har ska du gora det kanske kanns dumt att gora sa hér, men
det ar ratt. Bollandet - ja det ar ocksa viktigt (larare skola B).

Samverkan
Samverkan mellan forskola och skola ar begransad pa de bada skolorna. Lararen fran skola B

uppger att samverkan med forskolan sker endast sporadiskt vid gemensamma utevistelser.
Lararen fran skola A uppger att samverkan mellan forskola och skola ar nagot som definitivt

kan forbéattras och uttrycker en positiv syn:

Ju tidigare vi kan mota de har barnen och hjalpas at med dem desto béttre blir det for dem givetvis (larare
skola A).

De bada skolorna har mer samverkan med forskoleklassen, lararen fran skola B uppger att
sagolasning forekommer mellan de bada skolformerna och barn fran skolan far komma in och
“leka av sig” hos forskoleklassen ndr behov finns. Forskoleklassen och skolan har
overlamnandesamtal i samband med att forskoleklassbarnen skall borja arskurs 1, pa dessa
samtal gar pedagogerna igenom samtliga barns styrkor och svarigheter, for att Gvergangen
skall bli sa smidig som mojligt. Samverkan med forskoleklassen fungerar bra tack vare
narheten till varandra menar larare pa skola B. De bada intervjuade lararna anser att

samverkan dr nagot positivt.

5.3 Resultat av intervjuer med specialpedagoger
Resultatet av intervjuer med specialpedagoger presenteras under rubrikerna synsatt,

forhallningssatt och bemotande, atgarder, samverkan samt specialpedagogernas syn pa
likheter och skillnader mellan férskola och skola. Nar vi sammanstallde intervjuerna med
specialpedagogerna framkom att de sdg pedagogernas forhallningssatt och bemdtande som
viktigt, darfor har vi skapat en underrubrik for detta under rubriken synsatt. De intervjuade
specialpedagogernas arbete ar riktade till olika aldrar. En av specialpedagogerna arbetar bade
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med forskolebarn och skolbarn, tva av specialpedagogerna arbetar enbart mot férskolan, och
en i en F-6 skola. Tre specialpedagoger har arbetat nagra ar, medan en ar relativt ny i yrket.
Deras grundutbildningar ar mellanstadielarare och forskollarare och alla har lang erfarenhet
fran yrket. Det finns hos specialpedagogerna med forskollararbakgrund erfarenheter av att
arbeta i skolan, men inte tvart om. En av specialpedagogerna har ocksa erfarenhet av att
arbeta som speciallarare. En av specialpedagogerna énskade att fa vara tva respondenter under
intervjun. Samma specialpedagog 6nskade ocksa att fa fragorna i forvag. Med hansyn av
samtyckeskravet godtog vi Onskemalet. Vi benamner dem S1, S2, S3 och S4.
Specialpedagogerna ar verksamma i forskola A och B samt skola A och B, men vi preciserar
inte vilken forskola eller skola de arbetar inom, med hansyn till deltagarnas anonymitet. Med

benamningen pedagoger menas har bade forskollarare och larare.

Synsatt
Samtliga specialpedagoger anser sig ha stor erfarenhet av barn i socioemotionella svarigheter.

Bade S2 och S3 menar att de barnen alltid finns inom forskolan och skolan. S1 ansag sig ha
lika stor erfarenhet av barn i socioemotionella svarigheter som av barn med
inlarningssvarigheter. Nar det galler socioemotionella svarigheter anser de tre
specialpedagogerna med forskollararbakgrund att det ar lattare att upptécka och identifiera
socioemotionella svarigheter i skolan. S2 menar att svarigheterna hos skolbarnen marks mer
och kopplar bl a ihop svarigheterna med skolans knappare resurser, bade S2 och S1 uttrycker
att det ocksa kan kopplas till skolans kunskapskrav. S1 ger en bild av att pedagogerna i
forskolan forhaller sig avvaktande for att vanta och se om utvecklingen tar fart.
Specialpedagogen med lararbakgrund upplever att socioemotionella svarigheter oftast &r

identifierade nar barnen borjar skolan.

Beskrivningarna av socioemotionella svarigheter som specialpedagogerna ger ar olika. S1
beskriver i forsta hand skolbarnen som inte klarar av den vanliga undervisningen i klassen
utan nagon typ av stod. S1 sager att for en del av barnen kan relationerna vara tuffa. | en del
fall handlar det om sociala saker, att barnen har med sig saker hemifran som &r sa tuffa att de
far svart att orka med skolan. Det resulterar i att sa fort "det branner till pa skolan sa gar
barnet upp i affekt”. S1 beskriver att de dldre barnen pa skolan kan vara valdigt provocerande

och uttrycker det sa har:

... de vet ju vilka knappar de ska trycka pa hos en del personal, eller de vet exakt vad de ska géra hos
varje... (S1).
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S1 berattar ocksd om barn som ar ledsna periodvis, som inte gar att fa kontakt med, som da
vagrar att gora nagonting. Pedagogerna kan fa vanta en halv dag innan det gar att na dem och
prata med dem. S4 ger en liknande beskrivning och beskiver barn som &r utatagerande och
barn som drar sig undan, barn som har svart med sina relationer. S2 och S3 tycker att det &r
svart att beskriva barn i socioemotionella svarigheter som en grupp. Det gar inte eftersom

detta ar ett komplext omrade. S2 lagger ett genusperspektiv pa svarigheterna och sager:

Pa forskolan upplevs pojkar som ett storre problem &n flickor. Flickor i socioemotionella svarigheter
marks inte pd samma satt som pojkar och inte lika tidigt, de upptacks inte lika fort och det blir storre
problem for flickor nar de natt skolaldern (S2).

Nar S1 far fragan om socioemotionella svarigheter i forskolan sa svarar S1 att det ar oftast lite

svarare att avgora vad ar vad nar det galler sma barn. S1 tar ett exempel:

En tvaaring som bits, det kan ju vara antingen... han kan ju ma valdigt daligt, men ofta &r det for att han
inte har ett sprak dnnu och kénner en frustration dver det (S1).

S1 uttrycker ocksa att det tar tid och kravs ett flertal traffar med foraldrarna for att fa en
uppfattning om hur familjesituationen ser ut. S2 menar att bilden av ett barn férdndras och
kopplar upplevelsen av barnet till bemotandet. Sa har uttrycker sig S2:

Rent allmant, det handlar om bemétande. Det ar inte sékert att ett barn i socioemotionella svarigheter
upplevs likadant hela tiden, barn som &r i svérigheter 6verhuvudtaget kan ju fungera valdigt bra i vissa
grupper och kan ha stora svérigheter med andra. Man kan inte beskriva dem som grupp - det beror
alldeles pa (S2).

Forhallningssatt och bemétande
Alla specialpedagoger anser att forhallningssatt och bemotande &r viktigt bade for hur

svarigheterna uppfattas och hur de bemots. S4 framhaller att det viktigaste ar vilket
forhallningssatt pedagogen har. Specialpedagogerna upplever att pedagogerna tacklar

problemen valdigt olika beroende pa forhallningssattet. S3 uttrycker sig sa har:

...det beror pa vilka pedagoger man har att géra med, det kan skifta valdigt eftersom det handlar om
kunskap och hur éppen man &r for att prova andra végar (S3).

Forhallningssattet  kopplas har till vilken kunskap pedagogen har. Vikten av
kompetensutveckling uttrycks av bade S2 och S3. Skalet som anges att 6ka sina kunskaper pa
omradet, ar att pedagogen maste vara beredd pa att arbeta med sig sjéalv. S1 intar en 6dmjuk
attityd for hur svar situationen kan upplevas av pedagogerna som ska uppréatthalla den dagliga
kontakten med barnet. S1 anvéander begreppet “tufft” flera ganger i sin beskrivning av hur
situationerna upplevs av de inblandade. Som t ex pa fragan om relationen mellan den vuxna

och barnet inte alls fungerar, sa svarar S1 féljande:
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...aven om man skulle dnska att en pedagog gjorde s& och si och sg, s& kan man ju inte bara skriva dem
pa nasan heller, for att manga ganger ar det ju jattetuffa situationer de hamnar i (S1).

S1 uttrycker att pedagogen behdver kunna se och forsta barnets handlande i relation till hur de
mar. S1 uttrycker att barnen ar skéra och sager:

... det krévs duktiga pedagoger som kan - ja - se dem for vad de &r och inte bara se det har som hander,
allt de gér utan mer det har bakomliggande. Ja - skilja pa vad de &r och vad de gor (S1).

Aven S4 ger uttryck for att det kan vara svart som pedagog att alltid agera pa ett bra sétt nar
det uppstar manga konflikter. S4 aterkommer flera ganger till behovet av att pedagogen och
barnet far mojligheter att bygga upp en bra relation. S4 liksom S1 betonar vikten av att lyfta
fram barnets positiva sidor, dels for att forstarka en positiv sjalvbild hos barnet och dels for att
motverka negativa reaktioner hos gruppen. Né&r det galler en Qvergripande instéllning till
stodinsatsernas utformning sa tar S1 fasta pa att forsoka hitta det som fungerar och bygga
utifran det. S1 berattar att det oftast skrivs ett atgardsprogram dar det utrénas vilka atgarder

som ska séttas in och hur méalen ska nas.

Atgarder

Alla specialpedagogerna anser att det ar viktigt att ha foraldrarna med sig i ett tidigt skede.
Samtliga specialpedagoger uttrycker att stodet till barnen inte gar att generalisera, att det utgar
ifran det enskilda barnets behov och kan se valdigt olika ut. Vi ger har de exempel pa atgarder
som specialpedagogerna ndmner, samt de skél som anges. En del &r konkreta medan andra &r

mer generellt beskrivna.

Pa organisationsniva:

Att minska barnantalet pa forskolorna ar det viktigaste idag anser bada specialpedagogerna S2
och S3. De Onskar att de hade mandat att styra 6ver det, men sa lange barnantalet ar styrande
vid tilldelning av de ekonomiska resurserna sa kan inte specialpedagogen bestamma 6ver det.
De anser att det &r ”last” i organisationen “"man ser om sitt hus for mycket”.
Specialpedagogerna S2 och S3 menar att barnantalet skulle kunna vara mer flexibelt; nér en
avdelning har det tungt kan de ta emot féarre barn, medan en annan avdelning som inte har det
lika tungt kan ta emot fler barn. Skalet dr har inte direkt uttalat, men vi kan utldsa att
specialpedagogerna menar att forskolorna sjédlva med hjalp av specialpedagogerna, skulle
kunna férdela barnen i grupperna for att arbetsbérdan ska bli jamnare for pedagogerna. | en av

skolorna finns anstéllda resurspedagoger och S1 beréttar om rollférdelningen:

... oftast s& hamnar ju de pa de har barnen. ... jag har fatt handlett resurspedagogerna och de har haft...
hand om det dér dagliga arbetet (S1).
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S1 beréttar vidare att resurspedagogerna stottar flera barn:

Det 4r ju véldigt sallan man har en resurspedagog pa ett barn hela dagarna, det beror ju mycket pa det har
att vi har den hér synen att inget barn behover en ryggséck hela dagarna, utan alla har ngonting de kan
klara (S1).

S1 och S4 ger exempel pa att pedagoger kan fa avlastning, att nagon ur resursarbetslaget eller
nagon annan pedagog gar in och tar klassen under en period vid nagon lektion. Ett av skalen

ar att relationen mellan elev och pedagog kanske inte fungerar bra, S1 beskriver det sa har:
... det har fallet jag prata om forut dar det var riktigt tufft, da turades man om som vuxen... (S1).

S1 beskriver att vid manga konflikter kan det bli svart som pedagog att alltid agera pa ett bra
satt och da ar det bra om det finns flera pedagoger som kan “st6tta” varandra i arbetet. S4
uppgav att anledningen till avlastningen ar att lararen ska fa en chans att sjalv ge stodet och
bygga upp relationen med barnet. S4 vill inte ga in och ta dver, det ar pedagogen i vardagen
som ar viktig for barnet. Stod kan ges i form av handledning till pedagogerna eller som

konsultation. S1 ger ett exempel pa vad konsultation kan bidra med:

Andra "knep” &r att pedagogen anvander ett tydligt kroppssprak, dar tecken anvands som signaler mellan
pedagog och barn (S1).

Skillnaden pa handledning och konsultation definieras inte av specialpedagogen. S2 och S3
sager att specialpedagogen kan hjalpa till att bena upp problemet och titta pa vad som kan
goras for att forbattra, men ocksa som ett rent pedagogiskt stod t ex hur det arbetas runt en
aktivitet eller hur gruppindelningen kan géras, utifran vad som blir bast for barnen. Skélet
som anges ar att ge pedagogerna stod darfor att arbetet med barn i socioemotionella
svarigheter tar tid och manga ganger kan personalen pa bade forskolan och skolan kénna sig
maktlos. S1 menar att det ar en specialpedagogisk uppgift att forklara att det inte &r nagot
personligt nar pedagogerna kéanner sig provocerade. Blir de inte provocerade da slutar
provokationerna. | forskolan dr atgarderna nastan enbart handledning och konsultation. S1, S2
och S3 uppger att i forskolan arbetar de mest med att ge stod till personalen, de arbetar inte
med att sérskilja barn. S1 uppger att arbetet & av mer forebyggande art i forskolan. S1, S2
och S3 uppger att som specialpedagoger arbetar de med handledning bade till enskilda och till
hela arbetslaget. Skélet som S2 och S3 uppger ar att pedagogerna i foérskolan ofta vill se ett
snabbt resultat, har far specialpedagogen ga in och tala om att det tar tid och att det krévs
talamod. Resultatet av arbetet syns inte pa en gang utan det visar sig langt senare, resultat
kanske inte visar sig under hela forskoletiden. Det ar ocksa specialpedagogens uppgift att visa
pedagogerna pa de sma forbattringar som har skett, ge personalen en férhoppning om att det
kommer att bli bra, att tro pa saken gor att pedagogen orkar med béttre. S2 och S3 namner
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ocksa att pedagogerna pa forskolan behdver tid for reflexion, bade egen och tillsammans med
specialpedagogen efter t ex en observation. Det ar svart att fa tid till det idag. Skalet som
anges &r att en observation inte leder nagonstans om det inte finns tid att resonera tillsammans

for att komma vidare.

Pa gruppniva:

S4 uttrycker att samtal, enskilt eller i pojk- och flickgrupper &r atgarder som anvénds. Skélet
ar inte tydligt men av sammanhanget det uttalades i kan vi anta att samtalen hjalper barnen att
lara kanna varandra. Det namndes i samband med att nya barn slussas in i klassen fran
forberedelseklass. En av specialpedagogerna som arbetar mot férskolan uttrycker att endast
vid observationer &r specialpedagogen “inne i barngruppen”. Denna atgard har vi
kategoriserat sa att den aterfinns dven under rubriken individniva, darfor att observationer

gors bade pa barngruppen som helhet och enskilda barn.

Pa individniva:
S1 som arbetar bade i forskolan och i skolan menar att ett av de fa tillfallen S1 &r "inne i
barngruppen” i forskolan handlar det om att géra observationer eller gora en pedagogisk

bedémning av ett barn. Vilka skal som finns till denna atgérd ar oklart.

Specialpedagogerna i forskolan uppger att de har samtal med foraldrar till barnet och skélet ar
att de har kunskap om sitt barn samt att det ar viktigt att foraldrarna har fortroende for
personalen och specialpedagogerna. De har atgarderna ser vi som tva indirekta atgarder
riktade till det enskilda barnet, men det finns ocksa exempel pa direkta atgarder. S1 beskriver
att det finns barn som periodvis haft mycket av sin undervisning utanfor klassrummet. Skalet
som anges ar att det annars blir kaos for dem och om de inte far den mojligheten finns det risk
att de lider nederlag hela dagarna. Malet &r att fa in barnet i klassrummet igen, menar S1. Det
finns ocksa mojlighet att barnet mer tillfalligt far sin undervisning utanfor klassrummet t ex
genom att anvanda grupprummet for att barnet ska fa lugn och ro. En variant &r att barnet far
speciella arbetsuppgifter, att pedagogen ger barnet en uppgift som de vet att barnet Klarar.
Skalet ar att barnet ska fa lyckas. S4 som arbetar i en av skolorna uppger att det finns
pedagoger som har utbildning i lekarbete, vilket &r en atgard. Det gar till sa att pedagogen
haller sig i bakgrunden och bekraftar barnet som ar lekens initiativtagare. Metoden ar
anpassad sa att barn aven upp till skolar fem och sex kan fa det stodet. Skalet till att erbjuda
lekarbete &r nagot oklart. S1 uppger att det finns atgarder som seriesamtal och/eller sociala
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berattelser att tillga. S1 berattar vad det ar och att det fungerar som ett satt att forbereda barnet

pa vad som ska handa och tillvagagangssattet i olika situationer:

... sociala berattelser &r ju mer att man skriver en berattelse, man vill - uppna ett mal och sen skriver man
hur man ska ga tillvaga, seriesamtal ar att man ocksa ritar, man gor streckfigurer - en serie - det &r ju,
oftast for lite mindre barn da, men samtidigt som man skriver lite kortfattat, ocksa tecknar. Ibland har vi
anvant det har pa ungarna nar det hiander nagonting utéver det vanliga. Man ska aka pa bussutflykt eller -
tillfallen det kan kora ihop sig riktigt annars (S1).

Pa fragan om de upplevde att atgarderna har effekt svarade bade S1 och S4 att oftast sker en

forbattring av situationen, det gar inte alltid sa fort ibland tar det tid. S3 svarade:

Resultatet av arbetet syns inte pa en gang utan det visar sig langt senare, det kan vara sé att resultat inte
visar sig under hela forskoletiden. Att vénda ett beteende sker inte i en hast (S3).

Samverkan
S2 och S3 uttrycker att skola och forskola kan lara av varandra. Samtliga specialpedagoger tar

upp “6éverlamnandet” av barnen mellan forskola och skola som en del av samverkan mellan
skolformerna. Pedagogerna i férskolorna har ett ”éverlamnandesamtal” med foérskoleklassens
pedagoger infor hostterminen. Samtal fors kring alla barn som skall borja i forskoleklassen,
inte bara barn i socioemotionella svarigheter. Har menar S2 och S3 att det ar viktigt att
tillvarata tillfallet och delge de mottagande pedagogerna vad som har varit fruktbart att arbeta
med. S1 framhaller att det ar viktigt att hansyn tas till de olika graderna av sekretess som finns

for verksamheterna, det ger konsekvenser for hur S1 agerar:

Det sker ju oftast ett dverlamnande s ocksa med foraldrars tillstand da, att fa lamna Gver, att sa har har vi
jobbat och det, har behgver man tanka extra pa och sa dar... (S1).

Samma specialpedagog uttrycker vidare:

Men sen &r det ju det dar att man maste alltid ha foraldrars tillatelse da, att fora dver allting. Det &r ju ratt
sa stark sekretess da i forskolan... men &r det sa att vi for vidare da ar vi samma personer som fortsatter att
jobba (S1).

Pa fragan om vad som 6verlamnas svarar S1:

Nagon behdver beratta det som ar aktuellt... det som man kéanner att det har barnet nytta av att jag har
beréttat. Men det dér &r individuellt, &r det ett barn till exempel i férskolan som man [&mnar dver som jag
har varit inblandad pa i manga ar men sen kan det ju allting ha forbattrats, det kan ju bero pa manga saker,
behdver man ju inte berétta allting utan da - far de vara ett blankt kort nar man kommer (S1).

S4 upplever daremot inte att det rader olika syn pa barnen i forskola och skola utan anser att
det finns en bra samverkan mellan forskola och skola. Overlamningen brukar fungera bra och
oftast ges den information som behdvs. Det ar olika sekretess i skola och forskola, med
samtycke fran foraldrarna gar 6verforandet av information att 16sa. Nar det galler barnen som
utagerar eller som drar sig undan sa &r de ofta identifierade i forskolan menar S4. S2 och S3

berattar att det finns ett stodteam for omradet. | stodteamet vaxlar forskolans och skolans
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specialpedagoger sin narvaro pa motet beroende pa vilka arenden som tas upp. Férskolans och
skolans specialpedagoger tréaffar inte varandra. S2 uttrycker att det skulle vara énskvart med
ett 0 — 16 perspektiv. Eftersom organisationen med specialpedagoger mot forskolan ar ny
anser S2 och S3 att formen for hur samarbetet ska ga till annu inte ar fardig. Den
specialpedagog som arbetar bade i forskolan och skolan ser specialpedagogen och stodteamet

som lanken mellan skolformerna. Det & samma stédteam och samma rektor i omradet.

Specialpedagogernas syn pa likheter och skillnader mellan férskola och skola
S2 och S3 anser att specialpedagogens arbetsuppgifter ser ungefar likadana ut i bade forskola

och skola med ungefar samma typ av problem men i skolan arbetar specialpedagogen mer
med enskilda barnen. De uttrycker att det generellt sett ar mer individproblem i skolan. De
menar att det i forskolan talas mer om det egna arbetssattet och om hur grupperna fungerar,
medan det i skolan talas mer om att barn inte hanger med i undervisningen eller att barn inte
sitter stilla. S2 menar att i forskolan ses det mer till helheten, hela méanniskan, i skolan finns
ett mer uttalat kunskapskrav, det blir storre problem for barn i socioemotionella svarigheter.
Pa forskolan finns en tradition av att jobba i arbetslag. | forskolan ar det lattare att hantera en
svar situation dn i skolan dar resurserna ar mer begransade, anser S2. S1 sdger att det ar
mindre skillnad mellan skolformerna i synen pa barn i socioemotionella svarigheter &n nar det
galler inlarningssvarigheter. S1 uttrycker att skolan dock &r snabbare pa att se svarigheterna,
medan det i forskolan finns en storre rymd, de ar normala” och dartill installningen att ”vanta

och se”. I sitt resonemang kommer S1 fram till:

. det skiljer nog fran stalle till stalle oberoende pd om det & en klass eller om det ar en
forskoleavdelning, att det &r personalen som avgor vilket satt man har mot dem hér barnen. ... vilket
forhallningssatt man har (S1).

En av anledningarna menar S1 &r att socioemotionella svarigheter ar svarare att definiera. Om
skolan uttrycker S1 att det "ar det trangre” och "att skolan har tydligare mal som ska uppnas
och man blir mer stressad nér det galler inlarningen”. De likheterna mellan férskola och skola
S1 framhaller i sitt eget arbete ar stodet till pedagogerna, att S1 deltar i barn- och
fordldrasamtal. S1 &r ocksa den som har kontakterna utat, med t ex socionom eller Barn- och
Ungdomspsykiatriska Kliniken, BUP.

5.4 Sammanfattning av resultatet
Nu féljer en sammanfattning av vart resultat. 1 sammanfattningen lyfts de delar som vi vill

diskutera. Vi har sammanstallt resultatet utifran omradena synsétt, atgarder och samverkan.
Vi presenterar synsattet under rubrikerna synsétt i forskolan, synsatt i skolan och
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specialpedagogers synsitt. Atgdrderna sammanfattas under rubrikerna atgarder i forskolan
och atgarder i skolan. Specialpedagogerna har ingen egen rubrik under omradet atgarder utan
ger en komplettering av atgarderna i forskolan och skolan. Avslutningsvis ges en
sammanfattning av omradet samverkan under rubriken samverkan mellan forskolan och
skolan som innehaller forskollararnas, lararnas och specialpedagogernas tankar om

samverkan.

Synsatt i forskolan
Resultatet visar pa en slaende likhet mellan de tva forskolorna trots att forskolorna ligger i tva

skilda skolomraden. Pa bada forskolorna uppges att arbetssituationen ar tung med ett flertal
barn som kan definieras som barn i socioemotionella svarigheter. | definitionerna av barn i
socioemotionella svarigheter beskrivs barn som har svarigheter att samspela med
omgivningen, svart med relationer och barn som visar ett utatagerande eller inatvant beteende,
samt barn som véaxlar mellan bada beteendena. De tre intervjupersonerna férmedlar under
intervjuerna att barn i socioemotionella svarigheter &r ett kansligt och svarbeskrivet omrade.
Aven om forskollararna ar medvetna om vilka barn som kan definieras som barn i
socioemotionella svarigheter sa formedlar de genom ordval och tonfall att det finns
svarigheter och en osakerhet inom omradet. Vi uppfattar att de forlitar sig till utredningar och
specialpedagogens beddémningar av barnen. Det férekommer ordval som att det &r “olika”,
"kanske” och "svart”. Vi kan utifran respondenternas svar tolka att orsakerna till barn i
socioemotionella svarigheters beteende forlaggs till individen och familjesituationen. De
uttrycker att manga barn bar med sig aggressioner och problem hemifran som tar sig uttryck i
forskolan. En forskollarare fran forskola B uttrycker att barnets beteende inte andras eller att
det inte gor nagon skillnad om barnet byter grupp. Det framkommer att det finns svarigheter i
arbetet med att hantera samt bemoéta barn i socioemotionella svarigheter eftersom de inte alltid
vet vad som utl6ser barnens beteende. Forskollararna fran forskola B upplever att barnen helt
plotsligt kan borja skrika och springa runt. Respondenterna uttrycker att det finns svarigheter
att komma till ratta med problemen och de saknar strategier for att hantera situationen. Fran
forskola A uttrycktes att processen ar lang, fran att fa gehor for behovet av hjalp till att
atgarder satts in. Barn som ar tillbakadragna talas det inte mycket om pa férskolorna, inte mer

an att det finns barn som vaxlar mellan utatagerande och tillbakadragenhet.

Synsatt i skolan
Resultatet visar aven pa manga likheter mellan de tva skolorna. Intervjupersonerna menar att

det inte gar att ge en generell definition av barn i socioemotionella svarigheter. Bade barn som
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utatagerar och &r tillbakadragna marks genom sitt beteende. Lérarna forlagger orsaken till
svarigheterna till barnets hemforhallanden och barnet bar med sig konflikter som yttrar sig i
beteendet i skolan. Lérarna ger utforliga exempel pa barnens svarigheter och uttrycker
forstaelse for barnens kanslor. Bada lararna uttrycker att det fungerar bast da det finns en
tydlig struktur i klassrumssituationen. | de situationer som inte &r strukturerade méarks barnen
mer, som t ex kapprum, raster och i matkon. Lararen fran skola B uttrycker att bade
strukturerade och ostrukturerade situationer ar viktiga for att en utveckling ska ske. Samma
larare menar att skolan hanterar barnen olika, de utatagerande barnen far mer hjalp darfor att
skolgang och klasskamrater blir lidande. Lararen fran skola B uttrycker att de barnen “missar”
mer av skolarbetet. De tillbakadragna barnen som inte stor omgivningen far sallan hjalp.
Samma larare uttrycker att utifran sin erfarenhet ar 6vervagande delen av dem som utagerar &r
pojkar.  Specialpedagog, S3 uttrycker detsamma och menar att flickornas svarigheter

uppmarksammas forst langre fram.

Specialpedagogernas synsatt
Specialpedagogerna ger lite andra synpunkter pa motet mellan barn och pedagog oavsett om

de arbetar i forskolan eller i skolan. De ser att motet paverkas av flera faktorer,
familjesituation och tuffa hemforhallanden, skilsmassa, vilka resurser som finns att tillga,
kunskapskrav, kunskaper hos pedagogen forhallningssatt och bemétande. | bemétandet ingar
att kunna skilja pa vad barnet ar och vad det gor, kunna lyfta fram barnets positiva sidor och
vara Oppen att prova nya vdagar. Samtliga specialpedagoger anser att pedagogens
forhallningssatt och bemotande ar det viktigaste. Det har betydelse for hur svarigheterna
uppfattas och hur de sedan beméts. Specialpedagogerna har erfarenhet av att pedagogerna
tacklar problemen valdigt olika beroende pa forhallningssattet. Forhallningssattet kopplas till
vilken kunskap pedagogen har. Vikten av kompetensutveckling uttrycks av tva
specialpedagoger. Specialpedagogerna menar ocksa att pedagogen maste vara beredd pa att

arbeta med sig sjalv.

Atgarder i forskolan
Det finns aven likheter mellan de tva forskolorna i valet av atgarder for arbetet med barn i

socioemotionella svarigheter. Atgarderna som férekommer pé férskolorna riktar sig framst till

organisationen och gruppen, farre atgarder riktas till individen.
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Organisationsniva
| atgarderna kan vi se att barngruppen delas i mindre grupper under delar av dagen for att

gruppen ska bli hanterbar. Pedagogerna har anpassat sitt arbetsschema for att det ska goras
mojligt. Bada forskolorna har fatt personalforstarkning. Forskola A har ett sankt barnantal i
gruppen samt personalforstarkning med 50 %. Pa forskola B finns en forstarkning av en
resurspedagog. Bada forskolorna har tillgang till specialpedagog. Forskolan A har en
specialpedagog som arbetar enbart mot forskolan och pa forskolan B arbetar
specialpedagogen dven mot skolan. Respondenterna ser positivt pa kontakten samt pa stodet
fran specialpedagogen. Utifran forskollararnas intervjusvar tolkar vi det som
specialpedagogen framst har en konsultativ roll mot forskolorna. Forskollararen fran forskola
A uppger att de far handledning av specialpedagogen. Pa forskola B uppges att de inte far
nagon handledning men samtidigt uttrycks att specialpedagogen deltar vid deras
planeringstillfallen. Pa forskola A saknas tid for reflektion och forskollararen uttrycker en
frustration Over tidsbristen i arbetet. P& bada forskolorna uttrycktes vikten av att samtala och
ge varandra stod i arbetslaget. Vi forstar pa respondenterna att det ar en forutsattning for att
orka med arbetet.

Gruppniva
| forskola B tillgodoses ett barns behov av social tréning genom att ge mojlighet for barnet att

tillsammans med nagra andra barn ha en egen aktivitet. Forskola A 6nskade ocksa att kunna

dela barngruppen mer, men det ansags inte vara mojligt i dagslaget.

Individniva

| forskolorna ar inte atgarder kopplade till individen vanliga. Ett exempel som uppges ar att
ett barn som upplever situationen jobbig kan fa majlighet att ga till en annan avdelning for att
leka en stund. Specialpedagogen pa forskola B riktar ibland sina insatser till enskilda barn
som behdver stottning med t ex turtagning och i spraket. Samma specialpedagog gor ibland
pedagogiska bedomningar och observationer.

Atgéarder i skolan
Nar vi sammanstéallt atgarderna ser vi att lararna berdttar i huvudsak om insatser pa

organisationsniva och individniva. Pa gruppniva tycks det finnas fa atgarder att tillga.

Organisationsniva
Pa skola B uttrycktes vikten av att det finns en plan for hur de skall hantera situationen nar

problem uppstar under en lektion, de vuxna skall veta vem som gor vad, vart de skall ga och
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vilket material de ska ha. Pa samma skola uppger lararen att det finns forstarkning i klassen i
form av en pedagog fran fritids, denna person é&r riktad till hela klassen inte bara for de barn
som har svarigheter. Bada lararna uttrycker en onskan att kunna genomfora forandringar pa
organisationsniva men menar att det ar svart eftersom skolan av tradition ser ut som den gor
idag. Lararen pa skola A uttryckte en 6nskan att kunna dela klassen i pojk- och flickgrupper
men detta ar svart darfor att det finns enskilda barn som behdver hjalpen mer. En énskan fran
lararen pa skola B ar att kunna frikoppla larandet fran att bara sitta stilla i banken da manga av
barnen som har svarigheter dven har svarigheter i att sitta stilla under lektionen. Lararna
uppger att de behover hamta stod fran kollegor genom att samtala om hur de kan losa svara
situationer. Specialpedagogerna uttrycker att de ger handledning och finns till for konsultation
som stod till lararna. De kan dven g in och avlasta en larare for att skapa mojlighet for barn
och pedagog att bygga upp en bra relation. Pa skola A anvands resurspedagoger som stod
riktat till enskilda barn.

Gruppniva
Larare pa skola A menar att det &r lararen sjalv som forsoker lésa situationer pa gruppniva

genom samtal. Nagra andra atgarder namns inte, men som vi kan se ovan uttrycker de

onskemal om att det organisatoriskt ska goras maojligt att fa till atgarder pa gruppniva.

Individniva

Den vanligaste formen av atgarder som férkommer pa de bada skolorna &r riktade direkt till
individen. Det forsta steget i arbetet med barn i socioemotionella svarigheter ar samtal med
barnet och foraldrarna. Lararen pa skola B uppger att ett av barnen kan vid behov fa ga in och
”leka av sig” hos forskoleklassen, detta gor att det blir lugnare i klassen och det berérda
barnet far lite annan stimulans for att sedan kunna aterga till klassrummet. Ett barn som
utatagerar kraftigt kan ocksa fa lamna klassrummet tillfalligt for att gora annat tillsammans
med en vuxen person tills situationen har lugnat ner sig. Samma larare brukar ha samtal med
det berorda barnet om det som hant. Den vanligaste insatsen vid mer langvariga behov &r
enligt de bada lararna att en assistent satts in. Vi tolkar det som att assistenten skall fungera
som en hjélp till barnet for det ska bli lugnare i klassen. Specialpedagogerna ger fler exempel
pa atgarder att tillgd. De motiverar ocksa varfor barn har sin undervisning utanfor
klassrummet. Specialpedagog, S1 menar att barnet kan behdva sin undervisning utanfor
klassrummet for sin egen skull, att slippa lida nederlag och kaos. Specialpedagog, S4 betonar
att det ar relationen mellan barn och larare som ska stérkas for att barnet ska kunna fungera i

klassrummet. Specialpedagogerna som arbetar mot skolan ger olika exempel pa atgarder som
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finns att tillgd, forberedande seriesamtal, sociala berattelser, lekarbete och anpassade

uppgifter ar exempel pa atgarder som ska starka det enskilda barnet.

Samverkan mellan férskola och skola
Trots att forskolorna och skolorna ligger geografiskt néra varandra forekommer endast

begransad samverkan. Gemensamt Oppethallande med fritidsverksamheten pad morgon och
eftermiddag ar ett satt att 6verbrygga olikheter och fa insyn i varandras verksamheter. Nagon
sarskild samverkan for elever i socioemotionella svarigheter forekommer inte heller. Det
samtalsforum som finns for pedagogerna ar sporadiskt gemensamma arbetsplatstraffar pa
forskola B och skola B med gemensam rektor. Skalet till det &r lite oklart. Det kan vara av
organisatoriska skal, av pedagogiska skél eller en kombination av dessa tva. Forskollararna
fran skola B uppger att de har fragor som bara beror deras egen verksamhet och darfor oftast
har egna arbetsplatstraffar. Den samverkan som alla uppger sker &r dverlamnandet mellan
forskola och skolans forskoleklass. Overlamnandet innebar besok och samtal dar den
mottagande verksamheten far information om barnet. Dar méts pedagogerna fran de olika
verksamheterna kring barnet som formedlar sin syn pa barnets behov, deras styrkor och
svarigheter. Samtliga forskollararna uttrycker att de Onskar mer samverkan mellan

verksamheterna. Forskollarare 1 uttrycker att det ar en ledningsfraga att framja samverkan.

Lararna uppger att de samverkar mest med forskoleklassen pa skolan. Samverkan mellan
forskola och skola sker endast sporadiskt vid gemensamma utevistelser uttrycker lararen fran
skola B. Den andra lararen fran skola A kande inte igen alla som arbetade i férskolan, lararen
arbetar med aldre barn vilket kan vara en forklaring. Samma larare anser att samverkan boérjar
med att métas mellan verksamheterna. Samverkan med forskoleklassen uppges ske genom
sagolasning och det gemensamma Oppethallande pa morgon och eftermiddag med fritids.
Aven barn fran skolan kan f& komma in och "leka av sig” hos forskoleklassen nar behov finns
for detta. Nar det galler gemensamma samtalsforum uppger lararen pa skola B att
forskollararen i forskoleklassen ingar i arbetslaget och deltar i konferenser dar gemensamma
aktiviteter planeras. Nar lararen pa skola B talar om dverlamnande menas 6vergangen mellan
forskoleklass och ar ett. Lararen fran skola A anser att samverkan sker vid dverlamnandet och
menar da den 6verlamning som sker fran forskola till forskoleklass. De har olika syn pa nar
overlamningen mellan forskola och skola sker. De bada intervjuade lararna anser att

samverkan ar nagot positivt.

Specialpedagogerna kompletterar bilden genom att uppge att samverkan sker genom att
elevhélsoteamen ar gemensamma for forskola och skola. Det papekas att det finns en
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svarighet i samverkan mellan forskola och skola, namligen de olika sekretessnivaerna. Det gar
att dverbrygga sekretessen genom foraldrars samtycke. Specialpedagog, S1 uttrycker att
pedagogerna i skolan inte behdver veta allt som hént kring barnet, utan det &r nuldget som ar

viktigt att formedla.
6. Resultatdiskussion

6.1 Likheter och skillnader i synsatt

Utifran vart intervjuresultat ser vi bade likheter och skillnader mellan férskolorna och
skolorna. Respondenterna fran forskolan formedlade en kansla av osékerhet och svarigheter
omkring barn i socioemotionella svarigheter. Lararna ger ett sdkrare intryck och uttrycker sig
pa ett tydligare satt. De formedlar en kéansla av att ha en storre erfarenhet av att uttrycka sig
samt kommunicera om barn i svarigheter. Det ges liknande definitioner av barn i
socioemotionella svarigheter av forskolorna och skolorna. Att det ar barn som antingen visar
pa ett utatagerande eller inatvant beteende ar den generella definitionen, vilket
overensstdimmer med Johannesens (1997) beskrivningar av barn i socioemotionella
svarigheter. Det finns ocksa beskrivningar i undersékningen av barn som véxlar mellan dessa
beteenden. Johannessen (1997) menar att barn som visar mer aggressivitet eller
tillbakadragenhet an andra kan ha sociala och emotionella problem. Forskolldararna definierar
tillbakadragenhet som socioemotionella svarigheter men under intervjun uppmarksammas inte
de indtvanda barnens svarigheter, utan uppmarksamheten riktas till de utatagerande barnens
svarigheter. Det kan vara ett forbiseende men det kan ocksa kopplas till att barnen som
utatagerar vécker kanslor hos pedagogen, vilket en larare papekar och som Abrahamsen
(1997) tar upp. "Ryggsacken” vi bar med oss paverkar var tolerans av omgivningen nar
emotioner mots. Pramling och Sheridan (1999) menar att inom férskolan och skolan
uppskattas vissa egenskaper hos barn hogre &n andra. Barn som har formaga att samarbeta, ar
anpassningsbara, “forsiktiga och ansvarsfulla” foredras framfér barn som ifragasatter eller
argumenterar. Respondenterna fran skolan ger dock de barn som &r indtvanda storre
uppmarksamhet under intervjuerna. Lé&rarna har uppmérksammat problemet med de
tillbakadragna barnen men séger samtidigt att atgarderna sétts in pa de barn som utatagerar
eftersom de stor de andras larande. Att barn som utatagerar utgor ett hinder kan kopplas till
skolans historiska tradition menar Borjesson och Palmblad (2003). De menar att social
kompetens vardesatts idag och de barn som utatagerar avviker fran det normala. Borjesson
och Palmblad menar vidare att det ar barnen som skiljer sig fran det som ar normalt i skolans

varld som under hela 1900-talet utsatts for sarskiljande atgarder med tanke pa normalklassens
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basta. Det kan vara en orsak till varfor atgarder prioriteras for barn som utatagerar. Det finns
ett val att forlagga atgarder pa annat satt, men med den historiska synen i bakgrunden foljs
traditionen. Vi ser det som en stor brist att de tillbakadragna barnen inte far det stod som de
behover. | det sociokulturella perspektivet anses sprak och kommunikation i samspel med
omgivningen vara det grundldggande for att mojliggora ett larande (Dysthe 2003). Darfor ar
det av stor vikt att barnen far hjdlp att kommunicera med omgivningen, eftersom det ar i
samspelet spraket utvecklas och larandet sker. Den historiska synen pa tillbakadragna,
forsiktiga barn ar att de ska hérdas. 1 Abrahamsens (1997) resonemang finner vi att barn
behdver tranas i att méta motgangar for att bemastra sin tillvaro, men med en "trygg foralder”
som utgangspunkt. Det &r daremot viktigt att barn inte utséttas for motgangar utan hjalp att
hantera dem. Barn utvecklar sin formaga i samspel med andra och behdver hjélp att bemastra
svarigheterna. For att de ska kunna utveckla den formagan behdéver de ocksa utveckla sitt
sprak for att kunna kommunicera med sin omgivning. Spraket ar intimt forknippat med
kénslor enligt Abrahamsen (1997). Barnet 6kar sin nyfikenhet pa omgivningen om barnet

kanner sig tryggt (Broberg 1996).

Vi ser inga skillnader mellan forskolan och skolan i beskrivningarna pa orsakerna till barn i
socioemotionella svarigheter. Bade férskollararna och lararna uppger att hemférhallanden &r
den framsta orsaken till barnens svarigheter och beteende. Vi maste leda respondenterna med
vara fragor for att fa fram andra orsaker eller faktorer som kan ligga till grund for barnens
svarigheter. Vi ser har att de flesta delar den historiska synen pa orsaken till barnets beteende,
att barnet ar barare av problem som finns i familjen. Abrahamsen (1997) och Broberg (1996)
som menar att barnet som biologisk varelse inte véljer om det ska knyta an eller inte, kan ge
stod for uppfattningen att en av orsakerna till barnets socioemotionella svarigheter kan vara
att barnet inte har den "trygga basen” hos foraldrarna som behdvs (Broberg 1996). Da knyter
de an till en foralder dar otryggheten dominerar. Barnets svarigheter uppstar pa grund av
otrygghet enligt Abrahamsen (1997). Men med synen att barnet bar med sig sina svarigheter
hemifran, uppstar fragan om forskola och skola verkligen kan komma tillratta med
svarigheterna, eftersom det egentligen ar familjen som behover stod. Synsattet kan fa
konsekvenser for vilka atgarder som valjs. Det sociokulturella perspektivet som Saljo (2000)
och Dysthe (2003) tar fram visar pa andra orsaker till svarigheterna. Laggs ett sociokulturellt
perspektiv pa socioemotionella svarigheter 6ppnar sig fler mojligheter for pedagogerna att
finna vagar for att komma tillratta med svarigheterna. Séaljo (2000) visar att nar barnet ror sig

mellan olika sociala monster kan svarigheter uppsta. En larare uttrycker ocksa att barnet kan



47

agera olika beroende pa vilken grupp de vistas i. Saljés forklaring till att svarigheter uppstar
finns i kommunikationen vid samspel med omgivningen. Barnet kan ha svart att forena olika
kommunikationsmonster pa grund av att forskolans och skolans satt att kommunicera skiljer
sig fran monstret hemma. Barnet kan da inte avgora hur det forvantas bete sig. Barnet handlar
utifran hur de tidigare lart sig att hantera liknande situationer av foraldern enligt Abrahamsen
(1997). Om det som Saljo (2000) menar handlar om olika kommunikationsmodnster som
barnet maste beharska for att samspelet ska fungera, kan pedagogen ga barnet tillmétes och
overbrygga svarigheterna. Det resonemanget finns hos en specialpedagog i undersokningen
som menade att om pedagogen har forstaelse later han eller hon sig inte provoceras av barnet,
da upphor provokationerna. Vi finner hér belagg for att en orsak till svarigheter kan finnas i
kommunikationen. Har handlar det om kommunikationen mellan barn och pedagog, men vi
menar att det resonemanget kan dverforas till kommunikationen mellan barnen i gruppen eller
klassen. Gunnarson (1999) menar att barnet sjélv upplever sitt agerande som meningsfullt och
att det &ar viktigt att barnet kanner sig delaktig i det sociala sammanhang som férskola och
skola utgor. Specialpedagogerna i undersdkningen vagde in fler faktorer som mojliga orsaker
till att barn befinner sig i socioemotionellas svarigheter. Det var endast i intervjuer med
specialpedagogerna som pedagogernas forhallningssatt och bemdétande framhavdes som
betydelsefullt i arbetet med barn i socioemotionella svarigheter. Att det bara &r
specialpedagogerna som tar upp det kan forklaras med att pedagogerna saknar kunskap om
forhallningssattets betydelse och att koppla ihop sitt forhallningssatt med barnets beteende
kan da bli svart. Specialpedagogerna menar att i det specialpedagogiska arbetet ingar att
synliggdra kunskapen om forhallningssattets betydelse for pedagogens moéte med barnet. Det
innebdr att specialpedagogen inte alltid uttrycker sig i klartext. En specialpedagog uttryckte

7

under intervjun ... sd kan man ju inte bara skriva dem pa nasan heller” (S1) darfor att
situationerna pedagogerna hamnar i ar “tuffa”. En annan tolkning kan vara att pedagogen
faktiskt ser kopplingen men sjalv inte kan &ndra sitt bemdétande av barnet pga sin ”ryggsack”.
Det finner vi stdd for i Abrahamsens (1997) resonemang. Har kan handledning vara till hjélp
for pedagogen. Lararna uttrycker att skolans tradition utgor en begransning och dénskar en
forandring pa organisationsniva for att fa forutsattningar att mota barnen pa ett annat satt. Har
uttrycks en vilja till forandring men ocksa att skolans organisation styrs av sin historiska
tradition. Berg (1999) havdar att skolan inte ar sarskilt forandringsbenagen av tva skal. Det
ena skélet ar att skolkulturen ar forankrad i traditionerna. Skolans tradition ar att sérskilja
elever som inte beter sig enligt vad som anses vara normalt menar Borjesson och Palmblad

(2003). Det radande synséttet i skolan och i det omgivande samhallet har forlagt orsakerna till
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barnets beteende hos barnet sjalv eller till hemforhallandena. Det andra skélet &r lararnas
handlingsutrymme ocksa styrs av "karandan” som styr villkoren for samverkan planering och
forandring (Berg 1999).

Tre av specialpedagogerna papekar vikten av kompetensutveckling. Pedagogerna behover
kunna se sambanden mellan barnets plétsliga utbrott och vad som hant i relationen med de
andra barnen for att se hur de ska komma tillratta med svarigheterna. Osakerheten som finns
hos pedagogerna i forskolorna bekraftar att det behdvs. En specialpedagog uttryckte att
skillnaden i synsattet pa barn i socioemotionella svarigheter inte beror pa om pedagogen
arbetar i forskolan eller skolan utan skillnaden ligger i pedagogens forhallningssatt. Utifran
vara intervjuresultat Gverensstammer har vara slutsatser med specialpedagogens, att synen pa
barn i socioemotionella svarigheter inte skiljer sig namnvart mellan forskollararna i de
undersokta forskolorna och lararna i de undersokta skolorna. VVerksamheterna utgor ingen
skillnad i synsatt. Vi kan hér se vikten av kompetensutveckling, handledning och konsultation

som viktiga atgarder for att barnen ska fa stod av de vuxna.

6.2 Likheter och skillnader i valet av atgarder
Vi ser utifran resultatet att valet av atgarder ar paverkade av forskolans och skolans olika

traditioner, trots att synen pa orsakerna till socioemotionella svarigheter ar gemensam som vi
redovisat ovan. Vid vara intervjuer framkom ett antal atgarder pa olika nivaer. Vi redogor for
dem under rubrikerna organisations-, grupp- och individniva. Vi tolkar det som
uppmarksammats i var undersokning som sérskilda atgarder, som inte vanligtvis forekommer
i arbetet. | sa fall har forskollarare och larare ett antal andra atgarder som de dagligen
anvander sig av, men inte ndmner. Specialpedagogerna kontaktas nér de sjalva som pedagoger
kanner att de saknar verktyg och resurser att klara av situationen. Vi drar slutsatsen att larare

och forskollarare gor en hel del som inte uttrycks i denna undersdkning.

Pa organisationsniva
| bada verksamheterna utbyts tankar och idéer med kollegor. Betydelsen av att samtala och

stddja varandra i arbetslaget betonas av pedagogerna i forskolorna. | férskolorna finns
mojligheten att radgora med psykolog och specialpedagog. En specialpedagog uppger att sa
sker &ven i skolan, men inom ramen for det som betecknas som handledning och konsultation.
Bade forskolorna och skolorna har tillgang till ett stodteam for omradet dar bade psykolog
och specialpedagogiskt stod finns att tillgd. Har finns likheter mellan férskolorna och

skolornas tillgang till stod utifran flera kompetenser. Det specialpedagogiska stodet utgor
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framst ett stod till pedagogen men de arbetar ocksa med grupper eller enskilda barn. For
forskolorna ar det nytt dven om det funnits en rekommendation fran Socialstyrelsen i
Pedagogiskt program for forskolan (1987) att det ska finnas tillgang till specialpedagogiskt
stod. Det ar specialpedagogen som tar kontakten med stodteamet nar de atgarder som gjorts
av pedagog eller arbetslag inte racker som stod. En skola har ett resursarbetslag som ett
“mellanled” dar det finns resurspedagog, specialpedagog och speciallérare. Skélet att vanda
sig till stodteamet uppger lararna &r resursbrist i skolan och de forsok som gjorts sjélv, i

arbetslaget och i resursarbetslaget inte givit 6nskat resultat.

Handledning och konsultation &r begrepp som anvands av specialpedagogerna men granserna
for vad som menas tangerar varandra. Varken forskollarare eller larare anvander begreppet
konsultation men utifran deras satt att tala om det kan vi tolka att de menar konsultation dven
nar de talar om handledning. Handledning enligt férskollararna ar rad och tips pa hur de ska
bemdta och starka barnen. Handledning enligt ldararna ar inte sa tydligt definierat. Att
konsultation ges av specialpedagogen kan bero pa den tidigare traditionen som Vernersson
(1998) beskriver, att specialléararen hade kunskaper om diagnosticering och vanligtvis hade
som arbetsuppgift att lagga upp undervisningen for barn i behov av sérskilt stod.
Specialpedagogerna ser handledningstillfallena som tillfallen till att bena upp problem och
finna forbattringsatgarder och konsultation &r radgivning. En specialpedagog uttrycker att
handledning ar en forebyggande atgard. En annan av specialpedagogerna utvecklar sin syn pa
vad handledning kan innebdra och menar att en av arbetsuppgifterna ar att forklara att barnets
reaktioner inte &r riktade mot pedagogen och inte ska tas personligt. Skalet dr att om
pedagogen inte blir provocerad sa upphor provokationerna menar en specialpedagog. Nar
pedagogen far hjalp att se sambandet mellan sina egna reaktioner och barnets sa kan
pedagogen kontrollera sina kanslor och bemastra situationen. Abrahamsen (1997) menar att
de erfarenheter vi bar pa paverkar hur vi bemoter varandra i samspelet. Vi héanvisar till det
sociokulturella synsattet och finner dér stod for resonemanget specialpedagogen for, genom
att kommunikationen mellan barn och pedagog ar féremal for atgarder. Fungerande
kommunikation och samspel mellan barn och pedagog kan utvecklas och ar en del i
larandeprocessen menar bade Séljo (2000) och Dysthe (2003). Specialpedagogerna menar att
handledning ocksd kan innebara att synliggora positiva forandringar med syfte att ge
pedagogen forhoppningar, eftersom den optimala effekten av atgarden kanske inte syns forran
efter en langre tid. Forskollararna bekréftar ocksa att det kan ta tid. De menar att hela

processen fran att behovet uppmarksammas till att en atgard ger effekt tar tid.
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Fragan om hur mycket den enskilda pedagogen ska orka bor stéllas. Att bli avlastad kan vara
viktigt for att orka med de "tuffa” situationer pedagogerna hamnar i. Pa den ena skolan finns
det resurspedagoger att tillgd som ger direkt stod till barnet. Det kan gora att barnet upplever
att det inte finns nagon att knyta an till, men det kan ocksa vara resurspedagogen som utgor
den “trygga basen” for barnet. Aven forskolorna har ibland resurspersoner som riktar sig till
barnet, men oftast blir personen en forstarkning till arbetslaget och riktas till gruppen som
helhet. Att i forskolan dela pa ansvaret for barnens larande gor att resurspersonen inte behdver
riktas till ett enskilt barn, avlastningen riktas istéllet till pedagogerna. Avlastning kan lararna i
skolorna ocksa fa och innebdr att nagon annan larare eller nagon fran resursarbetslaget gar in
och ersatter lararen i klassen, medan lararen frigors och far tid med det enskilda barnet. En
specialpedagog uppger att relationen mellan lararen och barnet ar viktig, att det behdéver ges
tid att bygga upp den. Det visar att det finns mojligheter att finna vagar dar samspel mellan de
som ses dagligen framjas. Det ligger i linje med det Abrahamsen (1998) och Broberg (1996)
sager att barns kanslomassiga utveckling framjas av trygga vuxna. Barnet far storre mojlighet
att knyta an till lararen om l&raren sjalv bygger en stark relation till barnet &n om de vuxna
omkring barnet vaxlar. Vi finner hdr en koppling i specialpedagogens resonemang till SIA-
utredningens tanke dar l&raren ska ta hjélp av kollegor i arbetslaget och arbetsformerna &r mer
flexibla (Vernersson 1998). Vi anser att forskolornas och skolornas arbetssatt nédrmar sig
varandra nar arbetslaget gemensamt hjalps at i kravande situationer. De atgarder som é&r
vanligast forekommande i forskolorna finns pa organisationsniva och ror sig om anpassad
personaltédthet, barngruppsstorlek samt att i handledning arbeta med forhallningssétt, trots att
forskollararna i synsattet forlagger orsaker till barns svarigheter till individ och
hemférhallanden. Aven forskolornas atgarder styrs av sina historiska traditioner, att inte
sarskilja barnet aven om det avviker fran det normala. Vi tolkar det som att forskolans
historiska tradition av vélgorenhet fran folkbarntradgardarna praglar synen att forskolans
ordinarie verksamhet racker som atgard for barn i socioemotionella svarigheter (Persson
1998).

Pa gruppniva

| forskolorna och skolorna genomfors atgarder pa gruppniva av forskollarare och larare sjalva.
Pa forskola A uttrycks att det ar svart att fa foraldrarnas forstaelse till varfor gruppen delas
eftersom forskollararna anser att de inte kan uppge skélet. | forskola B anvands gruppen for
att tillgodose ett enskilt barns behov. Vi drar slutsatsen att specialpedagogerna séllan ar
inblandade i det arbetet. Det ar endast i en skola dar resursarbetslaget uppges ge stéd i form
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av tjej- och killgrupper dar syftet ar att barnen ska lara kdnna varandra. Vi saknar fler exempel
pa atgarder pa grupp nivan. Finns det fler an vi fatt fram eller saknas det kunskaper om
kommunikationens betydelse foér larandet? En tolkning av resultatet som vi berort
inledningsvis, kan vara att gruppatgarderna inte ses som sarskilda atgarder for att komma
tillratta med skolsvarigheter utan ingdr som en naturlig del i arbetet. Av det skélet har
gruppatgarderna inte givits som exempel. Vi antar att det finns atgarder som inte namns, men
det som talar for tolkningen att gruppatgarder saknas &r att vi kan se i undersokningen att bade
forskollarare och larare efterlyser fler mojligheter till atgarder pa gruppniva, men anser sig
sakna forutsattningarna. Vi kan se att det har finns ett glapp mellan pedagogernas efterfragan
pa atgarder i grupp och stodet som satts in. Var slutsats ar att atgarder pa individniva
prioriteras oftast pa skolorna och resurser att fa bada formerna av atgarder finns inte. Vi kan
ocksa koppla valet av atgarder till intervjupersonernas tankar om orsakerna till barn i
socioemotionella svarigheter dar svarigheternas orsak framst forlaggs till barnet eller
hemforhallandena. Om en sadan syn dominerar i verksamheterna kan det forklara varfor
individatgarder prioriteras inom skolorna. Skolorna valjer da att sarskilja barn i behov av
sarskilt stod. Specialpedagogerna uppger i undersokningen att den forhallandevis storsta delen
ar individatgarder i skolan. Det kan tala for att skolans tradition fargar valet av atgarder dven
om skalen till sarskiljningen i huvudsak &r andra idag. Det visar ocksa pa att den historiska
traditionen i synen pa barns problem lever kvar, vilket Borjesson och Palmblad (2003) menar,
nar de skriver att debatten som fors idag om barn i behov av sarskilt stod, ar ungefar
densamma som for 6ver 100 ar sedan. Det ar bara barnets problem och svarigheter som har
forandrats Gver tid. SIA-utredningen (SOU 1974:53) forde med sig en forandrad syn pa
skolsvarigheter men skolans forandringsbenagenhet &r inte sa stor enligt Berg (1999). Vi drar
slutsatsen att det kan bero pa det Berg (1999) menar, att kulturen pa arbetsplatsen gor att
traditionerna uppréatthalls. De forestallningar som forlagt svarigheterna till individ och
hemforhallanden ar fortfarande radande trots att det gar hundra ar tillbaka i tiden.

Forskolan &r praglad av en annan tradition &n skolan vilket syns i valet av atgarder. Barnets
larande ses inte som situationsbundet utan barns larande &r en social process (Pramling och
Sheridan 1999). Barnkrubban var en social inrattning for att hjalpa nddstallda barn enligt
Holmlund och Ronnerman (1995) och den traditionen har foljt forskolan tills den blev forsta
lanken i utbildningssystemet ar 1998. Inom forskolan sarskiljs inte barn i behov av sérskilt
stdd utan den historiska traditionen &r att stod ges inom den ordinarie verksamheten.
Forskolan har utifran SOU 1972:26 och 27 fyllt en funktion genom att erbjuda barn i behov
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av sarskilt stod plats i forskolan. Forskolans organisation ger ocksa storre forutséattningar att
arbeta med barn i behov av sarskilt stod i gruppen, men de efterfragar ocksa atgarder pa
gruppniva. Det forvanar oss att det finns sa fa atgarder att tillgd pd gruppniva bade i
forskolorna och i skolorna. Vi hanvisar till Dysthe (2003) som skriver att det &r viktigt att
utréna hur samspelet fungerar i gruppen, om det ar ett samspel som hdmmar eller frdmjar
larandet. Sattet att kommunicera mellan barnen och pedagogerna kan vara avgérande for
barnens formaga att ldra. Pramling och Sheridan (1999) skriver att pedagogernas
forhallningssatt och attityder inom forskolan paverkar barns motivation och férmaga till
larande. Forfattarna skriver om pedagogers delaktighet i barns larande pa forskolan men det
berdr i lika hdg grad pedagogerna i skolan menar vi. Specialpedagogerna uppger att de arbetar
med forhallningssatt med hjalp av handledning. Gunnarssons (1999) syn pa svarigheter att
barnen reagerar meningsfullt pa utanforskap, orattvisa, maktléshet och bristande formaga éar
viktiga att beakta i den har fragan. Foérskolornas och skolornas anstrangningar att forandra
barnets beteende blir fruktlésa om inte barnet sjalv kénner att det kan paverka atgarderna.
Barnets delaktighet i gruppen, kénslan av sammanhang och meningsfullhet &ar viktiga for att
kunna lara. Det ligger i linje med Antonovskys (2001) och Lidos (Gjaernum m fl, 1999)
tankar. Losningen pa problemen finns om hjalp tas av de situationer som fungerar, ett
salutogent tankande. Att uppmarksamma fungerande situationer och forséka forsta varfor det

fungerar dppnar for en I6sning hur svara situationer kan losas.

P& individniva

Enligt anknytningsteorin (Broberg 1996) utgor foréldern “basen” for barns behov av
kanslomassig utveckling. Som pedagoger i forskola och skola utgér relationen mellan barn
och pedagog en viktig anknytningspunkt eftersom de traffas varje dag. Barnet star i
beroendestallning till bade foraldrar och pedagog och hanterar sin situation efter de modeller
som finns. Som vi tidigare namnt, forekommer i férskolorna atgarder riktade till det enskilda
barnet mer séllan. Forskollararen pa forskola A namner att barn som har syskon, kan fa ga till
syskonets avdelning och leka en stund med dem. Vi fragar oss vad barn utan syskon har for
mojlighet att byta miljo. Pa forskola B uppger forskollararna att specialpedagogen kommer
och trénar turtagning och spraket vid tva tillfallen i veckan enskilt med barn. Det ar den enda
direkta atgarden som namns dar barnet far enskilt stod, férutom nér en resursperson sétts in.
Vi hanvisar till Pramling och Sheridan (1992) nar vi menar att atgarden att trana sprak och
turtagning kan vara ett stod for barnet som kan beframja samspelet bade med andra barn och
med pedagogerna. Forfattarna menar att barns larande ar baserat pa konkret handlande i
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samspel och kommunikation med omgivningen. Specialpedagogerna uppger att de i forsta
hand samtalar med barn och féréldrar. Samtalet kan gora barnet delaktig i vad som ar viktigt
att forandra for att forandringen ska ske. Det pekar Gunnarson (1999) pa i sin studie.
Delaktighet framjar ocksa barnets formaga till att bemastra svara situationer (Antonovsky
2001). Foraldrarna anses utgdra en kunskapskalla och samtalen ska inge fortroende for
forskolans arbete. P& en forskola uppger specialpedagogen att vid observationer och vid
pedagogiska bedémningar deltar specialpedagogen i barngruppen. Det &r indirekta atgarder
for att fa information. Det ligger i linje med forskolans tradition att inte sarskilja barn fran
barngruppen annat dn nar det ar valdigt speciellt. Men det uttrycks ocksa i undersokningen att
det finns en tendens att forskolan véntar med atgarder darfor att det ar svart att avgora
orsakerna. Har undrar vi om barnen blir utan det stéd som de skulle kunna fa om orsakerna
utreds. Kanske atgéarderna skjuts upp for lange och det ar darfor svarigheterna blir tydligare i
skolan. Det kan ocksa vara sa att barnet fungerar i forskolan dels darfor att gruppen &r
heterogen och dels for att arbetssatt och krav &r andra an i skolan som tva av
specialpedagogerna uttrycker. Grénserna for vad som ar normalt ar rymligare inom

forskolorna anser en specialpedagog.

| skolorna finns det flera atgarder pa individniva. Barnet som sarskiljs och har stora delar av
sin undervisning enskilt far det darfor att det inte ska behdva uppleva kaos och misslyckanden
enligt specialpedagogerna. Barnet kan inte bemaéstra sin situation och behdver hjalp med det.
Atgéarden att ge uppgifter som barnen klarar dkar barnets kénsla av att kunna négot.
Atgérderna framjar barnets kdnsla av att vara kompetent vilket Gjaernum m fl (1999) havdar
ar viktigt. Lararen i skola B uppger att barn behtver bade strukturerade och roriga situationer
for att en utveckling ska ske. Pramling och Sheridan (1999) menar att barns larande ar baserat
pa konkret handlande i samspel och kommunikation och barn bygger ldrandet pa tidigare
erfarenheter, vilket resulterar i nya erfarenheter och kunskaper. Det &r i samspelet,
kommunikationen med omgivningen och ndr barnet moter olika sétt att tdnka som mojligheter
till larande och utveckling sker. Barn med socioemotionella svarigheter ar skora sager en
specialpedagog. Lekarbetet syftar till att bekrafta barnet i leken. Det ar en atgard som kan
framja barnets formaga att bemastra sin situation. Barnet som behdver lugn och ro far en
mojlighet att vara i grupprummet ibland. Malet for bada specialpedagogerna som arbetar i
skolan ar att barnet ska fungera i klassrummet. Alla de namnda atgarderna ges for att de ska
starka barnet. Att starka barnet &r avgorande enligt Gjaernum m fl (1999) for att barnet ska

kunna beméstra sin tillvaro och hantera sina ké&nslor. Att sérskilja barnet och ge det utrymme
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kan vara en mojlighet for barnet att fa bearbeta sina kanslor. Men att sarskiljas kan ge barnet
upplevelsen av att vara besvarlig och ge motsatt effekt. Barnet upplever sig inte kompetent
utan far bekraftelse pa att det avviker. Det kan fa konsekvenser for upplevelsen av egenvardet
hédvdar Gjaernum m fl (1999). Enligt Person (1997) och Vernersson (1998) har
specialpedagogiken haft som uppdrag att hantera barn som avviker och ge dem sarskilt stod,
oftast genom att ge enskild undervisning. Andra atgérder riktade till det enskilda barnet som
namns ar seriesamtal och sociala berattelser. De atgarderna syftar till att ge barnen en bild av
hur de kan gora i situationer de moter, en social traning. Det ligger vél i linje med ett
sociokulturellt satt att se pa svarigheterna, att barnen behover starkas i sitt satt att lasa av och
forsta kommunikationsmaénstren i forskola och skola samt fa fungerande relationer till sin
omgivning. Saljo (2000) menar att kommunikation innefattar tanke, sprak och handling och ar
relaterade till det sociala monster som vi uppfattat. Ett kriterium for larande i
skolsammanhang &r att kunna kommunicera enligt det monster skolan har. Har kan det uppsta
svarigheter for barnet att identifiera och anpassa sig till dessa monster for interagerandet.
Séljo menar vidare att sadant som skolan kallar for inlarningssvarigheter ibland kan hanféras
till de regler och traditioner for kommunikation som finns i skolan. Saljé (2000) menar att
problemet inte ar huruvida barnet lar eller inte lar, utan vad som lars. Pa sa satt skapar skolan
kunskap och forstaelse samt satter upp hinder for forstaelsen. Tideman m fl (2004) menar att
skolans referensramar gor att barns svarigheter uppstar. Bérjesson och Palmblad (2003) for ett

liknande resonemang och deras ord ar vérda att citeras:

Det bor framhallas att barn inte ar — kan inte vara — avvikande i sig sjalva. Det ar endast i relation till
skolans strukturer och till kulturella normer som barn &r mindre dugliga eller skdtsamma (Borjesson,
Palmblad 2003, s 28).

Svarigheterna uppstar darfor i skolan. Det kan tyckas att det anknytningsteoretiska synsattet
och det sociokulturella perspektivet & motstridiga, men det behdver inte vara det. Barnet
behodver starkas for att kunna beméstra sina kanslor, men det &r i relationen med andra som
kanslorna uppstar. Vad barnet reagerar pa ar olika beroende pa hur det uppfattar och forstar
sin omgivning och sjélv kan gora sig forstadd. Av det kan vi se att barnet behover atgarder pa
bade grupp och individniva. Det uttrycks ocksa att det kan vara latt att misstrosta nar effekten
av atgarderna later vanta pa sig. Specialpedagogerna uppger att en av deras uppgifter &r att

inge hopp till pedagogerna.

6.3 Samverkan
Bade Lpfo 98 och Lpo 94 anger riktlinjer for att arbetslaget i forskolan och att lararen i skolan

skall utbyta kunskaper och erfarenheter med varandras verksamheter. Samverkan mellan
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forskolorna och skolorna &r begransad trots att verksamheterna har en geografisk nérhet i de
omraden som ingar i var studie. P4 bada forskolorna uttrycktes en 6nskan om en utokad
samverkan med skolan, respondenterna menar att det finns mycket att ta tillvara och att lara
av varandras verksamheter. Pa skolorna uttrycktes ingen speciell 6nskan om mer samarbete
med forskolan. Lararna uttrycker anda en positiv syn pa samverkan. En av lararna sager att
”ju tidigare vi kan méta de har barnen och hjélpas at med dem desto battre blir det for dem”
(larare skola A). Pa skolan B forekom sporadisk samverkan med forskolan vid gemensamma
utevistelser. Det saknas historisk tradition for samverkan mellan forskola och skola. Det kan
vi se som orsak till att samverkan inte sker enligt gallande riktlinjer. Persson (1998) menar att
forskolan och skolans olika kulturer maste synliggoras for att skapa en samverkan mellan
verksamheterna. Persson refererar i sin bok till Peder Haug. Haug menar enligt Persson
(1998) att for samverkan ska ske maste pedagogerna i forskolan och skolan ... "internalisera
en annan tradition, dvs. gora den till sin egen...” (Persson 1998, s 141). Samtidigt ar det tva
olika kulturer som ska forenas. Pedagogerna i forskolorna och skolorna behéver motas for att
fa en insyn i varandras verksamheter, for att motverka forforstaelse och istallet skapa en
forstaelse for varandra. Det verkar vara svart att finna fungerande former for pedagogisk
samverkan mellan forskola och skola. Det saknas en gemensam lank som forenar
verksamheterna. De bada skolorna har mer samarbete med forskoleklasserna, pa skola B
forekommer gemensam sagolédsning och anpassad studiegang for barn som har behov av att
"leka av sig”. Den mojligheten far de hos forskoleklassen. Vi kan se att de bada forskolorna
utfor sitt uppdrag om samverkan enligt Lpfo 98 genom att pa varen samverka med
forskoleklasserna infor 6verlamnandet av de barn som skall bérja i forskoleklass pa hosten.
Da traffas de olika verksamheterna och talar igenom varje barn, inte bara de som har
socioemotionella svarigheter, for att 6vergangen mellan forskola och forskoleklass ska bli sa
smidig som mojligt. Barnen far dven en mojlighet att bekanta sig med pedagoger och miljo.
Vi saknar samverkan runt de barn som &r i behov av sarskilt stéd. Bade forskolans och
skolans laroplaner (Lpfo 98, Lpo 94) uttrycker riktlinjer for att en sadan samverkan skall ske.
Ett hinder till detta kan vara den sekretess som rader mellan de olika skolformerna, men detta
gar att overbrygga genom att be om foraldrarnas samtycke till att roja sekretessen runt deras
barn. Vi saknar den roda traden som ska forena de bada verksamheterna i synen pa barnet,
larande och kunskap. De bada forskolorna uttrycker en énskan om mer samarbete med skolan
men vi uppfattar inte att de sjalva finner véagar att gora nagot for att forbattra samarbetet
mellan dem. En forskollarare uttrycker att framjandet av samverkan ar en ledningsfraga.

Overlamnandesamtal forekommer dven mellan forskoleklass och skola och skélet ar det
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samma som hos forskolan. Det férekom endast sporadiskt gemensamma personalkonferenser
mellan forskola B och skola B. Daremot hade forskoleklasserna och skolorna gemensamma
personalkonferenser. Det behGver inte innebéra att de aktivt arbetar for att fa en samsyn pa
barnet och larandet. Vi tolkar att den begrédnsade samverkan mellan forskola och skola gor att
de olika verksamheterna gar miste om ett helhetstainkande runt barn. En av
specialpedagogerna uttrycker att det vore énskvart med ett 0 — 16 perspektiv pa barn och
menar att det ar nagot som specialpedagogerna i ett av omradena kommer att arbeta for i

framtiden.

7. Metoddiskussion

For att fa reda pa intervjupersonernas tankar och erfarenhet ansag vi att kvalitativa intervjuer
passade bast som undersokningsmetod. Vi anser att vi fatt relevanta svar pa det vi ville veta
genom vart metodval. Det vi fatt veta i var undersékning ar pedagogernas syn pa hur de
tanker kring sitt och andras handlande, inte hur de egentligen handlar. Vissa omraden i
undersokningen gar att utveckla och gora battre. | metoddiskussionen diskuteras vad som
kunde ha gjorts annorlunda samt de svarigheter som vi upplevt med undersokningen. Vi tar
upp hur urvalet paverkades av samtyckeskravet, var begransade erfarenhet som fragestallare

och reflexionens betydelse under intervjun.

En av de vanligaste invandningarna mot intervju som metod &r att den inte ar generaliserbar,
det finns for fa intervjupersoner. Vi kan trots detta urskilja ett monster i resultatet fast
intervjupersonerna har varit fa. For att fa en vidare bild av hur forskolorna och skolorna ser pa
socioemotionella svarigheter och de atgarder som satts in valde vi att intervjua ytterligare en
yrkeskategori, specialpedagoger. Det gav oss fler aspekter pa svarigheterna. Om vi bara
intervjuat en yrkeskategori skulle bilden ha blivit for snav. Det blev dock en overvikt pa
intervjuer med specialpedagoger. Studien kunde ha blivit battre om det i varje yrkeskategori
varit lika manga respondenter. Att tva respondenter fick fragor i forvag gjorde att de kunde
formulera sig redan innan fragorna stéllts till skillnad fran de Gvriga. Men vi ansag att vi
skulle folja samtyckeskravet fran vetenskapsradet. Att vi har varit tre personer som har
intervjuat och péverkat intervjuerna pé olika sitt méste ocksa végas in i resultatet. Aven om
frageomradena var tydliga paverkar vara personliga tankar och erfarenheter sattet att
formulera foljdfragor. Vi saknar dven kunskaper for att genomfora intervjuer pa ett
forskningsmassigt korrekt sétt. Att genomfora en intervju pa ett korrekt satt ar en teknik som
maste praktiseras manga ganger innan metoden behéarskas. Vi kan darfor i efterhand se att det

hade varit en fordel att genomfdra en pilotstudie. Vi delar Kvales (1997) syn, att intervjua ar
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ett hantverk som ar mer beslaktat med konst &n med standardiserade samhéllsvetenskapliga
metoder. Det har varit svart att undvika ledande fragor och att stalla de ratta foljdfragorna. Vi
gick miste om en del information vid analysen pa grund av att vi inte foljt upp de intervjuades
svar. Vi stallde fragor om dokumentation av atgarder som vi uteslutit ur resultatet, da vi inte
fann fraga och svar relevant for att besvara syftet i undersokningen. De ledande fragorna kan
ha fargat svaren. Fragan om validitet kan diskuteras. Mater fragor som formulerats exakt lika
oberoende av vem som svarar samma sak? En och samma fraga kan uppfattas olika av
respondenterna och foljaktligen kan de dnda svara pa olika saker. Under en intervju sker ett
personligt méte mellan intervjuare och respondent, darfor ar det svart att forutsaga en intervju.
Motet mellan intervjuaren och respondenten kan leda till nya satt att tanka for bada parter
under intervjun. Som forfattare till denna uppsats har respondenterna bidragit med nya
insikter som i sin tur lett till nya kunskaper for oss. Att intervjuerna &ven véckt tankar hos
intervjupersonerna gav en respondent uttryck for under intervjun i uttalanden som ”jag &r inte
fardig med det hdr” och efter intervjuns avslutning uttryckte respondenten att “det var
intressant att fa sitta ner och prata”. Thomson (2002) menar att vid en intervju kan vi fa del av
de spontana reflexioner som kommer fram i det personliga motet. Respondenterna formedlade
en kansla under intervjuerna genom uttryck, betoningar och kroppssprak som har varit
vardefull i tolkningen av resultatet. Har ser vi att valet av intervju som metod bidragit med
information som vi hade gatt miste om vid en enkatundersokning. Redan efter intervjuernas
avslutning har intervjuerna borjat bearbetats i vara tankar. Har fanns det fordelar med att
intervjuerna var forlagda med ett visst tidsutrymme emellan eftersom vara reflexioner dver
intervjuerna inte riskerade att blandas ihop. Under analysarbetet resonerade vi om vad vi
skulle ta med och vad som var relevant. Kopplingen till litteraturen gav oss sd manga tankar

att det ibland blev svart att sortera dem och att halla en rod trad i resonemanget.

8. Slutsatser och sammanfattande kommentarer
| var undersokning har vi sett att det rader en samstammighet mellan de intervjuade

yrkeskategorierna i synen att det inte gar att generalisera eller ge en entydig bild av barn i
socioemotionella svarigheter. Det finns ocksa likheter i synen pa orsaker till att barn befinner
sig i socioemotionella svarigheter. Orsakerna forlaggs till individen och till hemférhallanden.
Synséttet som &r praglat av den historiska traditionen vad galler synen pa barns problem lever
kvar, vilket Borjesson och Palmblad (2003) menar, nér de skriver att debatten som férs idag
om barn i behov av sérskilt stod, ar ungefar densamma som for 6ver 100 ar sedan. Hos

pedagogerna i forskolorna rader en osdkerhet i beskrivningarna av svarigheterna medan
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pedagogerna i skolorna &r tydligare i sina beskrivningar. Pedagogerna &r medvetna om de
tillbakadragna och tysta barnen men deras svarigheter uppmarksammas inte namnvart. De
utatagerande barnen far mest utrymme i intervjuerna och ar de barn som pedagogernas tankar
oftast ror sig kring. De utatagerande barnen satter pedagogerna i kravande situationer som
maste I6sas. | pedagogernas beskrivningar finns dock beskrivningar pa barn som vaxlar
mellan tillbakadragenhet och utatagerande beteenden. Endast specialpedagogerna namner att

forhallningssatt och bemotande &r viktigt i motet med barn i socioemotionella svarigheter.

Valet av atgarderna skiljer sig mellan forskolorna och skolorna. Vi har funnit att det ar
traditionerna som paverkar valet av atgarder for barn i socioemotionella svarigheter.
Forskolorna préglas av traditionen att utgora en vélgérande och filantropisk verksamhet dar
deltagandet i den ordinarie verksamheten racker som atgard. Darfor forlaggs atgarderna
framst pa organisationsniva. De atgarder som namns pa organisationsniva i forskolorna ar
framforallt sadant som rér barngruppens storlek och personaltéthet. Specialpedagogen har har
en viktig roll, att tillféra andra tankesatt genom att delta i planeringar, att vara samtalspartner
och radgivare nar pedagogerna sjalva kanner att de inte hanterar situationen. | skolorna
paverkas atgarderna av skolans tradition att sarskilja barn som avviker ifran skolans
referensram under kortare eller langre perioder. Atgarderna laggs framst pé& individniva &ven
om det forekommer atgéarder pa organisationsniva. En atgard som ndmns pa organisationsniva
i en av skolorna &r att specialpedagogerna ger lararna méjlighet att utveckla samspelet sa att
kommunikationen mellan larare och barn framjas. Specialpedagogerna i skolorna arbetar mer
med enskilda barn da det &r sadana atgarder som namns av lararna. Specialpedagogerna
menar att de ocksda arbetar med pedagogernas forhallningssatt. Vi drar slutsatsen att
specialpedagogen anpassar sitt arbetssatt utifran respektive verksamhets traditioner. Pa
gruppniva saknas atgarder trots att bade forskollarare och larare efterfragar det. Vi kan se
utifran den litteratur vi forankrat studien i att det borde vara pa gruppniva de flesta atgarderna
ska sattas in for att barn i socioemotionella svarigheter ska fa den hjélp de behdver. Det &r i
kommunikation och samspel med omgivningen som utveckling och larande sker. Da ar det
viktigt att motet mellan pedagog och barn, samt motet mellan barnen synliggérs och atgérder
som framjar samspel satts in. Ett fatal sddana atgarder finns namnda i undersokningen. Det
rader en skillnad mellan forskolorna och skolorna i valet av atgarder pa individniva.
Specialpedagogerna och forskollararna namner samstammigt mycket fa atgarder pa

individnivd medan atgarderna i skolorna évervagande forlaggs pa individniva. Atgarderna pa



59

individniva kan starka barnets formaga att bemastra sina kanslor och svarigheter, men

séarskiljandet kan upplevas som ett utanférskap och ge motsatt effekt.

Den samverkan som forekommer mellan férskolorna och skolorna ar framst genom
inskolning och att foérskolorna 6verlamnar information om barnen till pedagogerna i
forskoleklasserna och fran forskoleklasserna vidare till skolorna. Det uttrycks en 6nskan om
utokad samverkan med skolan fran forskollararna. Det forandrade samhéllet staller nya krav
och kompetenser pa dagens barn. SOU 1997:21 menar att det ar forskolan och skolans uppgift
att forbereda barnen for framtiden. Vi fragar oss om barnen ges forutsattningar att mota
framtiden om forskolorna och skolorna inte forandrar synsattet pa barn och svarigheter istallet
for att forankra synsattet i respektive verksamhets historiska traditioner. Bade forskolorna och
skolorna brottas med sina traditioner. Férskolan kampar for sin status och tillhérighet inom
utbildningssystemet och maste havda sig som en larande verksamhet. Emedan skolan har en
tradition av att vara en kunskapsférmedlande verksamhet. De bada verksamheterna bér i sina
traditioner viktiga kunskaper om barn i behov av sarskilt stdd och borde ndrma sig varandra
genom samverkan. Det talas idag om det livslanga larandet med en gemensam syn pa
kunskap, utveckling och larande mellan forskola och skola. Hur kan synen pa kunskap,
utveckling och larande bli gemensam nar det inte finns ndgon samverkan mellan

verksamheterna?

Den studie vi har genomfort pekar pa att forskolornas och skolornas synsatt pa barn i
socioemotionella svarigheter inte forandrats namnvart genom aren. Det kan vara en
tillfallighet att vi fatt detta resultat i var studie. En studie med ett storre underlag skulle vara
intressant att gora for att se om resultatet blir detsamma. Studien utgar fran pedagogernas
utsagor och visar pedagogernas bilder av hur situationerna hanteras. En studie med
etnografisk ansats skulle kunna ge oss ett resultat som visar vilka val av atgarder som finns att
tillga for pedagogerna i den konkreta situationen. | kravande situationer kan pedagogen stallas
infor val som forsatter dem i dilemma. Var studie har resulterat i nya tankar och fragor. Vi ser
utifran vart resultat flera spar till vidare forskning: Hur bryts traditionerna som styr
forskolornas och skolornas synsatt samt fargar valet av atgarder. Hur kan samverkan framjas
for att nd en gemensam syn pa kunskap, utveckling och larande? Dessa fragor lamnar vi

oppna att forska vidare pa.
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Bilaga 1

OREBRO UNIVERSITET
Pedagogiska institutionen
Specialpedagogiska programmet

Angaende intervjudeltagande

Vi &r tre studerande pa specialpedagogiska programmet som heter Elisabeth Alsi6, Doris
Eriksson och Malin Hellman. Vi skriver just nu pa vart examensarbete som berdr barn i behov
av sarskilt stod. Syftet med vart arbete ar att undersoka likheter och skillnader i synen pa barn
i socioemotionella svarigheter hos pedagoger i forskola och skola.

Med barn i socioemotionella svarigheter menar vi de barn som uppvisar svarigheter med att
hantera sina kénslor i relation till omgivningen, barn som inte har en diagnos men som marks
pa ett eller annat satt.

Deltagandet géller en intervju som ar ténkt att ta hogst en timme. Deltagandet &r frivilligt och
kan avbrytas utan nagra problem. Intervjun kommer att spelas in pa ljudband och endast det
som ar relevant for undersokningen kommer att skrivas ut och analyseras. Datamaterialet
kommer att behandlas konfidentiellt och kommer efter uppsatsens godké&nnande att forstoras.

Vid intervjun kommer tva av oss att delta. Vi & medvetna om att detta kan upplevas som en
obalans fér den som intervjuas men vi har valt att vara tva darfor att de ar lattare att
uppmarksamma att alla frageomraden berérs samt att vi far en gemensam uppfattning om det
som s&gs.

Dessa frageomraden kommer att tas upp:

. Utbildningsbakgrund och erfarenhet
. Tankar och erfarenheter omkring barn i socioemotionella svarigheter
. Stodinsatser

Vid fragor som ror detta kontakta garna nagon av 0ss.
Tack pa forhand.

Med vanliga halsningar

Elisabeth Alsio Doris Eriksson Malin Hellman
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Bilaga 2

Intervjuguide for forskollarare/larare

Definition av socioemotionella svarigheter:

Socioemotionella svarigheter kan darfor sagas vara svarigheter med att hantera sina kéanslor i
relation till omgivningen. Barn som inte har en diagnos men som marks pa ett eller annat satt.

Inledande fragor

Vad har du for utbildning och utbildningsar?
Hur lange har du arbetat pa forskolan/skolan?

Synsatt

Vilka barn definierar du som barn i socioemotionella svarigheter?

Vilka kdnnetecken finns for de barn som du definierar som barn i socioemotionella
svarigheter?

Vilka erfarenheter har du?
Beratta om dina tankar omkring barn i socioemotionella svarigheter?

Insatser/atgarder

Kan du beskriva hur ni arbetar med ett barn som beddms vara i behov av extra st6d?
Finns det svarigheter med att komma tillratta med problemet?

Vilka majligheter till stodinsatser finns att tillga for er?

Vad ger det for resultat?

Finns det nagot du skulle vilja géra som ar omajligt i dagslaget?

Varfor gar det inte att gora idag?

Dokumenteras insatserna?

Samverkan

Sker det ndgon samverkan mellan forskola och skola vad det géller barnen som behover extra
stod?

Finns det nagon form av samverkan med forskolan/skolan?

Hur ser du pa samverkan med forskolan/skolan?
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Intervjuguide for specialpedagog
Inledande fragor

Hur l&ange har du arbetat som specialpedagog?
Vad har du for yrkesbakgrund?
Hur ar det specialpedagogiska arbetet organiserat pa forskolan/skolan?

Synsatt

Vilka erfarenheter har du av barn i socioemotionella svarigheter?
Hur vill du vilja beskriva din syn pa barn i socioemotionella svarigheter?
Stammer det 6verens med forskolans/skolans syn? Hur ser du pa det?

Har du erfarenhet av att det finns skillnader/likheter i synen pa barn som behover sarskilt stod
mellan férskolan och skolan?

Arbetssatt

Kan du beskriva hur du arbetar i forskolan/skolan med ett barn som bedéms vara i behov av
sérskilt stod? I vilken form sker stodet?

Vad ger det for resultat?

Finns det svarigheter med att komma tillratta med problemet?

Finns det nagot du skulle vilja géra som ar omojligt i dagslaget?

Varfor gar det inte att gora idag?

Finns det skillnader/likheter i dina arbetsuppgifter mellan férskolan och skolan?

Samverkan

Finns det nagon form av samverkan mellan forskolan och skolan runt barn som é&r i behov av
sérskilt stod?

Hur ser du pa samverkan mellan férskola och skola?



