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Sammanfattning

Denna studie analyserar om det finns en fordel av att skjuta den forsta straffsparken i
straffsparksldggningar i internationella herrfotbollsmatcher. Syftet med studien ar att empiriskt
analysera om det forekommer ett first-mover advantage. Detta fenomen kan uppsta nér laget
som skjuter den forsta straffsparken gor mal och dirmed Okar pressen pd det andra laget att
ocksa gora mal. Vidare undersoker studien om vilket stadium i en elimineringsturnering som
matcher dger rum och om en regelédndring kan péverka sannolikheten for vinst betingat pa att
skjuta den forsta straffsparken. Studien undersoker dven i explorativt syfte om en av de tre
forsta straffsparkarna 1 ordningsfoljden 4r viktigare &n de andra for att vinna

straffsparkslaggningen for respektive lag.

Studien anvédnder data som hidmtats frdn tre kéllor och inkluderar variabler med olika
egenskaper for att utféra den empiriska analysen. Resultaten av ett statistiskt z-test och en
regressionsanalys indikerar att det inte finns ndgon signifikant skillnad i1 sannolikheten att vinna
betingat pa att skjuta den fOrsta straffsparken i internationella herrfotbollsmatcher. Z-testet
indikerar att andelen lag som vinner efter att ha skjutit den forsta straffsparken inte dr signifikant
skild fran 50 procent, medan regressionsanalysen bekriftar frdnvaron av ett first-mover
advantage. Straffsparksldggningar i fotboll framstar som en milj6 dar aktorerna till stor del kan
hantera psykologisk press, och dir andra faktorer kan pdverka utfallet samt olika spelares

prestation 1 hogre grad dn ordningsféljden.
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1. Inledning

Ordningsfoljden i sekventiella tidvlingar kan vara betydelsefull for att forstd beteendet hos
aktorer. I vissa fall kan aktoren som agerar forst erhalla en konkurrensfordel, ett sé kallat first-
mover advantage och i andra fall kan aktéren som foljer erhalla en fordel, ett sé kallat second-
mover advantage. Dixit et al. (2015, s. 21) exemplifierar detta med tva olika sekventiella
tavlingar. I den fOrsta tdvlingen rader det konkurrens pa en marknad med rivaliserande foretag.
Daér uppstar ett first-mover advantage da det foretaget som forst beslutar sig for att konkurrera
aggressivt kan fa de andra foretagen att backa och agera mer forsiktigt. I den andra tavlingen
dar politiker konkurrar om véljare finns det ett motsatt samband, nérvaro av second-mover
advantage. Politiker som tidigt har tagit stdllning i en fradga 6ppnar upp sig for att bli attackerade
av rivaliserande politiker for sina stéllningstagande 1 marknadsféringskampanjer. Sekventiella
tavlingar inom dessa omrdden kan dock vara svéra att studera empiriskt, om man beaktar den

konfidentiella miljon som ofta rader pa dessa marknader och begrinsar tillgdngligheten av data.

Ett annat omrade déar fenomenet first-mover advantage kan uppstd dr inom idrottstavlingar. I
manga idrotter agerar utovare under stor psykologisk press med hoga insatser sekventiellt 1 en
ordningsfoljd. Exempelvis har skidakare och stavhoppare olika startnummer, vilket gor att en
tidig stark prestation kan 6ka pressen pa 6vriga deltagare. Om det dr olika nivaer av psykologisk
press betingat pa vart atleterna befinner sig 1 ordningsfoljden kan det leda till olika sannolikheter
for hur bra de lyckas att prestera. Detta medfor ett intresse av att undersoka om ordningsfoljden

kan paverka prestationsresultat i idrottstavlingar.

Flera studier har undersokt detta fenomen 1 straffsparksldggningar i fotboll (Apesteguia och
Palacios-Huerta, 2010; Csato, 2020; Rudi et al., 2021; Kassis et al., 2021; Santos, 2023).
Anledningen r att straffsparksldggningar har en sekventiell tdvlingsstruktur dér tvé fotbollslag
skjuter varannan straffspark i en ordningsf6ljd med ett observerbart utfall, vinst eller forlust.
Finalen av vérldsmaésterskapet 1 fotboll 2022 bevittnades av 1,5 miljarder tv-tittare vérlden dver
och avgjordes via straffsparksldggning (Summerscales, 2023). Sportens popularitet,
tillsammans med forvintningar fran fans over hela vérlden kan vara en bidragande faktor till
att dess utdvare agerar under stor psykologisk press, speciellt i ett matchavgdrande stadium som

exempelvis en straffsparkslaggning.



First-mover advantage kan uppsta i straffsparkslaggningar som ett resultat av en psykologisk
effekt. Dar spelaren som skjuter den andra straffsparken kan uppleva en 6kad psykologisk press
till f6ljd av om laget som skjuter forst lyckas géra mal. Den psykologiska pressen som induceras
pa den efterfoljande straffskytten i det andra laget anses vara storre dn den som det inledande
lagets straffskytt upplever vid den forsta straffsparken. Detta beror pa att straffskytten i det
andra laget &r medveten om utfallet i den forsta straffsparken och uppfattar sin prestation i
jamforelse (Apesteguia och Palacios-Huerta, 2010). Detta resulterar i en hogre sannolikhet att
laget som foljer missar sin forsta straffspark i relation till motsvarande sannolikhet for laget
som inleder. Dynamiken i straffsparksliggningar gor det didrmed till dndamalsenligt

”laboratorium” for att analysera fenomenet first-mover advantage empiriskt.

Denna studie foljer litteraturen med syftet att empiriskt analysera om det finns nérvaro av first-
mover advantage 1 straffsparksldggningar. Sannolikheten for vinst betingat pa lag som skjutit
den fOrsta straffsparken kommer &dven att analyseras villkorat pd vilket stadium 1 en
elimineringsturnering som matcher spelas. Vidare implementeras en interaktionsmodell for att
undersdka om en regeldndring har en effekt pa denna sannolikhet. Dessutom kommer studien i
explorativt syfte att undersdka om det finns skillnader i vilken straffspark i ordningsféljden som
ar viktigast for att vinna for respektive lag. Studien bidrar till tidigare forskning genom att
anvdnda nyligen uppdaterade data frdn 222 straffsparksliggningar 1 internationella

herrfotbollsmatcher som striacker sig fran 1976 fram till 26:e mars 2024.

1.1. Avgrinsning

Studien ar avgridnsad i bemérkelsen att det endast fokuseras pa internationella matcher
(landslagsmatcher) i herrfotboll mellan 1976-2024. I internationella matcher, dér insatserna
ofta dr hoga, blir olika nationers bésta fotbollsspelare utvalda for att representera sina nationer
och dess befolkning. Detta bidrar med insikter till studien om ordningsfoljdens péverkan i
situationer med stor psykologisk press. Internationella matcher spelas inte lika frekvent som
klubblagsmatcher, vilket leder till ett mer begrénsat urval av observationer. Daremot spelas
internationella matcher ofta i form av elimineringsturneringar dér sannolikheten dr hogre att
matchen avgors via straffsparksliggning. Aven om studien endast anvinder data fran
internationella  herrfotbollsmatcher finns olika typer av matcher representerade.
Observationerna bestar av matcher frin exempelvis vérldsmisterskap, olika konfederationers

turneringar, kvalmatcher och vinskapsmatcher (Jiirisoo, 2024). Detta gor att det finns en

2



variation i prestationsformaga och insatser i olika observationer som kan bidra till ett mer

generaliserbart resultat.

1.2.  Fragestillning

Santos (2023) testar for nirvaro av first-mover advantage och analyserar psykologisk press i
straffsparksldggningar i fotboll. Han betonar i slutsatsen av studien att varierande resultat fran
tidigare studier gor att det efterlyses mer bevis, av mer definitiv karaktir for nérvaro av
first-mover advantage 1 straffsparkslaggningar. Denna slutsats ger upphov till fragestidllningen
som denna studie har som avsikt att besvara, finns det en signifikant férdel med att skjuta den

forsta straffsparken 1 straffsparksldggningar 1 internationella herrfotbollsmatcher?

1.3. Disposition

Studien inleds med en presentation av den institutionella bakgrunden for straffsparksldggningar
1 internationella herrfotbollsmatcher 1 kapitel 2. I detta kapitel presenteras regelverket och
historiska regeldndringar som varit betydelsefulla for straffsparksldggningar. Dérefter
behandlas den teoretiska bakgrunden i kapitel 3 som bidrar med en djupare forstaelse for first-
mover advantage 1inom ramen for spelteori och hur fenomenet kan wuppstd i1
straffsparksldggningar till foljd av en psykologisk effekt. Det teoretiska ramverket é&r
referenspunkten for studiens hypotes. En Oversikt av relevant tidigare forskning som
kontextualiserar first-mover advantage och psykologisk press inom ramen for nationalekonomi
presenteras darefter i kapitel 4. Sedan beskrivs den data som anvinds till studien i detal; i kapitel
5. Detta f6ljs av en presentation av den utvalda empiriska metoden och de empiriska modellerna
som utgor den empiriska analysen i kapitel 6. Darefter presenteras studiens resultat i kapitel 7
frén ekvationen och modellerna som specificerats i foregaende kapitel. I Kapitel 8 diskuteras
studiens resultat i relation till bade det teoretiska ramverket och tidigare forskning. Detta kapitel
belyser dven studiens begrésningar. Avslutningsvis 1 kapitel 9 presenteras studiens slutsatser,
policyrekommendation och en rekommendation om hur framtida studier kan bygga vidare pa

denna studie.



2. Institutionell bakgrund

Denna studie undersoker straffsparksldggningar 1 internationella herrfotbollsmatcher
(landslagsmatcher). Regelverket for dessa matcher regleras av IFAB (International Football
Association Board). FIFA som representerar 211 olika fotbollsnationer har varit styrelsemedlem
i1 IFAB sedan 1913 (FIFA, u.a.; [IFAB, u.4.a). Professionella fotbollsmatcher spelas i 90 minuter
plus eventuell tilldggstid som bestér av tva halvlekar fordelade pa 45 minuter vardera med 15

minuters halvtidsvila (IFAB, u.a.b).

Nar det ar nodvéandigt att en fotbollsmatch maste resultera i att ett lag vinner, men matchen
slutar oavgjort efter ordinarie speltid ar straffsparkslaggningar ett tillvigagéngssitt som kan
anviandas for att avgdra matchens resultat. Straffsparksldggningar kan dga rum bade direkt efter
ordinarie tid eller efter eventuell férlingning beroende pa vilka regler som ér applicerade 1 den
specifika matchen. Endast fotbollsspelarna som spelar ndr matchen blases av ér tillatna att delta

1 straffsparkslidggningen (IFAB, u.a.c).

Fore straffsparksldggningen startar fattas det beslut om vilket mal som straffsparkarna ska
skjutas pé, vilket lag som ska skjuta forst och vilket lag som ska f6lja (IFAB, u.a.c). Metoderna
for hur dessa beslut fattas har éndrats vid olika tidpunkter. Fram till forsta juni 2016 var det
domaren som tog beslutet om vilket mél som skulle anvindas vid straftfsparksldggningar. Fran
och med forsta juni 2016 tridde en regelédndring 1 kraft som géller dn idag, den innebér att
domaren singlar slant for att avgora vilket mal som straffarsparkarna ska skjutas pa (IFAB,
2016). Metoden for att avgdra vilket lag som ska borja skjuta samt vilket lag som ska folja ar
slantsingling. Fram till den forsta juli 2003 var laget som vann slantsinglingen alltid tvungna
att borja skjuta. Fran och med den forsta juli 2003 uppdaterades regeln till vad som géller idag,
att laget som vinner slantsinglingen fir vélja om de ska borja skjuta eller folja (IFAB, 2002;

IFAB, 2003; IFAB, u.a.c).

Lagen behover inte formedla till domaren vilken ordning som deras spelare ska skjuta
straffarsparkarna. Nér straffsparksldggningen sedan startar sa turas de tva fotbollslagen om att
skjuta varannan straffspark. Lagen skjuter fem straffarsparkar vardera och det lag som har gjort
flest mal efter dessa straffsparkar vinner. Ett lag kan dock vinna fore bada lagen har skjutit fem
straffsparkar vardera beroende pé utfallet i straffsparkarna. Tre straffsparksomgangar &r

teoretiskt det minsta antalet omgangar som kan spelas om det ena laget gor tre mal och det
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andra laget gor noll mal. En spelare far inte skjuta flera straffsparkar forens alla spelare i laget
har skjutit varsin straffspark. Om bada lagen har gjort lika manga maél efter att respektive lag
skjutit fem straffsparkar vardera fortsitter straffsparksldggningen i ett ”sudden death” format. I
denna kontext innebér det att fotbollslagen fortsétter turas om att skjuta varannan straffspark
fram till dess att ett lag gjort fler méal dn det andra laget efter lika ménga straffsparkar (IFAB,

u.a.c).

3. Teoretisk bakgrund

Psykologiska aspekter har pa senare ar fatt ett storre erkinnande inom nationalekonomi. Detta
kan exemplifieras med att Daniel Kahneman vann nobelpriset i ekonomi ar 2002 for att ha
integrerat psykologiska insikter i nationalekonomisk teori (Noble Prize Outreach AB, u.a.).
Psykologiska faktorer kan vara av betydelse for att forstd aktorers beteende 1 tavlingsinriktade
miljéer som exempelvis sport dédr psykologisk press kan paverka atleternas prestationer. Detta
ar en intressant aspekt att studera 1 idrottstavlingar som bestér av sekventiellt agerande eftersom
sannolikheten dr hogre att atleter som upplever storre psykologisk press presterar déligt dn

atleter som upplever mindre psykologisk press.

Straffsparkslédggningar i internationella herrfotbollsmatcher som ska undersokas i denna studie
ar ett exempel pa ndr aktorer agerar sekventiellt, tva lag alternerar straffsparkar framtill ett lag
vinner. Det dr dven hog psykologisk press péa spelarna dar en hel nations forvantningar kan
realiseras av deras prestation i en enskild straffspark. Det finns skél att tro att det finns en fordel
associerat med att skjuta den forsta straffsparken. Exempelvis svarade 95,9 procent av
respondenterna 1 en enkitstudie genomford av Aspetugia och Palacios-Huerta (2010) pa 242
spelare samt trénare fran bade professionella ligor och amatérligor i Spanien att de foredrar att
vara det laget som skjuter forst i straffsparkslédggningar. Motiveringen till detta var att sdtta
press pé efterfoljande straffskytt i det andra laget. Detta tyder pd att det kan existera eller
atminstone kan ha existerat en uppfattning i fotbollsviarlden om att laget som inleder i en
straffsparksldggning erhdller en fordel. Samtidigt dr det viktigt att ta i beaktning att alla
strategiska och psykologiska element som en straffsparksldggning innefattar i en matchsituation
kanske inte fullstindigt kan aterspeglas i tankegangen hos respondenterna nér de besvarar en

enkat.



Enligt spelteori uppstér ett first-mover advantage nir aktoren som agerar forst erhéller en
konkurrensfordel gentemot efterfoljande aktorer och ett second-mover advantage uppstar nér
aktorer som foljer erhdller en konkurrensfordel gentemot tidigare aktorer (Dixit et al., 2015, s.
21). Ett tidigt exempel pa forekomst av first-mover advantage ar Stackelberg-modellen som
utvecklades av nationalekonomen Heinrich Freiherr von Stackelberg ar 1934 (Schlotte, 2022).
Modellen beskriver en marknad dér en aktor dr ledare och agerar forst, medan resterande aktorer
foljer. Den ledande aktoren innehar ett first-mover advantage, det vill sdga en konkurrensfordel
av att agera forst. Da ledaren som sitter produktionskvantiteten pa marknaden kan uppna en

hogre vinst dn resterande aktorer (Schlotte, 2022).

I idrottssammanhang anses ett first-mover advantage uppsta till foljd av att ett lyckat utfall for
aktoren som agerar forst sitter storre press pa foljande aktorer att prestera dnnu béttre eller lika
bra. Denna psykologiska press som genererats kan dock gora att de i stéllet presterar simre. Ett
first-mover advantage 1 straffsparksldggningar 1 fotboll &r att det uppstér genom en psykologisk
effekt. Om laget som skjuter den forsta straffsparken lyckas gora mal, induceras psykologisk
press pa den efterfoljande straffskytten i det andra laget att replikera tidigare prestation genom
att ocksa géra mal. Den efterfoljande spelaren i1 det andra laget 4r medveten om resultatet i den
forsta straffsparken och har nigot att jamfora sin prestation mot (Aspetugia och Palacios-
Huerta, 2010). Darav anses den efterfoljande spelaren i det andra laget uppleva storre
psykologisk press d@n den forsta straffskytten i laget som inleder som inte har nagot tidigare
resultat att replikera. Den Okade pressen som genereras om det blir mal pa den forsta
straffsparken leder till en hogre sannolikhet att den forsta straffskytten i det andra laget missar
sin straffspark jamfort med motsvarande sannolikhet for den forsta straffskytten i laget som
inleder. Dérfor prediktionen att lag som skjuter den forsta straffsparken har storre sannolikhet

att vinna matchen.

Fram till den tidigare ndmnda regelédndringen (IFAB, 2002; 2003; u.4.c) som verkstélldes den
forsta juli 2003 faststédlldes ordningsfoljden i straffsparksldggningar genom att singla slant. Dér
laget som vann slantsinglingen var tvungna att skjuta forst och laget som forlorade fick folja.
Sedan efter att regelédndringen trddde i kraft den forsta juli 2003 far nu laget som vinner
slantsinglingen i1 samband med straffsparksldggningen nu vilja om deras lag ska skjuta forst
eller folja. Med detta tillkom ett nytt strategiskt element dér laget som vinner slantsinglingen

fér ta ett strategiskt beslut efter lagets forutséttningar for att maximera sin vinstsannolikhet.



Om ett fotbollslag har en “straffskyttsspecialist” kan det vara fordelaktigt att skjuta forst med
forhoppningen att det blir mal pa den fOrsta straffsparken och pa sa vis sétta psykologisk press
pa motstdndarlaget att behova replikera tidigare prestation for att utjimna resultatet. Om ett
fotbollslag i stillet har en malvakt som ar skicklig pd att rddda straffsparkar och tror att
sannolikheten ar hogre att deras malvakt raddar en straffspark 4n motstandarlagets mélvakt, kan
det vara fordelaktigt att lata det andra laget inleda straffsparksldggningen. Detta kan i sin tur
satta press pa motstdndarlagets mélvakt. Om det finns nérvaro av first-mover advantage i
straffsparksldaggningar dr det mer sannolikt att det géar att uppticka fore regeldndringen. Givet
att det finns lag som viljer att inte borja skjuta av strategiska anledningar, kommer en eventuell

first-mover advantage effekt att minska 1 betydelse efter regeldndringen.

En annan faktor som kan paverka forekomsten av first-mover advantage &r vilket stadium som
en dger rum spelas i en elimineringsturnering. Detta eftersom det kan rada olika typer av
heterogenitet i olika stadium. Matcher som spelas i1 senare stadium, semifinaler, bronsmatcher
samt finalmatcher kan anses vara mer avgorande dn matcher som spelas 1 tidigare stadium,
gruppspelsmatcher, attondelsfinaler samt kvartsfinaler. Om ett lag vinner en semifinal och tar
sig till final s& ar de garanterade en medalj. Detta kan leda till en storre psykologisk press i
matcher som spelas i1 ett senare stadium. Daremot, forutsatt att bédttre rankade lag i
internationella fotbollsturneringar generellt lyckas avancera till senare stadium leder det till mer
heterogenitet i matcher som spelas i tidigare stadium, bade i termer av spelares skicklighet och
erfarenhet. Detta kan 1 sin tur ha en effekt pa hur bra olika spelare hanterar psykologisk press.
Da ”stjarnspelare” har visat sig vara bittre pa att hantera press dn “icke-stjdrnspelare” (Jane,
2022). Om det blir mal pa den forsta straffsparken 1 en straffsparksldggning okar som tidigare
ndmnt en storre psykologiska press pa spelaren i1 det andra laget som ska skjuta efterfoljande
straffspark. Med detta i dtanke forvdntas sannolikheten vara hogre att spelare i ett senare
stadium kan hantera pressen battre &n spelare i tidigare stadium. Detta eftersom det &r hogre
sannolikhet att det &r en “’stjirnspelare” som skjuter den andra straffsparken forutsatt att béattre
rankade lag tar sig ldngre i elimineringsturneringar. Foljaktligen &r av denna anledning studiens
prediktion att ett eventuellt first-mover advantage manifesteras starkare i tidigare stadium dar

det rader mer heterogenitet mellan olika lag och spelare.

I explorativt syfte kommer denna studie dven att analysera vilken straffspark i ordningsféljden
1 straffsparkslédggningar som dr viktigast for respektive lag, laget som inleder och laget som

foljer. I denna del av uppsatsen tar studien ett steg bort frdn den huvudsakliga fragestéllningen
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om first-mover advantage och dppnar upp for att det kanske inte dr den forsta straffens utfall
som dr mest betydelsefull. Denna, explorativa, analys kan potentiellt bidra med nya insikter om

ordningsfoljdens paverkan pa sekventiella prestationer i idrottssammanhang.

3.1. Hypotes

Med det ovanstaende teoretiska ramverket som referenspunkt formas studiens hypotes som ér
att det finns en signifikant fordel av att skjuta forst i straffsparksldggningar i internationella
herrfotbollsmatcher. Hypotesen kommer att testas med regressionsanalys. Ett statistiskt z-test
kommer ocksa genomforas for att analysera om andelen vinster for lag som skjutit den forsta

straffsparken &r signifikant skild fran 50 procent enligt hypotesen nedan.
Hoy: pP= 0,5
Hi: p> 0,5

p = Andelen vinster for lag som skjutit den forsta straffsparken.

4. Tidigare studier

Det rader oenighet i tidigare forskning, bdde i den som presenteras i detta avsnitt och i den som
dessa studier i sin tur har refererat till, angdende huruvida det finns signifikant fordel med att
skjuta den fOrsta straffsparken 1 straffsparkslaggningar. Litteratur som ger ett bredare perspektiv
pa psykologisk press, ordningsfoljdens paverkan och forekomsten av first-mover advantage
inom andra idrotter kommer ocksé att presenteras 1 detta kapitel. For att ge en mer omfattande
bild av de strategiska elementen som en straffspark innefattar, kommer &ven en studie som

analyserar straffsparkar som ett simultant spel i blandade strategier att inkluderas.

Vikten av psykologisk press pd prestationer har tidigare studerats i idrottssammanhang. Jane
(2021) tillampar olika regressionsmodeller for att analysera den psykologiska effekten av
antalet dskadare pa prestationen hos basebollspelare som ska sla bollen. Studien anvédnder data
for alla kast och publiksiffror ifrén alla matcher i Major League Baseball (MLB) mellan aren
2015-2018. Studien finner att ett storre antal &skddare generellt har en negativ effekt pa
sannolikheten for lyckad traff i baseboll. En tioprocentig 6kning i antalet dskadare dr associerat
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med en minskning pa 3,3 procent for sannolikheten att traffen lyckas och resultatet ar signifikant

pa 1%-signifikansniva.

Effekten av psykologisk press fran antalet askadare pa basebollspelares prestation skiljer sig
dock nir Jane (2021) testar effekten pa ’stjarnspelare” och “icke-stjdrnspelare” separat.
Beteckningen for stjarnspelare” respektive “icke-stjarnspelare” baseras pa spelarnas l6ner. Det
tidigare uppvisade negativa sambandet mellan antalet dskadare och sannolikheten for lyckad
traff ar storre dn tidigare for “icke-stjarnspelare”. Studien fann att “icke-stjdrnspelares”
prestationer forsamras med 0kande publik storlek. I kontrast till ’stjdrnspelares” prestationer
som inte paverkas signifikant av 6kande publikstorlek, utan de utmaérker sig under sadana
forhéllande, vilket indikeras av resultatet som visar en positiv effekt. Forfattaren antyder att
detta kan bero pa att ”stjdrnspelare” forvintas utméarka sig mer dn andra spelare och darmed &r
mer vana att hantera psykologisk press. Detta gor att de kan behalla eller till och med forbéttra

sin prestation infOr en stor publik.

Jane (2021) belyser psykologisk press i1 idrottssammanhang och frambringar ett intresse for
denna studie att undersdka om vilket stadium 1 en elimineringsturnering en match dger rum kan
paverka psykologin 1 straffsparksldggningar. Matcher som dger rum i ett senare stadium i en
elimineringsturnering kan locka fler askadare och spelas pé storre arenor. Daremot bor antalet
’stjarnspelare” som deltar i straffsparksldggningen ocksa vara fler i1 ett senare stadium av
turneringen, forutsatt att hogre rankade fotbollslandslag avancerar ldngre i turneringar. Detta
forvantas minska sannolikheten for ndrvaro av first-mover advantage 1 senare stadium.
Anledningen dr att det fOrvdntas vara hogre sannolikhet att laget som foljer har en
’stjarnspelare” som frodas under hog psykologisk press och som kliver fram for att skjuta lagets
forsta straff. Enligt resultatet i Jane (2021) skulle detta leda till hdgre sannolikhet for en lyckad
prestation jAmfort med om det dr en icke-stjdrnspelare”. Regressionsresultatet i denna studie
kan ddrmed forvintas visa en storre skillnad 1 sannolikheten for vinst betingat pa att skjuta forst

1 matcher som dger rum 1 ett tidigare stadium.

Nérvaro av first-mover advantage har analyserats 1 andra idrottssammanhang &n
straffsparkslédggningar. Cohen-Zada et al. (2018) analyserar om ordningen som spelare servar i
ett tiebreak 1 tennis skapar en psykologisk fordel for den spelaren som servar forst. Vid ett
tiebreak 1 tennis agerar spelarna sekventiellt 1 ett ABBA-format, vilket betyder att en spelare

inleder med att serva och den andra spelaren som foljer sedan servar tvd génger i rad innan den
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som borjade far serva igen. Detta skiljer sig frdn 4BAB-formatet i straffsparkslaggningar i
fotboll dér spelare fran olika lag skjuter varannan straffspark. Studien anvédnder data frén de
forsta seten 1 1701 herrmatcher och 920 dammatcher i stora tennisturneringar mellan 2013—
2015. Forfattarna anvinder olika regressionsmodeller for att utfora den empiriska analysen. De
kommer fram till att det inte finns ndgon signifikant effekt av att borja eller folja pa
sannolikheten att vinna ett tiebreak i tennis efter att ha inkluderat olika kontroll variabler for

varken for herrar eller damer och att det nuvarande A BBA-formatet darmed ar rattvist.

Karlsson och Lunander (2024) analyserar med spelteori vilken effekt ordningsfoljden har pé
sannolikheten att vinna i ldngdhopp i formatet The Final Three. I detta format far endast de tre
atleterna som presterat bast efter de fem forsta omgangarna hoppa en sjéitte omgang dér resultat
ar avgorande for vem som vinner hela tavlingen. Studien anvédnder data som har hdmtats via
videogranskning av langdhoppsfinalen i olympiska spelen 1 Tokyo 2021. Forfattarna diskuterar
att atleterna kan uppleva 6kad psykologisk press i The Final Three stadiet, da de endast har en
chans att dvertrdffa sina motstandares tidigare eller formodade prestation. For den empiriska
analysen utvecklar forfattarna en stokastisk modell och applicerar bakatinduktion for att 16sa
delspelsperfekt jaimvikt. Sedan berdknar de vinstsannolikheten i1 jdmvikt for alla tre finalister 1
formatet The Final Three baserat pa ordningsfoljden och atleternas resultat i tidigare hopp.
Forfattarna finner bevis for en liten strategisk fordel for atleten som hoppar sist i
ordningsfoljden i The Final Three, skillnaden i sannolikheten for vinst ar relativt liten jamfort

med den 6kade spanningen som formatet bidrar med.

Karlsson och Lunander (2024) visar hur spelteoretiska modeller kan appliceras for att analysera
hur en ordningsfoljd paverkar idrottares strategier och prestationer i idrottstavlingar. Pa sa vis
belyser studien sambandet mellan spelteori och first-mover advantage, aven om studien finner

en fordel for atleten som agerar sist i lingdhopp.

Aspeteguia och Palacios-Huerta (2010) har haft en betydande inverkan och utgdr grunden for
manga efterféljande studier som analyserar ordningsfoljdens effekt pa utfallet i
straffsparksldggningar. Detta speglas genom att ménga andra studier som analyserar nirvaro av
first-mover advantage 1 straffsparkslaggningar och som presenteras i detta avsnitt har refererat
till denna studie. Studien undersoker psykologisk press i straffsparkslaggningar i fotboll och
anvinder data fran 269 straffsparksldggningar. De fann stod for en signifikant fordel for laget

som inleder straffsparksldggningen. Béde vid test av 129 straffsparksldggningar fore
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regeldndringen 2003 dér laget som skot forst vann 60,5 procent av matcherna och vid det test
av alla 269 straffsparksldggningar. Resultatet fran deras studie har véckt ett intresse och
utmynnat i en 6kning av antalet studier som analyserar nirvaro av first-mover advantage 1
straffsparksldggningar. Slutsatsen av studien &r att det finns en fordel av att skjuta den forsta
straffsparken 1 straffsparksldggningar och att psykologiska faktorer &r en kritisk anledning till
detta.

Rudi et al. (2021) studie testar om det finns en fordel kopplat till ordningsfoljden 1
straffsparksldaggningar 1 fotboll och undersoker sedan vidare om en alternativ ordningsfoljd
skulle kunna sittas i bruk for att minska en sddan fordel. Studien formedlar att det rader
variation i resultat fran tidigare litteratur angaende om laget som skjuter den forsta straffsparken
har en fordel och hur stor den fordelen ar om det ar fallet. De anvédnder data fran 1623
straffsparkslaggningar som stricker sig frén 1970 fram till slutet av 2018. Vid test for ndrvaro
av first-mover advantage for alla 1623 straffsparksliggningar kom de fram till att laget som

skjuter den fOrsta straffsparken vinner 54,71 procent av matcherna och har en signifikant fordel.

Resultatet 1 Rudi et al. (2021) skiljer sig dock i termer av statistik signifikans nir endast
straffsparksldggningar fran internationella matcher (landslagsmatcher) testades som denna
studie avgrédnsar sig till. Vid test av 149 observationer fran landslagsmatcher vann fortfarande
laget som skot den forsta straffsparken majoriteten av straftfsparksldggningarna (53,69 procent),
men resultatet var inte signifikant. Rudi et al. (2021) kommer fram till att deras extensiva
insamling av data bidrar med konkret bevis for ndrvaro av first-mover advantage i
straffsparksldggningar och att de finner stod for att en alternativ ordningsfoljd bor

implementeras.

Csatd (2020) jamfor 1 sin studie olika system for straffsparksldggningar for att ta itu med
problemet om potentiell oréttvisa i det nuvarande systemet och utvérdera vilket som &r det mest
rittvisa systemet. Studien bygger pa ett antagande om att laget som tar fOrsta straffsparken i
fotboll har en fordel. Daremot belyser forfattaren att den tidigare forskningen har producerat
blandade resultat. I studien introduceras en ny konstruktion for straffsparkslédggningar i fotboll
“adjusted catch-up rule” som kombinerar tvd tidigare forslag pd hur straffsparksldggningar
skulle kunna ga till. Studien jamfor det nya systemet med det nuvarande 4ABAB formatet dér tva
lag turas om att skjuta varannan straffspark och ABBA format dér laget som foljer skjuter tva

straffar i1 rad innan laget som inleder far skjuta igen. Det visade sig att studiens nya forslag,
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adjusted catch-up rule” dr det mest rittvisa av de systemen som studien testade. I det systemet
gir en straffsparksldggning till precis som i det nuvarande 4ABAB formatet, men om
straffsparksldggningen gér till ett “sudden death” stadium si byter lagen ordning for
straffskyttet, det vill sdga laget som skot forst skjuter sist. Studiens slutsats &r att detta system
skulle kunna bidra till att straffsparkslaggningar blir mer réttvisa. Vidare definierar Csat6 (2020)
att ett straffsparkssystem dr rittvist om slantsinglingen inte paverkar slutresultatet. Detta
betyder i att det inte ska finnas ndgon fordel associerat med ordningsfoljden for att det
nuvarande straffsparkssystemet ska anses vara rattvist, vilket kommer vara en utgdngspunkt for

denna studies policyrekommendation.

Santos (2023) testar for first-mover advantage 1 straffsparksldggningar for att sedan bygga
vidare pa det genom att undersoka psykologiska aspekter i straffsparksldggningar i fotboll.
Aven Santos (2023) beskriver att det finns stridigheter mellan tidigare studier angdende om det
finns en statistik signifikant fordel med att skjuta den forsta straffsparken. Studien har samlat
in data frdn straffsparksldggningar 1 storre turneringar 1 herrfotboll, damfotboll och
ungdomsfotboll. Antalet observationer fran straffsparkslaggningar uppgick till 663 och laget
som skot den forsta straffsparken vann 337 ganger, vilket motsvarar 50,8 procent av
straffsparksldggningarna. Studiens resultat visade inte pd signifikant stod for first-mover
advantage, varken for hela datasetet eller ndr endast de 252 straffsparksliggningar fran

internationella matcher testades.

Santos (2023) resultat visade sig vara robust mot regeldndringen géllande slantsingling i
straffsparksldggningar 2003, eftersom det fanns ndgon signifikant skillnad beroende pa om
matcherna spelades fore eller efter regelandringen. Studien kom fram till slutsatsen att variation
1 resultat fran tidigare forskning om nérvaro av first-mover advantage 1 straffsparkslaggningar
gor att det efterlyses mer bevis 1 frdgan och att det inte finns ndgon orittvisa med den nuvarande

ordningsf6ljden utifrdn de existerande forskningsresultaten.

Trots att Santos (2023) inte hittade ndgon effekt av regeldndringen, kommer dven denna studie
att analysera regeldndringens effekt och det &r mdjligt att resultatet kan skilja sig beroende pé
urvalet av matcher. Genom att denna studie anvdnder nya data fran internationella
herrfotbollsmatcher mdjliggér det for analys av regeldndringens paverkan pd first-mover

advantage 1 en kontext dar olika nationer tar ut sina bésta fotbollsspelare.
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En studie av Kassis et al. (2021) skiftar fokus frén tidigare studier som undersoker om det finns
en fordel associerat med ordningsfoljden i straffsparksldggningar till att undersdka om det finns
en fordel betingat pé sjédlva valet som vinnaren av slantsingling far gora, skjuta forst eller folja.
P& sé vis berikar studien tidigare litteratur inom lagsport som berér first-mover advantage med
en ny infallsvinkel genom att ta det ett steg ldngre och titta pd hur ett initialt val fore
straffsparksldggningen paverkar utfallet. Forfattarna belyser att det finns svarigheter med att
utfora denna typ av analys, da det inte finns ndgot explicit krav pa att domaren behover anteckna
vilket lag som vann slantsinglingen vid forfattandet av studien och didrmed behover statistik
samlas via videogranskning. Detta &r ocksa ar metoden som forfattarna anvénde sig av for att
samla in data. De granskade videoinspelningar fran 96 olika straffsparkslaggningar for att samla
in statistik om vilket lag som vann slantsinglingen och vilket beslut det laget sedan fattade. Vid
forfattandet av studien var detta det storsta datasetet av denna karaktér 1 forfattarnas vetskap. 1
deras data fann de att lagkaptenen som vann slantsinglingen valde att inleda

straffsparksldaggningen i cirka 60 procent av fallen och att f6lja 1 cirka 40 procent av fallen.

Kassis et al. (2021) fann att den numeriska ordningen i straffsparkslaggningar, det vill siga om
ett lag borjar skjuta eller foljer inte spelar nagon roll 1 sig sjdlvt. Ddremot fann de bade ett first-
mover advantage och ett second-mover advantage betingat pd beslutet som vinnaren av
slantsinglingen fattar fore straffsparkslaggningen startar, det vill sdga om laget ska inleda eller
folja. Studiens slutsats &r att ordningsfoljden inte har ndgon signifikant paverkan for utfallet,
men att sjdlva beslutet som vinnaren av slantsinglingen fattar signifikant paverkar utfallet.
Kassis et al. (2021) lyfter ddrmed fram en begrinsning med denna studie som inte har tiligang
till data om vilket lag som vann slantsinglingen. Vidare lyfter deras studie fram vikten av att
studera regeldndringen. Eftersom cirka 40 procent av lagen som vann slantsinglingen beslutade
att folja 1 straffsparksldaggningar. Det dr ddrmed en betydande andel fotbollslag som anser att &r
fordelaktigt for dem att inte borja skjuta. Det talar for att ett generellt first-mover advantage bor
vara ganska litet och att sannolikheten vinna for lag som skjuter den forsta straffsparken bor

ddrmed minska efter regeldndringen.

Chiappori et al. (2002) analyserar 459 straffsparkar frén elitligor 1 Italien och Frankrike som ett
simultant spel 1 blandade strategier for att undersdka om det existerar en jimvikt i blandade
strategier 1 denna kontext. Forfattarna stéller upp en spelteoretisk modell dér straffskytten tar
ett beslut om att skjuta i en av tre zoner, vénster, hoger eller centralt simultant som mélvakten

tar ett beslut om att rora sig at vénster, hoger eller stanna centralt. Med hjélp av denna modell
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testar studien flera antaganden och prediktioner. Studiens resultat bidrar med bevis som ger stod
till flera prediktioner som forfattarna stéllt upp. En av forfattarnas huvudsakliga prediktioner
som deras studie finner bevis for &r att straffskyttens och malvaktens agerande 1 straffsparkar
ar oberoende av varandra, men didremot influeras av agerande i tidigare straffsparkar. Bade
straffskyttar och malvakter anvédnder sig av blandade strategier. D4 straffskyttar skjuter i alla
tre zoner, vinster, hoger och centralt simultant som malvakter ror sig at alla héll, véanster, hoger
samt stannar centralt. Chiappori et al. (2002) finner dven att sannolikheten for att en straffspark
resulterar 1 ett mal ar generellt sett balanserad over alla strategier, vilket ar i linje med

prediktionen frén forfattarnas modell.

Vidare uppvisar Chiappori et al. (2002) skillnaden mellan empirisk analys av straffsparkar och
straffsparksldggningar i fotboll, i férhallande till de andra studierna som presenterats i detta
avsnitt. Studien belyser de strategiska aspekter som behdver beaktas vid 1 enskilda straffsparkar,
exempelvis spelarens beslut om vart bollen ska skjutas och maélvaktens beslut av

rorelseriktning.

5. Data

Data till denna studie har hdmtats och sammanstillts fran tre olika killor (Dimovski 2023;
Jiirisoo, 2024; Di Maggio, 2024). Dessa data innehaller ursprungligen 605 observationer fran
straffsparksldggningar i internationella herrfotbollsmatcher. De olika observationerna bestar av
matcher som spelats 1 bland annat, varldsmaisterskap, de olika varldsdelarnas egna turneringar,
mindre turneringar och vinskapsmatcher. Efter att ha tagit bort alla observationer som inte
innehaller statistik om vilket lag som skjuter den forsta straffsparken aterstar 222 observationer
som stricker sig frdn &r 1976 fram till den 26:e mars 2024. Det dr ett bortfall pa 383
observationer, vilket kan komma att paverka resultatet i den empiriska analysen, da det kan leda
till svagare statistisk precision. Det dr dock relativt manga observationer med tanke pé studiens
avgriansning mot internationella matcher (landslagsmatcher) 1 herrfotboll i forhéllande till
tidigare studier. Exempelvis dr det 73 observationer fler 4n de 149 observationer fran
straffsparksldggningar i landslagsmatcher som anvéndes i Rudi et al. (2021). Det dr 30
observationer firre dn i Santos (2023), som dven inkluderar landslagsmatcher 1 damfotboll och

ungdomsfotboll.
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Av studiens 222 observationer ar det 156 observationer med information om vilket stadium i en
elimineringsturnering som matchen spelas. Dessa 156 observationer dr begridnsade till
elimineringsturneringar som ingar under forfattarens beteckning for major tournements, vilket
inkluderar f6ljande turneringar, vérldsmésterskap, Europamisterskap, Copa América,
afrikanska maésterskapen, Gold Cup, asiatiska misterskapen och Confederations Cup (Di
Maggio, 2024). Sedan &r det 35 observationer av de totala 222, alla straffsparksldggningar som
dgt rum 1 varldsmisterskap som innehaller detaljerad statistik om utfallet i alla specifika
straffsparkar 1 ordningsfoljden. Dessa observationer kommer att anvéndas till den explorativa

delen av studiens analys.

Andelen vinster for laget som skjutit den forsta straffsparken har berdknats for att 1 den
empiriska analysen kunna utfGra statistiskt z-test och analysera om andelen ar signifikant skild
fran 50 procent. For att sedan utfora regressionsanalys har variablerna genererats utifrdn
hemmalaget. Det dr virt att ha 1 atanke for genereringsprocessen av variablerna vinst samt forsta
skytt att studiens data endast dr pa internationella matcher, vilket minskar forekomst av
potentiell hemmaplansfordel. Det &r vanligtvis en, eller ett fatal nationer som organiserar
internationella turneringar. Trots att en nation star som arrangdr for ett méasterskap, kan nationen
formellt st& som bortalag. Den fordel av hemmaplan som kan uppstd i vissa matcher

kompenseras av att hemmalaget lika gérna kan std som bortalag 1 manga matcher.

Tabell 1. Deskriptiv statistik.

Variabel Obs Mean Std. Dev. Min Max
andel vinster 222 ,541 ,499 0 1
vinst 222 ,505 ,501 0 1
forsta skytt 222 ,604 ,49 0 1

Andel vinster representerar andelen matcher som vunnits av lag som skjutit den forsta
straffsparken. Lag som skjutit den forsta straffsparken har wvunnit 120 av 222
straffsparksldggningar, vilket motsvarar en andel pa cirka 54,1 procent och illustreras i

variabelns medelvirde.
Vinst dr en bindr utfallsvariabel som antar virdet 1 om hemmalaget vann straffsparksldggningen

och virdet 0 om bortalaget vann straffsparksldggningen. Variabeln har ett medelvérde pd 0,505

som indikerar en ndstan jamlik fordelning av antalet vinster mellan hemmalaget och bortalaget
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1 internationella herrfotbollsmatcher 1976-2024. Detta indikerar att det inte &r viktigt att vara

hemmalaget i detta sammanhang.

Forsta skytt dr den oberoende variabeln av intresse. Det ér en bindr variabel som antar vérdet 1
om hemmalaget skjuter den forsta straffsparken och vérdet 0 om bortalaget skjuter den forsta
straffsparken. Variabeln har ett medelvirde pa 0,604, vilket innebédr att det rapporterade

hemmalaget skjuter den forsta straffsparken lite mer frekvent &n bortalaget.

6. Empirisk modell

I detta kapitel presenteras studiens val av metod for att empiriskt analysera om det finns nérvaro

av first-mover advantage 1 straffsparksldggningar.

6.1. Ekvation 1. Z-test.

Det enklaste sittet att utvirdera om det finns en fordel med att skjuta den forsta straffsparken 1
straffsparkslédggningar dr att testa om sannolikheten att vinna for lag som borjat skjuta ar lika

med 0,5 med ett z-test. Detta test kan beskrivas enligt foljande ekvation.

p—05

P —-p)
n

7 =

Anmérkning: p = andelen vinster for lag som skjutit den forsta straffsparken. n = totala antalet straffsparkslédggningar.

Ett z-test mdjliggor en beddmning av huruvida den observerade andelen vinster for lag som
skjutit den forsta straffsparken &r signifikant skild fran 50 procent, vilket skulle indikera nérvaro
av first-mover advantage. Om andelen vinster ddremot inte &r signifikant skild frdn 50 procent,
indikerar detta att det inte finns tillrickligt med bevis for att stodja nédrvaro av first-mover

advantage 1 straffsparksldggningar.

6.2. Regressionsanalys

I likhet med tidigare forskning kommer denna studie att anvinda regressionsanalys (Apesteguia
och Palacios-Huerta, 2010; Kassis et al., 2021; Santos 2023). Regressionsanalys gor det mdjligt
att analysera forekomst av first-mover advantage med villkorade och mer komplexa modeller.
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Santos (2023) tillimpar logit-regressionsmodeller i hans analys, Kassis et al. (2021) tillimpar
probit-regressionsmodeller i deras analys och Apesteguia och Palacios-Huerta (2010) anvéander
bada regressionsmodellerna i deras analys. Denna studie kommer primért att anvinda linjira
sannolikhetsmodeller (linear probability models), da resultaten dr ldttare att tolka, vilket ar till
fordel i studiens empiriska analys. Daremot kommer @ven en probit-modell att implementeras
for att undersdka om den typen av regressionsmodell uppvisar nagon signifikant skillnad
gentemot den linjdra sannolikhetsmodellen. En probit-modell &r till for bindra utfall,
sannolikheten for det bindra utfallet 4r en standard normal kumulativ férdelningsfunktion
virderad av en linjar funktion av de oberoende variablerna 1 modellen (Woolridge, 2019, s.
807). Sannolikheten i1 en probit-modell begrinsas dirmed av 0 och 1, pa detta vis sdkerstiller
modellen att den skattade sannolikheten av den beroende variabeln, vinst 1 det har fallet inte
kan inte overstiga 1, tillskillnad fran i OLS-modeller diar den mojligheten existerar. Denna

studie anviander ensidiga hypotestest for att testa for nirvaro av first-mover advantage.

I likhet med tidigare studier (Aspetiguia och Huerta, 2010; Santos, 2023) undersdker dven
denna studie om det finns effektskillnad fore och efter regeldndringen. Fore regeldndringen
fanns det en explicit kausaleffekt vid analys av sambandet mellan att vara laget som skjuter den
forsta straffsparken och straffsparksldggningens utfall, vinst eller forlust. Detta eftersom laget
som skot den forsta straffsparken var slumpmissigt genom slantsingling. Efter regeldndringen
dar vinnaren av slantsinglingen nu far vdlja om att skjuta forst eller f6lja, adderas komplexitet.
Kassis et al. (2021) noterade att hela 40 procent inte valde att skjuta forst och de bor dairmed
anse att det dr fordelaktigt for dem att folja. Darfor kan effekten av regelédndringen leda till en

lagre sannolikhet for nédrvaro av first-mover advantage.

De olika regressionsmodellerna som kommer att anvdndas i den empiriska analysen

specificeras nedan.

6.2.1. Modell 1. Grundmodell.

vinst; = S, + By * forsta_skytt; + ¢€;

Anmiérkning: i = index for olika straffsparksldggningar.
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Modell 1 beskriver hur sannolikheten att vinna paverkas av att vara forsta skytt, det vill sdga
laget som skjuter den forsta straffsparken. Med andra ord visar modellen hur sannolikheten
vinna straffsparksldggningar fordndras om man &r laget som skjuter den forsta straffsparken.
Denna modell kommer dven att appliceras villkorat pé vilket stadium i en turnering matcher

ager rum.

6.2.2. Modell 2.

I modell 2 ligger det om huvudsakliga fokuset pé interaktionstermen (inter) vars
interaktionseffekt fangar upp potentiella skillnader i sannolikheten att vinna for laget som
skjuter den fOrsta straffsparken fore och efter regelédndringen verkstélldes. Detta ger en inblick
1 vilken effekt regeldndringen och det strategiska beslutet som den innefattar har haft for

sannolikheten att vinna for laget som skjuter den forsta straffsparken enligt foljande ekvation.

vinst; = B, + f; * forsta_skytt; + [, * regelandring; + (5 * inter; + €;

Ytterligare anmérkning: inter = interaktionsterm (forsta_skytt*efter regelédndring).

Modell 2 bygger ut grund modellen med en dummyvariabel for efter den tidigare ndmnda
regeldndringen som tradde i kraft den forsta juli 2003 (regeldindring) samt en interaktionsterm
(inter). Tolkningen av sannolikheterna for vinst i modell 2 dr f6ljande, sannolikheten att vinna
for lag som foljde (forsta skytt=0) tore regeldndringen (regeldindring=0) beskrivs av [o.
Sannolikheten att vinna for lag som skot den fOrsta straffsparken (forsta skytt=1) fore
regeldndringen (regeldndring=0) beskrivs av fo+ 1. Sannolikheten att vinna for lag som foljde
(forsta_skytt=0) efter regeldndringen (regeldndring=1) beskrivs av o + P1 + P2 och
sannolikheten att vinna for lag som skot den forsta straffsparken (forsta skytt=1) efter

regeldndringen (regeldndring=1) beskrivs av Bo+ B1+ B2+ 3.

6.2.3. Modell 3.

Vilken straff ar viktigast for laget som inleder straffsparksldggningen?

vinst_lagl; = B, + B; * Straffl; + [, = Straff3; + (5 * Straff5; + ¢;

Anmiérkning: Straff1 = f6rsta straffen for laget som inleder, Straff3 = andra straffen for laget som inleder o.s.v.

I modell 3 antar den bindra utfallsvariabeln vinst lagl virdet 1 om laget som inleder
straffsparksldggningen vinner och virdet 0 om laget som foljer vinner. Alla ”straff-variabler”

18



ar bindra oberoende variabler som dr numrerade med straffsparkens nummer i ordningsfoljden.
De antar virdet 1 om det blev mal pa straffen och vérdet 0 om det inte blev mal pa straffen.
Modellen visar fordndringen i sannolikhet att laget som skjuter den forsta straffsparken vinner
straffsparksldggningen beroende pa om de gor mal eller inte pad deras tre forsta straffsparkar.
Syftet med modellen &r att utforska vikten av att gora mal i olika straffsparksomgéangar for
sannolikheten att vinna matchen. Skiljer sig detta at mellan lagen kan det tyda pa ett komplext
strategiskt val relaterat till vilket lag som borjar skjuta. Hér studerar jag endast de tre forsta

omgangarna av straffsparkar eftersom matcher kan vara avgjorda efter dessa.

6.2.4. Modell 4.

Vilken straffspark &r viktigast for laget som foljer?

vinst_lag2; = S, + f; * Straff2; + 8, * Straff4; + B; * Straff6; + ¢;

Anmaérkning: Straff2 = forsta straffen for laget som foljer. Straff4 = andra straffen for laget som foljer o.s.v.

I modell 4 ar den bindra utfallsvariabeln vinst lag? motsatsen till utfallsvariabeln i modell 3,
da den ar betingad pa laget som skjuter den andra straffsparken. Den antar vdrdet 1 om laget
som foljer 1 straffsparksliggningen vinner och védrdet 0 om laget som inleder
straffsparksldggningen  vinner. Modellen visar hur sannolikheten att vinna
straffsparksldggningar fordndras for laget som foljer beroende pa utfallet 1 deras tre forsta

straffsparkar, mal eller miss.

7. Resultat

I detta kapitel presenteras resultat fran ekvation 1 och regressionsmodellerna (modell 1-4) som

specificerades 1 foregdende avsnitt.

Andelen vinster for lag som skjutit den forsta straffsparken i studiens data dr lika med 0,54 och

antalet straffsparkslidggningar dr lika med 222. Genom att sétta in denna data i1 ekvation 1 fés:

p—0,5 0,54 — 0,5
I=————=7z = ~ 1,20
p(1—p) J0,54(1 —0,54)
T n 222

Anmiérkning: p = andelen vinster for lag som skjutit den forsta straffsparken. n = totala antalet straffsparksldggningar.
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Korresponderande p-virde for ett ensidigt test dr lika med 0,1151. Den observerade andelen
vinster for lag som skjutit den forsta straffsparken péd cirka 54,1 procent dr darmed inte
signifikant skild frdn 50 procent, varken pa 5%- eller 10%-signifikansniva, vilket indikeras av
p-vérdet (0,1151>0,1). Detta tyder pé att den storre andelen vinster for lag som skjutit den forsta

straffsparken kan bero pd slumpmassig variation snarare dn nirvaro av first-mover advantage.

Tabell 2. Skillnaden i sannolikheten att vinna betingat pad att skjuta forst.

Forklarande variabel LPM Probit
€)) (2)
forsta_skytt 0,083 0,082
(0,069) (0,173)
R2-viirde 0,01 .
Observationer 222 222

Anmérkning: LPM = linear probability model. Koefficienten i probit modellen (2) dr marginaleffekten. Koefficienter ar
avrundade till 3 decimaler. Robusta standardfel inom parentes. *, ** och *** anger statistisk signifikans pa 10, 5 och 1 procents

signifikansniva.

For att analysera ndrvaro av first-mover advantage med mer komplexa modeller anvinds
regressionsanalys. Tabell 2 presenterar resultat fran modell 1 déir skillnaden 1 sannolikheten att
vinna straffsparksldggningar betingat pa att skjuta den forsta straffsparken skattas. I tabellen
illustreras skattningar frén en linjér sannolikhetsmodell 1 kolumn 1 och skattningar frén en icke-
linjdr probit-modell 1 kolumn 2. Resultatet fran den linjdra sannolikhetsmodellen (1) indikerar
att om ett fotbollslag inleder straffsparkslaggningen, dkar deras sannolikhet att vinna med 8,3
procentenheter jaimfort med om de foljer. R?-virdet pa 0,01 anger att den oberoende bindra
variabeln forsta skytt forklarar 1 procent av variationen i den binédra utfallsvariabeln vinst i
modell (1). Det #r ett 13gt R?-viirde, det finns dock flera faktorer som bidrar till detta bade i
denna modell och kommande modeller. Det finns manga mojliga faktorer som kan paverka
sannolikheten fOr vinst som kan vara svéra att inkludera i empirisk analys som exempelvis olika

lags forutséttningar, skicklighet i straffsparksldggningar och tillfalligheter.

En probit-modell (2) inkluderades for att undersoka om det blir ndgon signifikant skillnad 1
resultatet. Utfallet frdn probit-modellen indikerar att om ett lag skjuter den forsta straffsparken,
okar sannolikheten att detta lag vinner med 8,2 procentenheter jamfort med nir laget skjuter
efter motstdndarlaget. Skattningen fran bada modellerna ger vildigt lika resultat. Av denna
anledning kommer den linjira sannolikhetsmodellen (OLS) anvéndas fortsittningsvis i studien

pa grund av léttare tolkning med konstanta marginaleffekter. Koefficienterna ir inte statistiskt
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signifikanta i ndgon av modellerna och detta tyder pd att det inte finns ndgon skillnad i

sannolikheten att vinna betingat pa att skjuta forsta straffsparken.

Tabell 3. Interaktionsmodell skillnad fore och efter regeldndring juli 2003.

Forklarande variabler vinst
forsta_skytt 0,191
(0,124)
regelédndring 0,076
(0,118)
inter -0,156
(0,149)
R2-viirde 0,01
Observationer 222
Anmirkning: regelandring = dummy variabel for efter regeldndring juli 2003. Inter = interaktionsterm

(forsta_skytt*regeldandring). Koefficienter dr avrundade till 3 decimaler. Robusta standardfel inom parentes. *, ** och *** anger

statistisk signifikans pa 10, 5 och 1 procents signifikansniva.

I tabell 3 presenterar resultaten fran skattning av modell 2, som analyserar om regeldndringen
2003 har paverkat skillnaden i sannolikhet for vinst betingat pa lag som skjutit den fosta
straffsparken. I och med denna fordndring far laget som vinner slantsinglingen gora ett
strategiskt val om att borja skjuta eller folja. Studiens data innehéller 69 observationer fore

regeldndringen och 153 observationer efter regeldndringen.

Koefficienten pa interaktionstermen (inter) beskriver skillnaden fore och efter regelandringen i
fordelen av att vara forsta skytt i straffsparksldggning. Skattningen uppvisar vardet -0,156 som
indikerar att sannolikheten att vinna straffsparkslaggningar for laget som skjuter den forsta
straffsparken har blivit mindre efter regeldndringen trddde i kraft den forsta juli 2003.
Interaktionstermen dr dock inte statistiskt signifikant, vilket ger en indikation om att det inte
finns nagon signifikant skillnad i sannolikheten att vinna straffsparksldggningen for laget som

skjuter den forsta straffsparken fore och efter regeldndringen tradde i kraft den forsta juli 2023.
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Tabell 4. Skillnad beroende pa stadium i elimineringsturneringar, utfallsvariabel = vinst

Forklarande variabel Tidigare stadium Senare stadium
(@) (@)
forsta_skytt 0,086 -0,006
(0,106) (0,132)
R2-viirde 0,01 0,00
Observationer 94 62
Anmérkning: Tidigare stadium = gruppspelsmatch, &ttondelsfinal eller kvartsfinal. Senare stadium = semifinal,

tredjeplatsmatch eller final. Koefficienter &r avrundade till 3 decimaler. Robusta standardfel inom parentes. *, ** och *** anger

statistisk signifikans pa 10, 5 och 1 procents signifikansniva.

Tabell 4 analyserar om det finns skillnader i effekten av att skjuta pa sannolikheten att vinna
villkorat pa straffsparksldggningar som 4ger rum i olika stadium i elimineringsturneringar.
Eftersom den teoretiska effekten av first-mover advantage handlar om psykologisk press, kan
det vara relevant att dela upp matcherna 1 tidigare omgéngar (gruppspelsmatcher,
attondelsfinaler och kvartsfinaler) och senare omgéingar (semifinaler, bronsmatcher och
finaler). Aven om den psykologiska pressen kan vara storre i senare stadium dir resultatet kan
direkt paverka om lag far medalj bor det ocksa vara fler stjdrnspelare som deltar 1 senare
stadium. Detta med tanke pa att det &r de bésta fyra lagen 1 varje elimineringsturnering som tar
sig till semifinal. Jane (2022) fann att stjarnspelare” dr bittre pa att hantera press och detta kan
1 sin tur leda till att en eventuell fordelen med att skjuta forst blir mindre 1 senare stadium av
turneringar. Tabellen innehaller totalt 156 observationer och ar begrénsat till stora turneringar

enligt beteckningen 1 data avsnittet.

Att vara laget som skjuter den forsta straffsparken &r associerat med en Okning pa 8,6
procentenheter 1 sannolikheten att vinna 1 straffsparksliggningar som spelas i ett tidigare
stadium 1 turneringar. Tillskillnad fran straffsparkslaggningar som spelas i ett senare stadium i
turneringar dédr skjuta den fOrsta straffsparken &r associerat med en minskning 0,6
procentenheter i sannolikheten att vinna straffsparksldggningar. Resultateten dr inte signifikanta
varken i tidigare stadium eller 1 senare stadium. Sdledes finner studien inget stod for att vilket
stadium 1 en elimineringsturnering som matchen spelas hjélper till att forklara hur vinstutfallet
paverkas av ordningsfoljden i straffsparksliggningar. R2-virdet i modell (1) som skattar
observationer i tidigare stadium ir lika med 0,01 och R2-virdet i modell (2) som skattar
observationer i senare stadium &ar lika med 0,00. Darmed forklarar den bindra oberoende

variabeln forsta skytt en procent av variationen i den bindra utfallsvariabeln vinst 1 tidigare
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stadium av turneringar, medan den forklarar néra noll procent i matcher som spelas i ett senare

stadium.

7.1. Vilken straffspark 1 ordningsfoljden &r viktigast for att vinna?

I denna del av resultatet ar syftet att forst bilda en allmén uppfattning om malfrekvensen i olika
straffsparksomgangar. For att sedan i explorativt syfte undersoka hur viktiga olika straffsparkar
i ordningsfoljden &r for sannolikheten att vinna for respektive lag, laget som borjar och laget

som foljer 1 straffsparksldggningen.

Tabell 5. Malstatistik fran straffsparksomgangar i virldsmdsterskap.

Omgang Obs Mean Std. Dev. Min Max
Forsta omgéngen 70 ,729 ,448 0 1
Andra omgéngen 70 ,714 ,455 0 1
Tredje omgéngen 70 7 ,462 0 1
Fjarde omgangen 67 ,642 ,483 0 1
Femte omgangen 39 ,667 478 0 1
Sjatte omgéngen 4 5 577 0 1
Anmérkning: De olika omgangarna identifierar mal i olika straffsparksomgangar. Omgéng 1 = den forsta straffsparken for

respektive lag och sa vidare.

Tabell 5 visar ett nedatgaende monster 1 sannolikheten att en straffspark resulterar i ett mal fran
den forsta omgangen till fjirdeomgangen. Detta illustrerar att badde laget som inleder
straffsparksldggningen och laget som foljer generellt gor fler mél i tidigare omgéngar sett over
de fyra forsta omgangarna. Detta monster kan bero pa flera olika faktorer. En mdjlighet &r att
lag tenderar att placera ut sina bésta straffskyttar forst, vilket resulterar i att dessa spelare oftare
gor mal. En annan forklaring kan vara att den psykologiska pressen okar efter hand, eftersom
en straffspark kan komma att bli direkt avgérande for matchens resultat. Efter den tredje
omgangen minskar antalet observationer da straffsparksliggningarna borjar avgoras. I tabellen
gér det att utldsa att majoriteten av straffsparksliggningarna i véirldsmésterskap har avgjorts i
den femte omgéingen. Det finns dock stor variation 1 medelvérdet for de olika omgangarna

mellan observationerna i datasetet, vilket illustreras av standardfelet for respektive omgéng.

I tabell 6 respektive tabell 7 skattas vinstutfallet genom att kontrollera for de tre forsta
straffsparkarna i straffsparksldggningar i1 viarldsmésterskap for respektive lag, laget som inleder
och laget som foljer. Skilet till att endast de tre fOrsta straffsparkarna ar inkluderade i

skattningen av dessa tvd modeller dr att straffsparksldggningarna i1 datasetet borjar avgoras 1
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omgangarna dérefter och observationerna blir farre. Eftersom urvalet minskar efter den tredje
omgangen begransar studien analysen till de tre fOrsta omgangarna da alla matcher ar

representerade.

Tabell 6. Vilken straffspark dr viktigast for laget som bérjar skjuta?

Forklarande variabler vinst _lagl
Straff1l 0,399%**
(0,158)
Straff3 0,159
(0,167)
Straff5 0,233
(0,170)
R2-viirde 0,20
Observationer 35

Anmiérkning: Koefficienter dr avrundade till 3 decimaler. Robusta standardfel inom parentes. *, ** och *** anger statistisk

signifikans pa 10, 5 och 1 procents signifikansniva.

Tabell 6 skattar modell 3, som analyserar hur utfallet i1 de tre forsta straffsparkarna for laget som
inleder straffsparksldggningen paverkar deras sannolikhet att vinna. Resultatet indikerar att det
ar den forsta straffsparken som dr viktigast for laget som inleder straftfsparksldggningen. Den
forsta straffsparken ar dven signifikant pd 5%-signifikansnivd. Om det blir mal pa den fGrsta
straffsparken 0kar sannolikheten att laget som skjuter férst vinner med 39,9 procentenheter nér
utfallet i forsta lagets efterfoljande tva straffsparkar hélls konstant. R%-virdet ér lika med 0,20
och dirmed forklaras 20 procent av variationen i vinstutfallet for laget som inleder

straffsparksldggningen av resultatet i deras tre forsta straffsparkar.

Resultatet indikerar att utfallet i den forsta straffsparken kan vara av stor vikt for att laget som
inleder straffsparkslédggningen ska vinna oavsett utfallet i deras tva efterfoljande straffsparkar.
En potentiell anledning till att den forsta straffsparken har en avgdrande roll for laget som borjar
ar att den kan ge direkta psykologiska implikationer for fortsdttningen av
straffsparksldggningen. Om det blir mal pd den fOrsta straffsparken far laget direkt ett
psykologiskt overtag och sitter press pd efterfoljande spelare i det andra laget att replikera
resultatet 1 den fOrsta straffsparken. Ddremot hamnar laget direkt i underldgen position om det
inte blir mdl pd den forsta straffsparken, da det leder till mindre psykologisk press pa

motstdndarspelaren som ska folja.

24



Tabell 7. Vilken straffspark dr viktigast for laget som foljer?

Forklarande variabler vinst_lag2
Straff2 0,185
(0,171)
Straff4 0,519%**
(0,150)
Straffs 0,204
(0,163)
R2-viirde 0,29
Observationer 35

Anmaérkning: Koefficienter dr avrundade till 3 decimaler. Robusta standardfel inom parentes. *, ** och *** anger statistisk

signifikans pa 10, 5 och 1 procents signifikansniva.

Tabell 7 skattar modell 4 och visar hur resultatet i de tre forsta straffsparkarna for laget som
foljer 1 straffsparksldggningen paverkar deras sannolikhet att vinna. Resultatet indikerar att det
for laget som foljer dr ”Straff 4 som motsvarar deras andra straff som &r den mest avgorande.
Om det blir mél pa den andra straffsparken for laget som f6ljer 6kar deras sannolikhet att vinna
straffsparkslaggningen med 51,9 procentenheter ndr utfallet 1 lagets foregdende och
efterfoljande straffsparkar halls konstanta. Straffsparken &r signifikant pA 1%-signifikansniva.
Det ér en intressant skillnad som uppvisas gentemot hur det sig ut for laget som inleder
straffsparksldggningen dér den forsta straffsparken var viktigast. Det bor dock noteras att antalet
observationer dr fa, samt att det 4r komplext att halla olika straffsparkar konstanta samtidigt och
samtidigt tolka estimaten. R2-virdet dr lika med 0,29 och didrmed forklaras 29 procent av
variationen 1 vinstutfallet for laget som foljer 1 straffsparksldggningar av resultatet i deras tre

forsta straffsparkar.

8. Diskussion

Syftet med denna studie &r att analysera om det finns nérvaro av first-mover advantage i
straffsparksldggningar 1 internationella herrfotbollsmatcher. Resultaten fran det statistiska z-
testet och regressionsanalysen i tabell 2 indikerar att det inte finns ndgon signifikant férdel med
att skjuta den forsta straffsparken. Detta tyder pd att fenomenet first-mover advantage inte
manifesterar sig i praktiken 1 straffsparkslaggningar. Det kan finnas andra faktorer som har

storre paverkan pd sannolikheten att vinna i straffsparksldggningar dn att vara laget som bdrjar
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skjuta. Ndgra potentiella faktorer dr olika lags erfarenhet, skicklighet och férméga att hantera

psykologisk press.

Jane (2022) belyser att ”stjarnspelare” som redan har hoga forvéntningar pa sig och ar vana att
prestera under stor psykologisk press tenderar att utmérka sig i forhallanden dér pressen
intensifieras. Det skulle kunna vara en mdjlig anledning till att denna studie inte finner nagon
signifikant forekomst av first-mover advantage, i och med studiens avgrinsning till
internationella herrfotbollsmatcher dir olika landslag tar ut sina biasta spelare. Detta kan gora
att den psykologiska pressen som genereras om den forsta straffsparken blir mal och sitts pa

efterfoljande straffskytt inte ar lika pataglig i denna typ av matcher.

Resultatet frén studien bidrar med nya bevis till fragestillningen, om det finns en signifikant
fordel associerat med att skjuta 1 straffsparksldggningar i fotboll, en friga som inte besvarats
tillfredsstillande 1 litteraturen. Resultatet 1 denna studie dverensstimmer med resultaten frdn
Santos (2023) och Kassis et al. (2021) som inte heller finner stdd signifikant for nérvaro av
first-mover advantage. Déaremot stoder denna studies resultat inte fynden 1 Aspeteguia och
Palacios-Huerta (2010) som finner signifikant stod for signifikant nérvaro av first-mover

advantage.

Vidare 6verensstimmer inte resultatet i denna studie med resultatet fran Rudi et al. (2021) sett
over hela deras data, da de finner stod for en signifikant fordel for laget som skjuter forst vid
analys av 1623 matcher frdn badde landslagsmatcher och klubblagsmatcher. Nér deras studies
endast testar for internationella matcher, som denna studie har avgrinsats till, finner de dock
inte heller stod for ndgon signifikant fordel. Detta skulle kunna bero pé antalet observationer
som analyserats. Rudi et al. (2021) analyserade 149 landslagsmatcher och denna studie har

analyserat 222 landslagsmatcher.

Effekten av regeldndringen for straffsparksldggningar som verkstélldes juli 2003 och illustreras
i tabell 3 var densamma i1 denna studie som i1 Santos (2023) som inte heller finner signifikant
ndrvaro av first-mover advantage, varken fore eller efter regeldndringen trddde i1 kraft.
Resultatet skiljer sig ddremot fran Aspeteguia och Palacios-Huerta (2010) som dokumenterade
en signifikant fordel av att skjuta den forsta straffsparken, bade fore och efter regelandringen.
Det kommer inte att spelas fler matcher fore regeldndringen, vilket gor att det ar svart att skatta

effekten dir. Enligt Kassis et al. (2021) véljer en stor andel att inte skjuta forst efter
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regeldndringen. Dérmed ar det osdkert om det gér att pavisa en nérvaro av first-mover

advantage efter regeldndringen, sévida inte lagen systematiskt gor fel i sina beslut.

Resultatet i tabell 4 indikerar vilket stadium i en elimineringsturnering som en match spelas
inte har ndgon effekt pd sannolikheten for vinst nédr lag skjutit den fOrsta straffsparken.
Foljaktligen fann studien inget stod for en signifikant skillnad mellan matcher i olika stadium 1
elimineringsturneringar. En potentiell anledning till att ett first-mover advantage inte
forekommer 1 dessa turneringar, varken 1 tidigare eller senare stadium, skulle kunna vara att
observationerna dr begrinsade till storre elimineringsturneringar i herrfotboll (D1 Maggio,
2024). I den typen av turneringar deltar de bista landslagen fran olika vérldsdelar som alla tar
ut sina bésta spelare. Det skulle darfor kunna vara manga “stjérnspelare” som deltar i
straffsparksldggningar i sddana turneringar. Om spelare anses vara “’stjdrnspelare” och ar vana
vid att prestera under stor psykologisk press kan det leda till att effekten av ytterligare
psykologisk press inte blir pataglig, vilket belystes 1 Jane (2021). Det &r ocksd mgjligt att lag
tenderar att trdna pa straffsparkar 1 storre utstrickning infor elimineringsturneringar, vilket kan

leda till att spelarna dr mer forfarna nér det vil star infor en straffsparkslédggning.

Resultatet for vilken straffspark som var viktigast av de tre forsta straffsparkarna for respektive
lag dr intressant i bemirkelsen att det skiljde sig it betingat pd om laget borjar (tabell 5) eller
foljer (tabell 6). Den forsta straffsparken var den mest avgorande for laget som inleder
straffsparksldggningen och den andra straffsparken var den mest avgorande for laget som foljer.
Utfallet 1 den forsta straffsparken for laget som inleder kan som det togs upp i resultatavsnittet
medfora direkta psykologiska implikationer for efterfoljande straffskytt i det andra laget
beroende pad om det blir mal eller inte. Resultatet indikerar att det dr av stor vikt att lag som
vinner slantsinglingen och véljer att inleda straffsparksliggningen gér mal pa deras forsta
straffsparken for att de ska vinna matchen, vilket kan vara vért att notera, &ven om det ar fa

observationer som har analyserats.

Det finns ett antal begrésningar med studien, exempelvis saknar studien data om vilket lag som
vann slantsinglingen och vilket beslut de fattade, att borja eller folja efter regeldndringen 2003.
Kassis et al. (2021) finner i deras studie att det finns en fordel kopplat till sjdlva valet. Ddrmed
kan det vara en fordel av att {4 vilja om laget ska borja skjuta snarare 4n att vara laget som

borjar.
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Det finns dven fler variabler som skulle kunna vara intressanta att inkludera i modellerna om
de fanns tillgdngliga, men samtidigt dr det manga forklarande variabler som kan vara svéra att
inkludera i empirisk analys. Exempelvis psykologiska faktorer som kan paverka spelarnas
prestation i den specifika straffsparksldggningen och skickligheten hos lagens spelare samt
mélvakter 1 straffsparkar. Modellerna simplifierar komplexiteten som rader i
straffsparksldggningar eftersom en del forklarande variabler i den hir kontexten kan vara svara

att studera empiriskt.

Det finns ocksa betydligt fler observationer senare i tiden, vilket kan leda till skevhet i
datadistributionen som 1 sin tur kan begrinsa jamforbarheten mellan olika tidsperioder som
exempelvis fore och efter regeldndringen. En annan begrinsning &r att antalet observationer &r
fa vid den explorativa analysen for om det finns en variation i vilken straffspark av de tre forsta
straffsparkarna som &r viktigast betingat pd att vara laget som inleder eller foljer i
straffsparkslaggningar. Studien hade endast tillgang till 35 observationer for denna del av
analysen. Det rekommenderas dérfor att framtida forskning utdkar antalet observationer for att
mojliggdra en mer omfattande analys, och for att kunna siga ndgot mer allméngiltigt om

resultaten 1 tabell 6 och 7.

9. Slutsats

Denna studies resultat indikerade att det inte finns niagon statistiskt signifikant fordel av att
skjuta den forsta straffsparken 1 straffsparkslaggningar. Darmed bekriftar resultatet flera
tidigare studier som inte finner stod for en signifikant forekomst av first-mover advantage 1
straffsparksldggningar i landslagsmatcher (Rudi et al., 2021; Kassis et al., 2021; Santos, 2023).
Slutsatsen &r att ordningsfoljden inte har en avgdrande roll for utfallet i straffsparksldggningar,
utan att det kan finnas andra faktorer som &r mer avgdrande 1 internationella
herrfotbollsmatcher. Den psykologiska pressen som antas kunna leda till fordelar for lag som
skjuter den forsta straffsparken kan ddrmed mdjligtvis ha en relativt liten betydelse i denna typ

av matcher.

Tidigare litteratur (Aspeteguia och Palacios-Huerta, 2010; Rudi et al., 2021) rekommenderar
policyfordndringar for att ersétta det nuvarande straffsparksldggningssystemet. Csato (2020)

bygger vidare pd tidigare studier som funnit stdd for ndrvaro first-mover advantage 1
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straffsparksldggningar genom att undersoka olika system for straffsparksldggningar och
kommer fram till att ett alternativt system bor implementeras for att 6ka rittvisan for bada lagen.
Csato (2020) definierar att ett straffsparkssystem é&r rittvist om sannolikheten att vinna inte dr
betingat pa utfallet av slantsinglingen. Dédrmed ska inte ordningsf6ljden paverka utfallet, genom
att stdlla resultatet fran denna studie mot Csatés (2020) definition av ett rittvist
straffsparkssystem blir slutsatsen att det nuvarande straffsparkssystemet ar rittvist och kan

behallas.

Studien rekommenderar framtida studier inom &@mnet att inkludera data for utfallet av
slantsinglingen. Det dr data som &dr mer svartillgéngligt, vilket Kassis et al. (2021) belyser da
de var tvungna att videogranska inspelningar fran straffsparksldggningar for att f4 fram den
statistiken. Det kan ddrav vara tidskrdvande, men det skulle bidra till en mer extensiv analys.
Trots att det inte finns ndgon signifikant skillnad i1 sannolikheten att vinna betingat pd om ett
lag inleder eller foljer 1 straffsparksldggningar i internationella matcher herrfotbollsmatcher gér
det inte att utesluta att det finns en signifikant skillnad kopplat till sjélva valet. Det &r ndgot som

hade varit givande for denna studie att sikerstélla.

Det kravs ytterligare forskning for att forstd under vilka omstidndigheter ett first-mover
advantage kan uppsta som en foljd av psykologiska effekter. Straffsparksldggningar i fotboll
utgdér en komplex milj6 dér sannolikheten for vinst kan vara betingad pd olika lags

forutséttningar och inte sdkert sa generella att forskare kan sdga nagot allméngiltigt om dem.
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