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This study contributes to knowledge about school-age educare as a literacy practice by investigating
conditions for reading and writing among students aged 6-7. Data were collected through observations of
teachers’ and students’ literacy-related actions, as well as individual interviews with teachers at two school-
age educare settings. The findings show that teachers led reading aloud and individual reading activities, in
which students either read silently or “talk-read” with a peer. Reading aloud served several functions,
including highlighting thematic work, focusing on a specific reading comprehension strategy, and creating
order during snack time. The school-age educare teachers also initiated literacy skills training through
isolated phonics exercises offered as an optional activity during “free play.” This practice closely resembled
phonics teaching in school. By contrast, when students engaged with letter-sound associations during
outdoor “free play,” the aim was not to practice phonics; instead, the language play served the purpose of
the play itself. Thus, different practices occurred in parallel in the school-age educare settings: a more school-
based practice guided by school-age educare teachers, alongside more playful student-initiated practices in

which reading, writing, and language play were explored on students’ own terms.
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Inledning

Minga barn i Sverige 1 aldern 6 till 12 dr deltar i fritidshemmens verksamhet (SOU 2022:61).
Undervisningen i fritidshemmet ska komplettera férskoleklassen och grundskolan och har en viktig
roll 1 att stodja elevers intresse och motivation for lisande och skrivande (Lgr22, 2025). Genom
att involveras ilds- och skrivaktiviteter i fritidshemmets dagliga verksamhet far eleverna mojligheter
att praktisera och férdjupa sina spréikliga formagor. Detta dr sirskilt viktigt eftersom fritidshemmet
kompletterar skolans formella undervisning och erbjuder en informell lirmilj6 dir eleverna kan

utforska och anvinda skriftspraket i funktionella sammanhang,.

Enligt skollagen (2010:800) ér fritidshemmets syfte att stimulera elevernas utveckling och lirande
samt erbjuda en meningsfull fritid och rekreation. Fritidshemmet har dven ett uppdrag att
kompensera for elevers olika férutsattningar (SES, 2010:800; Lgr22, 2025). I liroplanen (Lgr22,
2025) betonas att undervisningen ska vara situationsstyrd, upplevelsebaserad och grupporienterad,
med en helhetssyn pa eleven. Eleverna ska utveckla sin formdga att kommunicera i olika
sammanhang och samtala om olika typer av texter. Ord och begrepp dr ocksa centralt
undervisningsinnehall (Lgr22, 2025). Fritidshemmet har saledes ett betydelsefullt uppdrag att stodja
och utveckla elevernas skriftsprakliga formagor. Skolinspektionens (2018) kvalitetsgranskning av
24 tritidshem visade emellertid att det finns brister inom det skriftsprakliga omradet. Granskningen,
med fokus pa kunskapsomradena sprik och kommunikation samt natur och sambhalle, visade att
det varken férekom héglisning eller individuell lisning i nagon stérre omfattning. Inte heller gavs
eleverna alltid méjlighet att samtala om det ldsta. Skolinspektionens slutsats var att det finns stora
mojligheter att stimulera elevernas utveckling och lirande, men att dessa inte tas tillvara i tillricklig
grad. Vilket skriftsprakande som moijliggors 1 fritidshemmet ar dirfoér en angeligen fraga att
undersoka, inte minst med tanke pa att tiden barn spenderar utanfér den obligatoriska skolan har
stor inverkan pa deras liv (SOU 2022:61). Hir blir fritidshemmet som informell larmilj6 en viktig

arena som komplement till skolans formella lis- och skrivundervisning.

Forskning om skriftsprakande 1 fritidshemmet dr dock begrinsad, savil nationellt som

internationellt, och det finns dirmed ett behov av mer kunskap om fritidshemmet som
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skriftspraklig praktik. I den hir studien anvinds begreppen skriftsprikande och skriftspraklig
praktik synonymt med begreppen literacy och literacypraktik. Med skriftsprakande avser vi
aktiviteter dir lirare och/eller elever samtalar, liser och skriver samt anvinder sig av bilder och

symboler for olika syften.

Syfte och fragestillningar
Syftet med studien ar att bidra med kunskap om fritidshemmet som skriftspraklig praktik. Det gors
genom att undersoka vilka forutsittningar som ges for skriftsprakande 1 fritidshemmet f6r elever i

aldrarna 6—7 ar. Mer precist avser studien att underséka:

e  Vilka skriftsprakliga aktiviteter kan identifieras i fritidshemmet?
e Hur och av vem/vilka initieras dessa aktiviteter?

e Vilka mojligheter och hinder for skriftsprakande framtrider genom de aktiviteter som

forekommer?

Tidigare forskning

Precis som i Sverige anordnar manga linder verksamhet utanfér den obligatoriska skoltiden. Till
skillnad frin andra linder erbjuds i Sverige en liroplansbaserad kombination av omsorg och
undervisning fore och efter obligatorisk skoltid (SOU 2020:34). Det dr dérfér svart att direkt
overféra internationell forskning till svenska foérhdllanden (Carlman m.fl., 2025; Falkner &
Ludvigsson, 2016). D svensk fritidshemsverksamhet anses vara unik i sin utformning (SOU

2018:57), presenteras i detta avsnitt huvudsakligen svensk forskning.

Forskningen har framfor allt fokuserat pa fritidshemmets organisatoriska forindringar, integration
mellan fritidshem och skola samt fritidshemsldrarnas yrkesroll (Skolforskningsinstitutet, 2021).
Exempelvis visar resultat frain Perselli och Haglunds (2022) studie att fritidshemslirare ofta
befinner sig i ett spanningsfilt mellan liroplanens mal och hinsynstagande till elevers inflytande
och intressen vid planering och genomférande av undervisning. Det finns dven forskning som
beror fritidshemmets pedagogiska innehall som teknik (Jansson, 2023) och matematik
(Hjalmarsson m.fl., 2025). Studier har dven fokuserat pa det sociala lirandet (Jonsson, 2021; Lago

& Elvstrand, 2019) och hur undervisningen kan organiseras i lek och aktiviteter for att inspirera
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elever till att utforska, skapa och lira (Haglund & Peterson, 2017; Harvard Maare, 2015; Holmberg
& Kane, 2020).

Fa studier handlar om skriftsprakande i fritidshemmet, men nagra undantag finns. L.ago och Botrius
(2021) har 1 en studie undersokt hur elever beskriver lisningens funktion och roll i bade skola och
fritidshem. Resultatet visar att eleverna ofta viljer bort lidsning i fritidshemmet eftersom den
konkurrerar med andra f6r dem viktigare aktiviteter, sisom lek. Putman och Walker (2010) visade
1 en studie om barns motivation for ldsande att fritidshemmet som informell miljé bér ha goda
mojligheter att frimja elevers lismotivation nir de kan goéra egna val och samarbeta med andra
elever och med lirare. Harris (2015) framhaller just vikten av att uppmuntra elever i fritidshemmet
till lisaktiviteter pa sa satt att dessa uppfattas som meningsfulla och givande. Om ldsningen frimst

betraktas som nagonting nyttigt dr risken stor att elevers intresse avtar eller férsvinner.

Aven Dahlstrém m.fl. (2023) har studerat literacyaktiviteter i fritidshem och fann en betydande
variation mellan olika fritidshem, bade vad giller férekomsten av literacyaktiviteter och tillgangen
till litteratur. Vidare framkom att hoglisning betraktades som skolrelaterad av bade
fritidshemslirare och barn, och att héglisning frimst anvindes for att lugna barngruppen under
fruktstunden. En liknande anvindning av hoglisning férekommer dven i férskolan. Alatalo och
Westlund (2021) visade att hoglasning ofta anvinds for att skapa lugn snarare 4n som ett medvetet
pedagogiskt verktyg. Trots att hoglisning ofta anvinds for att skapa lugn visar flera studier att den
har stor potential att frimja sprakutveckling nir den genomférs med pedagogisk medvetenhet
(Brodin & Renblad, 2020; Riad m.fl., 2025; Schmidt & Hvit Lindstrand, 2022). Aven om dessa
studier inte dr genomférda i fritidshem, utan i férskole- och skolkontext, kan de bidra med relevanta
insikter om hdglisningens funktion 1 pedagogiska miljéer som delar vissa likheter med
fritidshemmet. 1 en studie av Brodin och Renblad (2020) framkommer att héglidsning och
berittande kan stirka barns ordf6érrad, begreppsforstaelse och intresse for skriftsprak, sirskilt nir
aktiviteterna kombineras med samtal, reflektion och kreativ bearbetning. Forfattarna betonar
vikten av pedagogisk medvetenhet och uppféljning av innehallet f6r att hoglisning ska stodja
kommunikation och lirande. Vidare genomférde Riad m.fl. (2025) en intervention med dialogisk
héglisning i smagrupper och fann férbattrat ordférrad hos samtliga barn, med sarskilt goda effekter

for barn med annat modersmal an svenska. I en annan studie visar Schmidt och Hvit Lindstrand
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(2022) att dialogisk hoglasning i forskoleklass och arskurs 1 kan stirka elevers sprak, lisintresse och

engagemang, sarskilt nir den kombineras med samtal, lek och textskapande.

Teoretisk utgangspunkt

Den hir studien tar utgangspunkt i forskningsinriktningen New Literacy Studies och dess syn pa
skriftsprak och skriftspraksanvindning (Barton, 2007; Street, 1995). Inom detta synsitt ses literacy
som en social praktik, dér ldsandets och skrivandets sociala och kontextuella aspekter betonas.
Minniskor anvinder sig av skriftspraket pa olika sitt och for skilda syften i olika sammanhang,
som exempelvis familjen, skolan eller fritidsaktiviteten (Barton, 2007). Inom literacyforskningen ar
intresset darfor riktat mot de praktiker dér lisandet och skrivandet dger rum och som har betydelse

for de sitt som lisande och skrivande hanteras och sker pa.

I begreppet literacy innefattas alla de aktiviteter och situationer som vi ingar i dér vi skapar mening
med och i texter. Med denna forskningsinriktning har synen pa literacy dven utvidgats till att
inkludera multimodala uttrycksformer. Texter produceras inte enbart genom skrift utan ocksa
genom resurser som bild, ljud och symboler av olika slag, dir de olika resurserna samverkar i
skapandet av mening (Barton, 2007; Kress & van Leeuwen, 1996). Literacy innefattar siledes inte
enbart firdigheter som att avkoda och fOrstd en text, utan ocksa att tolka, analysera och kritiskt
reflektera 6ver olika typer av texter och information (Luke & Freebody, 1997). I den hir studien
anvinds, som nimnts ovan, begreppet skriftsprakande synonymt med begreppet literacy och
avgrinsas till att innefatta aktiviteter dir lirare och/eller elever samtalar, liser och skriver samt

anvinder sig av bilder och symboler for olika syften.

En utgangspunkt i var studie dr att barn tillignar sig skriftsprak genom att fa vara sociala aktorer i
meningsskapande aktiviteter (jfr. Liberg, 2005). For att utveckla sprakliga f6rmagor som att lisa,
skriva, tala och lyssna behoéver barn ges mojlighet att gora sprakliga erfarenheter i olika
sammanhang och for skilda syften. Erovrandet av skriftspraket sker inte bara genom formell
undervisning, utan aven i vardagliga och informella sammanhang, dir skriftspraket anvinds och
fyller en funktion (Luke & Freebody, 1997). Detta gor fritidshemmet till en betydelsefull milj6é f6r
att utveckla literacy, eftersom det erbjuder just sidana informella och sociala sammanhang med

potential for funktionell sprakanvindning utifran elevers intressen och preferenser.
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Hoglisning och samtal om det ldsta, dir eleverna ges mojlighet att aktivt interagera med texten
tillskrivs en stor potential nir det giller barns skriftspraksutveckling. I analysen av de skriftsprakliga
aktiviteter som identifierats i var studie anvinds begreppet textrorlighet (jfr. Liberg, 2005).
Formagan att vara textrorlig innebar att kunna samtala om en text, list eller egenproducerad, pa
manga olika sitt. Med hjilp av detta begrepp kan det synliggdras hur en ldsare eller skribent
interagerar med och forhaller sig till texter for att skapa forstaelse. Wiksten Folkeryd m.fl. (2006)
beskriver tre typer av textrorlighet. Textbaserad rirlighet (intratextuell) handlar om att réra sig pa ord-
, sats- eller helhetsniva, antingen pa en ytlig eller djup niva. Rarlighet utit (intertextuell) handlar om
att kunna rora sig utat fran texten och associera till egna tankar och erfarenheter eller till andra
texter. Nar det giller znteraktiv rorlighet ir textens mottagare och kontext i fokus. Den mer utvecklade
lisaren har formaga att rora sig pa ett flexibelt sitt mellan de olika sitten for att skapa mening i en

text.

Metod

Denna studie syftar till att 6ka kunskapen om skriftsprakande 1 fritidshemmet genom framfor allt
observationer av deltagarnas skriftsprakliga handlingar samt intervjuer med fritidshemslirare (jfr.
Hopkins, 2008). Studien bygger pa data fran tva fritidshem pa tva olika skolor med totalt sex ldrare
och 56 elever i dldern 6—7 ar. Tre av lirarna ér fritidshemslirare, tva ir fritidspedagoger och en ar
barnskotare. Initialt kontaktades rektorer pa skolor och tvé rektorer stillde sig positiva till att delta
1 studien och dven fritidshemspersonalen tackade ja till att medverka. Av forskningsetiska skal har
vi valt att anvinda begreppet fritidshemslirare for samtliga deltagande lirare i studien.

Fritidshemmen har fatt de fingerade namnen "Delfinen’ och *Silen’.

Undersokeningens genomforande

Data samlades in av forste-forfattaren genom deltagande observationer, individuella intervjuer med
fritidshemslirare och informella samtal med elever och fritidshemslirare. Aven fotografier av
elevmaterial som producerats i samband med observationerna ingar i materialet. Observationerna
dokumenterades frimst skriftligt, men har dven videoinspelats (cirka 25 minuter). Intervjuerna
ljudinspelades och de informella samtalen dokumenterades skriftligt. Totalt genomférdes

observationer vid sex tillfillen pa Delfinen och vid fem tillfillen pa Silen, under cirka 2,5 timmar
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per gang. Eleverna observerades bade inomhus och utomhus i alla de aktiviteter som férekom
under besoken. Tva fritidshemslirare intervjuades, biada med akademisk utbildning till
fritidshemslirare, och varje intervju varade cirka 45 minuter. Sammantaget finns 70 sidor (59 sidor

observation och 11 sidor intervju) skriftliga data.

Faltanteckningarna och de informella samtalen renskrevs till beskrivningar pa dator och det
inspelade materialet fran observationerna och intervjuerna transkriberades av forste-forfattaren i
nira anslutning till datainsamlingarna. Observationerna har moijliggjort att studera deltagarnas
handlingar, det vill siga vad de siger och gor, 1 olika skriftsprakliga aktiviteter och dirigenom har
samspelet mellan deltagarna kunnat belysas. De informella samtalen som kontinuerligt férts med
deltagarna bade fore, under och efter observerade aktiviteter har gett mojlighet att samtala om
sadant som iakttagits i de observerade situationerna. Intervjuerna med fritidshemslirarna var
semistrukturerade och utgick fran en intervjuguide. Fragorna fokuserade pa hur fritidshemsliraren
arbetar for att stodja elevernas skriftspraksutveckling. Genom en kombination av flera olika
datainsamlingsmetoder skapades méjligheter att ta del av processer och relationer i den studerade

praktiken (jfr. Johannessen m.fl., 2020; Tjora, 2012).

I analysen och skrivandet av artikeln behandlas materialet frin de tva fritidshemmen som ett
gemensamt dataset, med undantag for beskrivningarna av fritidshemmens skriftsprakliga miljé och
de aterkommande aktiviteterna. Syftet med en sidan hantering 4r att visa pa en bredd och en
variation av skriftsprakliga aktiviteter som férekommer, snarare an att jimfora skriftsprakande i de

studerade fritidshemmen.

Analys av data

Tematisk analys har anvints for att identifiera, analysera och redogora for skriftsprakliga monster
1 materialet. Enligt Braun och Clarke (20006) limpar sig tematisk analys, med sitt flexibla
forhallningssitt, for studier som till en borjan har en relativt 6ppen ingang men ger ocksa stod for
den fortsatta analysen med tydliga riktlinjer. Ett sadant férhallningssitt passar val med studien som
har en 6ppen utgangspunkt att observera fritidshemslirares och elevers handlingar i tal och skrift i
olika vardagliga aktiviteter, men som sedan behovde avgrinsas for att besvara studiens syfte och
forskningsfragor. Initialt genomférde alla tre forfattarna en noggrann genomlisning av samtliga
transkriptioner for att bli val fértrogna med data. Vidare har kodning och analys av data genomforts

bade individuellt och gemensamt av forfattarna. Inledningsvis har ett induktivt férhallningssatt
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varit vigledande i analysen genom att koda de delar i data som var intressanta utifrin syfte och
forskningsfragor. Koderna organiserades dérefter i kodgrupper dir respektive grupp inneholl koder
som relaterade till varandra. Darefter har bade ett induktivt och ett deduktivt forhallningssatt
anvints genom att skriftsprakliga begrepp (exempelvis intratextuell respektive intertextuell
textrorlighet) viglett den fortsatta analysen. Kodgrupper har sedan sorterats 1 tre initiala tentativa
teman: Ldrmiljo, Ldsning, Ldsande och skrivande som fardighetstraning. For att undvika att missa eventuellt
forbisedda men for studien viktiga delar i data jamférdes innehéllet i varje tentativt tema med
studiens hela dataset. Enligt Braun och Clarke (2006, s. 90-91) genomférs det genom olika
’thematic maps’. I var studie har vi arbetat i tabeller for att ge 6verblick Gver de tentativa teman av
data (jfr. Braun & Clarke, 2006) som skapats under kodningen. Slutligen forfinades analysen och
fyra teman konstruerades, vart och ett med ett antal underteman. De slutgiltiga temana benimndes
Ldrarinitierad hoglasning, Elevinitierad lisning, Ldrarinitierad fardighetstraning och Elevinitierat spraklekande

och skrivande.

Forskningsetiska overviganden

Studien har genomférts i enlighet med Vetenskapsradets (2017) forskningsetiska principer.
Rektorerna, fritidshemslararna och eleverna har fatt muntlig och skriftlig information om studien
och har givit sitt muntliga och skriftliga samtycke till att delta. Fran eleverna inhimtades dven
kontinuerligt muntligt samtycke under studiens gang (jfr. Flewitt, 2005). Elevernas vardnadshavare
har fatt skriftlig information och givit sitt skriftliga samtycke till att deras barn deltar i studien. For
att samtliga elever skulle kunna delta i de ldrarledda aktiviteterna delades eleverna in 1 tva grupper,
en grupp med elever som gett samtycke och en som inte gett samtycke till att delta i studien.
Dokumentation i form av videoinspelning och filtanteckningar gjordes endast nir elever som gett
samtycke deltog i den observerade aktiviteten. Vid de informella aktiviteterna riktade forste-
forfattaren uppmirksamheten mot och samtalade med de elever som gett sitt samtycke. Studien ar

granskad och godkind av Etikprévningsmyndigheten, diarienummer 2023-00684-01.

Resultat

I foljande resultatavsnitt presenteras inledningsvis fritidshemmets fysiska miljé och de

aterkommande aktiviteter som forekommer. Beskrivningarna dr tinkta som en bakgrund till de
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analyser som goOrs 1 efterféljande avsnitt. Direfter presenteras studiens teman benimnda
Lérarinitierad hogldasning, Elevinitierad lisning, Ldrarinitierad fardighetstraning och Elevinitierat spraklekande

och skrivande.

Fritidshemmens skrifisprakliga miljo och aterkommande aktiviteter

Lokalerna ar typiska for forskoleklass- och skolverksamhet vad giller utformning, inredning och
material. Pa bada fritidshemmen finns rit- och skrivmaterial pa hyllor och i lador dir innehallet
anges med bade text och bild. Eleverna har dven egna foérvaringslidor med sitt namn. Fakta- och
skonlitterira bocker finns frontade pa tavellister eller ligger 1 boklador. Pa viggarna hinger
elevteckningar och bokstavsbilder. Schemat f6r veckan finns uppsatt och visar vilka aktiviteter som
férekommer under veckan. Pa schemat kan dven utdrag fran liroplanens centrala innehall lyftas
fram, exempelvis att undervisningen ska innefatta samtal om olika typer av texter. Bada

fritidshemmen har tillgang till skolbibliotek.

Bade Delfinen och Silen har aterkommande lirarinitierade aktiviteter med olika innehall under
veckan, exempelvis skogsutflykt, gympa, skapande verksamhet, fredagsmys med filmvisning och
temaarbete med olika innehall. Vanligtvis anvinds skonlitterdra texter eller filmer som
utgangspunkt for temaarbete. Aterkommande aktivitet 4r ocksa héglidsning och samtal om det lista,
men 1 olika omfattning fran daglig lasning till nagra ganger per termin. Det dr framfér allt
fritidhemslirarna som liser hogt for eleverna, men ibland ocksa bibliotekarie eller dldre elever. Den
schemalagda tiden ’Fri lek’ aterkommer dagligen och innebir elevstyrda aktiviteter inom en
strukturerad miljé med organiserat material. Eleverna viljer fritt mellan exempelvis att rita,
firgligga fortryckta bilder, lisa individuellt eller med nagon kamrat eller arbeta med aktivitetsblad
med grammatiska 6vningar. Begreppet ’Fri lek’ anvinds i studien for att beskriva en elevstyrd

tidsram snarare an traditionell lek.

Lérarinitierad hoglisning

Hoglisning ir en planerad aktivitet och féorekommer pa bestimda tider under veckan, men den
uppstar dven spontant under den fria leken. I intervjuerna framkommer att héglisning som regel
forekommer dagligen under lisaret eller som tema under ett antal veckor dir dldre elever liser hogt

for fritidshemseleverna. Oftast dr det kortare berittelser som hoglises, men ibland ocksa
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kapitelbocker, ett eller tva kapitel at gangen. Det férekommer dessutom att eleverna lyssnar pa en

kortare ljudbok nir de dter mellanmal.

Valet av bocker for hégldsning gors av fritidshemsliraren, bibliotekarien eller 1 f6rekommande fall,
dldre elever. Oavsett vem som hogliser brukar eleverna fa se bilderna i boken under ldasningen. I
samband med hoglasningen dr det vanligt att den som liser hégt ocksa samtalar om det ldsta med

eleverna.

Hijgldsning for att belysa ett tema

Det tematiska arbetet kdnnetecknas av att det pagar alltifrain en manad till ett helt ldsar och
innehallet 1 den bok som hoglises dr utgangspunkt f6r de samtal som férs om det aktuella temat.
Ett aterkommande tema dir bokens innehall dr i fokus for samtal ir virdegrundsfrigor som
behandlar exempelvis kompisskap eller kinslor. Under temat ldser fritidshemsliraren bocker som
pa olika sitt belyser det valda temat. Fritidshemsldraren Diana berittar att hon viljer bok som
passar olika aldersgrupper fran sexaringarna till de édldre eleverna, vilket i den nedanstiende

sekvensen illustreras genom en lisstund som inleder ett tematiskt arbete om kompisskap.

Diana berdittar att hon ska lisa en bok som beter "Lilda — Med is och sol’. Hon haller upp omslagsbilden si att alla kan se.
[...] Eleven Lisbet sdager att hon ser tva tiejer och en kille och att de verkar vara vanner.

Fritidshemsliraren: Varfor tror du att de 4r vinner?
Lisbet: De hiller om varandra sd hir [ligger armen om eleven som sitter bredvid]
Fritidshemsliraren: Frigan dr om de dr vinner genom hela boken, vi far vil se!

Lena: Sikert ovanner 1 mitten och sedan slutar det med att de 4r vanner.

Flera elever haller med om det som Lena sagt. Diana berittar att hon ibland kommer att pausa lisningen sa att de kan
diskutera vad som hander i boken. Hon paminner eleverna om att det dr viktigt att lyssna sd att de hanger med i handlingen.
Diana birjar lisa. [...] Efter en stund ségs i texten att Tilda ser pa nar Hugo och Lina leker. De ligger inte midrke till
Tilda och hon kdnner sig utanfor. Diana stannar upp i lasandet.

Fritidshemsliraren: Hur kinns det i kroppen nir man inte fir vara med och leka?
Orjan: Man blir lite kall

Flera elever: Ledsen

Fritidshemsliraren: Var i kroppen kinns det ndr man ir ledsen?

(Filtanteckningar, D4)
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I sekvensen ovan anvinder fritidshemsliraren bokens innehall f6r att samtala med eleverna om
kompisskap och utanfoérskap. Fritidshemsliraren stiller 6ppna fragor som mojliggor reflektion
kring hur det dr att vara en bra kompis. Hon inleder héglisningen med att visa omslagsbilden varpa
en elev pa eget initiativ férutspar vad boken handlar om. Detta ger eleven mojlighet att uttrycka
sina forvintningar pa berittelsen och skapa en forforstaelse for handlingen. Fritidshemsliraren
bjuder in till samtal om hur det kinns i kroppen nir man ér ledsen och vad eleverna kan géra om
de ser att en kompis dr utanfor gruppen. Genom detta mojliggors en rorlighet utat (intertextuell
rorlighet), dir eleverna relaterar textens innehall till egna erfarenheter av utanforskap.
Fritidshemsliraren stiller frigor bide om bokens handling och elevernas kinslor, vilket aktiverar
elevernas bakgrundskunskap kring kompisskap. Detta frimjar bade intratextuell rorlighet, da
eleverna ror sig inom textens struktur och innehéll och intertextuell rorlighet, da de kopplar texten
till egna erfarenheter av vad det innebidr att vara en bra kompis. Eleverna kan dirmed fa en

fordjupad forstaelse for textinnehallet.

Hajgldsning som introdufktion till ett faktainnehall

Hoglasning fungerar ocksa som introduktion till ett faktainnehall som eleverna ska lira under en
enskild aktivitet. Innehallet ligger nira elevernas vardag och har fangats upp av fritidshemslararen
1 den dagliga verksamheten, vilket illustreras 1 f6ljande sekvens dir personalen uppmirksammat att

flera elever inte ater ett tillrdckligt naringsrikt mellanmal, utan exempelvis endast tar en frukt.

Dilba inleder aktiviteten med att beritta for eleverna att dagens sagostund ska handla om mellanmalet och att de ska ldsa en
kort saga som handlar om mat. V'idare séger Dilba att hon kommer att visa tva bilder och att de tillsammans ska gora det
"basta melliset’ som finns. Hon konstaterar att eleverna efter avslutad aktivitet kommer att veta vilket mellanmal som dr bdst
att dta. Ndr eleverna efter upprepade tillsagelser har tystnat tar Dilba upp sin Ipad fran golvet och trycker pd nagra tangenter.

Fritidshemsliraren: Jag borjar nu dé! Det hir dr sagan om korven. Det var en ging en fattig
skogshuggare. ..

Dilba liser berdttelsen. [...] Ddrefter sdger hon:

Fritidshemsliraren: Sagan handlade om korv och det har vi som paldgg i vart mellis. Nu ska vi
ldra oss att det finns olika slags mat som vara kroppar behéver. Ni har kroppar som vixer och dé
ar det extra viktigt att veta det hir om mat.

(Faltanteckningar, D4)
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I sekvensen ovan anvinder fritidshemsliraren sagan om korven som inledning pa en aktivitet om
vad som kinnetecknar ett bra mellanmal. Hon anvinder sagan for att rikta elevernas
uppmirksamhet mot det faktainnehall som ska behandlas, men innehallet férefaller inte riktigt
engagera eleverna. Efter avslutad ldsning limnar fritidshemsldraren innehallet i sagan och Gvergar
till att visa en whiteboard-bild med tallriksmodellens olika delar. Vid det har tillfillet anvinds sagan
saledes som ett fristiende inslag och knyts inte till den efterféljande genomgingen av

tallriksmodellen eller resten av aktiviteten.

Hajgldsning som forsik att skapa lugn under mellanmalet

Hoglisning anvinds dessutom som ett forsok att skapa lugn under mellanmalet. Fritidshemslidraren
hégliser da en kortare berittelse eller sitter pa en ljudbok. Vid dessa tillfillen férekommer inga
samtal om det lasta.

Eleverna i fard med att ta mellanmil. De skrattar och pratar higt med varandra. Fritidshemslararen Dilba podangterar ett

[lertal ganger att [udnivan dr for hig och att eleverna maste prata tystare med varandra. Hon berittar att eleverna ska fa
lyssna pa [iudboken Ravjakten’ och trycker pd fiarrkontrollen sd att omslagsbilden kommer upp pa whiteboardtavian.

Emmy: Varfér da? Det dr bittre nér vi inte hor. Vi vill ju pratal [vinder sig mot flickan som star
bakom henne i kén och spirrar upp 6gonen]

Boel: Hm, det vill vi ju [nickar]
Bruno: Kommer vi fi se sidorna i boken?

Fritidshemsliraren: Jag vet faktiskt inte eller om det bara dr sa hir. Det ger sig [pekar mot
whiteboardtavlan]|

Ur hagtalarna hirs en berdttarrist. Nagra elever sitter tysta medan andra smdapratar livligt med varandra och det blir allt
svarare att hora berdttarrosten. Dilba slicker lyset och enbart [juset fran fonstren strommar in i klassrummet. Eleverna sinker
sina roster och flera siutar att prata. Dilba gar ut ur Rlassrummet och ljudnivan dkar igen. Fritidshemslararen Diana tar ett
par steg in i klassrummet och sdger “Sch!” Ingen lyssnar och hon sdger dterigen “Sch!’, denna gang lite hogre. Ingen lyssnar.
Sedan gar Diana ut ur klassrummet. Nar berdttarrosten tystnar sager en flicka hogt:

Hillevi: Den dr slut nu! Jag hann inte éta [skrattar]

(Faltanteckningar, D1)

Sekvensen visar hur fritidshemsliraren anvinder ljudboken som ett sitt att skapa lugn och ro under
tiden som eleverna iter mellanmal. Ljudboken fangar uppmairksamheten hos vissa elever, medan
andra verkar foredra att prata med varandra i stillet for att lyssna. Tva elever uttalar dessutom att

de hellre vill samtala med sina kamrater dn att lyssna pa ljudboken. Fritidshemslirarna forséker

66



EDUCARE

biade muntligt och genom att slicka lyset fa eleverna att sluta prata med varandra och i stillet lyssna
pé berittarrésten, men de flesta hérsammar inte detta. Mojligen dr det ett uttryck for att flertalet
elever foredrar samvaron med kamraterna framfér att lyssna pa ljudbok under mellanmalet.
Matsituationen ses ju vanligtvis som en social aktivitet, dir gemenskap och samtal star i fokus

snarare 4n tystnad.

Haigldsning med fokus pa en lisforstdelsestrategi

Vanligtvis anvinder fritidshemsliraren implicit olika forstaelsestrategier sasom att foérutspa,
sammanfatta och klargbéra ord i samtal med eleverna om en héglist text, men i nedanstiende
sekvens riktas uppmarksamheten explicit mot att skapa inre bilder utifran innehéllet i den valda

texten.

Eleverna ligger pa mattan i biblioteket. Nagra har en filt dver sig och Jjuset dr slickt. Dilba berdttar en bistoria om ett stort
tréd, en ekorre och ett barn som far ett apple i huvndet. Eleverna far i uppgift att forestilla sig historien som Dilba berdittat.
Ett par elever talar om vad de sdg i sina buvuden.

Fritidshemsliraren: Ni sig alltsi inte samma bilder och det 4r det som ir si spinnande med inre

bilder. Man far en egen berittelse inne i huvudet. Det 4r dirfér som ni inte kommer att fi se
bokens bilder.

Dilba berdttar att de tva kapitel som hon ska lasa dr “som gjorda for att forestilla sig egna bilder’.
Fritidshemsliraren: Forestill er nu! Redo?
Alla: Jal

Dilba lser med inlevelse tva kapitel ur boken ’Jakten pa Jack’. Ndgra elever blundar medan andra tittar upp i taket eller
pd Dilba. Under lisningen uppmanar Dilba eleverna att forsoka se bokens innehall i inre bilder.

Fritidshemsliraren: Och dir édr det slut. [...] Nu ér jag nyfiken, kunde nagon se hur det sdg ut
nir de akte genom Stockholm?
Flera elever sdger att de kunde se Stockholm.

Lea: Jag sag h6ga hus
Flera andra elever instammer i att dven de sdg higa hus.
Orjan: Sa fort jag blundar sa far jag som filmer i huvudet

Fritidshemsliraren: Precis, jag med! Det dr det som ér inre bilder. Finns det inte bilder sa maste
man sjilv skapa sig egna bilder i huvudet

Flera andra elever bekrdftar att de ocksd ser inre bilder ndr de inte fir se nagon bild.

Fritidshemsliraren: Vi fantiserar hela tiden. Det 4r bra att trana var fantasi s3 har.

67



Aminaff, Skoog, & Forslund Frykedal

(Faltanteckningar, D5)

I sekvensen ovan har eleverna fatt i uppgift att skapa mentala férestillningar utifrain en muntligt
berittad historia och en héglist berittelse. Fritidshemsliraren uppmuntrar eleverna att dela sina
inre bilder med varandra och synliggor att dessa bilder formas individuellt, vilket innebir att de
béade kan vara lika och olika mellan personer. Genom att lata eleverna visualisera innehallet 6var de

en forstaelsestrategi som hjilper dem att fOrstd texten pa ett djupare plan.

Hajgldsning som avkoppling
Hoglasning fungerar slutligen som en stunds avkoppling for eleverna pa fritidshemmet. Sadan
héglisning férekommer oftast under den ’fria leken’ dar fritidshemsliraren liser med en eller flera

elever.

Dilba kommer in i rummet med en bok i handen. Hon gar fram till tva pojkar som sitter i en soffa, viftar lite med boken och
fragar om hon ska ldsa den for dem. Bada svarar ja och Dilba stter sig mellan pojkarna. Hon liser titeln "V attenlandet’,
sldr sedan upp forsta sidan och borjar ldsa. Efter en stund ansluter tva nya pojkar tifl lisningen, varvid Dilba stannar upp
och berdttar vilka personer som ingdr i berdttelsen. Hon bléddrar bakat och siger:

Fritidshemsliraren: Det hir 4r Tindra och Selma. Det dir 4r Tindras lillebror Kevin och det dr
Tindras mamma. De har precis kommit fram till vattenlandet dir de alla ska bada. Tindra och
Selma har sagt att det finns ett monster i badet.

Dilba bladdrar fram till sidan dér de stannade upp och fortséitter lasningen tills boken dr siut. Hon avslutar med att fraga:
Fritidshemsliraren: Vad tyckte ni? Lite ldskig var den allt?
Alla pojkarna uttrycker att boken var bra.

(Faltanteckningar, D5)

I sekvensen ovan inbjuder fritidshemsliraren till hoglisning och tva elever tackar ja. En stund in i
lisningen ansluter ytterligare tva elever och fritidshemsliraren sammanfattar handlingen f6r dem
och fortsitter sedan att lisa utan att stanna upp for fragor eller reflektioner. Alla elever lyssnar klart
pa berittelsen och uttrycker att de tyckte boken var bra. De forefaller ha fingslats av bokens
innehall som de frivilligt valt att lyssna till. Hogldsningen verkar ddrmed ha gett eleverna en

avkopplande och rogivande stund.
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Elevinitierad ldsning
Forutom de gemensamma ldsaktiviteterna som initieras och leds av fritidshemsldrarna ldser
eleverna ocksa individuellt eller tillsammans med ndgon kamrat. Den elevinitierade lisningen
varierar, den kan ske dagligen men ocksa utebli helt. Det hinder ocksé att enskilda elever eller
mindre grupper av elever ber en fritidshemslirare att ldsa hogt f6r dem under den ’fria leken’. Vid
den elevinitierade ldsningen viljer eleverna sjilva bocker utifrin personliga intressen och
lisférmaga. Valet av bocker kan exempelvis inspireras av nagot de lyssnat pa under en gemensam
héglisningsstund, av kamraters val av bocker eller av att boken i sig lockar till ldsning. Vanligen
viljer eleverna bocker med manga bilder och lite text nir de ldser pa egen hand. Pa bada
fritidshemmen finns ett visst utbud av bocker 1 olika genrer och svarighetsgrader, framfor allt
skonlitterara bocker men ocksa faktabocker, vilka gors tillgingliga pa olika sitt. Pa ett av
fritidshemmen forvaras bockerna i tva boklador, skonlitteratur och faktabocker blandade. P23 det
andra fritidshemmet finns tavellister pa viggen dir bocker exponeras vil synliga for eleverna. Pa
en av tavellisterna frontas bocker som dr kopplade till det tema som fritidshemmet arbetar med f6r

tillfallet, exempelvis ’kompisskap’.

Ldsning for ngjes skull - individuellt eller tillsammans med kamrater

En aterkommande aktivitet under den ’fria leken’ dr att enskilda elever ldser tillsammans med nagon
kamrat, antingen i samma bok eller parallellt i varsin bok, och utbyter tankar och associationer om
innehallet med varandra.

Emmy och Boel star framfor tavellisten och dr i fard med att vilja bocker. Emmy tar ner boken "V ilse i skogen’ och siger att
"den verkar bra’. Emmy drar sedan med handen dver omslagen pa ndgra bicker och stannar upp vid boken "L andligan’. Hon
tittar en kort stund pd omslaget, som visar en pojke med bara tva framtander och en flicka som haller en burk med tre tander
7 handen. Emmy vénder sig mot Boel, samtidigt som hon vickar pd en framtand. Bada skrattar. Emmy konstaterar att dven
Tandligan’ verkar vara en bra bok. Boel tar ner ndagra bicker fran tavellisten, tittar pa dem och staller tillbaka alla utom
boken "Hitta Fiugo’, varvid hon konstaterar: "Den hér tar jag’. Ddrefler slir sig flickorna ner bredvid varandra i en soffa.
Emmy sdger att hon ska birja med "Tandligan’ och Boel svarar att hon tror att den dr bra. Flickorna dppnar sina respeketive

bicker och bliddrar sida for sida. De pratar ivrigt i munnen pd varandra om vad de ser pa bilderna. Efter en stund sdger
Emmy:

Emmy: Du...Elin jobbar ocksid med bokstiver [pekar pa bilden)]
Boel: Som vi [tittar pd bilden]
Bida flickorna fortsdtter att bladdra i sina bicker och kommentera bilderna. Efter en stund séger Emmy:

Emmy: Si hir sig Elin ut utan tofsar [pekar pa bilden)]
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Boel tittar som hastigast pa bilden och dtergér sedan till att prata om bilderna i sin bok. Aven Emmy fortsitter att prata om
sina bilder och bléddrar snabbt framat. Boel som nn ldst klart "Hitta Flugo’ utbrister:

Boel: Antligen!
I néista andetag konstaterar Emmy:
Emmy: Slut!

Under tiden som de bada flickorna bar léist och kommenterat innehallet i sina bicker har Lena glidit ner pa mattan framfor
soffan dér flickorna sitter. Med jammna mellanrum tittar hon upp pa Enmy och Boel. [...] Efter en stund reser sig Enmy och
Boel och stiller tillbaka sina bocker pa tavellisten. Lena reser sig upp fran mattan och gar fram till tavellisten dar hon plockar
ner "Hitta Flugo’. Hon sétter sig i soffan och bliddrar sida for sida.

(Filtanteckningar, D1)
Det hinder ocksa att elever viljer att lisa ndgon faktabok under den ’fria leken’, vilket illustreras i

nedanstiende sekvens.

Bruno och Dick sitter tillsammans i soffan och bladdrar i boken "Linder — kartor, flaggor och platser’. Pa varje sida finns
Sfakta om ett eller flera linder samt kompletterande bilder. Bruno haller boken i sitt knd och bléddrar ganska fort framat,
tbland flera sidor i taget, samtidigt som bada pojkarna livligt kommenterar bilderna.

Bruno: Kolla denna fisken! [pekar pa en fisk]
Dick: Wow!
Bruno fortsitter bladdra. Jon har anslutit och satt sig bredvid Bruno. Jon pekar pa en fothollsspelare och undrar:
Jon: Ar det dir Zlatan?
Bruno: N4, det ir Ronaldo [skrattart]
Aron gar forbi pojkarna och Bruno vinder sig mot honom och sdger:
Bruno: Han trodde att Ronaldo var Zlatan [pekar pi Jon)]

Aron gar fram till pojkarna och tittar pa bilden. Han bekriftar att det ar Ronaldo och gir sedan darifrin. De tre pojkarna
Jortsditter bldddra i boken och samtala om bilderna.

Jon: Jag ir han som skjuter
Bruno: Nej, det dr jag [kommenterar ljudligt]
Dick: Det ir jag [kommenterar ljudligt]

De bliddrar vidare i boken.
Bruno: Jag ir den dir [pekar pa en apa)
Dick: Jag ir den dir [pekar pa en stork]

Jon: Nir jag dr glad, da ér jag den dir
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Jon gar darifrin, medan Bruno och Dick fortsdtter att bldddra i boken och kommentera innebdllet. |...] Pojkarna sitter tysta
en liten stund och tittar ner i boken. Darefter smdiller Bruno igen boken och stiller tillbaka den pa tavellisten.

(Faltanteckningar, D4)

Tavellisterna med bocker forfaller inbjuda eleverna till spontan ldsning, ofta tillsammans med
nagon kamrat, men ocksa enskilt. I biada sekvenserna ovan framgar att den elevinitierade ldsningen
under den ’fria leken’ sker som en social aktivitet i samspel med andra. Fore lisningen samtalar
Emmy och Boel om vilka bécker de ska vilja och de visar intresse f6r varandras bokval. Intressant
ar ocksa att det for Emmy ndrmast verkar vara en fysisk upplevelse att vilja bok. Hon drar med
handen lings med bokomslagen pa listen, som for att kinna in bockerna innan hon viljer. Aven
t6r Bruno och Dick forefaller ldsningen vara en social aktivitet dir de fGrenas 1 ett intresse for fakta
om olika linder. Gemensamt fér bada elevparen idr att de sitter titt tillsammans, bliddrar 1
béckerna, kommenterar och utbyter tankar om det de ser pa bilderna. Bilderna vicker associationer
till elevernas liv och verklighet eller identifikation med personer och djur i béckerna. Genom detta
g0r eleverna savil intratextuella som intertextuella kopplingar. Eleverna i studien befinner sig 1 en
tidig fas av skriftspraksutvecklingen, och sekvenserna visar att samtalandet och utforskandet av
bilderna utgor ett viktigt stod for att skapa mening i en berittelse, dir bade verbala och visuella
resurser samverkar under lisningen. Av sekvensen framgar ocksa att elever inspirerar varandra till
enskild ldsning och val av bécker. Lena, som har suttit lite vid sidan av och lyssnat pa Emmys och
Boels prat, forefaller bli inspirerad att sjalv ldsa "Hitta Flugo’. Den elevinitierade lisningen pa egna
villkor som moijliggdrs pa fritidshemmet, dir eleverna viljer bocker utifran egna preferenser och

lisférmaga, ger utrymme for att befdsta och vidareutveckla sin lisning i egen takt.

Ldsning for ngjes skull — tillsammans med fritidshemslirare
Den elevinitierade ldsningen under den ’fria leken’ sker vanligtvis utan fritidshemslirarnas
medverkan, men det hinder ocksa att elever ber nagon av lirarna att lisa hégt f6r dem ur en bok

som de berérda eleverna sjilva har valt ur fritidshemmets utbud.

Danne och Dag sitter i soffan och tittar pa omslaget av boken "Kompiskullen’, som de himtat fran tavellisten dér temabicker
exponeras. Fritidshemsléraren Doris gar forbi och Danne fragar om hon kan lasa for dem. Doris nickar, sdtter sig mellan
pojkarna i soffan och borjar lisa om Hugo och Ville, som bida bar lidor pa sina huvuden. Doris stannar upp i lasningen
och fragar:

Fritidshemsliraren: Vem tror ni 4r Hugo och vem dr Ville?
Danne pekar pa en lida i taget och sdger samtidigt 'Hugo’ och *Ville". Dag instammer. Doris fortsitter lisa om att Hugo

kdnner sig "konstig’ ndr en ny pojke, ‘Charlie’, ansluter sig till deras lek. Hon stannar upp i lisningen och fragar:
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Fritidshemsliraren: Varfor tror ni att han dr argy

Danne: Han tycker nog att det 4r jobbigt att det kommer ndgon ny

Fritidshemsliraren: Om man har en bistis, miste man vara med den hela tiden da?

Bada eleverna: Nej
(Faltanteckningar, D5)
Sekvensen visar hur Danne och Dag initierar hoglasning under den *fria leken’. De har atervint till
en bok om kompisskap som de lyssnade pa under en tidigare hoglasningsstund och som verkar ha
fangat deras intresse. Fritidshemslararen Doris bejakar pojkarnas fraga om att lisa hogt for dem.
Under liasningen gor hon tva korta stopp och stiller fragor om texten, dels en textbaserad fraga
som handlar om att klargéra vem som 4r vem av huvudpersonerna, dels en inferensfriga som
Oppnar for eleverna att reflektera 6ver en av huvudpersonernas kinslor och reaktioner.
Fritidshemsliraren bemoter Dannes svar med en uppféljande friga som besvaras helt kort av
eleverna. Deras svar foranleder inte ndgon ytterligare foljdfraga frian fritidshemsliraren, utan

samtalet avslutas.

I sekvensen ovan framgar att fritidshemsliraren dven under de mer spontana lisstunderna anvinder
olika ldsforstaelsestrategier, som att klargdra och stilla fragor, strategier som antas bidra till att
bygga upp elevernas forstaelse for texten. Fritidshemslirarens forhallningssitt kan sdledes fungera
som en modell f6r hur eleverna kan méta texter och hur de kan stilla fragor till texter som stéd for
att utveckla sin forstaelse av det lista. Fritidshemslararens fraigor méjliggor for eleverna att réra sig
intratextuellt. Samtalet avslutas dock snabbt, vilket innebir att den potentiella intertextuella

rorligheten begrinsas.

Lérarinitierad fardighetstrining

Lararinitierad fardighetstrining omfattar aktiviteter som syftar till att trina den grammatiska koden.
Aktiviteterna handlar framfor allt om muntliga ljudanalytiska 6vningar och férekommer vanligen
nir en gemensam aktivitet avslutas och en ny ska paboérjas. For att undvika tringsel kan
fritidshemsliraren exempelvis leda ndgon ljudanalytisk Gvning i syfte att eleverna ska limna ett rum

1 omgangar.
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Eleverna kan ocksa sjilva vilja att arbeta med firdighetstrinande 6vningar under den ’fria leken’.
Ovningarna finns samlade i en pirm och handlar om att eleverna pa olika sitt ska koppla samman
ljud och bokstiver, exempelvis lisa ord och dra streck till motsvarande bild eller lisa ord och ringa
in dem i en ruta med ord. I intervjun med fritidshemsliraren Sonja framkommer att syftet med
piarmen dr att uppmuntra eleverna till lis- och skrivskapande. Pirmen placeras pa ett bord i
klassrummet vid varje tillfille som eleverna har ’fri lek’. Eleverna kan arbeta med ett eller flera

arbetsblad 4t gangen och arbetet sker individuellt.

Ljudanalytiska vningar
Fritidshemsldraren initierar 6vningar dir eleverna ska rimma pa ett givet ord, exempelvis genom
att sidga ’hatt’ och en elev far rimma pa ordet. Direfter far nista elev rimma pa ett nytt ord och pa
sa sitt fortsitter det tills flera elever har deltagit. Fritidshemsliraren initierar dven Gvningar som
uppmirksammar eleverna pa de enskilda ljuden i talade ord, vilket exemplifieras i nedanstiende
sekvens.
Dilba har precis bett eleverna att tyst fundera pa vilket som dr deras favoritgodis. Efter en stund séiger hon:
Fritidshemslararen: Alla vars favoritgodis botjar pa /M/ ricker upp en hand
Flera elever rcker upp handen och Dilba pekar pa en flicka framfor sig.
Fritidshemsliraren: Vad tinkte du par
Carita: Marabou

Fritidshemsldraren: /M/, Marabou. Ja, det kan man vil siga. Det it ju ett foretagsnamn och de
gOr ju manga goda saker. Choklad bland annat. Ta pa skorna och ga ut

Carita reser sig och gar ut ur klassrummet. Flera andra som réickt upp banden sager att de ocksa tankte pa Marabon. Dilba
sdger att dven de kan lamna klassrummet.

Fritidshemsldraren: Om ditt favoritgodis botjar pa /D/, rick upp din hand
Flera elever ricker upp en hand och Dilba undrar vad Iwan vill sdga.
Iwan: Daim
Fritidshemsliraren: Det borjar pa D
(Faltanteckningar, D2)
Sekvensen visar hur fritidshemslararen ligger in en ljudanalytisk 6vning 1 en rutinsituation, 1 det har

fallet for att slussa ut eleverna nagra i taget. Den hir 6vningen, som liknar de som ofta férekommer

1 forskoleklass och arskurs 1, kan skapa igenkdnning hos eleverna. Under Gvningen far eleverna
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uppmirksamma det fOrsta sprakljudet i ett egenvalt ord och avgéra om det Gverensstimmer med
det sprakljud som fritidshemsliraren efterfragar. Flera elever kan gora denna koppling och visar
dirmed prov pd fonemisk medvetenhet. De visar saledes férmaga att skifta perspektiv frain vad

som sigs till hur ndgot sdgs, vilket dr en central aspekt av den tidiga skriftspraksutvecklingen.

Elevinitierat spraklekeande och skrivande

I lekar och samspel som initieras av elever under den ’fria leken’ férekommer ibland inslag dar
sprakets ljudsida uppmirksammas. Vid dessa tillfllen 4r avsikten inte att 6va nagon sirskild aspekt
av den sprakliga férmagan, utan ’spraklekandet’ och skrivandet fyller en vidare funktion 1 det

specifika sammanhanget.

Ramsa med inslag av ljudning

Nir eleverna har utelek tar de hjilp av en ramsa for att utse en person som ska vara ’tagare’ i den
gemensamma tafattleken. Ramsan innehéller inslag av ljudning av ord som eleverna i stunden
kommer pa. En flicka berittar att om ndgon kamrat inte kan ljuda det ord som ir aktuellt hjalper
vi andra till, men alla kan”. Flickan berittar dven att hon inte vet hur de har lirt sig ramsan och att

de anvander den ratt s3 ofta i leken.

Ett antal elever ska leka kull. Eleverna star i en ring titt intill varandra med var sin _fot framme mot mitten sa att deras fot
nuddar ndgon annans fot. Gemensamt bestimmer de att Angela ska ta ramsan. Hon sdtter sig ner pa huk och séger:

Angela: En gul taxibil dkte flera tusen mil [f6r varje ord som sidgs pekar Angela pa ndgons sko
ringen runt|

De elever (skor) Angela pekar pa gir ut ur gruppen. Eleverna skrattar och tjoar. De sdger att de dr glada for att de inte blev
tagare. Sedan vander sig Angela till ndsta person i ringen och sdger att denne far véilja ett land som hon vill dka till.

Kim: Finland

Angela ljudar varje bokstav i ordet samtidigt som hon vid varje [jud pekar pa de skor som dr kvar i ringen. Ett par av eleverna
Yudar tillsammans med henne. Nér Angela kommer till det sista [judet | d/, pekar hon pa en pojke och han limnar gruppen.
[...] Nair det bara dr tva elever kvar och en av dem ska foresla ett land, siger Lo som sluppit bli tagare:

Lo: Ta Grekland sa slipper du jaga
Flera elever: /G/t/e/k/1/a/n/d/ [elever som stir utanfor gruppen)]
Jon som ocksa sluppit bli tagare siger:

Jon: Ta Norge, sa blir det du i stéllet
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Flera elever: N/o/t/g/e/ [elever som stir utanfér gruppen]
Efter en kort stund sdger Dick:

Dick: Japan
(Faltanteckningar, D4)

Eleverna startar leken med en ramsa dér de delar upp ord i sprakljud for att avgéra vem som ska
vara tagare. Det primira syftet med att eleverna ramsar ér att utse en tagare, men samtidigt Gvar de
pé ljudanalys. Genom ramsandet kan deras f6rméga att urskilja och dela upp ord i fonem stirkas
pé ett engagerande sitt 1 ett lekfullt och for eleverna funktionellt sammanhang, utan inblandning

av vuxna.

Skriva namn och enstaka ord — végar till konventionellt skrivande

Béade Diana och Sonja betonar i intervjuerna att fritidshemsmiljon behéver erbjuda material som
lockar eleverna till skrivande. De framhaller dven att fritidshemsldrarens roll dr att visa pa hur
skrivandet kan anvindas i olika aktiviteter, exempelvis genom att uppmuntra eleverna att skriva en
journal 6ver sjuka djur nér de leker djursjukhus. ’Da kommer de att skriva utan att ens tinka pa att
de skriver’, siger Diana. Det dr 1 sidana sammanhang som Diana och Sonja menar att skriften far
en funktion f6r eleverna. Analysen av materialet visar dock att skrivande sillan férekommer pa
fritidshemmet. Nar det sker, handlar det oftast om att skriva sitt namn pa teckningar eller pa saker
som eleverna har producerat. Nir eleven har for avsikt att ge bort sin teckning brukar eleven skriva
"TILL’ f5ljt av mottagarens namn och 'FRAN’ féljt av det egna namnet. Nigon ging hinder det
att en elev forfattar en egen bok, vilket illustreras i nedanstiende sekvens.

Herman har héamtat ett hafte i A5-format ur sin lada och pa framsidan star det 'HALLOWEEN BOK Bara BILDER'”
Under texten bar bhan ritat och farglagt en pumpa. Ovanfor pumpan star det "Pumpa’. Herman tittar en stund pa framsidan,

sedan dppnar ban héjftet och en malad fladdermus syns pa vinstra uppslaget. Herman tar en penna och ritar ett spoke pa den
haogra sidan. Ddrefter gir han en pratbubbla och skriver Boo’, slar sedan ihop haftet och gir tillbaka med det till sin lada.

(Faltanteckningar, S1)

Sekvensen visar att Herman sjilv styr over sitt skrivande da han fritt viljer vad han ska rita och
skriva samt bestimmer nir och hur linge han vill hilla pa. Herman anvinder de bokstiver han kan
for att uttrycka sina tankar, i detta fall relaterade till den kommande Halloween-hogtiden.
Skrivandet dr hir en del av ett sammanhang dir han far méjlighet att anvinda bokstiverna pa ett
funktionellt sitt. Nar Herman ritar en pratbubbla till spoket och skriver "Boo’ visar han férstaelse

for hur tal framstills grafiskt i tecknade serier. Genom att skriva ’Boo’ ljudenligt visar han dven att
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han kan koppla samman sprikljud och bokstiver, vilket tyder pa att Herman har knickt den
alfabetiska koden. Den informella lirmiljon pé fritidshemmet erbjuder hir méjligheten att skriva

pé sina egna villkor och i en kontext som kan kinnas meningsfull f6r honom.

Diskussioner och slutsatser

Den hir studien underséker forutsittningar for skriftsprakande i fritidshemmet f6r elever i aldrarna
6—7 ar. Resultatet baseras framfor allt pa observationer och intervjuer fran de tva fritidshem som
ingick i studien, vilket begrinsar generaliserbarheten. Trots detta ger studien en detaljerad inblick i
det skriftsprakande som sker i fritidshemmet. Genom flera datakallor synligg6rs hur aktiviteter som
héglidsning och elevinitierat lisande och skrivande formas och tolkas av bade fritidshemslirare och

elever, vilket bidrar med praktiknira kunskap om skriftsprakande i denna kontext.

Virt resultat visar att ldrarinitierad hoglisning foérekommer i varierande omfattning (jfr.
Skolinspektionen, 2018) och fyller flera funktioner: for att belysa pagiaende temaarbete, som
introduktion till ett faktainnehall, som férsok att skapa lugn vid mellanmalet (jfr. Alatalo &
Westlund, 2021; Dahlstrom m.fl., 2023), for att trina en lisforstaelsestrategi och som avkoppling.
Till skillnad fran Dahlstrom m.fl. (2023) visar var studie att h6gldsning anvinds pa ett mer varierat
sitt. Variationen ger eleverna mojlighet att uppticka lisandets manga funktioner, fran att tilligna
sig kunskaper till att ldsa for att koppla av, vilket kan bidra till att bredda deras forstaelse for vad
lisning innebir och dirigenom frimja ldslust och identitet som ldsare. I vissa situationer, som under
mellanmalet, anvindes en ljudbok i syfte att skapa lugn. Manga elever féredrog dock att samtala
med kamrater framfor att lyssna, vilket visar vikten av att avviga i vilka situationer och i vilka
former olika ldsaktiviteter erbjuds. Detta bekriftar tidigare forskning som visar att hoglisning har
storst potential nir den genomférs med pedagogisk medvetenhet och i dialog med eleverna (Brodin

& Renblad, 2020; Riad m.fl., 2025; Schmidt & Hvit Lindstrand, 2022).

Virt resultat visar dven att det finns bade faktabocker och skonlitterdra bocker pa fritidshemmet
som exponeras antingen pa tavellister eller i boklador (jfr. Dahlstrom m.fl., 2023; Falkner &
Ludvigsson, 2016). Tillgangen till bécker i olika genrer och svarighetsgrader samt hur de exponeras
erbjuder mojligheter for eleverna att vilja bocker utifrin egna intressen och att ldsa utan

prestationskrav, vilket kan bidra till en positiv instillning till lisning och stirka elevernas
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identifikation som lisare. Genom att mota olika genrer far eleverna inte bara chans att hitta texter
som speglar deras egna erfarenheter utan ocksd uppticka nya perspektiv pa sig sjilva och sin

omvarld.

Till skillnad fran Skolinspektionens (2018) rapport visar var studie att fritidshemslirare och elever
ofta samtalar om innchallet f6ére, under eller efter lisningen. Vid textsamtalen stiller
fritidshemsldraren frigor som innebir att eleverna far rOra sig i texter pa olika sitt, savil
intratextuellt som intertextuellt, vilket stodjer elevernas tolkning och férstielse av texten (jfr Liberg,
2005). Resultatet visar ocksa att elevers individuella ldsning blir en social aktivitet dir de ’pratldser’
och samtalar med varandra om det lista. Samtalen bidrar dven hir till bade intra- och intertextuella
textrorelser (jfr Liberg, 2005). Fritidshemslirarens sitt att leda textsamtal och agera som forebild
tycks ha en inverkan pa elevernas egna samtalsmonster och bidra till att skapa en modell f6r hur
texter kan diskuteras och forstds. Vidare mojliggor det for eleverna att i interaktion med andra
utveckla bade sin forstaelse av texter och sin férméga att tolka dem (jfr. Barton, 2007; Street, 1995).
Detta stoder tanken att fritidshemmet, genom sin informella larmilj6, kan stirka skriftsprakande

pa ett sitt som kompletterar skolans formella undervisning (jfr. SES, 2010:800).

Skrivande férekommer i begransad omfattning och ér oftast elevinitierat, exempelvis i form av att
skriva enstaka ord eller sitt namn pa teckningar. En mer medveten inkludering av skrivande 1
fritidshemmets vardagliga aktiviteter skulle kunna stirka elevernas skriftsprakliga utveckling och
skapa en bittre balans mellan olika skriftsprakliga férmagor. Genom att integrera skrivande i
tematiska och elevnira aktiviteter kan fritidshemmet skapa meningsfulla sammanhang for

skriftsprakande i linje med liroplanens helhetssyn pa lirande (Lgr22, 2025).

Resultatet visar ocksa att fritidshemsldraren anviander ljudanalytiska 6vningar, liknande skolans,
som fristaende inslag utan koppling till temaarbeten eller 6vriga aktiviteter (jfr. Dahlstrom m.fl.,
2023; Ludvigsson & Falkner, 2019). Nir eleverna diremot engagerar sig i sprakets ljudsida 1 den
“fria leken’ savil inomhus som utombhus, ar syftet inte att trina sprakliga fardigheter, utan ’lekandet’
med ljud och bokstiver fyller hir en vidare funktion i leken (jfr. Luke & Freebody, 1997). Olika
praktiker férekommer alltsa parallellt i fritidshemmet. En mer skolifierad praktik som styrs av
fritidshemsliraren och en mer lekfull praktik dir eleverna har ett storre handlingsutrymme att

utforska spraket pa sina egna villkor.
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I ljuset av New Literacy Studies kan dessa praktiker forstas som uttryck for olika sitt att anvinda
och forsta skriftsprak i sociala sammanhang. Det visar ocksa hur skolans normer om vad som
riknas som ’riktigt’ skriftsprakande tenderar att paverka fritidshemmets innehall. Detta kan
begrinsa utrymmet fOr alternativa, mer elevnira former av skriftsprakande. Fritidshemmets
situationsstyrda och upplevelsebaserade undervisning framtrader i detta sammanhang som en
siarskild mojlighet att stodja elevernas skriftsprakliga utveckling. Genom att utga frin elevernas
intressen och initiativ kan fritidshemmet erbjuda skriftsprakspraktiker dir eleverna dr aktiva
medskapare. Detta kan i sin tur stirka deras motivation for lisande och skrivande (jfr. Harris, 2015;
Putman & Walker, 2010). For att denna potential ska tas tillvara krivs dock en medveten balans
mellan styrning och elevinflytande samt en 6kad medvetenhet om vad skriftsprakande kan innebira

i fritidshemmets kontext.

Implikationer

Fritidshemmet har en unik méjlighet att komplettera skolans formella undervisning i lisning och
skrivning genom att skapa en informell, social och elevnira lirmiljé. Genom att integrera lis- och
skrivaktiviteter i1 tematiska projekt kan fritidshemmet bidra till en djupare forstaelse for
skriftspraket. For att detta ska bli mojligt krivs att fritidshemslirare ges tid och utrymme att
tillsammans reflektera Over vad skriftsprakande innebdr i fritidshemmets kontext och hur
skriftsprakliga aktiviteter kan planeras och genomfdras utifran elevernas intressen, behov och
initiativ. Det dr avgorande att fritidshemslarare fir mojlighet att utveckla sin didaktiska kompetens
inom det skriftsprakliga omradet, sirskilt med fokus pa hur lisande, skrivande och samtalande kan
integreras 1 fritidshemmets vardag. Enligt liroplanen (Lgr22, 2025) ska undervisningen pa
fritidshemmet vara situationsstyrd, upplevelsebaserad och grupporienterad, med en helhetssyn pa
eleven. Det innebir att fritidshemsliraren behover balansera mellan att f6lja liroplanens mal och
att anpassa verksamheten efter elevernas intressen och behov (Perselli & Haglund, 2022). Genom
att skapa temabaserade aktiviteter som utgar fran elevernas intressen och férmagor och som
samtidigt erbjuder strukturerade mdjligheter till lisning, skrivande och samtal om texter, kan
fritidshemmet erbjuda en stédjande och meningsfull lirmilj6. Ett sadant arbetssitt har stor

potential att frimja elevernas skriftsprakliga utveckling i fritidshemmet.
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