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Sammanfattning

| den har uppsatsen pa grundlaggande niva belyses foraldrars hantering av och tankar kring
laxor. Syftet med uppsatsen ar att undersoka laxan utifran foraldrars perspektiv, detta for att vi
som framtida pedagoger ska fa en storre insyn i laxans funktion och utformning och hur
foraldrar ser pa laxan. Som metod har vi utfort semistrukturerade intervjuer med fem foraldrar
till barn i grundskolans mellanstadium. Dessa foraldrar kom vi i kontakt med genom ett

sndbollsurval.

Analysen av den insamlade empirin har utgatt fran fyra huvudteman, som standigt aterkommit
i vara intervjuer samt att de forekommit i den tidigare forskning som lasts. Dessa teman &r

kommunikation, tidspress, laxans innehall och syfte samt ansvar.

Resultaten visar att en god kommunikation mellan skola och hem ar av stor vikt, for att 6ka
forstaelsen gallande de problemldsningar som kan férekomma i samband med laxlasning.
Tiden racker inte alltid till, och det ar viktigt att kunna planera och strukturera tiden for
laxlasningen. Det rader delade meningar hos vara informanter géllande hur denna tid
struktureras och vem ansvaret for detta ska ligga pa. Laxan bor ha ett forstaeligt innehall
forankrat i den pagaende undervisningen och vissa informanter menar aven att eleven bor
kunna hantera sin laxlasning pa egen hand och inte behdva ta hjalp av sina foraldrar. Vi har
under undersoékningens process upptackt att foraldrarna 6nskar en god kommunikation mellan
skola och hem, och att laxan &r ett bra medel for detta da det skapar en god insyn i barnens
skolgang. Samtidigt upplever vissa foraldrar att barnen ska klara sin laxlasning sjalva, och i
samband med detta forsvinner laxan som ett kommunikationsmedel. Det tyder darfor oklara

meningar kring laxan som fenomen och hur den ska anvandas.

| diskussionen lyfts metodens tillvagagangssatt och urvalets styrkor och svagheter. Resultatet
kunde exempelvis ha blivit annorlunda om vi intervjuat pappor eller féraldrar med annan
kulturell bakgrund, och detta &r ndgonting vi reflekterar 6ver. Vi diskuterar dven vikten av en

god kommunikation och ansvarsfordelning som l&xan kan behdva innebdra.

Nyckelord: Léaxuppgift, foraldrakommunikation, laxans syfte
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1. Inledning

1.1Samhaillssynen pa lixan som foreteelse

| denna uppsats har vi valt att undersoka problematiken som eventuellt kan uppsta i hemmet i
samband med laxlasning. Undersokningen utgar fran ett foraldraperspektiv for att fa insyn i
deras tankar kring laxlasning och darmed fa ett vidare perspektiv inom amnet laxor.

Fragan kring laxor &r ytterst aktuell i dagens samhalle och har kommit att uppmarksammas
mycket i media, sdsom i debatter, nyhetsprogram men &ven i skolans forum. Asa Larsson for
tidsskriften Skolvarlden (2013-10-17) skriver om den heta léxdebatten och att det rader
dubbla budskap i forskningen géllande laxans resultat, och om laxan hammar eller starker

barnet i dess utbildning.

Tiden i skolan ar begransad och detta skapar svarigheter i att klara skolans uppgifter under
skoltid. Detta leder till att 1axor ges ut av lararen, och ett stort ansvar laggs pa eleverna. |
dagens skola behover eleverna en insikt i sambandet mellan hemmastudier och ansvar, och att
de kanner till det faktum att om eleven gor laxor skapar det en storre framgang och battre
resultat i skolan. Det ar da viktigt att foraldrarna har en medvetenhet om ldxans betydelse och

kan darmed paverka sina barn (Ingrid Westlund 2004).

Manga foraldrar kommer hem fran sitt arbete, som de far betalt for, bara for att agera som
laxdvervakare i hemmet, ett arbete som de inte fatt betalt for, enligt Alfie Kohn (2006). Vissa
foraldrar kunde se laxan som nagonting svart for foraldrarna att hantera. De mer kreativa
laxorna kan &ven ses som en borda. Vidare beréttar Kohn (2006) om andra foréldrar, en
frustrerad far hade uttalat sig som sa att laxan ar forbannelse skickad pa foraldrarna. Detta
uttalande hade dock skett framfor faderns barn, som snabbt hade replikerat att det var &nnu

varre for barnen.

Eleverna behover kénna till syftet med laxan for att kdnna motivation till att utféra den, men
fragan ar om de faktiskt alltid gor detta? Det gar att undersoka huruvida eleverna uppfattat
laxans syfte utifran tre olika perspektiv; laxans nytta, elevens intresse samt huruvida laxan
gors pa bekostnad av annat. Ju aldre barnen blir desto tydligare blir syftet med léxan
(Westlund 2004).



1.2 Laxans historia

Laxan har en lang och kontroversiell historia da det sedan 1850-talet har anvants som ett
komplement till klassrummets undervisning och har kommit att paverkas av politiska,
ekonomiska, sociala och pedagogiska faktorer. Da skolans pedagogiska kvalitet granskas
brukar mangden laxor fran skolor 6ka. Detta kan leda till att pressen pa elever och hemmet
okar och blir svarhanterlig (Hallam 2006).

Genom skolans historia har foraldrars ansvar och inflytande kontinuerligt forandras fran
kyrkans dominans av undervisningen till folkskolans inférande i Sverige &nda fram till dagens
skola. Da kyrkan kontrollerade skolan var samarbetet mellan hem och skola nara da foraldrar
involverades starkt i laxor i form av hemundervisning och forhér. Nér sedan folkskolan kom
till Sverige blev uppdelningen storre mellan foraldrar och barn da kunskapen inte kunde

kopplas direkt till hemmets arbete eller kyrkans katekes (Ribom 1993).

1.3 Undersokningens motiv

Med ovanstaende tankar i atanke vill vi belysa foraldrars situation och de svarigheter som kan
uppsta i samband med léxlasning. Det ar fortfarande viktigt att poangtera att vid laxlasning ar
det barnets inlarning och traning som star i fokus, men vi vill dock belysa hur foraldrar kan
hjélpa till i hemmet och de hinder de kan mota pa vagen. Vi anser det vara viktigt att kunna
problematisera laxan, da den ar en stor del av barnens skolgang och kan ta mycket tid for
barnen och deras foraldrar i vardagslivet. For att ldxan ska fungera som studieteknik, tror vi

att det kravs en god kommunikation mellan alla tre parter; skola — foraldrar — elev.

Det &r en begrénsad forskning inom amnet laxor, vilket kan skapa utmaningar men aven
mojligheter for oss att belysa @mnet ytterligare och komplettera den forskning som finns i
amnet. Trots att laxan dock gar att upptéacka i en del forskning ar det sallan den
problematiseras, och manga forskningsoversikter véljer att inte utveckla laxan och dess syfte
(Hellsten 2000, Westlund 2004). Léxan anses for manga vara ett tillfalle dar barn och
foréldrar ges mojlighet att spendera mer tid ihop. Laxan kan ge mdojligheter till ett samspel
mellan hem och skola och manga aktdrer involveras i denna process pa olika nivaer. Laxan
kan ocksa framja ansvarstagandet, tidseffektivitet, sjalvfortroendet, goda studietekniska

vanor. Eleven ges i samband med laxlasningens mojlighet att d4gna ytterligare tid at sina



studier. Laxornas karaktar, design och svarighetsgrad &r viktiga delar som larare bor fora en
diskussion kring (Westlund 2004).

| denna studie har vi begrénsat oss till médrar med svensk bakgrund, och darfor blev detta inte
relevant for vara intervjuer. Vi ar medvetna om att resultatet hade kunnat bli annorlunda om
foraldrar med annan kulturell bakgrund involverats i undersékningen, men vart urval ledde

oss till fem kvinnor utan nadgon annan kulturell bakgrund.

1.4 Syfte och forskningsfragor

Syftet med denna uppsats &r att fa ytterligare forstaelse gallande foraldrars perspektiv pa laxor

och sina barns skolgang.

Vi har utifran vart syfte valt att utga fran dessa forskningsfragor i var insamling av empirisk
data:
1) Hur gar laxlasning till i hemmet?

2) Vilka mojligheter och hinder uppstar enligt foraldrar i samband med léxlasning?

2. Tidigare forskning

| detta avsnitt har vi valt att undersoka laxan utifran olika teman som vi ansett vara relevanta
for uppsatsens syfte. Vi kommer skriva om kommunikation och dess vikt, féraldrarna och
deras ansvar i sina barns skolundervisning utifran ett flertal perspektiv. Vi kommer &ven

belysa laxan som foreteelse.

2.1 Lixan som foreteelse

Som framgatt i tidigare avsnitt ar kommunikationen mellan skola och hem en grundlaggande
forutsattning for att laxarbete ska fungera och utféras pa det sétt som skolan anser vara mest

lampligt.



Laxan som foreteelse ar svar att definiera. En gammal definition kan vara att laxan &r
avgrénsade skoluppgifter for hemarbete. L&xan kan &ven vara frivillig eller en komplettering
av skoluppgifter samt att det gar att utféra laxorna i skolan (Hellsten 2000). Hallam (2006)
menar att l&xan &r det arbete som skolan tilldelat eleven for att utfora efter skoltid, och eleven
ges det storsta ansvaret. Denna beskrivning paminner mycket om Harris Coopers definition
(Leo 2004), déar laxan ar en uppgift som ges av lararen och som ska utforas utanfor skoltid.
Cooper vill &ven dela in laxan i olika kategorier, och dessa kategorier & méngden l&xa, laxans
syfte, laxans svarighetsgrad, graden av valfrihet och individualitet som barnet har, vilken

sluttid som ges av lararen samt den sociala kontexten som laxan ges i.

Enligt Bengt Persson (2007) bor skolan lamna ratt innehall och darmed utelamna irrelevant

innehall. Det kan dock vara svart da lararen ska vélja vad som &r relevant. Larandemiljon kan
framja samarbetsformaga, initiativkraft och engagemang. Det finns dock inga sadana amnen i
skolan och det ar darfor viktigt att skapa tillfallen i undervisningen déar dessa kompetenser kan

framjas och utvecklas. Den individuella planeringen blir da av stor vikt.

Inger Enqvist (2007) menar att hemuppgifter bor foregas av en genomgang av lararen kring
eventuella l6sningar och tolkningar, detta da hemuppgifter inte alltid bara kan tolkas pa ett
satt, och det ar da viktigt att skapa en tydlig struktur och férvantan av lararen. For att
hemuppgifter ska bli framgangsrika ar jamforelser nddvéandiga. Utan dessa kan missforstand
och hjalpléshet uppsta i hemmet da foraldern och elev inte forstar uppgiften och darmed gor

helt fria tolkningar.

Manga forskare finner ett positivt samband mellan léxor och resultat, men det finns aven de
forskare som inte alls upptacker nagot samband och det som framst paverkar resultaten &r
forskarens engagemang i laxfragan. Det har gjorts undersokningar gallande ungdomars stress
och laxbordan har vid vissa tillfallen da beskrivits som en bidragande faktor. Det ar dock
sallan laxan problematiseras i forskningen, och arbetsbdrdan som laxan kan innebara ar nagot
som sallan uppmarksammas. Forskningen fokuserar framst pa hur laxorna paverkar inlarning

och skolframgang (Hellsten 2000).

Nar Hellsten (2000) fragar elever i sin faltforskning om léxor far han till svar att laxor inte &r
nagot de tanker pa, och da Hellsten fragar larare om laxor menar lararen att han ar negativt
installd till 1&xor. Detta kan tolkas som att laxan ses som en naturlig del i skolan och att den

da framst kan problematiseras av de utanfor skolan.



Léaxans fordelar kan vara att eleven ges mer tid med sina studier, att eleven far mojlighet att
utfora sina uppgifter individuellt och kunna ta eget ansvar. Barnet ges &ven tillfalle att
utveckla sina kunskaper géllande hur de letar fram sin information. L&xan uppmuntrar aven
foraldrar att ta del av sina barns studier och det skapar stérre méjligheter for en dialog mellan
foraldrar och skola. Nackdelarna som Hallam lyfter fram &r att l&xan kan skapa negativa
attityder till skolan, da laxan skapar svarigheter i att sarskilja skolan fran fritiden. Foraldrar
kan satta for stor press pa sina barn. Foraldrar kan skapa forvirring da de forsoker forklara
uppgifter for sina barn da foraldrar hjalper barnen annorlunda fran hur lararen gor. Eleverna
kan lattare fuska eller kopiera och skillnaderna mellan hog- och lagpresterande barn blir
tydligare. Det kan dven stora familjelivet och skapa problem i familjen. Laxor kan aven skapa
oro och stress hos barnet. De kan &ven minska motivationen att Iara sig samt att detta kan
bidra till att barnet blir uttrakat och emotionellt utmattat. Léxan skapar d&ven mindre tid for
eleverna att delta i olika fritidsaktiviteter (Hallam 2006).

Laxor ar det som sarskiljer skolan framst fran dvriga arbetsplatser, da det standigt innebér att
jobbet tas med hem. Detta leder till att Iaxor paverkar barnen men dven deras familj och andra

maéanniskor i deras omgivning (Hellsten 2000).

Nér Hellsten (1997) i samband med sin artikel ”Laxor &r inget att orda om” forsokte hitta
laxor i laroplanerna genom historian stotte han omedelbart pa hinder. Detta da laxan séllan
namns i laroplanerna. Det gar att hitta mest om laxan, enligt Hellsten i Laroplan for
grundskolan 1962 (Lgr 62) da de skriver om hemuppgifter som en del av arbetsfostran samt
en mojlighet for eleverna att utveckla sina kunskaper och fardigheter. | Laroplan for
grundskolan 1969 (Lgr 69) tas det avstand fran laxorna och hemuppgifter bor vara frivilliga
for eleverna. Vidare i Laroplan for grundskolan 1980 (Lgr 80) aterinfors ldxorna i skolan da
de skriver att hemuppgifter ska vara en del av skolans arbetssatt (Hellsten 1997, s 50). Under
1990-talet anvands laxor som arbetsmetod flitigt och det ar sallan som laxorna ifragasétts. Det
gar dock inte att finna laxor i de officiella dokumenten. Laxor namns ej i Lpo 94 eller i
kursplanerna for grundskolan. Det som gar att hitta i Lgr 11 gallande skolans och hemmets

gemensamma ansvar ar detta:

Skolans och vardnadshavarnas gemensamma ansvar for elevernas skolgang ska skapa
de basta mojliga forutsattningarna for barns och ungdomars utveckling och larande(Lgr
11, 5.16).



2.2 Var ligger ansvaret for laxuppgifter?

Foraldrar till barn i dagens skola kan kanna en osdkerhet pa grund av att skolan utévar ett
fortryck i larandet, det vill séga att foraldrarnas auktoritet kommer i skymundan i jamforelse
till 1ararens auktoritet. Detta kan skapa en osékerhet hos foraldrarna i deras barnuppfostran
och de kan dven utveckla en radsla for sina barn. Foréaldrar i dagens samhélle i storre
utstrackning kraver att skolan skall fostra barnen. Skolan ar en del av det moderna samhéllet,
och det familjen och hemmiljon fér med sig blir en del av skolan och det nya samhaéllet. Det
ar viktigt att lararen ska ha kunskaper som foréaldrarna inte nddvandigtvis har, och detta kan
leda till att eleven ges mojlighet att komma pa kunskapsnivaer over sina foraldrar. Ett stort
ansvar laggs pa eleven genom detta resonemang, detta da eleven bérha en god forforstaelse
infér hemmastudier. Det ska inte vara en nddvandighet fér barnen att ta hjalp av sina féraldrar
vid hemmastudier, utan barnen ska kunna utféra sina laxor sjalvstandigt(Enkvist 2007).
Foraldrarna sénder sina barn till skolan, en plats dér det finns utbildade manniskor som
exempelvis larare, skolkuratorer och rektorer, som kan ge barnen kunskaper, fardigheter samt
upplevelser som de inte kan erbjudas av foraldrarna i hemmet av olika skal. Utbildning kan
vara ett demokratiskt problem som kan segregera manniskor, da det i skolan anvands sprak

som inte alltid anvénds i 6vriga samhéllet (Salj6 2000).

Skolverket (2009) skriver i1 kunskapsoversikten ”Vad paverkar resultaten i1 svensk
grundskola?” om det faktum att barn paverkas av manga olika faktorer utanfor skolan, det &r
dock svart att styrka de olika faktorernas relevans. Detta da manga faktorer samverkar, det
finns bristande dataunderlag samt problem i metoderna. Pa den individuella nivan finns det
manga olika faktorer som paverkar skolresultaten, exempel pa detta kan vara familjens halsa,
familjens sociala, ekonomiska och utbildningsmassiga situation samt barnets relationer med
jamnariga samt vuxna. Det ar dock svart att avgora till vilken grad dessa faktorer paverkar

samt hur dessa faktorer kan relatera till varandra.

Lars Erikson (2004) talar i sin avhandling om isarhallandets princip, dar fokus ligger pa det
som separerar skola fran hem. Principen vill poangtera att foraldrar och larare inte ar samma
personer och att skola och hem &r tva separata delar. Konflikter mellan skola och hem
forekommer, och detta beror pa det faktum att foraldrar och larare vill sina barns bésta, men
pa olika satt. Larare vill uppmuntra elevens intellektuella utveckling samt vérdera barnens

prestation och kunskap efter olika riktlinjer. Foraldern ser ofta den intellektuella utvecklingen



som bara en del av barnets utveckling utifran en helhetsbild. Foraldrar vill beakta sina barns
hela utveckling och detta kan da komma i konflikt med lararen som fokuserar pa den
intellektuella utvecklingen, vilket kan leda till att foraldrarna har svart att uppratthalla en god

attityd till skolverksamheten.

Manga laxor som skickas hem maste preciseras och skapa en mening for alla involverade.
Fungerar inte detta kan risken vara att man i hemmet prioriterar andra aktiviteter an laxl&sning
(Flising m.fl. 1996). Foraldrar har ett ansvar att hjélpa sina barn med deras laxor och det ska
inte spela nagon roll huruvida foraldern kan d&mnet eller ej. Det ar viktigt att foraldrarna stottar
sina barn i deras laxlasning och detta kan ske genom tillgédnglighet och uppmuntran. Foraldrar
kan radgora med sina barn gallande veckans laxor och darmed hjéalpa dem med att strukturera

och organisera sitt skolarbete (Grosin 2001).

2.3 Foraldrars roll i samband med laxldsning

Barn ar beroende av sina foraldrar da de behdver fa aktuell livskunskap for att skapa ett
sjalvstandigt liv i samhallet. Aven samhallet &r beroende av foraldrarnas nirvaro och
delaktighet i sina barns liv, for att barnet ska kunna leva i samhallet och hdnga med i dess
utveckling. Foréldrar har inte enbart ett ansvar mot sina egna barn utan aven ett ansvar mot
samhéllet att fostra sina barn. Det &r i samspel med familjen barnet Iar sig att utbyte av
kommunikation leder till kunskap. Finland &r ett land kant for sina goda skolresultat i manga
undersokningar, och i dessa undersékningar kan dessa goda skolresultat framst kopplas till att
eleverna har ett gott stod fran foraldrarna i skolarbetet, det finns bra larare och samhéllet ger
stod till eleverna (Enkvist 2007).

Det gar att tala om tre typer av foraldrar som idag ar vanligast forekommande. Dessa typer &r
”servicefordldrar”, ”iscensittande fordldrar” samt “kompetenta fordldrar”’(Brun Hansen 2006).
| servicefamiljer finns det flera gemensamma drag hos de vuxna, och dessa ar att de k&nner en
stor osakerhet géllande att sdga emot barnet, samt att skapa sig en naturlig auktoritet. Dessa
foraldrar kan aven ha svart att skapa en forstaelse gallande sina barns kanslor, och har
svarigheter i att kdnna empati. Ett annat gemensamt drag hos serviceféraldrar ar att de framst
ser sina egna behov men har svarigheter i att se andras behov. Dessa foraldrar undviker garna
konflikter med sina barn och later mycket passera i radsla att barnet ska tycka att de ar en
dalig foralder. Iscensattande foraldrar fokuserar framst pa att organisera sina barns liv, men

tar da inte hansyn till barnens behov. Dessa fordldrar kan planera utifran barns generella
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behov, snarare &n sitt eget barns behov. Dessa foraldrar har en bristande intuition gallande sitt
eget barns behov. Kompetenta foraldrar har férmagan att ge sina barn en god omvardnad, och
de kan se och forsta sina barn. Kompetenta foraldrar har formagan att formedla positiv stress
till sina barn (Brun Hansen 2006).

Enligt MacBeath och Turner, som Hallam (2006) refererar till finns det tre priméra roller for
foraldrar i samband med laxor, att man dvervakar, stottar samt hjélper till. Att foraldern utfor
dessa tre roller ar av stor vikt for att kunna avgora huruvida léxan ar fardig eller ej. Det finns
de fordldrar som ar noggranna med att barnen sjélva ska utfora sina laxor, men det finns dven
de foraldrar som kéanner att de maste hjalpa sina barn i laxlasningen, och detta brukar tendera
att 6ka ju langre tid deras barn gatt i skolan. Detta kan &ven leda till att barnen inte lar sig

vikten i att slutfora sina laxor.

2.4 Socioekonomiska skillnader

Socioekonomiska skillnader samt foraldrars utbildningsniva kan paverka laxlasningen.Ju mer
formell utbildning foraldrarna har desto mer tid spenderar deras barn pa laxor, speciellt i de
hem dar foraldrarna stéller hogre krav pa sina barn (Hallam 2006). Foraldrar med en hogre
utbildningsniva har lattare att hjalpa sina barn med hemuppgifter samt att forklara hur dem
skall utforas. Elever paverkas i stor grad av foraldrarnas utbildning samt deras uppvaxtmiljo.|
arbetet med elever som har foraldrar fran en annan kulturell bakgrund och inte annu kan
svenska spraket blir lararens roll mycket viktig i kontakten med foraldrar i hemuppgifter.
Detta da foraldrarna far svart att kunna hjalpa sina barn i att kunna beskriva uppgiften samt

kunna hjalpa dem att utféra problematiken (Enqvist 2007).

Foraldrarna spelar en viktig roll for sina barns framgangar i skolan, och det ar i familjen som
den ursprungliga inlarningsmiljon skapas. Genom att lararen och skolan lyckas engagera
foraldrarna forbéattras barnens skolresultat, och engagemanget har inte enbart betydelse under
barnens tidigare skolar utan har aven stor betydelse under barnets senare skolar. Det kravs inte

en valutbildad foralder for att de ska vara en resurs i hemmet (Flising m.fl. 1996).



2.5 Kommunikation

Vygotskys teorier bygger pa att manniskor alltid ar i forandring samt utvecklas genom att
kommunicera och samverka med andra ménniskor, och detta sker genom att kunskap standigt

medieras genom samspel och kommunikation med varandra (Séljo 2000).

Kommunikation sker standigt i det sociala mellan manniskor och att vi pa sa vis formedlar
kunskaper fran en dldre generation till en yngre. Kommunikation mellan manniskor leder till
att manniskan far en kannedom om erfarenhet, kunskap och ett socialt liv (Dewey 2009).
Skolans uppgift ar, enligt Dewey, att skapa en social balans hos elever utifran elevens
uppvaxtmiljo, detta for att eleven skall ges majlighet att na 6ver begransningarna som finns i
elevens sociala miljo och darmed fa en god kontakt med en ytterligare miljo.Enligt Nils
Egelund m.fl.(2006) bor skolan vara en plats som jdmnar ut sociala skillnader, vilket kan
exempelvis mena att hemforhallanden inte skall paverka en elevs prestation i skolan.
Individens forutsattningar skall tas till hansyn i skolan till storsta mojliga man. Enligt Dewey
(2009) ar all kommunikation bildande. I en kommunikation med omgivningen skapas en
utvidgad och forandrad erfarenhet. Individen kan da paverkas pa olika satt genom

kommunikation mellan varandra.

Séljo (2000) belyser de brister som kan uppsta inom kommunikation. Skolan har en férvantad
I6sning gallande ett problem, och det &r denna l6sning man ska 6va pa for att utveckla en viss
fardighet. Utanfor skolans miljo sker det dock annorlunda, och det brukar finnas flera

I6sningar pa ett problem.

Skolan forvantar sig ofta att en viss problematik skall 16sas pa ett bestamt sétt. Foraldern och
eleven kan dock i hemmet lésa en tilldelad ldxa pa ett annat sétt an vad skolan férvantat sig.
Varje individs kreativitet ar nagot som tillfor nagot nytt till I6sningen, vilket innebér att de
I6sningar som skett i hemmet &r giltiga s& lange inte resultatet blir fel (Saljo 2000). For att
engagera alla parter i skolan, &r det viktigt att utforma och utbilda efter en demokratisk
vardegrund, dér alla inblandade parter skall kunna delta och samverka (Englund 2007).
Manniskan &r en social varelse som lar genom kommunikationen mellan varandra. Detta leder
till att skolan maste berdkna hur miljon paverkar i problemlésningen (Séljo 2000, Englund
2007). Méanniskan ar en social och kulturell varelse. Det som paverkar ar kulturella skillnader

och samspel. | vart samhalle omstruktureras organisationer, skolan och larandet. Detta leder



till att manniskan kontinuerligt maste ta in nytt larande samt anpassa sig till den standiga

fornyelsen av larandets struktur (S&ljo 2000).

Samarbetet mellan skola och hem ar av stor vikt for barns framgang i skolan, och i moétet med
familjer med annan kulturell bakgrund bor l&raren vara 6ppen och beredd att skapa en storre
forstaelse och att de kan ldra sig av sina elever (Lahdenpera 2004). Vidare menar Lahdenpera
att lararen bor reflektera dver elevers kulturella bakgrund, sprak och erfarenheter for att
eleverna ska kunna motiveras och forsta syftet av undervisningens innehall. Féréaldrar med
annan kulturell bakgrund kan k&nna ett utanforskap samt larare kan kanna sig osékra i motet
med dessa foréldrar. Dessa foréldrar kan se den svenska skolan som frammande och detta kan

skapa en kansla av utanférskap och bristande kompetens.

2.6 Bemotandet av barnet

Nar Margrethe Brun Hansen (2006) fragar folk i sin narhet gallande vilka personer de under
sin uppvaxt upplevt som extra viktiga har det inte varit allméant kdnda personer som ndmnts,
utan snarare mostrar, mormadrar, farfader eller larare, da de kénde sig speciella nar de var i
samsprak med dessa individer. Dessa personer fick barnen att kanna sig utvalda och att barnen
hade en speciell plats i deras hjarta. Omsorg innebér att den vuxne &r lyhord géllande barnets
behov. Det &r viktigt att barnet kanner sig sett och forstatt da de uttrycker sig, samt att den
vuxne reagerar pa det uttryckta. Att den vuxne ser barnet skapar storre sjalvfortroende och
sjalvkansla hos barnet. Barn kan fa mota bade positiv och negativ stress, och det ar da viktigt
att foraldern staller rimliga krav pa sina barn och férsoker i sa stor man som majligt undvika
att deras barn drabbas av negativ stress. Den positiva stressen innebar att krav stélls pa barnet
anpassat till barnets utveckling, alder, formagor samt psykiska och fysiska tillstand. Stalls det
dock krav pa barnet som inte ar anpassat efter barnets utveckling, alder samt fysiska och
psykiska tillstand kan detta leda till en negativ stress hos barnet (Brun Hansen 2006). Det &r
viktigt att foraldrarna ser till sina egna barn och anpassar sin uppfostran utefter vad som &r bra
for sitt barn. Brun Hansen beréttar om en mamma som skrivit ett brev till en dansk tidning
under 2000, dér hon beskriver hur trott hon ér pa att lasa hur alla “experter” anser sig veta hur
hon ska bete sig som foralder. Detta haller Brun Hansen med om och hon anser att foréaldrar
ska anvénda sin egen intuition samt kunskap for att skapa en expertis kring sitt eget barn.
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2.7 Hemmet som kunskapsresurs

Larare bor ta hansyn till elevens hemforhallanden da laxan skickas hem, da presentationen av
laxan kan till en viss man avgora hur laxprocessen i hemmet utfors. | processen involveras de
strategier som eleven anvénder for att kunna koncentrera sig samt organisera tiden. Denna
process paverkas dven av det stod barnen far fran hemmet. Laxans resultat kan paverkas av
olika faktorer sasom skolan, familjen samt privata och sociala faktorer. Laxornas resultat kan
aven paverkas av tiden, och hur mycket tid som laggs ner pa laxlasning i hemmet (Hallam
2006).

Det har genom aren kommit att fokuseras pa féraldrar och deras deltagande och engagemang i
sina barns utbildning, och manga forskare anser att hemmet ar en god larandemiljé for unga
barn. Léxan ses dven som ett bra tillfalle att involvera hemmet i sina barns utbildning och
manga foraldrar ser seriost pa sina barns utbildning och vill hjalpa sina barn i stérsta mojliga
man. Foraldrarna ser sina barns laxor som en mojlighet att utveckla sin kunskap och de vill
hjélpa sina barn att gynna denna kunskapsutveckling (Hallam 2006). Léxor ar nagot som kan
skapa mer intima familjerelationer. Att hjélpa sina barn med deras laxor kan vara ett satt att
visa omsorg, och det &r viktigt att man som foraldrar ger barnen tid, lugn och ro i samband
med laxlasning, samt att man som foraldrar visar talamod (Hellsten 2000).

Manga larare anser att laxor inte nédvandigtvis inte behdvs. Det finns dock risker med att
inflytandet fran foraldrarna kan minska i och med att laxor skulle forsvinna och skolan har
ansvaret i skolarbetet. Avskaffandet av laxor kan leda till att foraldrarna far en minskad insyn
samt att stodet for barnet i deras utbildning minskar (Enkvist 2007). For att effektivisera
foraldraengagemanget géllande laxor, bor en dialog foras mellan skola och hem. Manga
foraldrar ar dock missnojda med kommunikationen mellan skola och hem da de anser att
skolan ger ut laxor samt ger information pa ett felaktigt satt. Foraldrarna anser att laxan har en
liten relation till sjalva skolarbetet, och att lararen sallan ger nadgon respons pa laxorna som
lamnats in samt att manga larare inte tycks ha en kunskap och forstaelse gallande hur lang tid
det tar for barnen att utfora sina laxor. Skolorna forvéntar sig att foraldrarna ska stotta sina
barn men inte att de ska engagera sig i laxornas utformning, och vill darmed behalla makten

inom skolans ramar (Hallam 2006).
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Det finns inte mycket forskning baserat pa foraldrar och hur de hjalper sina barn med léxorna,
samt dess effekter pa barnets inlarning. Vissa studier menar pa att resultaten forbattras
samtidigt som andra studier menar att det ger negativa effekter pa barnens skolresultat. En
forklaring till det senare kan vara att foréldrar till stérre grad hjélper de barn som upplever
svarigheter i sin laxlasning och att hjélpa barn som upplever svarigheter kan skapa frustration
samt besvikelse och kan sedan paverka elevens vélbefinnande och resultat i skolan. Féraldrar
till barn med svarigheter kan aven uppleva en kraftig frustration och skapar en motvilja till att
uppratta kontakter med skolan (Hallam 2006).

2.8 Sammanfattning

For att laxan ska uppna sitt syfte skulle den kunna utelamna irrelevant innehall och ha
forankring i pagaende studier. Léxan kan dven innebéra att eleven utvecklar ett
ansvarstagande och ger barnen mojlighet att kunna planera sina studier. L&xan kan &ven skapa
en stress da foraldrarna kan satta stor press pa sina barn. Det kan aven bli svart att sarskilja
fritid fran skola. Kommunikation mellan skola och hem &r viktig for en elevs skolgang i
samband med laxlasning. Hemforhallanden skall inte beh6va paverka en elevs skolprestation,
vilket kan betyda att laxan skall kunna utféras utan hjalp av foréldrar. Det ar viktigt att
foraldrarna ger stdd och uppmuntrar eleven i samband med laxlasningen. Foraldrars
utbildningsniva kan paverka den tid eleven lagger pa sina hemstudier. Léararen bor ha ett
reflekterande forhallningsatt gallande elevens hemmiljo och olika forutsattningar. Detta da det
i hemmet finns olika forutsattningar for att hjalpa till och ge det stéd som eleverna kan

behdva.

3. Metod

| detta kapitel beskrivs undersokningens tillvagagangssatt. Foljande omraden behandlas:
urvalsprocessen, insamlingen av den empiriska datan, vilka analysredskap som anvants samt

olika etiska 6vervaganden vi behovt ta hansyn till under undersdkningsprocessen.
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3.1 Utgangspunkter

Undersokningen baseras pa foraldrars perspektiv kring laxor, samt den forskning som gjorts
om laxor. Det har varit svart att finna senare forskning kring lédxan. Vi har utifran detta anvant
tidigare forskning som vi funnit relevant for studiens syfte. | och med detta uteslot vi inaktuell
forskning som inte kandes relevant i dagens samhélle. En kvalitativ studie har gjorts, med
fokus pa intervjuer med foraldrar till barn i grundskolans mellanstadium. Forskaren bor ven
ha i atanke att faktorer sasom kon, etnisk bakgrund och fortroende kan paverka svaren och
intervjuns gang (Denscombe 2009), vilket vi forsokt ha i atanke i analysen da intervjuerna i
denna studie enbart skedde med kvinnor utan annan kulturell bakgrund. Vi hade da en
medvetenhet om att resultatet hade kunnat bli annorlunda om vi gjort ett bredare urval och

aven intervjuat méan eller féraldrar med en annan kulturell bakgrund.

Vi har valt att utga fran fallstudien som metod, detta da forskaren inom denna metod
fokuserar mer djupgaende pa ett eller ett fatal fenomen istallet for att utga fran ett bredare
perspektiv (Denscombe 2009). Var studie fokuserar pa ldaxan som fenomen och utgar fran ett
foraldraperspektiv. Pa detta satt begransar vi studien till en specifik fokuspunkt. Fallet maste
ha en tydlig begransning och fokus vilket var studie innehaller da den utgar fran ett
foraldraperspektiv. Denscombe (2009) forklarar att fallstudien kan forklara varfor vissa

resultat uppstar snarare an att fokusera pa resultatet vilket dven var undersokning vill belysa.

3.2 Urval

Vi valde att intervjua foraldrar med barn i mellanstadiet, detta da vi misstankt att laxor har
kommit att bli lite svarare i dessa aldrar. Vi valde att inte intervjua larare da vi ville utga fran
ett foraldraperspektiv. Motivet till att vi valt att utga fran foraldrars perspektiv, ar att vi funnit
valdigt lite forskning utifran detta perspektiv. Tidigare forskning har framst hanvisat till

eleven och lararen, och darfor vill vi dven belysa foréaldrarna.
Urvalet baserade sig da pa ett snébollsurval. Denscombe (2009) forklarar att genom
snobollseffekten bestams urvalet utifran processen da en person hanvisar till nagon annan.

Urvalet vaxer som en snéboll, da fler person kommer in i processen och antalet informanter
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okar. En snobollseffekt ar en effektiv metod i smaskaliga forskningsprojekt dar urvalet
behover vara av en rimlig storlek. Férdelar med denna metod &r att man som forskare kan
komma sina informanter nédrmre. Forskaren kan anvanda den person som rekommenderat
informanten for forskaren som en referens vilket kan dka trovardigheten jamfért med om man
som forskare skulle narma sig personerna pa ett opersonligt sitt. Genom denna metod kom vi
i kontakt med fem foraldrar, vi pratade med bekanta och fragade om de kande nagra foraldrar
med barn i grundskolans mellanstadium. Vi fick da kontakt med ett flertal foraldrar som

kunde tanka sig att stalla upp pa en intervju, och i slutandan blev det fem informanter.

Vi valde intervju som datainsamlingsmetod da detta lampar sig bast da forskaren vill komma
at manniskor asikter, kanslor och uppfattningar, och da vi ville fa fram foraldrars tankar,
kanslor och asikter kring laxan kéande vi att detta vore en lamplig metod. Svarigheter som kan
uppsta i samband med intervju ar att forskaren inte kan verifiera huruvida informanten talar
sanning, detta da informanten kan vilja framstalla sig i battre dager. Det &r viktigt att ha detta i
atanke som forskare, vilket vi hade da vi utférde vara intervjuer samt transkriberade den

insamlade datan (Denscombe 2009).

3.2.1 Presentation av undersé6kningens informanter

| var undersokning har vi hittat fem foraldrar som velat stalla upp pa en intervju. Namnen ar

fingerade for att bevara deras personliga integritet. De fem personer vi intervjuat ar:

Greta: En kvinna med tva barn i grundskolans mellanstadium.

Mona: En kvinna med tva barn, varav ett gar grundskolans mellanstadium och ett gar pa
forskola.

Ida: En kvinna med tva barn, varav ett gar i grundskolans hogstadium och ett gar i
grundskolans mellanstadium.

Elin: En kvinna med tre barn. Ett av barnen gar i forskoleklass, ett i grundskolans lagstadium
och ett i grundskolans mellanstadium.

Sara: En kvinna med tva barn, varav ett gari grundskolans mellanstadium och ett i

grundskolans lagstadium.
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3.3 Empirisk datainsamling

Vi har valt att samla in empiriskt data genom intervjuer som kan analyseras och tolkas.
Intervjuer med foraldrar har gjorts med fokus pa deras syn pa skolarbete i hemmet. Vi har valt
att i samband med intervjuer gora ljudinspelningar, Férdelar med ljudinspelningar &r att andra
forskaren kan kontrollera de uppgifter som samlats in, samt att det empiriska materialet &r
permanent. Ljudinspelningar skapar oftast inte nagra storre stérningar under intervjun vilket
kan underlatta for stamningen i rummet och darmed paverka intervjuns resultat.
Ljudinspelningar kan dock leda till att informanten kanner sig hammad men majoriteten
slappnar av en stund in i intervjugangen. Det ar dven viktigt att poangtera att vid
ljudinspelning spelas enbart verbal kommunikation in. Den icke-verbala kommunikationen
uteblir i analysen av datamaterialet (Denscombe 2009). Under intervjuerna formedlar
informanterna aven information genom kroppsuttryck och andra icke-verbala
kommunikationsmedel. Dessa uttryck har vi dock valt att bortse fran da vi inte funnit nagon
relevans for undersokningens syfte. Vi ar dock medvetna om att vara informanters reaktioner

under intervjuns gang kan paverka oss som forskare under analysprocessen.

3.4 Utforande av intervjuer

Vi kom i kontakt med fem foraldrar genom ett sndbollsurval. Nér vi val kommit i kontakt med
dessa foraldrar 1at vi dem bestdmma tid och plats for intervjuns genomférande, detta for att
det skulle ske pa en plats dar de kénde sig bekvama och en tid som passade dem. Platserna
varierade, men det var pa platser dar alla kande sig bekvama och intervjuerna kunde utforas
utan nagra stérningsmoment. Alla intervjuer genomfordes i Mellansverige. P& grund av
tidspress valde vi att dela upp transkriberingen av intervjuerna. Under intervjuerna delade vi
upp ansvaret. En av oss intervjuade, och den andra skotte inspelning och dokumentation.
Dessa sysslor skedde med variation och vi intervjuade varannan gang. Den som skotte
dokumentationen antecknade sadant som inte uppmarksammas under en ljudinspelning, men
som anda kunde vara av vikt for resultatet. Exempel pa detta kan vara reaktioner och
ansiktsuttryck. Vi valde dock i transkriberingen att utesluta denna del i tolkningen, detta da vi

ansag det inspelade materialet vara tillrackligt for att inleda en analys.
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3.5 Analys av data

Da det empiriska materialet samlats in genom intervijuer, valde vi att dela upp
transkriberingen for att spara vardefull tid. Efter intervjuerna lades ljudinspelningarna in pa

datorn, dar vi spelade upp ljudet for att sakra kvalitén.

Kvale & Brinkmann (2009) talar om att forsok till ordagranna intervjuutskrifter inte
overensstammer med det muntliga samtalet samt den skrivna texten och dess formella stil. Vi
valde, trots det, att transkribera ordagrant som ett forsta steg. | ett andra steg tog vi bort oklara
formuleringar och irrelevanta ljud. Vi valde att &ndra informanternas namn direkt i

transkriberingen, detta for att undvika forvirring i ett senare skede.

Vid analysens process satt vi tillsammans, till skillnad fran i datatranskriberingen, och
forsokte finna olika teman och utsagor som vi upplevde vara relevanta for vart syfte. |
samband med resultatoversikten fran vara intervjuer fann vi fyra starkt framtradande teman.
Dessa fyra teman sorterades da fram utifran vara transkriberingar, for att sedan knytas
samman med tidigare forskning. Detta for att styrka de resultat som framkommit under den

empiriska datainsamlingen.

Da var undersokning har varit férankrad i en kvalitativ forskningsmetod, har de slutsatser vi
kommit fram till kunnat forankras i data, och alla vara analyser och slutsatser har grundat sig i
den data som samlats in. Vi har aven forsokt undvika att fora in obefogade fordomar i
analysen. Aven om vi infor intervjuerna samlat pa oss fakta fran tidigare forskning i &mnet,
har vi dnda forsokt att inte lata detta paverka intervjuerna och dess resultat (Denscombe
2009).

3.6 Sokning av tidigare forskning

I var forskningsprocess har vi jamfort avhandlingar, artiklar och tidigare forskning i &mnet for
att skapa en vidare forstaelse och tyngd i arbetet. Vi har sokt tidigare forskning genom olika
databaser och sokmotorer sd som Diva, Libris, Orebro universitets bibliotekskataloger samt

Google. Vi har aven gatt in pa Linkoping universitets hemsida for att kolla hur deras aktuella
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forskning kring laxan ser ut. Vi har dven anvant tidigare kurslitteratur fran var
universitetsutbildning pa Orebro universitet som vi ansett vara relevant.
| utformningen av var undersokning har vi dven anvant oss av olika metodbdcker. Dessa har

vi fatt tag i dd de varit obligatorisk kurslitteratur under olika delkurser p& Orebro universitet.

Vi har valt den litteratur som anvants genom att vi sjalva beddomt relevansen av litteraturen for

var undersokning.

3.7 Studiens validitet, reliabilitet och generaliserbarhet

Var studie har baserats pa foraldrars tankar och asikter kring laxan och dess utformning, och
det ar da viktigt att kontrollera med de intervjuade att vi uppfattat deras utsagor korrekt, och
att det som sades inte enbart sades baserat pa de kéanslor som informanten hade just vid
intervjutillfallet. Forskaren maste dven ha en forstaelse kring informanternas faktiska kunskap
kring amnet som ska undersokas (Denscombe 2009). | var undersokning ville vi fa fram
foraldrars tankar kring laxan, och en tidigare kunskap i &mnet k&ndes inte nddvandig. Det
enda vi krdvde var att informanterna skulle kunna reflektera dver l&xan och kunna férmedla

deras asikter och tankar i &mnet.

Det &r viktigt forskaren har en insikt gallande att studiens resultat inte gar att generalisera,
detta da intervjuer enbart forts med fem foraldrar. Informanternas utsagor kring vad de gor,
behdver inte nddvandigtvis dverensstimma med verkligheten, vilket man dven bor ha i dtanke
vid genomgang av studiens resultat. Det som sags i intervjuer kan aven paverkas av forskarna
och dess identitet (Denscombe 2009). Detta var nagot vi hade i atanke i samband med
intervjuernas genomforande, men vi valde att skapa en tillit till vara informanter och deras
utsagor. Detta da vi inte upplevde situationen som konstlad och informanterna gav ett arligt

intryck och en kansla av trygghet.

Ljudinspelning kan h&mma den intervjuade i dess utsagor, och risken finns att det kan bli en

konstlad situation och att detta kan vara skrammande for vissa individer (Denscombe 2009).

For att forsoka skapa en validitet i studien har vi utformat var intervjuguide utifran

undersokningens syfte och fragestallning, samt skapat intervjufragor som gett de intervjuade

17



mojlighet till att sjalvstandigt reflektera kring laxan och dess utformning. Fragestallningen har

under hela processen varit en central utgangspunkt och lett till en rod trad genom hela arbetet.

3.8 Etiska o6vervaganden

| samband med intervjuer och annan datainsamling bor man som forskare tanka pa fyra
forskningsetiska principer; informationskravet, konfidentialitetskravet, samtyckeskravet samt
nyttjandekravet.

3.8.1 Informationskravet

Informationskravet innebér att vi som forskare ska informera vara informanter kring deras
uppgift i undersékning samt villkoren for deras deltagande. Informanterna ska &ven
informeras om det faktum att de nar som helst kan dra sig ur undersokningen och da slangs
allt insamlat material de bidragit till (Gustafsson, Hermerén & Pettersson 2011). Detta var
nagonting vi tidigt informerade vara informanter om, dels genom att skicka ut ett

informationsbrev samt att vi inledningsvis i varje intervju informerade om detta.

3.8.2 Konfidentialitetskravet

Konfidentialitetskravet innebdr att alla deltagande i en undersdkning skall omges av respekt
for den personliga integriteten och de personuppgifter som hanteras ska forvaras sa att inga
obehdriga far ta del av dessa uppgifter. Namn far inte anges och lasaren ska inte kunna forsta
vem som sagt det som skrivs (Gustafsson, Hermerén & Pettersson 2011). For att sakra
konfidentialiteten hos vara informanter valde vi att andra deras namn i transkriberingen, samt

att vi forsokt undvika att skriva for mycket information om individerna och deras familjer.

3.8.3 Samtyckeskravet

Samtyckeskravet innebar att informanterna maste lamna sitt samtycke till deltagande.
Deltagarna ska dven ges mojlighet att sjalva bestamma om, hur lange samt pa vilka villkor
deras deltagande ska ske. Deltagarna ska &ven kunna avbryta sitt deltagande ndr som helst
(Gustafsson, Hermerén & Pettersson, 2011). Da vi valde att intervjua vuxna individer,

behdvde vi bara ett medgivande pa att stalla upp pa intervju. Detta fick vi genom att de
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svarade pa vara mejl om de kunde tankas stélla upp pa intervju eller ej. Vi informerade dven
inledningsvis i varje intervju om det faktum att de nar som helst kunde avbryta sitt deltagande

I undersokningen.

3.8.4 Nyttjandekravet

Slutligen maste vi som forskare ta hansyn till nyttjandekravet, som innebér att de uppgifter
som samlats in for forskningsandamal inte far anvandas eller skickas vidare for kommersiellt
bruk eller andra icke-vetenskapliga syften. Den information som framkommit far inte
anvandas i beslutstagande eller vid atgarder som paverkar informanten, detta maste da forst
godkénnas av informanten i ett sérskilt medgivande (Gustafsson, Hermerén & Pettersson,
2011). Vi kommer, da uppsatsen ar fardig, forstora all insamlad data vilket vi dven

informerade informanterna om.

3.8.5 Etiska 6verviganden under forskningsprocessen

Infor en intervjuundersokning bor forskaren stélla sig vissa etiska fragor utefter de sju
forskningsstadierna. Dessa sju forskningsstadier ar tematisering, planering, intervjusituation,
utskrift, analys, verifiering och rapportering. | tematiseringen bor syftet 6vervégas med
intervjuundersokningen, detta da forskaren inte enbart ska ta hansyn till det vetenskapliga
vardet av resultat utan dven se huruvida undersékningen kan forbéattra den undersokta
situationen. | planeringen ska den intervjuade informeras och ge samtycke till att delta i
studien, samt att de ska informeras kring konfidentialitet samt att de konsekvenser som kan
uppsta ska dvervagas. | intervjusituationen bér man som forskare 6vervéaga de konsekvenser
som kan uppsta for undersokningens deltagare, exempel pa detta kan vara stress under
intervjun samt att den intervjuade andrar sin sjalvuppfattning. | utskriften maste
intervjupersonernas konfidentialitet sakras, och den text som uppstatt i undersokningen maste
overensstamma med de muntliga uttalanden som getts vid intervjutillfallet. I analysen maste
man dvervéga analysens djup, samt huruvida den intervjuade ska ges inflytande 6ver sina
uttalanden och hur dessa kan tolkas. | verifieringsfasen maste forskaren visa kunskap som &r
sakrad och verifierad, och man bor som forskare fraga sig hur kritisk fragan kan vara som
stalls till intervjupersonen. Slutligen, i rapporteringen, blir frigan om konfidentialitet ater
aktuell. Det bor dven reflekteras kring vilka konsekvenser undersékningen kan ge, bade for

intervjupersonerna men aven for forskarna (Kvale& Brinkmann 2009).
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4. Resultat

Da vi bearbetat den data som samlats in i samband med intervjuer har vi upptackt fyra
aterkommande teman; kommunikation, tidspress, laxans innehall och syfte samt laxans
framtid. Dessa fyra teman diskuteras kontinuerligt under intervjuerna och har varit mest
framtrddande. Genom att studera dessa fyra teman kontinuerligt genom analysarbetet

behandlas de forskningsfragor som stéllt inledningsvis i uppsatsen samt undersokningens

syfte.

4.1 Kommunikation mellan skola och hem

Vara informanter ar alla ense om det faktum att det i skolans verksamhet kravs en god
kommunikation med hemmet, och att en god kommunikation underlattar for dem i deras
arbete med att hjalpa. Sara och Elin saknar dock en god kommunikation mellan skola och

hem och dnskar att detta kunde forbattras.

Vira skolor &r jattedaliga pa att informera om det. Vi har pratat nagra foraldrar och
tycker att det ar jattedalig information vi far. Det vi far veta det &r en matris som &r
ifylld med kunskapskraven men mycket mer &n sa far vi liksom inte veta. Men laxan
ska ju ocksa formedlas via barnet till hemmet. jag lyckas val fa ur det mesta om jag
fragar sa men sen vet jag ju det finns ju barn som é&r jatteroriga och jattedalig koll sa
att... det ar ju svart for dem. (Sara).

Aven Elin talar om bristen pd kommunikation:

Sa ibland énskar jag vall att hennes larare kunde ja skriva ett e-mail eller nagonting lite
mer liksom. Nu har dem den hér laxan den veckan fran den dagen, de kanske forsoker
sitta s mycket som majligt antar jag .

Det ar ju lattare i alla fall, men sen verkar det, jag vet inte om det &r sa nar dem &r aldre
overallt. Det kanns som om det slapps lite fran skolan, i alla fall att ansvaret ligger mer
hos eleven kanske da att beratta nu har jag laxa. (Elin).

Detta tyder pa ett missndje kring ansvaret som skolan skjuter 6ver pa foraldern och eleven i
samband med laxlasning. Detta da informationen tvingas ga genom eleven och féraldern
maste darmed ha en tillit till att deras barn uppfattat informationen ratt. Foraldrarna kan kanna
att det ar deras ansvar att ta kontakt med skolan vid oklarheter. Lararen borde da vara tydlig i

uppgiftens utformning och skapa en tydligare struktur (Engvist 2007).

Ordet ”jatteddliga” som Sara uttrycker, ar ett véldigt laddat ord mot skolan och det gér att
tolka som ett starkt missnéje. Samtidigt berattar hon om en kunskapsmatris dér
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kunskapskraven &dr nedskrivna samt att hon far mycket information genom sina barn vilket
kan vara en motsagelse. Kunskapsmatriser kan dock vara svara att forsta och ar inte alltid
tydliga for alla foraldrar, vilket kan skapa en foérvirring hos foraldrarna da de ska hjélpa sina

barn med laxan.

Kommunikation sker standigt i sociala sammanhang och kunskaper formedlas fran aldre till
yngre individer. Dessa sociala sammanhang uppstar likval i skolan sa som i hemmet, och alla
vara informanter talar om vikten av en god kommunikation mellan skola, barn och foraldrar
for att l&xan ska kunna fungera som ett verktyg i att lara. Genom kommunikation kan
méanniskan utveckla sin kunskap samt skapa en k&nnedom kring erfarenhet och ett socialt liv
(Dewey 2009). Sara uttrycker att mycket information kommer fran hennes barn, vilket kan
leda till att misstolkningar kan ske och all information inte nar fram. Det galler att i detta
sammanhang ha en fullstandig tillit till sina barn. Da Dewey talar om vikten av en god
kommunikation mellan skola och hem behdver detta fungera, for att undvika

missuppfattningar och forvirring gallande laxan och dess syfte.

4.2 Laxlasning i hemmet

| detta avsnitt kommer vi diskutera laxans funktion utifran tre perspektiv. Det forsta ar laxans
utformning, dar vi undersoker hur laxan kan paverka i hemmet. Det andra perspektivet ar
arbetet med laxan, dar informanterna reflekterar 6ver hemmets vikt i samband med
laxlasning. I den tredje och sista delen av detta avsnitt belyser vi ldxans mojligheter och

hinder, nagonting vi vill belysa utifran varat syfte.

4.2.1 Laxans utformning

Som vi tidigare talat om &r en god kommunikation mellan skola och hem viktig. Detta da
laxan kan paverkas av manga faktorer i hemmet. Ett tydligt syfte och en tydlig utformning av
laxan underlattar arbetet for foralder liksom elev.

Ny kunskap ska inte behéva laras ut i hemmet, detta da vara informanter menar att detta ar
skolans ansvar. Ida och Mona forstar dock ibland nodvéandigheten i att alla elever inte hinner
lara sig allt i skolan pa grund av olika forutsattningar. Det ar viktigt att ha i atanke att alla inte
har samma stod i hemmet och att detta kan paverka kunskapsinlarningen. Laxan bor enligt

vara informanter, vara en repetition av pagaende studier i skolan samt en mangdtréaning.
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Sen sa tycker jag absolut att det skall var en ldxa som hor till omradet att man inte skall
ge laxa for sakens skull for da hanger det liksom I6st utan da skall det liksom féljas upp
i skolan och vara en del av det dem holl pa med. (Mona).

Nej... det 4r som jag sa forut att Iaxor med matta och det skall ha en innebérd, man
skall veta varfor man gér ndgonting, varfor ar det bra for jag tar med mig detta hem jo
for att jag lar mig det hér for att jag behover det for att... jatteviktigt. Och jag tror inte
det &r sjalvklart bland barnen idag. Jag vet inte... (Ida).

Mona uttrycker genom ordet ’absolut” en bestimd uppfattning om ldxans utformning samt
syfte. Hon sager att laxan maste ha en forankring i undervisningen vilket dven Ida instammer
ida hon menar att det ar viktigt att eleven vet varfér man gor nagot och vad det &r bra for. Idas
tankar kring ”’laxor med matta” kan funderas kring da detta ordval ar vagt och kanske inte
nodvandigtvis sdger ndgonting av mening, detta da matta for en elev kan innebara for mycket
eller lite for en annan. Ida ifrgasatter barnens medvetenhet kring laxans syfte och att denna

medvetenhet inte &r sjalvklar hos alla.

| dagens skola, enligt Westlund (2004) behéver eleverna kanna till syftet med ldxan och se
sambandet mellan hemmastudier och ansvar. Denna insikt kan da leda till battre skolresultat
for barnen. For att detta ska fungera behover dven foréldrarna ha en insikt i detta.

Foraldrarna ska dock inte behdva hjalpa sina barn vid l1&axl&sningen, enligt Engvist (2007),

utan detta ar nagot som eleven bor hantera sjalvstandigt.

4.2.2 Arbetet med laxan

Lararen bor, innan laxan ges ut, ha en genomgang gallande eventuella lésningar och
tolkningar av uppgiften. Detta for att en tydlig struktur &r nédvéandig och underlattar for elev
och foralder i arbetet med laxan. Fria tolkningar av laxan kan da undvikas, eftersom eleven
fatt en tydlig struktur och forklaring av laxan och dess syfte (Enqvist 2007). Det ar dock
viktigt att ha i atanke att varje resultat kan tillféra nagot nytt till I6sningen, och darfor kanske
en sjalvklar 16sning inte &r att foredra. Det viktigaste &r att resultatet blir korrekt, och flera

olika l6sningar kan vara att foredra for att utveckla varje individs kreativitet (Englund 2007).

Mona talar &ven hon om féraldrarnas roll i samband med laxl&sning och vad som krévs. Hon
ké&nner att det ar viktigt att skapa en god installning hos barnet i samband med l&sléxa. Detta
for att uppmuntra dem. Mona kénner att foraldrarna behdver vara delaktiga genom att till
exempel skapa tillfallen for hoglasning.
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Vi som foréldrar som skall uppmuntra till 1asningen dels kanske genom att lasa hogt
eller sa har skolan det har att man kan ta lasborgarmarket eller uppmuntra till att dem
laser hemma (Mona).

Den ursprungliga inlarningsmiljon skapas i hemmet, och darfor spelar foraldrarna en viktig
roll for sina barns skolframgangar. Lararen behover engagera fordldrarna, da detta kan
forbattra elevens skolresultat. Det dr ocksa viktigt att vara medveten om att det inte kravs en

valutbildad foéralder for att de ska vara en resurs (Flising m.fl. 1996).

Elin uttrycker att hon bor vara delaktig i sina barns laxlasning men ser dock inte att ldxans
kvalitet och resultat ligger pa hennes ansvar. Som foralder ar det inte hon som far skulden om
laxan inte ar av god kvalitet utan detta ligger pa barnet. Trots att hon har uttrycker att hon €j
kanner ett krav pa sig sjalv som foralder framkommer det flera ganger under intervjun att hon
kanner en stress till att hinna med laxor och fa en insikt i sin aldsta dotters laxlasning, vilket

kan tyckas vara motséagelsefullt.

Sa egentligen skulle ju inte nagon sla mig pa fingrarna om jag inte tranade med mitt
barn, det &r ju bara synd om barnet. Sa egentligen kanner jag inget krav (Elin).

Genom att uttrycka detta skjuter Elin ifran sig allt ansvar, da hon inte kanner att skolan skulle
straffa henne for att hon inte hjélper sina barn med deras laxor. Men hon uttrycker samtidigt
att det kan vara synd for de barnen som inte far nagon hjélp, och har darmed en férstaelse for

barnen och deras situation i samband med laxl&sning.

4.2.3 Laxans mojligheter och hinder enligt foraldrarna

Da foraldrar ska forklara uppgifter for sitt barn kan forvirring latt uppsta, eftersom foraldern
kan gora annorlunda &n lararen. Detta kan da skapa oro och stress. Eleven ges dock, i
samband med laxlasning, mojlighet att fa en klarare insyn i sina barns skolgang samt att en

dialog mellan féralder och skola lattare kan skapas (Hallam 2006).

Greta har ett framtidsperspektiv i sina tankar om lédxan, da hon ser laxan som en méjlighet for
barnen att utveckla ett ansvarstagande. Hon menar aven att genom laxan ges foraldern storre
mojligheter till insyn i sina barns skolgang. Greta, liksom Elin, talar om tilliten till sitt barn
och att problem kan uppsta da barnet behéver formedla information till hemmet fran skolan.

Till skillnad fran Elin menar dock Greta att foraldern behover fraga sitt barn om laxor.

Och sen att, sen &r det ju nyttig traning aven foér framtiden tycker jag. Léra sig att ta lite
ansvar och kanske ocksa att. Lasa. Lasa in lite pa egen hand och sa da. Och som
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fordlder da ... att jag far ta del av vad dem gor i skolan fOr att det &r inte sékert att dom
berattar annars vad dom gor. DA gor de ju inget om man bara fragor (Greta).
En likhet mellan vara informanter &r att samtliga, utom Elin, har problematiserat laxan och
skapat en struktur i hemmet for hur den ska ga till. Elin daremot har accepterat laxan som en
del av vardagen och har forst vid var intervju borjat reflektera kring ldxan och dess innebérd.

Laxor har ju alltid funnits sa man har inte tankt sa mycket pa det. Jag har inte gjort det
forens ja nu. (Elin).
Detta skiljer sig stort fran Sara som uttrycker en bestamd asikt gallande Iaxor och hur de skall

utformas.

Men jag foredrar sana laxor som, som det skulle kunna klara sjalva utan foraldrahjalp sa
att saga. Men som foralder tycker jag att det ar det &r svart. Hinna med att hjalpa stétta.
Och framforallt till exempel sa har om dem far en So-uppgift dar dom ska skriva en
inlamningsuppgift hemma. Och s& kanske dem inte jobbar med det alls i skolan. Da
kanner jag att jag som foralder maste sitta dar alltsa for att det &r ju jattesvart nar man
gar i sexan och aldrig har tranat pa det har innan. Det kan jag kanna att det lampas Gver
pa hemmet. Och sen &r ju fragan ocksa vem far betyget, ar det foraldern eller eleven?
Vilka foraldrar man har hemma? Det beror pa precis hur uppgiften ar utformad tycker
jag. Jag tycker att sana uppgifter ar hemska. For det talar ju bara om vilka foraldrar man
har som engagerar sig (Sara).
Sara tycker att skolan ska ge laxor som &r férankrade i den pagaende undervisningen vilket
resulterar i att eleven skall kunna hantera laxan pa egen hand. Detta da alla har olika
forutsattningar i hemmet och darmed inte kan fa samma stod. En prestationsangest kan uppsta
hos foraldrar menar Sara, vilket vi kan tyda da hon talar om mycket ansvar kan lampas 6ver
pa foraldrarna vid forsvara laxor och att betyget kan paverkas beroende pa hemmet och vilket
stottning som kan tillgas. Sara uttrycker ett starkt missndje med att tala om “hemska”
uppgifter som inte ger eleverna samma forutsattningar att lyckas. Dessa tankar har aven vissa

likheter med Gretas tankar kring foraldrars roll i samband med laxlasning.

Att det ar det ska ju inte ligga pa foraldrarna att lara nagot nytt for det gor lararen bast.
Det hander val ibland att det, det kan va kanske nat NO-prov eller sadar eller SO-prov
och att vi far forsoka leta reda pa informationen men det hander inte sa ofta och det kan
jag tycka dr lite... liskigt.Da vet jag ju inte riktigt om jag, om jag har ratt kanske alla
ganger(Greta).
Greta liksom Sara vill att laxan inte skall tillféra nagot nytt utan snarare ha forankring i
skolans undervisning. Greta menar att det &r lararen som bast l&r ut och darfor skall detta
uppdrag inte 6verforas pa foraldrarna. Det Sara och Greta har gemensamt &r att de upplever

svarigheter och en viss stress infor SO laxor, detta da det kraver informationssokning och ett
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aktivt deltagande av foréldern. Greta k&nner &ven en rédsla for att misslyckas och ge sin

dotter fel svar.

4.3 Hur organiseras tiden for ldxlasning?

Vi kommer i detta avsnitt redogdra for hur foréldrar och barn strukturerar sin tid for
laxlasning i hemmet och hur det kan komma att paverka 6vriga sysslor och fritidsintressen
utanfor skolan. Det diskuteras dven huruvida skolans tid bor 0kas eller inte for att undvika
skolarbete i hemmet. Laxans utforande i hemmet, som vi vill undersoka genom syftet, innebar
tidsplanering och struktur. Dessa faktorer varierar i hemmen beroende pa olika forutsattningar

och prioriteringar.

4.3.1 Tiden racker inte alltid till

FOr att kunna utféra laxan i hemmet krévs en tydlig tidsplanering, och en tydlig sarskiljning
mellan skola och fritid. Det kan da ibland kréavas hjalp av foraldrar for att kunna planera den

tid som ska laggas ner pa laxarbetet.

Tiden racker inte alltid till i samband med léxlasning. Detta framkommer i alla intervjuer men
vissa upplever mer svarigheter i detta 4n andra. Sara och Ida beréttar att en viktig del i
laxarbetet ar att kunna strukturera tiden for sina barn, detta da barnen kan ha svarigheter att

klara detta sjélva.

Egentligen har vi ju inte det utan det ultimata ar val att de skall vara klara i god tid sa
att de inte ar for trétta men det klart att det inte alltid blir sa. Daremot forsoker vi alltid
trycka pa att de kanske inte alltid sitter dagen innan utan att man forsoker lagga det, ja
forsoker planera, det &r ju inte alltid sa latt nar man &r barn. For oss vi kan ju se det i ett
annat perspektiv da barn tycker Gud jag har ju jattelang tid pa mig fast det ar i
évermorgon, det kan vara svart att se mangden och tid, vad kravs det for tid? (Ida)

Nej, men ibland kan det ju vara lite sadar att dem glémmer ju av sjalva att dem har
laxor att man ringer och vill ka till stan med en kompis och sadar. Men du har ju laxor
till imorgon och sa. Sa att planera och halla ordning pa det helt sjalva det kan dem ju
inte(Sara).

Ida och Sara talar om vikten att organisera tiden for sina barn och hjalpa dem med detta

samtidigt som Elin och Greta mer anpassar tiden efter nar tillfalle ges och orken infinner sig.

Lar oftast piggast vid 6 pa morgonen sa sitter man innan man ska ivag och laser. Och
som jag sa med X det ar svart man vill séatta sig ner men det &r sd mycket annat som
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lockar i den aldern det &r jattesvart att fa henne att sitta still hon har ingen lust hon vill
ju sitta vid sin dator och sin i-pad(Elin).

Jag kommer hem ganska sent i veckorna.Och s ar det andra aktiviteter i veckan ocksa
sd att det brukar mest vara koncentrerat till helgerna da. Om det inte &r sa att de har nat
prov eller sa da far man ju forhora lite grann sadar. Men dom &r ganska sa sjélvgaende
mina barn (Greta).

Den mangd tid som laggs ner pa laxlasning i hemmet kan, enligt Hallam (2006) paverka
resultatet, och ju mer tid som laggs pa laxlasningen desto storre blir forutsattningarna att
lyckas och skapa goda laxresultat. Féraldrars utbildningsniva samt sociokulturella skillnader
kan paverka, och det har gatt att tyda att ju mer formell utbildning har, desto mer tid spenderar
barn tid pa sin laxlasning. Detta sker framst i de hem dar foraldrarna staller hogre krav pa sina

barn.

Elin anpassar tiden till Iaxlasning efter sina barn da hon anser att laxan skall utféras da barnen
ar som piggast. Elin uttrycker en forstaelse for att hennes barn ej finner en lust till 1axlasning
och laxan ska goras nar lusten och orken infaller. Greta poangterar att hon kommer hem sent i
veckorna och darfor inte kan hjalpa sina barn sa mycket med léxorna under veckodagarna
samt att aktiviteter tar mycket av barnens tid. Detta skiljer sig fran Sara som menar att ldxan
gar fore nojet. Vi upplever att Greta kanner en 6nskan att vara mer delaktig i sina barns
skolgang vilket kan vara anledningen till att laxlasningen koncentreras till helgen. Till
skillnad fran Elin som inte kanner ett behov av att vara med i laxlasningen men vill ha en
insyn i vad som sker. Samtidigt menar Greta att hennes barn ar ganska sjalvgaende i sin
laxlasning. Ovriga informanter ser dock att detta inte skall styra och att laxan behover goras i

god tid och struktureras med hjalp av foraldrarna.

Tiden i skolan récker inte till plus att jag tror som sagt att min dotter tycker det ar lugnt
och skont nar hon kommer hem. Ingen ar hemma, ater lite mellanmal, sen kan man sétta
sig ner och gora laxorna. Men sen &r det ju inte alla som kommer hem till lugnet. Sen
gar hon ju i en lugn Kklass, det ar darfor jag tror manga i hennes klass far hjélp 6ver
dagtid. Jag hoppas att dem far det, klassen bara... det bara rullar pa, da hinner ju
forhoppningsvis ldraren det, hjélpa den lite extra... tror jag... jag vet inte (Mona).

Mona, liksom 6vriga informanter, tycker att tiden i skolan inte racker till. Med detta i atanke
ar det viktigt att 1axan finns. Monas dotter, enligt vad Mona tror, valjer att gora sina laxor da
det &r som lugnast i hemmet, det vill sdga nédr ingen annan & hemma. Mona &r dock
forstaende kring det faktum att alla barn inte har dessa forutséttningar. Eftersom dotterns klass

ar lugn har Mona fatt uppfattningen att alla kan fa hjalp under skoltid. Hon uttrycker dven en
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forhoppning om att sadant &r fallet. Mona ger intrycket av att vara nojd dver dotterns
skolsituation da hon inte sett nagra problem som uppstatt. Med tanke pa att Mona séiger > jag
vet inte” s& kan detta tyda pa att hon ej behdvt konfrontera problem som kan uppsta i skolan

och darmed inte behovt problematisera sin dotters skolgang.

Det ar viktigt att foraldern ger sitt barn méjlighet att utfora sina laxor i en lugn miljo, och att
man som foralder visar ett tallamod (Hellsten 2000). Foraldrarna maste stalla rimliga krav pa
sina barn for att barnet inte ska drabbas av en negativ stress. Det bor stéllas krav anpassade
efter barnets utveckling och alder, och fungerar inte detta kan barnet drabbas av en negativ
stress (Brun Hansen 2006).

4.3.2 Att utoka eller inte utoka skolans tid

Elin uttrycker en osakerhet i fragan kring huruvida laxan skall goras i hemmet eller i skolan.
Nagot hon daremot uttrycker en sakerhet kring ar att om laxan baddas in i skolans tidsram

vore detta bra for barnen.

Det ar val diskussioner om att l1axor inte ska vara over skoltid, att det ska, att det inte
skall behdvas nagra laxor, egentligen sa jag vet inte hur det kommer bli, i sa fall blir det
vél det att man bakar in det i skoltiden sa att man kanske far mindre med laxor hemma.
Det skulle vara skont for dem som gar i skolan, egentligen (Elin).

Jag tror inte tiden i skolan racker till dd. Da maste man nog uttka tiden i skolan for att
tacka allas behov. Har du latt for dig sa kanske tiden i skolan racker och du kanske inte
ens behdver ha laxor men har man lite jobbigt da blir det tufft (Ida).

Elin och Ida uttrycker bada mojligheten att utoka skolans tid for att allt skolarbete ska hinnas
med. Skillnaden &r dock att Ida visar pa en storre forstaelse kring varfor detta skulle kunna
behGvas men uttrycker dven senare i intervjun en forstaelse kring det faktum att alla barn
kanske inte har orken till en forlangd skoltid. Ida menar pa att eleven som har det latt for sig i
skolan har tillrackligt med skoltid och en forlangd skoltid for dessa ska da innehalla
meningsfulla uppgifter som gynnar deras skolutveckling. Elever som har det svarare i skolan
och behdver mera skoltid kan da fa denna tid och forhoppningsvis skall de daven fa méjlighet
till fritid. Elin ser dock inte denna problematik som kan uppsta i samband med forlangd
skoltid och ser enbart det positiva. Hon uttrycker dock inte den sékerhet som Ida utstralar i
samband med hur detta skall fungera i praktiken. Detta da hon ar velig i sitt sprak och det
faktum att hon séger ” att hon inte vet” tyder pa en osdkerhet. Detta tror vi kan bero pa att hon

forst vid intervjun borjat reflektera 6ver laxans vara eller inte vara.
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4.3.3 Ansvarsfordelning

Elin dnskar en tydligare tidsstruktur fran skolan i samband med laxlasning och detta bor ske i
mejlkontakt. Till skillnad fran 6vriga informanter kanner Elin en press fran skolan i
ansvarsférdelningen, detta da hon kanner att skolan lamnar 6ver allt ansvar pa henne och
hennes barn. Elin sdger att ansvaret ligger hos eleven att beratta vidare om ldxan och hon ser

inte att det ar hennes ansvar som foralder att fraga sina barn om léxor.

Fast da &r det ju bra ifall man har en kommunikation med lararen sa att dem ocksa,
egentligen skulle det vara bra om man hade mera personlig... det hiar beh6ver den har
eleven att 6va pa och s skickar man hem den, men da blir det ju inte samma laxor for
alla det ar ju lite olika svarighetsgrader men det &r... jag vet inte hur det ar i skolan om
det ar jattesvart for en larare att gora sa da blir det ju samma laxor till alla. Men som jag
sa X laslaxa den har ju aldrig varit svar for henne hon hade kanske kunnat ha nagon
svarare utmaning da (Elin).

Elin 6nskar en battre och mera personlig kontakt med lararen. Hon uttrycker en 6nskan om att
lararen skall anpassa laxan mera efter barnets formaga men uttrycker samtidigt direkt efter
denna 6nskan en osékerhet till mojligheten med detta. Hon verkar inte ha en klar bild 6ver
laxans utformning, detta da hon forst talar om en individuell laxa for att sedan andra sig och
fundera kring lika laxor for alla och om detta ska finnas i skolan. Dessa funderingar har
uppstatt da hennes dotter behdver mer stimulerande laxor. Skolan har ofta en forvantad
I6sning pa ett problem, och for att utveckla fardigheter behover eleverna 6va pa denna
I6sning. Detta ser dock annorlunda ut utanfor skolans sfar, dar problemldsning kan ske pa ett
flertal satt (Saljé 2000).

4.4 Laxan ur ett framtidsperspektiv

Laxan har tidigare i var uppsats studerats utifran tidigare forskning samt informanternas
vardag, utifran dagens samhalle. Det ar dock viktigt att &ven reflektera till laxan och dess
framtid, och hur den kan komma att utvecklas. Detta ar nagot vara informanter kénner en
osakerhet kring och tror det ar svart att spekulera géllande léaxans vara eller icke vara i
framtiden. Detta da det bade beror pa politiska beslut, olika skolors perspektiv samt huruvida
tiden récker till for att tdcka alla barns behov. De flesta ser darmed ingen annan Iésning &n att
laxan ska finnas, men Ida reflekterar 6ver det faktum att skoltiden kan 6ka och jamfor ur ett

internationellt perspektiv.
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Ifrdn den som har jobbigast till den som har lattast for sig sd kan det ju vara ett jattestort avstand i
en klass. Men det kan mycket val bli att den tas bort, att det styrs uppifran Skolverket eller att
politikerna séager att det inte ska finnas med i varat system. Men da tror jag att man maste utoka
skoltiden...men det &r ju bara vad jag tror, men i manga lander har de ju mycket langre skoltid an
vad vi har, att man skall tillbringa tiden i skolan (Ida).

Ida ser problematiken som kan uppsta i laxlasningen da barn kan ha olika svagheter och
styrkor och att detta kan variera stort i klassrummet. Hon ar medveten om att det ar via hogre
politiska instanser som beslut om l&xan kan tas, samt en medvetenhet till vad som kravs om
laxan avskaffas, vilket hon da antyder &r utokad skoltid. Laxans innehall ska darmed hinnas
med i skolan. Hon tar dock dven hénsyn till barnen och deras individuella kapacitet.

Nej men jag tycker nog det &r nog med hur det ska vara idag med att barnen skall orka och
samtidigt vill man ju att barnen skall lyckas sa att man far ju vaga det emot varandra da (Ida).

Aven Mona tar hansyn till att skolan styrs av politiska beslut, men tror inte att ndgonting
drastiskt kommer handa inom en snar framtid. Mona verkar se positivt pa det faktum att
laxhjalp finns att tillga i manga kommuner och ser darfor ingen storre problematik géllande
l&xans existens.

Skolans varld andrad valdigt langsamt sa jag tror inte det kommer att ske nagon forandring utan

debatten kommer vall att fortsétta i det har med icke rutavdrag eller rutavdrag. Det ar svart. .. sa
dar kan jag val tycka att manga skolor har ju trots allt laxhjalp (Mona).

Detta skiljer sig fran Elins uppfattning, detta da hon forvantar sig att Iaxmangden kommer
oka. Med tanke pa Elins ordval ’forvintar” och att hon sedan talar om att det kanske inte blir
utékad mangd pa grund av att vissa ifragasatt laxan, kan detta tyda pa att Elin 6nskar en storre
laxmangd. Detta da hon dven menar att barnet behover trana infor prov och sadant i hemmet.
Detta kan &ven stallas mot det Elin sagt tidigare gallande att hon kénner en stress att hinna

med l&xor, nar hon nu talar om en eventuellt dnskad 6kning av laxan.

Jag forvantar mig att det ska bli massor av laxor, fast det kanske inte blir sa eftersom en del har
borjat ifragasitta 1dxor... men tridna pa prov och sddant borde man véll gora (Elin).

Greta staller sig positivt till ldxan och dess nuvarande mangd och utformning, och 6nskar att
det ska fortsétta pa samma satt i framtiden. Hon forstar dock att laxsituationen kan vara olika
pa olika skolor och for olika individer, och att det finns olika synsatt pa laxan och dess
existens. Den nuvarande debatten kring laxor kan dock paverka och detta skapar svarigheter i

att sia kring laxans framtid.

Jag hoppas att det kommer att fortséatta ungefar som nu. Sen &r det ju sékert valdigt olika pa olika
skolor sa det ar ju klart det beror pa vem. Jag gissar att det kommer fortsatta kanske lite somnu
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som att det kommer vara varierat. Det kommer sékertfinnas, det kanske kommer fler skolor som
valjer att inteha laxor, jag vet inte i och med att debatten om den kommer paverka nat men ja
jag... Jag hoppas att det fortsitter som. Ja som det &r for var del i alla fall da (Greta).

| dagens samhaélle kraver foréldrarna i allt stOrre utstrackning att skolan ska uppfostra deras
barn. Skolan &r en del av det moderna samhallet och det barnets for med sig fran sin hemmiljo
kan forankras i skolarbetet och detta i sin tur kan foérankras i samhallsutvecklingen (Enqvist
2007). Laxan har alltid paverkats av politik, ekonomi samt sociala och pedagogiska faktorer
(Hallam 2006).

4.5 Sammanfattning

Det faktum att mycket information fran skolan gar via eleverna hem till féraldrarna kan skapa
svarigheter och det ar viktigt att dar kanna en tillit till sina barn. Samtidigt bor det finnas en
god kommunikation mellan skola och hem gallande Idxans utformning och tidsram.
Majoriteten av vara informanter dnskar en battre kommunikation med sina barns skola for att

fa en battre insyn i sina barns skolgang.

Laxan som ett inlarningsverktyg bor inte innehalla ndgon ny information utan vara en
repetition av pagaende undervisning i skolan, vilket majoriteten av vara informanter énskar.
Léxans brister kan dock vara att 1axans funktion inte alltid formedlas och barnet, eller
foraldern, forstar inte alltid syftet med uppgiften. En av vara informanter tror dven att laxan
kan hjalpa barnet att utveckla ett ansvarstagande. En léaxa som férekommer ett flertal ganger
under var undersokning ar SO-laxan, dar faktatexter och uppsatser ska produceras. Detta da
kunskaper kan sorteras olika hos olika individer och mycket ansvar laggs har pa hemmet att

soka ny information.

Vad som tydligt framgar under var undersokning &r att tiden inte alltid racker till, och det &r
viktigt att tiden struktureras for att mojliggdra elevens sjélvstudier. Detta sker pa olika sétt hos
vara informanter. Vissa informanter skapar en tydlig tidsstruktur till sina barn, samtidigt som
andra anpassar tiden for laxlasning efter ork, tid och lust. Det rader ocksa delade meningar
huruvida laxlasningen ska ske i hemmet eller om skolan behdver utdka sin tid sa att laxan ges
tid under skoltid. Nagot som dven framkommit under var undersokning ar att alla barn har

olika forutsattningar, vilket resulterar i att vissa kanner mer tidspress &n andra.
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Ingen av vara informanter har en klar bild dver laxan och dess framtid, flera hanvisar dock
laxans framtid till politiska beslut och att den nuvarande debatten kan paverka resultatet. Vara
informanter skiljer sig i uppfattningen om léxan ska oka eller minska. De som vill minska
laxméngden ser en utdkad skoltid som en kompensation, men de som dnskar att ldxan ska

forbli som den ar eller att den ska dka har inte nagon tydlig motivering till varfor.
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5. Diskussion

| detta kapitel kommer vi forst diskutera undersokningens metod och tillvagagangssatt, dar vi
lyfter fram undersokningens styrkor och svagheter samt urvalets for- och nackdelar. Vi
kommer sedan diskutera undersokningens resultat, och vi belyser har hur l&xan skulle kunna
utformas efter vara resultat, vikten av en god kommunikation och ansvarsfordelningen som

laxan kan ge upphov till.

5.1 Metoddiskussion

Vi kommer harmed diskutera vara metodval och hur dessa kan ha paverkat var undersokning.
Genom att visa var medvetenhet gallande olika strategier och val av metoder tror vi att detta

kan Oka arbetets trovardighet.

5.1.1 Unders6kningens styrkor och svagheter

Da vi i var undersokning enbart intervjuat fem mammor, ar det svart att ge ett dvergripande
och brett resultat. Det ar darfor viktigt att ha i atanke nar man laser denna forskningsuppsats
att detta ar vart resultat i var undersékning, da vi jamfort tidigare forskning och intervjuat
foraldrar. Laxan &r ett relativt outforskat amne vilket har begransat var undersokning. Vi har,
trots detta, funnit relevant forskning som vi kan anvanda for att oka validiteten i vart arbete.
Vi har undersokt utifran vara informanter och deras tankar, och da dessa mammor &ven uttalat

sig olika ar det svart att fa fram klara och direkta resultat.

Fordelen med var undersokning ar att vi skapat stod for att utveckla vidare forskning inom
amnet. | och med denna undersokning hoppas vi pa att andra uppmuntras till vidare forskning
inom amnet l&xa. Fordelar med det valda angreppssattet &r att vi lyfter foréldrarnas
synpunkter och asikter kring laxan och dess plats i vardagen. Vi far som blivande larare
mojlighet att se och hora foraldrars asikter och synvinklar pa hur laxan ar och énskan pa att
vara. Att utga fran ett foraldraperspektiv i samband med laxforskning ar séllsynt i tidigare
forskning, vilket vi upptéackt i samband med var datainsamling. Vi har lyft fram kunskap som
gett oss majlighet att reflektera kring hur vi i var framtida yrkesroll ska hantera

laxundervisningen.
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5.1.2 Urvalet och dess for- och nackdelar

Urvalet baserades pa en snobollsmetod vilket hade bade for— och nackdelar. Fordelarna var att
vi fort fick tag i informanter da vi genom denna metod fick hjalp av utomstaende med att
skapa kontakter med foraldrar. Nackdelen med denna metod var att vi saknade en kontroll
over urvalet, vilket for var del resulterade i att informanterna enbart var kvinnor. Ytterligare
ett resultat av denna metod var att vi enbart fick tag i kvinnor med svensk bakgrund, utan
ursprung fran andra kulturer. Vi har en medvetenhet att, precis som Lahdenpera (2004) lyfter,
att kulturella skillnader kan paverka synen pa skolan och undervisningen samt
kommunikation. Detta tror vi kunde ha tillfort var undersékning ett mer varierat resultat, da

det kan tillfora flera perspektiv pa laxan i hemmet.

Nackdelar med detta arbete &r att vi inte har sett hur laxlasning i hemmet gar till, exempelvis
genom observation. Arbetet bygger pa intervjuer med foraldrar vilket ger arbetet en styrka i
att vi kommer nara manniskans vardag och verklighet i hemmet. Detta kan vara en svaghet da
var utsatthet som forskare stalls pa kant i tillit att manniskan &r arlig i sina svar, da det ar
grunden till arbetets validitet. En reflektion vi har géllande en méjlig svaghet i undersékning
ar att vi enbart har intervjuat mammor. Detta kan majligtvis paverkas i fragan om foraldrarnas
kansla av tid och stress i laxor, da vi kan se i dagens samhélle att i manga hushall ar det
kvinnan som tar det storre ansvaret i hemmet. Darfor kan fragan stallas, om resultatet blivit

annorlunda om vi dven intervjuat man?

5.2 Resultatdiskussion

Infor denna uppsats hade vi som syfte att skapa en ytterligare forstaelse gallande foraldrars
perspektiv pa laxor samt undersoka laxprocessen i hemmet samt vilka mojligheter och hinder
som kan uppsta for foraldrar i samband med laxlasning. Det finns inget sjalvklart svar pa vara
fragestéllningar detta da det ser olika ut i olika hem. Vi har daremot upptackt gemensamma
drag i form av teman i resultatet av var undersokning. Dessa teman ar kommunikation, laxans
innehall och syfte, tidspress och ansvar. Vi kommer harmed diskutera de resultat vi har

kommit fram till.
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5.2.1 En god kommunikation mellan skola och hem

En av de saker som framkom under var undersokning var att foraldrarna dnskar en god
kommunikation med sina barns skola, speciellt nar det kommer till laxlasning. Detta da de vill
veta vilka laxor deras barn gér men dven varfor, sa att de kan hjalpa till pa ett korrekt sétt. En
bra kommunikation bor alltsa prioriteras fran skolan, och underlattar for foraldrarna da de ska
hjélpa sina barn med deras léxor. Det var enbart en av vara informanter dock som téankte att
det var barnets ansvar att beratta om laxor, och att man som foralder inte skulle behéva fraga
vad det ar for ldxa denna vecka. Ovriga informanter fokuserade mer pé skolan och dess
ansvar, snarare an barnets ansvar. Aven om alla var 6verens kring det faktum att skolan ska
formedla till hemmet vilka l&xor som kommer hem under veckan och vad dessa l&xor innebar,
sa var det bara en av informanterna som ville skjuta dver det storre ansvaret pa sitt barn. Det
ar en svar fraga att stélla sig, vem ansvaret ska ligga pa att beratta om laxor. Det ar dock
viktigt, vilket alla vara informanter instammer kring, att det ska finnas ett tydligt syfte till
laxans utformning och att det ska vara latt att forsta, bade som barn och forélder. Detta talar
aven Hallam (2006) om, det vill sdga det faktum att laxans presentation kan avgora hur laxan
skots i hemmet. Vara resultat gar aven i linje med Enqvist (2007) géllande resonemangetkring
vikten av en god kommunikation mellan skola och hem, och det faktum att en god dialog kan
effektivisera foraldraengagemanget. Detta ar nagot vi kanner har framgatt under vara
intervjuer och vi har under var undersokning forstatt att kommunikation mellan skola och hem
maste fungera for att effektivisera laxlasningen och lata laxan na upp till sin fulla potential. |
kommunikativ miljo paverkas alla involverade och individer ges méjlighet till vidare
utveckling och storre erfarenhet (Dewey 2009). Alla vara informanter &r positiva till en god
kommunikation mellan skola och hem och att detta ar en god forutsattning for ett vidare

larande.

5.2.2 Att forsta lixans syfte

Laxor &r de uppgifter som skolan ger eleven med syfte att kunna utforas efter skoltid da
eleven har ansvaret. L&xan &r en uppgift som skall goras utanfor skoltid. Nar lararen utformar
laxan kan man dela in den i kategorier sasom, syftet, mangden, svarighetsgrad, individualitet
samt sluttid och social kontext (Hallam 2006). | dagens skola &r det inte alltid l&rare lyckas

formedla ett sammanhang mellan 1&xlasning och skolundervisning for elev, vilket dven
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framkommit under vara intervjuer. Det ar viktigt att laxan belyser ett syfte som ger mening till
att utfora och se ett sammanhang for foralder och barn, vilket en av vara informanter uttryckte
sig kring, det vill sdga att ” ldxan inte hanger 16st” frdn undervisningen. Laxan skall inte vara
en princip som bara ingar i undervisningen utan vara aktuell och bidra till undervisningen.
Laxor paverkar familjerna da det standigt forekommer i hemmet och innebér att fler an barnet

involveras i laxprocessen (Hellsten 2000).

5.2.3 Laxan som en eventuell stressfaktor

Léxan kan vara en bidragande faktor till stress i hemmet. Skolan granskas nu allt mer politiskt
och darmed vill skolan 6ka sin kvalitet vilket ofta &r kopplat till mangden l&xor, och i och

med detta Okar stressen(Hallam 2006).

Vara informanter har gemensamt utryckt en stress dver tidsbrist i samband med laxlasning
och hur laxan ska hinnas med. Skillnader i hur denna tidspress upplevs beror pa rutiner och
organisering av tid i laxlasning samt prioritet av fritid, har vi upptackt i vara intervjuer. Léxan
kan vara en bidragande faktor till stress pa grund av dess arbetsborda for eleven (Hellsten
2000) och denna stress tror vi dven kan foras 6ver pa foraldrar. Olika intervjupersoner ser
laxlasning och fritid som olika viktigt, men alla kanner en press infor att organisera denna tid
och hinna med att vara ett stod som forélder. Léxan bidrar till att foréldern kénner en stress
infor att prestera i laxlasning samt organisera sina barns tid i vardagen vilket inte alltid &r l&tt i
att hinna med. Det kan uppsta en desperation hos foraldern nar uppgifter lamnas for fria
tolkningar och nér foraldern inte forstar uppgifter. Detta gor att foraldern kan kanna en
utsatthet och lararen en makt dver elev och foraldern i kommunikation. Man kan kanna en
skamsenhet i att inte kunna hjalpa sitt barn i uppgifter och i att inte tolka dem pa samma satt
som lararen tankt sig. Vidare kravs en god forstaelse hos larare som utformar laxor da alla kan
tolka olika samt har olika utbildningsniva (Enqgvist 2007).

En stressfaktor for majoriteten av vara informanter &r SO- och NO-laxor. | dessa léxor ska
informationen uppsokas och pressen blir hardare pa foraldern att finna uppgiftens ratta svar.
Detta var intressant i undersokningen och tankvart da det ar lararens ansvar att inte ge ut laxor
som inte eleven kan klara sjalv. Eleven behover foraldrars stod i uppgifter som detta da svaren
inte &r sjalvklara. Lararen kan inte alltid rakna med att eleven kan fa foralderns hjalp. Laxans

nackdelar kan vara att det kan skapas negativa attityder till skolan da foraldrar kan skapa
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forvirring da de forsoker forklara uppgifter for sina barn da foraldrar hjalper barnen
annorlunda fran hur lararen gor (Hallam 2006). Skillnaderna mellan hog- och lagpresterande
barn blir tydligare samt familjelivet kan bli stressigt. Foraldrar kan kdnna en kénsla avfortryck
av skolan kring kunskap da foralderns auktoritet kommer under lararen(Enkvist 2007). Vid
problem som dessa tror vi att de uppgifter som NO- och SO-laxor innehaller kan forankras i
skolan i samband med exempelvis grupparbeten, dar eleverna kan gemensamt soka
information och fakta. Vid dessa tillfallen ar da lararen tillganglig och foraldrarna slipper
kanna den stress som kan uppsta vid informationssokning. Nackdelar med grupparbeten kan
dock vara att det kan ta lang tid, men att lararen aven behover forma grupper sa att de kan

samarbeta effektivt.

5.2.4 Tolkningsbara ldxor

Det har under var undersokning blivit tydligt att foraldrar kanner ett stort ansvar gallande sina
barns laxlasning, vilket inte ska vara syftet med laxan. En av vara informanter talar om vikten
av att laxor ska kunna utforas sjalvstandigt utan hjélp av foréldrar, och detta talar &ven
Enqvist (2007) om da hon menar att foraldrar inte ska beh6va hjélpa sina barn vid laxlasning,
utan barnet ska kunna klara av att skota sina laxor sjalvstandigt. Lararen ska da alltsa skapa
tydliga uppgifter dér barnen k&nner en sdkerhet i vad som ska goras, och vad som kravs av
dem, for att detta ska kunna fungera. Nagot som inte fungerar i alla skolor idag. Enligt Saljo
(2000) bor foraldrar kunna skicka sina barn till skolan dér det ska finnas utbildade larare som
ska ge sina barn kunskaper de inte kan ge i hemmet. Utbildning &r hela samhéllets problem
och kan segregera manniskor da skolan anvander ett sprak som inte samhallet kan. Detta har
vi dven upptéckt i samband med vara intervjuer, detta da uppgifter kan vara svarformulerade
och en vidare kontakt mellan skola och hem kan behdvas for att laxuppgiften ska forstas.Det
behdvs darfor en god kommunikation mellan foralder och barn da informationen gar via
barnet. L&xor ska darfor inte alltid vara tolkningsbara utan tydliga och ge ett klart syfte och
mal for elev och foralderns basta. En laxa ska kunna utforas sjalvstandigt av eleven vilket vi
inte anser vara dagens verklighet (Engvist 2007).

5.2.5 Laxan och dess forankring i pagaende undervisning

Vi har dven under var undersokning forstatt att laxan, enligt vara informanter, inte ska

innehalla ndgot nytt. Laxan ska helst vara repetition av det som pagar under skolans
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undervisning och helst anvandas vid mangdtraning, sasom i exempelvis lasinlarning eller
matte. Flera av vara informanter talade om svarigheter som kan uppsta da en laxa kommer
hem, utan ett klart syfte, en tydlig beskrivning av uppgiften eller en férankring i det skolarbete
som deras barn arbetar med just da. Detta kan namligen skapa forvirring for bade barnet och
foraldern kring vad lararen faktiskt kraver av barnet i uppgiften som har getts. De har da fatt
chansa pa vad det 4r som ska bedémas, och hoppas att de haft ratt. Aven detta problem ingar i
kommunikation mellan skola och hem, och det ar alltsa viktigt att lararen skapar tydlighet i de

uppgifter som skickas hem, antingen med en lapp, ett mejl eller i samband med veckobrev.

5.2.6 Ansvarsfordelning

Det &r viktigt att foraldrar ger en fullstandig tillit till sina barn och deras formaga att skapa en
struktur i vardagen. Barnen behdver reflektera dver laxans tidsbegréansning och darmed kunna
planera sina studier utan hjalp av foraldrar. Darfor ar det da viktigt att barnet ges méjlighet att
ta eget ansvar och planera sina studier, samtidigt som foraldrarna dnda ska finnas dar och
stotta och hjélpa till vid behov. Hallam (2006) menar att det &r eleven som ska ta det storsta
ansvaret nar det kommer till 1axan, och detta &r vara informanter oense om. Majoriteten av
vara informanter ser laxan framst som foralderns ansvar, dd man som féréalder behGver
kontrollera att barnen gjort sina laxor och samtidigt férhora sina barn da det kan behévas. Det
ar egentligen bara en av vara informanter som lagger laxan framst pa eleven och det ar hennes
ansvar, och vi misstanker att detta &r vanligt i hela Sverige. Synen pa laxor &r olika, och det &r
det som framgatt i var undersokning. Aven om vara informanter har manga liknande tankar
och idéer, gar deras tankar och asikter dven isar pa manga delar. Laxan ar en pagaende debatt,
precis som Asa Larsson (2013) &ven skriver om, och det &r manga tankar och &sikter som
kommer lyftas upp kring laxan som fenomen och dess utformning. Det ar lite som samhallet
ar 6verlag. Alla har olika tankar och idéer, och det ar genom att lata dessa tankar och idéer

véaxa fram som forandring och utveckling kan ske.

5.2.7 Sammanfattning och slutsatser

Genom denna undersokning stoder vi informanternas utsagor med tidigare forskning. Vi har
genom detta upptéckt att kommunikation, tid, stress och ansvarstagande r viktiga aspekter i
samband med laxforskning. Detta kan da bidra till en 6kad medvetenhet hos foraldrar samt

larare gallande laxans utformning och tyngdpunkter.
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Aven om ny information inte framkommit, upplever vi 4nda att undersokningen har sin styrka
I att problematisera ldxan och uppméarksamma olika aspekter i samband med l&xI4sning.
Denna undersokning kan skapa en grund for vidare forskning i &mnet och motivera larare och

foraldrar att 6ka sin medvetenhet och kunna problematisera laxan och dess syfte.

Slutsatser som kan dras utifran detta ar att laxan som arbetsmetod ar effektivast nar eleven
och foraldern kanner ett sammanhang med den undervisning som pagar i skolan. Det &r
viktigt att eleven kan arbeta sjalvstandigt samt forstar och kan hantera sin léxa utan storre
svarigheter. Detta da foraldrar inte alltid kan hjalpa sitt barn pa grund av exempelvis
tillganglighet och rutiner. L&xan som arbetsform kraver organisering och att foraldrarna
hjalper sitt barn att strukturera arbetstid och fritid, vilket annars kan leda till en stress for bade
foraldrar och barn. Laxan och fritiden anses av olika foraldrar som olika viktigt i olika hem.
Det ar viktigt att undersdka vidare tid och stress vilket ar den gemensamma namnaren for alla
intervjupersoner som kan kanna denna stress infor hur tiden skall racka. Aven kommunikation
mellan skola och hem &r av stor vikt, och alla vara informanter efterséker en god
kommunikation. Vissa har dock redan detta, samtidigt som andra 6nskar forbéttra detta. Alla
elever &r individer och olika tid kravs for olika personer vilket foraldrar vill att lararen skall

forsta nar dem formar laxor infor hemarbete.

Nagonting som kan ses som motsagelsefullt i vart resultat ar det faktum att vissa av de
foraldrar vi intervjuat sett Iaxan som ett kommunikationsmedel mellan skola och hem, och att
laxan ar ett bra medel for att skapa en god kommunikation och fa en inblick i barnens
skolgang. Dock diskuterar de kring léxans vara eller icke vara, och huruvida laxan bor utforas
under skolans tid och att tiden i skolan darmed behéver 6ka. Detta leder da till att léxan

forsvinner och det kommunikationsmedel som talas om forsvinner.

Genom denna undersokning blir det patagligt for oss som blivande pedagoger att laxan kan
innebdra svarigheter om den inte ar tydlig och har férankring i undervisningen. En god
kommunikation mellan skola och hem ar da av stor vikt, och det &r aven viktigt att man som
pedagog ar medveten om det faktum att alla foraldrar inte kan lagga lika mycket tid pa sina

barns Iaxlasning.
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Bilaga 1 - Intervjuguide

Hur manga barn? Alder?

Hur ser det ut i samband med laxldsning i ert hem?

Har ni nagra sarskilda rutiner?

Hur tror du att ditt barn upplever laxor?

Vad tanker du om laxor/ hur upplever du laxor?

Vilka ar, enligt dig, férdelarna med laxor?

Pa vilket satt upplever du dig vara ett stod for dina barns arbete i laxor?

Hur upplever du att ni far stod fran skolan i samband med laxldsning?

Hur upplever du kraven som stélls pa dig som forélder i samband med laxldsning i hemmet?

Hur ser du pa tidsférdelningen mellan skola och hem? Tar laxor for mycket eller lite plats?

Hur har du upplevt laxorna i mellanstadiet jamforelsevis med lagstadiet? Vilka skillnader?

Hur tror du laxan kommer att utvecklas? Kommer det bli mer eller mindre ldxor i skolan, tror du? Hur
tanker du kring det?

Finns det nagot du vill tillagga?
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Bilaga 2 - Informationsbrev

Hej!

Vi heter Johanna Remmert och Marie Skantz och ar tvalararstudenter fran Orebro universitet,
som nu ska gora vart slutliga arbete i utbildningen. | detta arbete ska vi géra en undersokning
dar vi vill titta pa barns vardnadshavare och deras syn pa laxor. Vi soker darfor kontakt med

dig som ar vardnadshavare till barn pa grundskolas mellanstadium.

Intervjun berdknas att ta cirka 30-45 minuter och under den hér tiden kommer vi fraga dig om
din syn pa laxor och hur du upplever att laxlasningen fungerar i hemmet exempelvis. |
intervjun kommer du att fa mojligheten att avidentifieras, vilket kortfattat innebér att det som
du sager inte kommer kunna kopplas till dig, oavsett vem som laser arbetet. Du har dven
ratten att nar som helst dra dig ur studien, och vi kommer da ta bort all den information du
gett oss. Vi vill under intervjun gora ljudinspelning, och sa fort arbetet ar fardigt kommer
inspelningen raderas. Vill du inte att vi ska gora en ljudinspelning ar det viktigt att du séger

till oss sa I6ser vi det pa annat satt.

Under uppsatsens gang har vi en handledare som hjalper och stottar oss, vid namn Lisbeth
Stedt. Har ni nagra fragor som ni inte vill stalla till oss, kan ni kontakta henne pa mejl:
lisbeth.stedt@oru.se.

Ar ni intresserade av att stalla upp pa intervju vill vi att ni svarar oss s& kan vi bestamma tid

och datum.

Tack pa forhand!

Med vénlig halsning

Marie Skantz Johanna Remmert
070-XXXXXXX 072-XXXXXXX
Marskh103@studentmail.oru.se johreh081@studentmail.oru.se

42


mailto:lisbeth.stedt@oru.se
mailto:Marskh103@studentmail.oru.se
mailto:johreh081@studentmail.oru.se

